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प्रस्तावना 


भारतीय सभ्यता व संस्कृति का इतिहास बहुत विस्तृत, रोचक एवं महत्त्व- 
पूर्ण है, जिसको जानता प्रत्येक भारतीय के लिये आवश्यक हैं। इसी आधार पर 
राजस्थान विश्वविद्यालय ने टी० डी० सी० प्रथम वर्ष की कक्षाओं के लिए इस 
विषय को पाख्यक्रम में रखा है । प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने भारतीय संस्क्ृत्ति त्था 
समाज के रोचक अंगों का विशद रूप में विवेचन किया हैं। पुस्तक में प्रयुक्त भाषा 
सरल प्रभावपूर्ण एवं विषय को समभने में बड़ी सद्दायक है । पुस्तक में दी गयी 
पाठ्य सामग्री को आ्राधारभूत ग्रन्थों के संदर्भ या उद्धरण से प्रतिपादित कर पुस्तक 
की उपयोगिता बढ़ा दी गई है। वर्तमान में बाजार में इस विषय से सम्बन्धित 
उपलब्ध पुस्तकों को देखते हुए यह पुस्तक भ्रधिक उपयोगी है । 


मुझे आराशा है कि इतिहास का अध्ययन करने वाले इस पुस्तक को 
लाभदायक पायेंगे । 


( एस० टी० एच० जेंदी ) 
प्रिन्सिपल एवं अध्यक्ष इतिहास विभाग 
सनातन घर्मं राजकीय महाविद्यालय, 
व्यावर । 


भूमिका उन 


ग है । 


भारत स्वतन्त्र होने के पश्चात्‌ देश: में इंतिहास के अ्रध्ययन का दृष्टिकोण 
बदल गया है | श्रव हमें भारतीय इतिहास की घटनाओं को राष्ट्रीय एवं धर्म निरपेक्ष 
दष्टिकोण.से देखना होगा और: उसकी : व्याख्या./करनी. “होगी ।: ऐसी .करेनें पेर ही 
हम अपनी भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति के प्राचीव तथा मध्यकालीन एवं वर्तमान 
सच्चे स्वरूप का दिग्दर्शन कर सकते नल, आय जद 2, 
भारतीय संस्क्ृति का इतिहास बहुत विस्तृत एवं ,रोचकः है- : जहाँ विश्व की 
श्रनेक प्राचीन सभ्यताएँ विलुप्त हो चुकी हैं, वृहाँ:भारत ;.की , सभ्यता. एवं. संस्कृति 
के श्रवक्षेष हजारों वर्षों के श्रतिकमण पर भी शअ्रद्यावधि उपलब्ध हैं.।. प्रोफेसर हुमायु” 
कबीर के शब्दों में, “भारतीय संस्क्ृति की कहानी, एकता और समाधानों का. 
समन्वय है तथा प्राचीन परम्पराओं और नवीन मानों के पूरा संयोग की उन्नति, की 
कहानी है । यह प्राचीन काल में रही है और जंब तंक यह विश्वें रहेगा तब॑ तक 
हमेशा रहेगी ' 
प्रस्तुत पुस्तक पूर्णतः राजस्थान विश्वविद्यालय के नवीनतम पार्ठियंक्रम को 
ध्यान में रखकर त्रि-वर्षीय डिग्री कोर्स के प्रथम वर्य के विद्यार्थियों के लिए लिखी गई * 
है । भारतीय सभ्यता व संस्कृति के विकार्स के महत्त्वपूर्ण चरणों" का. इसमें. सरल,:- 
सुबोध, रुचिकर तथा प्रमारिएक विवेचन किया गया है । इस बात का' भी: .विशेष 
ध्यान रखा गया है कि परीक्षा की दृष्टि से यह! उनके लिए सहायक हो -। मं 
प्रसिद्ध इतिहासकारों एवं विद्वानों द्वाराः:भारतीयः इतिहास-.:तथा:, संस्कृति 
पर लिखे गये ग्राधारभूत ग्रन्थों के सन्दर्भ या उद्धरण से प्रतिपादित सामग्री से इस 
प्रत्थ की उययोगिता निश्चय ही बढ़ गई है, जिसके लिए लेखक उनका श्राभारी है । 
पुस्तक को यथासम्भव त्रुटि मुक्त बनाने का प्रयत्न किया गया है। फिर भी, सहृदय 
प्राध्यापकों एवं पाठकों के अ्रमूल्य सुझावों का स्देव स्वागत किया जायेगा । | 
मैं, आदरणीय श्री एस०टी०एच० जैदी का अत्यंत आभारी हूँ, जिन्होंने पुस्तक 
का प्रावकथन लिखकर लेखक का उत्साहवरद्ध न किया है। लेखक उन सब मिनत्रों|.का भी 
श्राभारी हैं जिनके सुझावों के फलस्वरूप पुस्तक की उपादेयता में वृद्धि हुई है । श्रन्त 
में लेखक, अपने प्रकाशक श्री ताराचंद वर्मा को भी धन्यवाद दिये विना नहीं रह 


सकता, जिन्होंने व्यक्तिगत रुचि लेकर पुस्तक को समय पर पाठकों के समक्ष प्रस्तुत 
किया । 


एस.एम.चाँढ 
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( क्रा7०कालांणा ) 
], 'सभ्यता' और 'संस्कृति' से तात्पर्य 
पर, भारतीय संस्कृति का स्वरूप : विशेषताएँ 
पा, भारतीय संस्कृति की मुलभूत एकता 





भारतीय सभ्यता और संस्कृति के इतिहास का श्रध्ययन करने से पहले यह 
जान लेना श्रावश्यक है कि () सभ्यता” श्रौर संस्कृति” का क्या श्रर्थ है तथा इन 
दोनों का आपस में क्‍या सम्बन्ध है ? (2) भारतीय सभ्यता व संस्कृति का 
वास्तविक स्वरूप क्‍्य। है ? और (3) उसकी विशिष्टत्ता एवं मूलभूत एकता के 
क्या मौलिक कारण हैं ? "अं 
7, सभ्यता एवं संस्कृति का श्रर्थ एवं परिभाषा 

अक्सर 'सभ्यता' भौर संस्कृति”! दोनों की चर्चा साथ-साथ की जाती है। 
इसलिए जन-साधा रण इन दोनों छब्दों को पर्यायवाची समझने की भूल कर बैठते हैं । 
परन्तु, शास्त्र की दृष्टि से इन दोनों में श्राधारभूत अन्तर है । साधारण शब्दों में, 
इनकी तुलना मनुष्य के वाह्य शरीर एवं आ्ात्मा से की जाती है, श्रर्थात्‌ यदि सभ्यता 
मानव जीवन का वाह्य स्वरूप है तो संस्कृति उसकी आत्मा । किन्तु, एक दूसरे 
से घत्िष्ठ सम्बन्ध रखते हुए भी, दोनों का श्रपता-अपना स्थान एवं महत्त्व है तथा 
दोनों के भ्रथों एवं स्वरूप में बड़ा अन्तर है। ु ह 

._ सभ्यता का श्र्थ एवं स्वरूप :---सभ्यता मानव विकास की प्रथम सीढ़ी है। 

ऐतिहासिक स्तर पर आदिम मानर्द ने-अपने इहलौकिक भ्रथवा भौतिक सुख के लिए 
श्रनेक उपादानों की खोज की । उसने उनका विकास किया। इस तरह मानव 
समाज ने सभ्यता की श्रोर कदम बढ़ाया । सभ्यता का सम्बन्ध उन उपकरणों से है 
जो मनुष्य अपने इहलोकिक जीवन को सुखी वनाने के लिए जुटाता है, परन्तु इसका 
स्वरूप सदेव परिवर्तित. होता रहता है। पाषाण- युग से लेकर श्राज तक अमेक 
परिवर्तन हो चुके हैं। सुख-सुविधा के लिए मनुष्य ने श्रगेक उपकरण जुटाए हैं। 
यह सब विकास सम्यता के अन्तगत भ्राता है। 
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सभ्यता का शाव्दिक अर्थ समाज की विकसित तथा शिष्ट श्रवस्था” माना 
जाता है। प्रो० हुमायू कबीर के मतानुसार सभ्यता जीवन की संगठित संस्था है, 
जो नागरिक-समाज को संभव बनाती है ।” नागरिक समाज सहकारी जीवन की 
परिस्थितियां निमित करता है जिसमें प्रत्येक व्यक्ति फलादयी और निर्माशात्मक 
कार्यो में लगा रहता है । 

जीवन मात्र के तीन मुख्य ऐहिक ध्येय हैं--भप्रशव (भोजन), वसन (वस्त्र) 
और निवसन (निवास) | जब से मनुष्य ने मानवी बानक अपनाया है तभी से वह 
इन तीन श्रावश्यकताश्रों की पूतति के साधन जुटाने में संलग्न रहा है। इसी हेतु वह 
विविध सामाजिक तथा राजनीतिक संस्थाश्रों और श्लाथिक यन्चरों और साधनों का 
अन्वेपण करता रहा है । इनका क्रम सुदूर अतीत से, जब से उसने पत्थर के हथियार 
शभौर भऔजार बनाना जान पाया था, आज तक आधुनिक हवाई जहाज, देल, 
तार, लोहे श्रौर कपड़े के विशाल कारखाने श्रादि के रूप में श्रनवरत रूप से चला 
आ रहा है। उसकी श्राथिक, सामाजिक शौर राजनीतिक संस्थाश्रों का भी सुख्य- 
तया यही उहूं श्य रहा है कि मनुष्य-जीवन की इन तीन आधारभूत श्रावश्यकताश्रों 
की पूति सरलता, घुगमता और विश्वसनीय रूप से हो सके । इन समस्त रचनाग्रों, 
संस्थाओ्रों और साधनों का सम्बद्ध श्रौर संस्था रूप व्यवस्था का नाम ही सभ्यता! 
है। सारांश में, मनुप्य की भौतिक आ्रावश्यकताशओों की पूर्ति एवं संतुष्टि के लिए 
किये गये प्रयास शौर उनकी अभिव्यक्ति का नाम ही सभ्यता” है । 


“संस्कृति” का श्रर्थ एवं स्वरूप--संस्कृति' एक ऐसा शब्द है जिसका श्रर्थ 
समभाना तो बहुत सरल है किन्तु जिसकी निश्चित परिभापा देना सरल नहीं है । 
यह एक ऐसा शब्द है जिसे प्रायः विद्वानों द्वारा अलग-अलग भ्रर्थों में प्रयुक्त किया 
जाता रहा है | साधारणतः संस्कृति शब्द का श्रर्थ 'सुधरो हुई अ्रच्छी स्थिति! माना 
गया है । किसी भी देश, जाति श्रथवा समुदाय विशेष की संस्कृति से श्रभिप्राय 
होता है-- उस देश, जाति श्रथवा समुदाय के लोगों के रहन-सहन श्रथवा जीवन- 
यापन का तरीका । 


प्रत्येक सभ्यत्ता के क्रमिक विकास में एक स्तर श्राता हैं जब वह विश्वेष 
मानसिक, नतिक श्र आध्यात्मिक श्रादर्शों का निर्माण कर लेता है । यह उसके 
सामूहिक जीवन में इस तरह घुल-मिल जाते हैं कि समस्त समाज इन उद्दात और 
सूक्ष्म विशेषताश्रों में रेंग जाता है । उसके सभ्य जीवन की समस्त सामग्री इन उच्च 
ध्येयों की पूत्ति का एक साधन-मात्र बन जाती है । उसकी समस्त रचनात्मक कृतियाँ 
इन संस्कृत', निक्षरे हुए, उद्द श्यों के प्रतीक हो जाते हैं । 

विभिन्न विद्वानों ने संस्कृति की परिभाषा भिन्न-भिन्न प्रकार से की है । वेकन 
के शब्दों में, “संस्कृति में मानव की श्रान्तरिक एवं स्वतंत्र जीवन की श्रभिव्यक्षति 


होती है।” एक श्रन्य विद्वान डॉ० व्हाइट-हेड ने लिखा हैँ: “एप्रा।ि6 5 
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बलांसॉए. त फाणाशा गाव #€००एप्रंएशा6०55 ६0. एच्वर्पाए धात वरपगाक्षा 
ट्थगा85,” अर्थात्‌ "संस्कृति मानसिक प्रक्तिया है श्रौर सौन्दयं तथा सानवीय 
श्रनुभुतियों को हृदयंगम करने की क्षमता है ।” दूसरे शब्दों में, बौद्धिक चिन्तन के 
द्वारा सत्य की खोज, सौन्दर्य की प्रभिव्यक्ति और मानव प्रेम का विकास संस्कृति 
के प्रमुख तत्त्व हैं। “सत्यं, शिवं, सुन्दरम्‌” ही संस्कृति का महामन्त्र है। “सभ्यता 
के सूक्ष, शुद्ध और उद्दात तत्त्वों के रचनात्मक विकास और पल्लवन का नाम 
“संस्कृति! हैँ । 

डा० रामधारोसिह दिनकर के श्रनुसार “संस्कृति एक ऐसा गुण है जो 
हमारे जीवन में व्याप्त है। एक श्रात्मिक गुण है, जो मनुष्य स्वभाव सें, उसी 
प्रकार व्याप्त है जिस प्रकार फूलों में सुगन्ध और दूध में सकखन ।” प्रो० हुसायू 
कबीर ने लिखा है कि, “संस्क्ृति भाषा और कला, धर्म व दर्शन; सामाजिक रीति- 
रिवाजों व आदतों तय राजनैतिक संस्थाओं तथा आाथिक संगठनों के साध्यम से 
ग्रभिव्यक्त होती है | इनमें से श्रलग-अलग एक इकाई संस्कृति नहीं है; परन्तु संयुक्त 
रूप से वे जीवन की अ्रभिव्यक्ति हैं, जिसे हम संस्कृति कहते हैं । संस्कृति सभ्यता से 
ही पुष्पित-पल्लवित होती है ।”” डॉ० आबिद हुसेन के शब्दों में, “संस्कृति किसी 
समाज में निहित चरम मूल्यों की सामंजस्यपुर्ण चेतना है जिसकी अभिव्यक्ति, 
'उसने अपनी सामूहिक संस्थाओ्रों में को हो, जिसकी श्रभिव्यक्ति उसके व्यक्ति-सदस्यों 
ने अपने भाव-स्वभाव, अ्रपनी प्रवृत्तियों, अपने श्राचरण में और भौतिक वस्तुओं को 
दिये गये महत्त्वपूर्ण रूपों में की हो ।” सत्य की खोज, सौन्दर्य की पब्रभिव्यक्ति 
शग्रौर मानव-प्रेम के विकास को सांस्कृतिक प्रेरणा का साधन कहा जा सकता है । 
सारांश में “संस्कृति किसी समाज की चरम-मुल्य-विषयक भावना है जिसके श्रनुसार 
वह श्रपने जीवन को ढालना चाहता है ।” 


सभ्यता एवं संस्कृति के बीच सम्बन्ध--सभ्यता श्रौर संस्कृति का सस्बन्ध 
और इनके वीच श्रन्तर को यथेष्ट रूप से समभने के लिए इनकी तुलना क्रमशः 
मानव शरीर तथा आत्मा से की जा सकती है। भभ्यता' देह है, तो 'संस्कृति! 
उसमें श्रनुप्रारितत आत्मा । जैसे देह का वर्णन सरल है, परन्तु प्रात्मा का दिग्दर्शन 
कराना कठिन है, इसी तरह सभ्यता” का विशेष चित्रण आसान होता है, परन्तु 
संस्कृति” विशेष का वास्तविक बोध और विवेचन केवल सुहृद प्रयास, निष्पक्ष 
प्रनुसंधान और सूक्ष्म चिन्तन हारा ही सम्भव है। 


प्रो० सी. ई. एम. जोड ने सभ्यता श्रौर संस्कृति का भेद स्पष्ट करते हुए 
लिखा है : “टणा(ए6 ३5 प्शीववा ए8 ०, लंसाटवातंणा ३8 जाता, एल प्रह्वप2,! 
प्रो० हुमायूं' कवीर के मतानुसार, “एक सौमा तक सन्यता के विकास और विस्तार 
के बाद ही संस्कृति का उद्भव और विकास संभव है।” डॉ० झ्राबिद हुसैन ने 
लिखा है कि सभ्यता किसी जाति या राष्ट्र के सांस्कृतिक विकास की वह अवस्था 
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है, जव वह बड़े-बड़े स्थानों में- जिन्हें हम नगर कहते हैं--विकसित होती है। 
उनमें भौतिक जीवन का अधिक ऊंचा स्तर परिलक्षित होता है। पाश्चात्य लोग 
इसे “रहन-सहन का ऊँचा स्तर! कहते हैं। लेकिन मौतिक जीवन के ऊँचे स्त॒र में * 
सांस्कृतिक तत्त्व तभी होता है जब वह किसी चरम नैतिक मूल्य से भ्रनुप्राणित हो 
या उसकी सिद्धि का साधन बने 


सभ्यता और संस्कृति का श्राधार--() सभ्यता के विकास का प्रथम 
श्राधार हमारा भूमण्डल है। प्राकृतिक परिस्थितियाँ, प्रदेश विशेष के रहन-सहन के 
ढंग, खानन्पान की रीतियाँ, उत्पादन-व्यवस्था, व्यवसाय के साधन और इन 
क्रियाओं की उपयुक्त सामाजिक व आधिक व्यवस्था का निरूपण सभ्यता करती है.। 
(2) सभ्यता के विकास का दूसरा श्राधार समूह विशेष के प्राकृतिक गुण और 
संस्कार हैं। भुगोल श्रोर इतिहास की भिन्नताश्रों के कारण भिन्न-भिन्न जातियों में 
भिन्न-भिन्न गुण या योग्यताएं पाई जाती हैं जो उनकी सभ्यता और संस्क्षति में 
प्रदर्शित होती हैं। जातियों के पारस्परिक श्रादान-प्रदान भी उनकी सभ्यता और 
संस्कृति को प्रभावित करते रहते हैं । 
॥. भारतीय संस्कृति का स्वरूप श्लौर विशेषताएँ 
ह भारतीय सभ्यता विश्व की प्रचीनतम एवं श्रेष्ठतम सभ्यताश्ों में से एक 
है । इसे मानव समाज की एक अमूल्य निधि कहा जा सकता है। यदि संसार में 
कोई संस्कृति अमर कही जा सकती है तो निस्‍्सन्वेह, भारतीय संस्कृति ही वह 
संस्कृति है । आज हम जिसे भारतीय संस्कृति” कह कर पुकारते हैं वह किसी एक 
जाति, सम्प्रदाय श्रयवा वर्ग की कृति नहीं है। प्रायः कुछ विद्वान हिन्दू संस्कृति को 
ही भारतीय संस्कृति मान बैठने की भुल कर बंठते हैं । किन्तु हमें यह ध्यान रखना 
चाहिए कि भारतीय संस्कृति” से हमारा अभिप्राय केवल मात्र हिन्दू संस्कृति 
से कभी नहीं है । यह सही है कि भारतीय संस्कृति के विकास में प्रमुखतम योगदान 
हिन्दू जाति का ही रहा है, किन्तु इसके स्वरूप को निख्वारमे तथा सजाने-संवारने 
में जेन, बौद्ध, मुस्लिम तथा ईसाई संप्रदायों एवं संसस्‍्कृतियों ने जो महत्त्वपूर्ण 
भूमिका अदा की है उसे भी नजर-अन्दाज नहीं किया जा सकता है। कहने का 
अभिप्राय यह है कि श्राज जिसे हम भारतीय संस्कृति के माम से जानते हैं, वह 
किसी एक जाति अथवा सम्प्रदाय की देन नहीं बल्कि हिन्दू, बौद्ध, जन, मुस्लिम, 
ईसाई प्रनेक जातियों एवं संस्कृतियों से ग्रहण किये गये तत्त्वों का समन्वित एवं 
सम्मिथ्रित रूप है । विश्व कवि रवीबद्धनाथ टंगोर के शब्दों में--- 

“हिन्दू, वौद्ध, सिख, जैन, पारसी, मुसलमान, किस्तानी 
पूरव, पश्चिम आसे, तव सिंहासन आसे, प्रेमहार हम गाथा”! 

भारतीय संस्कृति की प्रमुख विशेषताएं--एशिया के अन्तर्गत भारत” एक 

विस्तीर्स प्रायद्वीप है, जिसका आकार एक विपमवाहु चतुभू'ज के समान प्रतीत 
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होता है। जंनसेंख्या की दृष्टि से विश्व में सबसे बड़ा चीन श्रौर दूसरा भारत है) 
इस देश की जनसंख्या 60 करोड़ से भी ज्यांदा है जिसमें 40 विभिन्न प्रजातियाँ 
(7२४०८४) सम्मिलित हैं । ये लोग 6] विविध भाषाएं बोलते हैं तथा 30 विभिन्न 
लिपियों का प्रयोग करते हैं। 


ऐसे विशाल देश की संस्कृति सावेंभौम आादर्शों से प्रेरित रही है । सत्य को 
खोज, मानव कल्याण की भावना, सौन्दर्य की अ्रभिव्यक्ति अर्थात्‌ सत्यं, शिवं, 
सुन्दरम्‌' इसका मुख्य ध्येय रहा है। आधुनिक भारत के लिए भी इस संस्कृति का 
विशेष महत्त्व है । भारतीय संस्कृति की प्रमुख विशेषताएं निम्नानुसार हैं :-- 


, प्राचोनतम संस्कृति--भारतीय संस्कृति का संसार की प्राचीनतम . . 
संस्कृतियों में विशेष स्थान रहा है। आधुनिक उत्खनन प्रयासों ने प्रमाणित केर 
दिया है कि सिन्धु घाटी की सभ्यता विश्व की प्राचीनतम सभ्यताओं में से एक है । 
पुरातात्विक खोजों से यह स्पष्ट हो चुका है कि श्राज से लगभग 500 वर्ष: पूर्व 
मेसोपोटामिया (ईराक) व सिश्र की प्राचीन संस्कृति के समकालीन पश्चिमोत्तर 
भारत में भी एक नगरीय, सुविकसित तथा समुच्नत श्रार्यतर संस्कृति विद्यमान थी । 
जब विश्व के प्रनेक भागों में बर्ब रता व्याप्त थी, हमारे देश में सभ्यता और संस्कृति 
का आलोक प्रकाशित हो चुका था। डॉ० राधाकुसुद मुकर्जी के शब्दों में, “भारत 
की सभ्यता संसार के श्रन्य देशों की सभ्यता से श्रधिक प्राचीन और प्राणवान है ।?? - 


2. सतत्‌ निरन्तरता--भारतीय संस्कृति का स्रोत निरन्तर अविरल गति 
से बहता रहा हैं। भारतीय इतिहास के किसी भी युग में उसकी .संस्क्ृोति न तो 
टूटी और न छिन्न-भिन्न ही हुईं। विश्व की प्राचीन और समुन्नत संस्क्ेतियाँ 
जैसे मिश्र, सुमेरिया, वेबीलोनिया, असीरिया, यूनान, रोम श्रादि काल के कराल- 
गाल में विलीन हो चुकी हैं श्रौर श्रव केवल उनकी स्मृति मात्र शेष है । जबकि: 
भारतीय संस्कृति अपने पिछले 5,000 वर्षों से वरततमान- तकः निरन्तर चली 
भ्रा रही हैं। उसकी निरन्तरता की सफलता उसके लचीलेपन- और युग के श्रनुरूप: 
उसकी प्रगतिशीलता में निहित हूँ। प्रो० हुमायू' कबीर के शब्दों: में, “हजारों - 
उलठ-फेरों के बावजूद भी भारतीय संस्कृति आधुनिक युग तक जीवित हैं.। और: 
वह जीवित ही नहीं है बल्कि वह एक ऐसी शक्ति का प्रदर्शन कर 'रही है कि.वह- - 
भावी संस्कृति का फलदायी साधत वन सकती है ।” “मंहाकवि डॉ० सर मुहम्मद .- 
हकवाल के शब्दों में 


“बूनान-ो-मिश्रटो-रूमा सब मिट गये जहाँ से ! 
अब तक सगर हैं बाकी नाम-ो-निशां हमारा ! [ 
कुछ वात है ,कि हस्ती मिटती नहीं हमारी ! 
सदियों रहा है दुश्मन दौर-ए-जहां हमारा [ह” . ४ 


० मई. 


3, समन्वय शक्ति एवं ग्रहहाशीलता--बाहरी तत्तवों को पचाने की क्षमता 
तथा समयानुकूल परिवर्तंतव भारतीय संस्कृति की प्रमुख विशेषता एवं गुरा हैँ । 
इसकी सहिष्णुता और सहनशीलता का परिचय इस बात में मिलता है कि यहां 
समय-समय पर विभिन्न घामिक एवं दार्शनिक सिद्धान्तों एवं सम्प्रदायों का उदय 
होता रहा । सहिष्णुता के अनुकूल इस संस्कृति में सामंजस्य की भी अपरिमित 
शक्ति विद्यमान रही है । इसी कारण भारतीय संस्कृति ने विभिन्न विचारधाराओं 
धामिक विश्वासों, रहन-सहनत झौर भाषा-बोलियों के वीच समन्वय कायम करने में 
सफलता प्राप्त कर ली । प्रो० डॉडवेल के अनुसार, “भारतीय संस्कृति एक विशाल 
महासागर के समान है जिसमें अनेक नदियाँ (विभिन्न जातियों की सभ्यताएँ) 
झा-प्रा कर समाहित होती रही हें ।” प्रो० हुमायूँ कबीर के शब्दों में, “भारतीय 
संस्कृति एकता ओर समन्वय, समाधान श्रौर विकास तथा पुरातन परम्पराश्रों एवं 
नये मृल्यों के सम्पुर्णा समरसता तथा एकरूपता को कहानी हैं ।” 


4, घमं-प्रधानता एवं श्राध्यात्मिकता--भारतीय संस्कृति की एक प्रमुख 
विशेषता उसकी धर्म-प्रधानता है जिसका प्रभाव यहाँ जीवन के प्रायः सभी महत्त्व- 
पूर्ण पहलुओं पर देखा जा सकता है । धर्म के क्षेत्र में विश्व के अन्य देशों की अपेक्षा 
भारत में अनेकानेक धामिक प्रयोग हुए हैं ॥ सम्राट श्रशोक का कथन है---/लोगों 
की दूसरे के धर्म के बारे में सुनना चाहिए और उसका श्रादर करना चाहिए ।” 
भ्रार्यं, जैन, वौद्ध, इस्लाम एवं ईसाई धर्मों ने भारतीयों के जीवन को धर्म से श्रोत - 
प्रोत कर दिया। भारतीय जीवन धर्ममय हो गया। भारतीय चिन्तन पर 
ग्राध्यात्मिकता की स्पष्ट छाप दीख पड़ती है । “आत्मा को पहचानो” (आत्मानं 
विजानीहि)--भारतीय संस्कृति की सावेभौम घोषणा रही है । साथ ही, मनुष्य के 
लोकिक जीवन को सुखी एवं समृद्ध बनाने पर भी बल दिया गया है । 


भारतीय संस्क्ृति की उपयुक्त वर्णित विशेषताओं पर विचार करने से 
झपने अतीत के ऊपर गौरव का अनुभव करना स्वाभाविक है । इतिहास इस वात्त 
का साक्षी है कि भारतीय संस्कृति के उच्च श्रादर्शों के फलस्वरूप ही हमें महान 
प्रशोक श्र सम्नाट्‌ अकवर जैसे प्रवुद्ध शासक प्राप्त हुए, जिन्होंने भारतीय संस्कृति 
की धारा को सशक्त श्रीर प्रवाहमयी वनाया। उन्होंने हमें त्रामिक भेद-भाव को 
भुलाकर एकता श्र भाईचारे से रहने की प्रेरणा दी । 


महत्व--सारांश में, भारतीय संस्कृति की ग्रहराशीलता तथा समन्वय की 
प्रवत्ति वत॑मान भारत के लिए एक वरदान हैं। आधुनिक विश्व में अनेक प्रकार 
की विचारघाराओं, श्रादर्शो तथा संस्कृतियों का संघपं चल रहा हैं। इनके सफल 
समन्वय द्वारा ही एक विश्व-समाज का निर्माण किया जा सकता हैं। विश्व के 
' समक्ष उपस्थित इस कठिन कार्य में समनन्‍्वयात्मक भारतीय संस्कृति निश्चय ही सही 
मार्ग दिखा सकती है । 


( ०१ ) 
गा. “भारत में विविधता में मौलिक एकता”... 

“भारत में वंश, वर्ण, भाषा, वेश-भूषा व रीति-रिवाज सम्बन्धी अनमिनतें 

विभिन्नताओं में भी एक झखण्ड सारभूत एकता है । 
-डॉ० वी० एु० स्मिथ 
ग्रव्सर कहा जाता है कि भारतवर्ष की एकता उसकी विविधताओं में छिपी 
है शौर यह बात जरा भी गलत नहीं है; क्‍योंकि अपने देश की एकता जितनी प्रकट 
है, उसकी विविधताएँ भी उतनी प्रत्यक्ष हैं। भारत में विभिन्न प्रकार की जलवायु 
पाई जाती है। भारत में कहीं गगनचुम्बी पर्वत हैं, तो कहीं पर पृथ्वी समुद्रतल 
से भी अधिक तीची है। यदि भारतवषे को विभिन्न जातियों, रीति-रिवाज, 
भाषाओं, धर्मों आदि का संग्रहालय (श्रजायवघर) कहा जाय तो अनुचित न 
होगा ।” पाश्चात्य इतिहासकारों के उपयु वत कथन से ऐसा ज्ञात होने लगता है कि 
भारत में विभिन्नताए श्रत्यधिक मात्रा में वर्तमान हैं अतएव यह एक देश नहीं है 
झौर इस कारण इस देश में पूर्ण एकता भी सम्भव नहीं है। किन्तु सत्य तो यह 
है कि पाश्चात्य विद्वानों ने भारत की इन विभिन्‍तताश्रों पर गहन विचार नहीं 
किया श्रन्यथा उनको अपनी विचारधारा में श्रवश्य ही परिवर्तंत करना पड़ता कि 
“विशाल होते हुए भी भारत की एकता भौगोलिक नक्शे पर श्रौर इतिहास पर 
साफ लिखी हुई है ।” अस्तु, यदि हम ग्रम्भी रतापूर्वक दूर-दृष्टि से विचार करें तो 
प्रभेक विविधताओं के होते हुए भी भारत की आधारभूत एकता को समभकमे सें 
कठिनाई नहीं होगी । इस एकता के विभिन्न पक्ष निम्नानुसार हैं 
गो लिक एकता--भारत भौगोलिक दृष्टि से विशिष्ट प्राकृतिक 
सीमाश्रों से सुरक्षित है | डॉ० राजबली पाण्डे के शब्दों में, “प्रकृति ने. इस भौगोलिक 
इकाई को इतनी दृढ़ता से बताया है कि यह देश के आच्तरिक विभाजनों को भप्रच्छी 
तरह ढक देती है ॥” भौगोलिक एकता तो भारत में इतनी है कि उसकी होड़ करने 
का दावा कम ही अन्य राष्ट्रीय राज्य कर सकते हैं। प्राचीन शास्त्रों तक में सहसरों 
योजन वाले देश का वर्णन इन शब्दों में किया गया है--“हिमालय से संमुद्र तक. 
विस्तृत था” श्लरीर जो एक चक्रवर्ती सम्राट के साम्राज्य के अन्तर्गत था । मध्य 
युग के मुस्लिम शासनकाल में भी भारत एक भौगोलिक इकाई साता गया था और 
फलस्वरूप यहाँ साव॑ भौभिक सत्ता स्थापित दरने के प्रयत्न किये गये थे। ग्राघुनिक 
युग के शासनकाल में वर्तमान यातायात के साधनों की सुगमता तथा समान 
शासन से यह भोगोलिक एकता और भी अधिक सुदृढ़ हो गयी। 

2. राजनेतिक एकता--भारतवासी देश की राजनैतिक एकता से भली-भाँति .. 
प्रवगत थे। प्राचीन काल से राजाओं की मनोकासना दिग्विजय करके चक्रवर्ती सम्राट 
होने की रहती थी | विष्णुगुप्त चाणक्य कौटिल्य के श्रनुसार, “चक्रवर्ती सम्राट के, ., 
साञ्नाज्य, हिमालय पर्वत से समुद्र तक विस्तृत होना चाहिए ।” चब्द्रगुप्त मौये, 
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अशोक तथा समुद्रगुप्त के समय देश का शासन-संचालन केन्द्र से होता था और 
देश में राजनैतिक एकता विच्मान थी। मध्य थ्रुग में अलाउद्दीन खिलजी थरौर 
बाद में पुन: औरंगजेव ने समूचे भारत को विजित कर राजनैतिक दृष्टि से एक 
किया । केन्द्रीयकरण ओर विकेन्द्रीयकररणा की प्रवृत्तियों के बने रहने पर भी भारत 
की राजनैतिक एकता के आदर्श विद्यमान रहे हैं और उन्हें कार्यान्वित करने के 
प्रयत्त जारी रहे। ब्रिटिश शासनकाल में तो यह राजनतिक एकता पूर्णतया 
स्थापित हो गयी । 

3. सांस्कृतिक एकता--जब भारत के सांस्कृतिक इतिहास पर दृष्टि डालते 
हैं, तो हम देखते हैं कि बहुरंगी विविधताम्रों के वावजूद भारतीयों के सोचने-समभने 
में, उनकी अनुभूतियों में, उनके रहन-सहन में एक मूलभूत एकता है। प्रो० हुमायू 
कबीर ने ठीक ही लिखा है कि, “भारतीय संस्कृति की कहानी, एकता और 
समाधानों का समन्वय है तथा प्राचीन परम्पराओश्ों और नवीन मानों के पूर्ण संयोग 
की उन्नति की कहानी है। यह प्राचीन काल में रही है शौर जब तक यह विश्व 
रहेगा तब तक हमेशा रहेगी । विश्व की अन्य श्रनेक संस्क्ृतियाँ नष्ट हो गयीं परन्तु 
भारतीय संस्कृति व उसकी एकता अ्रमर है ।” भारत और भारतीय संस्क्त्ति में 
वही सम्बन्ध है जो शरीर और आत्मा का है । 

देश के किसी भी भाग में, चाहे जहाँ भी चले जायें आपको स्थान-स्थान 
पर एक-सी संस्कृति के मन्दिर तथा मस्जिद विखायी देंगे । एक ही तरह के लोगों 
से मुलाकात होगी जो मन्दिर में पुजा श्रौर मस्जिद में नमाज पढ़कर परमात्मा की 
श्राराधना करते हैं श्रोर विशिष्ट अ्रवसरों पर ब्रत यां रोजे रखते हैं। हिन्दू और 
मुसलमान विभिन्न धर्मावलम्बी होते हुए भी, सैकड़ों वर्षो की लम्बी संग्रति के 
फलस्वरूप उनके बीच संस्कृति की वहुत-सी समान वातें पैदा हो गयी हैं, जो उन्हें 
दिनों-दिव आपस में नजदीक लाती जा रही हैं। 

विविधता में एकता का जीता-जागता स्वरूप--धर्म के केन्द्र से बाहर जो 
संस्कृति की विशाल परिधि है, उसके भीतर बसने वाले सभी भारतीयों के बीच 
एक तरह की सांस्कृतिक एकता भी है जो उन्हें दूसरे देशों से श्रलग करती है। 

, संसार के प्रत्येक देश पर अगर हम अलग्र-भ्रलग विचार करें तो हमें पता चलेगा 
कि हर एक देश के प्रत्येक निवासी की एक निजी सास्क्ृतिक विशेषता होती है, जो 
उस देश के प्रत्येक निवासी की चाल-ढाल, बात-क्ीत, रहन-सहन, खान-पान श्रौर 
तौर-तरीके भ्रौर श्रादतों से टपकती रहती है। भारत में भी योरोपीय पोशक खूब 
चलती हुई है, लेकिन योरपीय लिवास में सजे हुए भारतीयों के वीच एक अंग्रेज 
को खड़ा कर दिया जाय, तो वह श्रासानी से पहचान लिया जायेगा। इसी तरह 
एक भारतवासी, चाहे वह हिन्दू, मुसलमान, सिख, पारसी, ईसाई कोई भी हो, 
भारत से वाहर जाने पर आसानी से पहचान लिया जाता है कि वह भारतीय 
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यानी हिन्दुस्तानी है । यही वह सांस्कृतिक एकता या शक्ति है जो भारत को एक 
बनाये हुए है। यही वह विशेषता है जो उन लोगों में पैदा होती है--जो एक देश 
में रहते हैं, एक तरह की जिन्दगी बसर करते हैं श्ौर एक तरह के दर्शन और 
एक तरह की आदतों का विकास करके एक राष्ट्र के सदस्य हो जाते हैं । 

स्वाघीन लोकतांतनिक भारत की एक-सी शासन-व्यवस्था के अन्तर्गत सभी 
लोगों ने समान नागरिकता प्राप्त की है। इससे पारस्परिक जातीय भेद-भाव 
विलुप्त हो गया और देश में राष्ट्रीय एकता की नवीन प्रगतिशील विचारधाराश्रों 
के फलस्वरूप उदार मानवीय भावनाश्रों का उदय हुश्रा । 

निष्कर्ष---डॉ० ची० ए० स्मिथ का कथन उचित है कि “भारत की अ्रनेक 
बातें उसे संसार में अलग बतलाती हैं, परन्तु समस्त भारत की अनेक बातों में 
एकरूपता है ।” भारत की मूलभूत एकता के समथन में. सर हर्बठ रिजले ने ठीक 
ही कहा है कि “भारत में दर्शक को भौतिक क्षेत्र में श्रौर सामाजिक रूप में भाषा, 
श्राचार और धर्म में जो विविधता दृष्टिगोचर होती है, उसकी तह में हिमालय से 
कन्याकुमारी तक एक आन्तरिक एकता है ।” 


छ5छण, 


आधारभूत धर्शमक विचार 


(खापरतंब्रााशाओ सशांशणाड 76९88) 
उपनिषद, गीता और योग 
(छण्यांआ430, 66802 शाते ४०29) 
[. उपनिषद : घासिक व आध्यात्मिक सिद्धान्त 
. भगवद्गीता और उसकी शिक्षाएं - 
पा. योग दर्शन के श्रष्छांग सिद्धान्त 








[_, उपनिषद : धामिक व झाध्यात्मतिक सिद्धान्त 

भारतीय धर्म और दर्शन का जितना सुन्दर निरूपण उपनिपदों में किया 
गया है उतना अन्यत्र कहीं देखने को नहीं मिलता है । भारतीय संस्क्ृति में पाये 
जाने वाले समस्त विचारों एवं दाशनिक सिद्धान्तों का स्वरूप हमें इन उपनिपदों में 
दिखाई पडता है। हमारे यहाँ प्रचलित सांख्य, योग, न्याय, वैशेषिक झ्ादि दाशेनिक 
मतों तथा चार्वाक, जैन, बोद्ध आदि नास्तिक दाशेनिक मतों के मुख्य सिद्धांत उपनिषदों 
में मिल जाते हैं। ईश्वर के सम्बन्ध में प्रचलित दंत, श्रद्गत, विशिष्टाह्नत आदि 
विभिन्न दाशंनिक विचा रबाराएं भी उपन्तिपदों पर आधारित हैं । 


उपनिषद क्या हें ? विद्वानों द्वारा उपनिपदों को वैदिक साहित्य का ही 
एक विशिष्ट अंग माना जाता है। वेद कुल मिलाकर चार हैं--ऋग्वेद, सामवेद, 
यजुर्वेद और श्रथवंवेद । इन वेदों को मानव ज्ञान के श्राचीनतम अभिलेख कहना 
कोई अ्तिशयोक्ति न होगी । प्रत्येक वेद के चार भाग हैं-संहिता, ब्राह्मण, 
झआारण्यक झौोर उपनिषद | 

(3) संहिता--वेदों के संहिता नामक भाग में घाभिक कार्यों में प्रयुक्त होने 
वाले मंत्रों और प्रार्थनात्रों का संग्रह मिलता है ! 

(3) ब्राह्मण --्राह्मण ग्रन्थों की रचना संहिताओं के वाद हुई । इनमें 
यज्ञों की विधियाँ तथा अन्य कर्मकाण्डों पर विस्तारपुर्वक प्रकाश डाला 
गया है । . 
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(॥) झारण्यक--आररण्यक ग्रन्‍्यों में श्रधिकांशतः उत घामिक कमेंकाण्डों 
की व्याख्या मिलती है जिनका उल्लेख ब्राह्मण ग्रन्थों में किया गया है ॥ इनमें यज्ञों 
के रहस्य तथा अन्य अनेक दाशनिक बातों का विवेचन मिलता है । 

(ए) उपनिषद्‌--वस्तुतः आरण्यकों को ही उपनिषदों का जनक कहा जा 
सकता है । इनमें हमें मानव-जीवन, श्रात्मा, परत्मात्मा तथा सृष्ठि विषयक अनेक 
गूढ़ विषयों पर गहन और सूक्ष्म चिन्तन देखने को मिलता है। वैदिक काल की 
संस्कृति के बारे में हमारा ज्ञान तब तक पूर्ण नहीं माना जा सकता है जब तक हम 
उपनिषदों तथा उनमें निहित ज्ञान एवं दाशेंनिक विचारधाराशों को हृदयंगम नहीं 
कर लेते । इसी कारण उपनिषदों को वेदान्त' भी कहा जाता है । एक अन्य 
विचारानुसार, चू कि वेदों के श्रन्तिम भाग में श्रथवा तुरन्त ही वाद उपनिषदों की 


रचना हुई; इसलिए भी उन्हें वेदान्त' कहा गया । 
उपनिषदों का श्रर्थ : परिघय--'उपनिषद' शब्द के अर्थ के वारे में अनेक 
मत प्रचलित हैं। शाव्दिक रूप से उपनिषद का अर्थ है--अद्धा सहित निकट 


बेठना' । उप्निकट, निरनियमपुर्वेक, तथा षदन्‍-बैठना, श्रर्थात्‌ ग्रुरु के समीप 
बैठकर ,शिक्षा ग्रहरा करता । मेक्समूलर का कथन है कि उपनिषद का प्रारम्भिक 
प्र्थ होता है--गोष्डो--एक ऐसी गोष्ठी जिसमें शिष्यगण गुरु के चारों,ओर 
एकत्रित हों । बाद में चलकर इन उपनिषदों (श्रर्थात्‌ गोष्ठियों) से जन्म लेने वाले 
दार्शनिक विचारों के संग्रहों को भी इसी नाम से पुकारा जाने लगा । डॉ० राधा- 
कृष्णन के मतानुसार, उपनिषद शब्द का अर्थ है, “वह ज्ञान जो कि भ्रम का 
निवारण करके हमें सत्य तक पहुँचने में समर्थ बनाता है ।” प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से सभी विद्वान इस बात पर सहमते हैं कि अपने रहस्यमय अथवा गुढ़ विचारों 
के कारण ही उन्हें उपनिषद कहा जाता है । ऐसी स्थिति में डायसन नामक विद्वान 
का यह कथन आसानी से स्वीकार किया जा सकता है कि उपनिषद का श्रर्थ है --- 
“/रहस्यमय विचार ।/' ढ 
मुख उपनिषद--उपनिषदों की संख्या के बारे में विद्वानों में मतभेद है । . 
मुक्तिकोपनिषद के अनुसार उनकी कुल संख्या 08 है ।, किन्तु विद्वान लोग केवल 
हीं उर्पा नषदों को महत्त्व देते हैं जितकी रचना बौद्ध काल से पूर्व हो चुकी थी । 
यह स्॑ंमान्य तथ्य है कि बुद्ध के वाद भी श्रनेक उपनिषद रचे गये । साधारणत: 
विद्वानों का यह मत है कि जिन ! उपनिषदों की टीका आदि--भुरु शंकराचाय 
ने लिखी है, वही प्रमुख॒ उपनिषद हैं । इन प्रमुख ग्यारह उपनिषदों के नाम हैं--- 
ईश, केन, कठ, प्रश्त, मुण्डक, माण्डूक्य, तेत्तिरीय, ऐतरेय, छान्दोग्य, वृहदारण्यक 
श्रौर एवेताश्वतर । ये सभी सम्भवतः बुद्ध से पहले की रचनाएँ हैं। ये गद्य और पद्च 
दोनों शेलियों में लिखे हुए हैं। ' 
उपनिषदों का रचना-काल--उपनिषदों के रचनाकाल के वारे में भी 
इतिहासकारों में मतभेद है । कुछ विद्वानों का मत हुँ कि उपनिपदों की रचना वेदों 


हो 
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के साथ-साथ हुईं | इसके विपरीत कुछ विद्वान यह मानते हैं कि इनका रचनाक।ले 
वेदों के बाद का है । उपनिषदों की रचना पहिले मौखिक रूप से की गयी थी तथा 
उन्हें लिखित रूप बहुत बाद में जाकर प्राप्त हुआ । ऐसी स्थिति में उनकी रचना 
का सही समय बताना अत्यन्त कठिन है । इस सम्बन्ध में यह भी उल्लेखनीय है कि 
सभी उपनिषद एक ही काल में नहीं रचे गये । इसमें से कुछ अति प्राचीन हैं तथा 
कुछ काफी वाद के । यही कारण है कि कुछ प्राचीन उपनिपद वेदों में ही सम्मिलित 
मिलते हैं जबकि बाद के उपनिपद वेदों से पृथक पाये जाते हैं। जो उपनिपद वेदों 
के साथ सम्मिलित मिलते हैं उनमें से कुछ के नाम इस प्रकार हैं--(7) ईशोपनिषद, 
जो यजुर्वेद का अन्तिम अध्याय है। (7) छान्‍्दोग्य उपनिषद, यह सामवेद के एक 
ब्राह्मण के अन्तर्गत मिलता है। (7) वृहदारण्पक उपनिषद, जो शतपथ ब्राह्मण का 
एक भाग है । 
उपनिषदों का दर्शन : श्राधारभुत विचार 


उपनिषदों में भारतीय तत्त्व-ज्ञान और धर्म-सिद्धान्त भरा हुश्ना है। हमारे 
ज्ञान के श्रक्षय-त्रोत यही हैं । यद्यपि उपनिपद बैदिक साहित्य के हो अ्रंग हैं, फिर 
भी वेदों और उपनिषदों के विचारों में मौलिक श्रन्तर है। उपनिषदों में वैदिक 
यज्ञों की श्रर्थहीनता प्रदर्शित की गई है और ब्राह्मण-वर्ग द्वारा संरक्षित कर्म-काण्डों 
का विरोध किया गया है । 

उपनिषदों में ज्ञान-मार्ग का आदर्श प्रस्तुत किया गया हैं जो प्रारम्भिक वैदिक 
धर्म के प्रवृत्तिपरक अथवा उपत्सना और क्मंकाण्ड प्रधान विचारों से भिन्न हैं। 
जीवन-मृत्यु, श्रात्मा, ब्रह्म, प्रकृति जैसे शाश्वत प्रश्नों पर वेदों से श्रधिक विस्तार 
से उपनिषदों में चर्चा की गई है । उपनिषदों में घर्म से हटकर आत्मा, ब्रह्म, प्रकृति, 
मोक्ष, ज्ञान, कर्म और पुनर्जज्म पर विस्तार से चर्चा की गई है। उपनिषदों के 
रचयिता ऋषियों ने धाभिक अनुष्ठानों और यज्ञ आदि के स्थान पर मानव के 

च्छे-बुरे कर्मों से ही आ्रात्मा के मोक्ष की चर्चा की। उन्होंने दार्शनिक-गआराध्यात्मिक 
विचारों को धर्म-निरपेक्ष रूप में प्रस्तुत करने का प्रयास किया। उन्होंने वेदों के 
घाभिक आवरण और अआ्राडम्बर से परे शुद्ध ब्रह्म ज्ञान और श्रात्मपरक तत्त्वों को 
खोज निकालने का सफल प्रयत्न किया । इसी ने उन्हें कुछ विशेषताएं प्रदान कीं । 
उपनिषदों द्वारा प्रतिपादित धामिक और दाशंनिक विचारधारा के मुख्य बिन्दु 
निम्नानुसार हैं :-- 

. जगत एक ठोस सत्य है--उपनिषदों का कहना हैं कि जगत एक ठोस 
सत्य है । इसे माया, भ्रम, कल्पना अथवा मिथ्या कहना उचित नहीं हैं । समस्त 
सष्टि का निर्माण पाँच तत्त्वों से हुआ है--पृथ्वी, जल, अग्नि, प्रकाश और वायु । 
इन पाँच तत्त्वों का स्वामी महातत्त्व है । यही महातत्त्व प्रकृति का मूलतत्त्व है, यही 


ब्रह्म हू । 
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2, जगत ब्रह्म की अ्रभिव्यक्षि है--उपनिषदों के श्रनुसार, यह जगत ब्रह्म 
की अ्रभिव्यक्ति है । वह ब्रह्म से उत्पन्न होता है। उसी से पलता हैं और उसी में 
समा जाता है) सुण्डकोपतिषद के श्रनुसार, जिस प्रकार अग्नि से चिनगारियाँ 
मिकलती हैं श्रथवा जैसे भूमि से पौधे उगते हैं, उसी प्रकार यह जगत भी ब्रह्म से 
मिकलता है । 

3. ब्रह्म का स्वरूप--ब्रह्म क्या है ? इसका स्वरूप कैसा हैं ? उपनिषदों 
ने इन विषयों पर भी विचार प्रकट किये हैं। इनके अनुसार ब्रह्म चराचर जगत में 
व्याप्त सुक्ष्म तत्त्व है । यह सूक्ष्म तत्त्व (अर्थात्‌ ब्रह्म) अग्नि, जल, पेड़-पौधों, तथा 
समस्त जगत में मौजूद है । छाम्दोग्य उपनिषद में कहा गया है कि जिस प्रकार 
तमकीन जल के प्रत्येक भाग में तमक रहता है उसी प्रकार ब्रह्म, जिसे आत्म- 
चेतना भी कहा गया है, सृष्टि के करण-करा में मौजूद हैँ। यही बहा संसार का 
संचालक है । ब्रह्म को निराकार, निविक/र और चेतन माना गया है । उसका 
श्रपत्ता कोई स्वरूप नहीं है। ब्रह्म अनन्त हैँ । जगत उसके एक अंश मात्र से बना 
है । ब्रह्म से ही जीव की उत्पत्ति हुई है । उसी से आत्मा निकली हैं। 

4, आत्मा का स्वरूप--उपनिषदों के अ्रतुसार, श्रात्मा का कोई निश्चित 
स्वरूप नहीं है। वह अ्रजर, अमर और श्रशरीरी है। वह जन्म-मरण से परे हैं 
धौर शरीर के नष्ठ होने पर भी नष्ट नहीं होती। आत्मा वह तत्त्व हैं जो जीवन 
का संचालन करता हँ-यही चेतन-शक्ति है। झात्मा उसी परमात्मा अथवा 
महातत्त्व का अंश हैं। 'मानव शरीर में श्रात्मा की ज्योति ही मनुष्य का मागे- 
दर्शन करती है ।' 

5. श्रात्मा भौर बहा की पअ्भिन्नता--प्रायः सभी उपनिषद एक बात का 
समवेत स्वर से प्रतिपादन करते हैं कि “भूल सत्य ब्रह्म है, यही श्रात्मा है ।”” 
छांदोग्य उपनिषद में कहा गया है कि, शरीर में रहने वाली आत्मा वास्तव में ब्रह्म 
ही है तथा जैसे ही यह (शरीर-रूपी ) नश्वर-बन्धन उतर जायेगा बसे ही वह ब्रह्म 
में लीन हो जायेगी ।” - 

6. कर्समवाद और श्रावागसन---उपनिषदों के अनुसार कर्मंवाद का सिद्धांत 
सही है । मनुष्य जेसे कर्म करता है, उसे वैसा ही फल भोगना पड़ता है। बुरे कर्म 
करने पर मनुष्य की आत्मा दृष्तित हो जाती है जिसके कारण वह सांसारिक बंधन 
से मुक्त नहीं हो पाता तथा उसे बार-बार इस पृथ्वी पर जन्म लेना पड़ता है । इस 
प्रकार भ्रावागमन का चेंक्र चलता रहता है, जब तक कि ज्ञानोदय से आ्रात्मा का. 
ब्रह्म में विलीन नहीं हो जाता । ज्ञानोदय सत्कर्म से होता है।इस तरह, कर्मों के 
द्वारा ही मनुष्य अपने भविष्य का निर्माण करता है । 
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( 34 ) ० 
विरक्ति उत्पन्न हो जाती है। वह ब्रह्म-ज्ञान अथवा आत्म-न्ञांन आ्राप्त करने को 
थातुर हो जाता है । वह ऐसी किसी भी वस्तु से संतुप्ट नहीं हो सकता जो उसे 
अमृतत्व न प्रदान कराए । अस्तु, उपनिपद ब्रह्म-ज्ञान को ही वास्तविक ज्ञान मानते 
हैं । जो व्यक्ति ब्रह्म-ज्ञान की प्राप्ति कर लेता है उसका «मस्त अज्ञान दूर हो जाता 
है तथा उसके कर्मों के प्रभाव नष्ट हो जाते हैं । वह ब्रह्म में लीन होकर मोक्ष प्राप्त 
कर लेता है। मोक्ष परम शान्ति की अवस्था है । 


उपनिषदों का एकतत्त्ववाद (४०प्रं0॥ )--सम्पूर्ण सत्ता का केवल एक ही 
स्रोत मानने की प्रवृत्ति को एकतत्त्ववाद या एकवाद कहा जाता है। एकतत्त्ववादी 
विचारधारा के अनुसार सृष्टि की उत्पत्ति जिस तत्त्व से हुई वह एक है। उसके 
समान या उससे श्रलग श्रन्य कुछ नहीं है । एकतत्त्ववाद का सिद्धांत उपनिपदों की 
मुख्य शिक्षा है जिसके अनुसार सम्पूर्ण जगत के पीछे जो मूल आध्यात्मिक सत्ता 
है, वह एक ही है। जगत में नित्य-तत््व अथवा वास्तविक सत्ता “ब्रह्म” और 
व्यक्ति के स्व का मूलतत्त्व, “श्रात्मा”--ये दोनों वास्तव में एक ही हैं । 


उपनिषद सभी भस्तित्वमान वस्तुओं की एकता पर बल देते हैं। उनकी 
दृढ़ मान्यता है कि एक सर्वव्यापी सत्ता है जिसमें सभी वस्तुएँ स्थित हैं ओर जिसमें 
सभी वस्तुएँ विलीन हो जाती हैं । सारे जगत का मूल-तत्त्व ओर व्यक्ति का मूल- 
तत्त्व भिन्न नहीं हो सकते । उपनिपदों के अनुसार, “इस सुष्टि के पीछे एक ही 
सत्ता है, एक ही सत्य है, उसे चाहे ब्रह्म कहें झथवा आत्मा ।” जब तक अज्ञान- 
चश हम इनमें भेद करते रहते हैं और इनकी एकता की श्रदुभूति नहीं कर पाते 
तभी तक आवागमन के चक्त में पड़े रहते हैं। जिस क्षण इस एकता का जान हमें 
हो जाता है, उसी क्षण इस संसार एवं पुनर्जन्म के चवकर से मुक्ति मिल जाती 
है । सारांश में उपनिषदों में ब्रह्म और जगत्‌ का एकत्त्व भलीभाँति प्रतिपादित किया 
गया है । उपनिपद ऐसे रोचक संदादों से परिपूर्ण हैं जिनमें एकतत्त्ववाद का अ्रनूठा 
रूप देखने को मिलता है। 

वेदों तथा उपनिषदों में विचारों का श्रन्तर-- उपनिषद वेदों की विचारधारा 
के विरोध में एक नवीन विचारधारा का प्रतिपादन हूं । उपनिषदों में स्थान-स्थान 
पर ब्राह्मणों के कर्म-काण्ड की कट श्रालोचना मिलती है। सुण्डकोपनिषद में 
पुरोहितों के व्यक्तित्व श्रौर अस्तित्व को भी चुनौती दी गई है। उसने यज्ञों के कर्मे- 
काण्ड को सारहीन, निरर्थक श्लौर हास्यास्पद मिरूपित किया है--'यज्न एक दूदी 
नाव के समान है, इनके द्वारा जो मवसागर पार करना चाहते हैं, वे मृढ़ हें (” वेद 
यज्ञ के माध्यम से मनुष्यों को शाश्वत सुख भदान करना अहते हे जब कि उपनिषदों 
के झनुसार यज्ञों से नश्वर सुख ही मिल सकता है! उपनिषदों ने सांत्तारिक सुख, 
भोगवाद झौर वैदिक घर्मिक थज्नों व पअनुष्छानों के स्थान पर श्रात्म-ज्ञान, सत्य के 
उद्घाटन और झाध्यात्मिक दितेन पर वल दिया। उपनिपदों से पहले श्रार्यों का 
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ऋकाव सांसारिक भोगों की ओर भ्रधिक था + उपनिपदकारों ने इसे श्रस्वीकार कर 
दिया । इसके विपरीत उन्होंने सांसारिक बन्धनों से छुटकारा प्राप्त कर भात्मा के 
मोक्ष को ही जीवन का मुख्य ध्येय माना । हे 

वेदों में हमें बहुदेववाद के दर्शन होते हैं । वेदों में, प्रकृति की शक्तियों के 
देवीकरण के कारण, वहुदेववाद की प्रतिष्ठा है । इसके विपरीत, उपनिषदों में शुद्ध 
एकेश्वरवाद है। वे वहुदेववाद श्रथवा बाह्य प्रकृति की आराधना में विश्वास नहीं 
करते, वे परमतत्त्व की खोज में व्यस्त हैं। वृह॒दारण्यक उपनिषद में कहा गया है 
कि “सव देवता केवल ब्रह्म की अ्रभिव्यक्ति मात्र हैं और उसी पर गआ्राश्चित हैं । 

वेदों को सही श्रर्थों में दाशंनिक ग्रन्थ नहीं कहा जा सकता, क्‍योंकि उनमें 
तथ्यों पर पहुँचने के लिए किसी तक या युक्तिपूर्ण शेली को नहीं अपनाया गया 
है । इसके विपरीत उवनिषदों की दाशंनिक प्रवृत्ति स्पष्ट है ॥ उनकी प्रवृत्ति उपासना 
से ध्यान की श्रोर, यज्ञ से चिन्तन की शोर तथा वाह्म प्रकृति की श्रराघना से 
श्राध्यात्मिम खोज की ओर उन्मुख है। सारांश में, उपनिषदकारों का दृष्टिकोण 
तके-प्रधान था । वे पूर्वाग्रहों से ग्रसित न थे । 228५ 

वेदों में सृष्टि का रचयिता ईश्वर भौर देवताशञ्नों को माना है। इसके विप- 
रीत, उपनिषदों के श्रनुसार, पृथ्वी, जल, भ्रग्नि, आकाश श्र वायु इन पाँच तत्त्वों 
से सृष्टि की रचना हुई है । 


उपनिषदों में सदाचार की शिक्षा--उपनिपदों में कहा गया है कि “वेद 
पढ़ने से .या विद्या से, श्रथवा ज्ञान से सिद्धि नहीं हो सकती; सदाचार भी होना 
चाहिए ।” ज्ञान और आचार एक-दूसरे से सम्बद्ध हैं । जब तक आचार ठीक नहीं 
है, हृदय में शांति नहीं हो सकती । अतः केवल यज्ञ, दान इत्यादि से मुक्ति नहीं 
हो सकती । श्रहंकार जीव को हर तरह से नीचे गिराता है। श्रतः श्रहंकार को 
छोड़कर ब्रह्म की ओर बढ़ाना चाहिए । सच्चाई के महत्त्व की .सावंभौम घोषणा 
हमें मुण्डक उपनिषद के इस कथन में मिलती है--“'सत्यमेवजयते नानृतम्‌” अर्थात्‌ 
“सत्य की ही जीत होती है, असत्य की नहीं ।” सत्य ही ब्रह्मश्ञान की श्रोर अग्रसर 
कर सकता है । वृहदारण्यक उपनिषद ने पवित्र आचरण पर जोर देते हुए कहा है, 
“मुझे असत्य से सत्य की ओर, भ्रच्धकार से प्रकाश की ओर तथा मृत्यु से श्रमरता * 
की ओर ले चलो । “उपनिपद में त्याग के साथ सांसारिक सुख भोगने की शिक्षा 
है, “यह सारा विश्व भ्रौर उसमें जो कुछ है, ईश्वर में व्याप्त है । श्रतएव, त्याग के 
साथ भोग करो, किसी दूसरे के धन पर मत ललचाओ ।” | 

उपनिषदों का महत्व--उपनिषद भारत के ही नहीं समस्त विश्व के श्रेष्ठ 
ग्रन्थ हैं । भारतीय दर्शन का जितना सुन्दर निरूपण उपनिषदों में किया ग्रया है, 
उतना अन्यत्र देखने को नहीं मिलता है। डॉ० के० एम० पणिक्‍्कर के शब्दों 
में, “कर्म, माया, मुक्ति, पुनर्जन्म आदि के सिद्धांत जिनका भ्राज भी हिन्दु जीवन 


को ढालने में पूरा-पुरा हाथ है, उपनिपदों में विस्तृत रूप से समभाये गये हैं ।” 
डॉ० एनोवीसेंट ने ठीक ही, “उपनिपदों को मानव-चेतना का सर्वोच्च फल” कहा 
हैं । उपनिपदों में जो शिक्षायें हैं उनमें देवी कल्पना के ऊपर बल नहीं दिया गया 
है । वह पूर्णा रूप से मानवीय हैं । इनमें मानव-जाति के कल्याण का श्रादर्श है। 

उपनिषदों में निहित ज्ञान के महत्त्व को न केवल भारतीय व ल्कि पश्चिमी बिचा- 
रकों ने भी सराहा हैं तथा उससे लाभ उठाने की चेष्टा की है । जर्मनी के विख्यात 
दार्शनिक एवं विद्वान शोपेनहार ने लिखा है कि, “सम्पूर्ण विश्व में उपनिषदों के 
समान जीवन को ऊंचा उठाने वाजा कोई अन्य ग्रन्थ नहीं है । इनसे मुर्भे जीवन में 
शांति मिली है। इन्हीं से मृत्यु के समय शांति मिलेगी ।”” भैक्समूलर ने भी कहा 
है कि, उपनिषद वेदांत-दश्शन के श्रमुख स्रोत हैं। इनमें मानव-तत्त्व चिन्तन अपनी 
पराकाष्ठा पर देखा जा सकता है। “वे किसी भी काल और किसी भी देश के 
मानव मस्तिष्क की अद्भुत सुष्टि समझे जायेंगे ।” गेडन के मतानुसार, “भारत 
में घामिक सुधार के सभी प्रयास उपनिषदों के श्रध्ययन से उत्पन्न हुए हैं।” सारांश 
में दाशंनिक साहित्य के इन प्राचीनतम ग्रन्थों का विश्व के साहित्य में सबंदा 
अपना स्थान रहेगा । 


7. भगवदगीता श्रौर उसकी शिक्षाएं (॥6 फ82फ०-७०९४४) 

महान्‌ ग्रन्च--श्रीमद्भगवद्गीता की गणना विश्व-साहित्य के जाज्वल्यमान 
ग्रन्थ-रत्नों में की जाती है । बाइविल के बाद गीता ही संभवतः ऐसी पुस्तक है 
जिसका विश्व की अनेकानेक भाषाओं में श्रनुवाद किया गया है । डॉ० राघाक्ृष्णन्‌ 
ने इस भ्रन्थ के महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए लिखा है कि “किसी ग्रन्थ का मनुष्य के 
मन पर कितना अधिकार हैं, उसे उस ग्रन्थ की कसौटी समझा जाए तो कहना 
होगा कि गीता भारतीय विचारधारा में सबसे भ्रधिक प्रभावशाली ग्रन्थ है ।”! 
गीता की प्रशंसा में डॉ० वासुदेवशररणा श्रग्रवाल ने कहा हैँ, “विश्व के साहित्य में 
कर्मशास्त्र का श्रौर मोक्षशास्त्र का ऐसा रहस्यपूर्ण ग्रन्थ कोई दुसरा उपलब्ध 
नह है, जिससे गीता की तुलना की जा सक्रे !” विलियम वॉन हुंंबोह्ट के 
मत में, “यह सबसे सुन्दर, शायद अकेला, सच्चा दाशंनिक काव्य है जो 
किसी भी जाती हुई भाषा में मिलता है ।” महात्मा गांधी के शब्दों में, “गीता 
मेरी शक्ति का आधार है। निराशा श्ौर नितांत एकाकी क्षणों में वह मेरे लिए 
प्रकाश की किरण है ।” 


.. गीता महाभारत का शअ्रंग है--गीता भारतवर्ष के सुप्रसिद्ध महाकाव्य 
महाभारत' के भीष्म पर्व वत्र एक भाग है । इसमें भीण्मपवं के 23वें से लेंकर 40वें 
तक कुल 8 श्रष्याय सम्मिलित हैं। प्रारम्भ के कुछ संवाद कौरवराज धृतराष्ट्र- 
संजय के बीच में हैं। परन्तु, शेप सभी संवाद कृष्ण-अजु न के मध्य हूँ । इस तरह, 
यह्‌ महाभारत का ही अ्रंश है; एंक वहुत बड़े नाटक की घटना है । परन्तु, बह 
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अपने में सम्पूर्ण है तथा उसका श्रपता अलग स्थान व महत्त्व है । डॉ० राजबली 
पाण्डेय के अनुसार, “धर्म, दर्शन और नीति की दृष्टि से महाभारत का सबसे 
महत्त्वपूरों अंग श्रीमद्भगवदगीता है। यह प्रवृत्तिमार्गी भक्तिमूलक ज्ञानाश्रयी वैष्णव 
धर्म का प्रतिपादन करती है। इसमें कृष्ण को पूर्ण ऐश्वर्य से युक्त भगवान्‌ स्वीकार 
किया गया है ! उन्हीं के द्वारा श्रजु न को यह उपदिष्ट है । इसीलिए इसको श्रीमद्‌- 
भगवद्‌गीता कहते हैं। इसमें कृष्णा केवल ईश्वर ही नहीं, परत्रह्म भी हैं । इसलिए 
गीता केवल ईश्वरवाद का ही प्रतिपादन नहीं करती, अपितु ब्रह्मवाद पर आधारित 
धर्म का भी ।!! 

श्रीकृष्ण द्वारा अज्जुन को उपदेश-महाभारत-युद्ध के अवसर पर जब 
कौरवों भर पाण्डवों दोनों पक्षों की सेनाएँ कुरुक्षेत्र के मैदान में युद्ध के लिए सन्नद्ध 
खड़ी थीं तभी पाण्डव पक्ष के प्रमुख योद्धा श्रजुन का मन यह देखकर विचलित हो 
उठा कि जिन लोगों से उसे युद्ध करना है, वे सब उसके बन्धु-बान्धव, सखा, मित्र, 
गुरु श्रादि ही हैं। उसके मन में मोह जाग उठा तथा उसने अपने अस्त्र-शस्त्र उतारकर 
रख दिये । यह देखकर श्रीकृष्ण ने, जो कि उसके रथ के सारथी बने हुए थे, उससे 
इसका कारण जानना चाहा। श्रजुन ने श्रीकृष्ण को उत्तर दिया कि में थोड़ी-सीः 
भूमि व सम्पत्ति के लिए, अपने भाइयों, सम्बन्धियों और ग्रुरुजनों का खून नहीं 
बहाना चाहता । इस पर श्रीक्षष्ण ने श्रजु न को प्रभावपूर्ण उपदेश देकर उसके मोह 
का प्रस्त किया । श्रीकृष्ण के दार्शनिक एवं पांडित्यपूर्ण उपदेश से अजु न के ज्ञान- 
चक्षु खोल दिये, उसकी मोह-निद्रा भंग हुई तथा अपने कत्त व्य की पूर्ति के लिए 
वह धर्म-युद्ध के मैदान में कूद पड़ा । श्रीकृष्ण ने जो उपदेश अजुन को दिया, वही 
दिव्य-संदेश भगवद्गीता में संकलित है। परम्परा के भ्रनुसार, गीता का उपदेंश 
अ्रजु न को मार्ग-दर्शन के लिए दिया गया, परन्तु वास्तव में गीता एक विश्व-दर्शन 
है। अजुन की तरह कि-कत्त व्य विमुढ़ हुए हर-एक मनुष्य के लिए गीता का 
उपदेश कल्याण-पथ का निर्देश है। अजु न उन सामान्य मानवीय चुटियों और 
कमजोरियों का प्रतिनिधित्व करता है जिसे माया-मोह के प्रभाव में सांसारिक 
जीवन के संघर्षों और कष्टों के रूप में मनुष्य निरन्तर श्रनुभव करता है। गीता के 
प्रथम अ्रध्याय में श्रात्मा को उसी संशय, भ्रम, अच्धकार एवं अविवेक की स्थिति 
में चित्रित किया गया है । 

श्रीकृष्ण ने अजु न से कहा--हे श्रजु न ! धर्मेयुद्ध से पलायन नहीं करना 
चाहिए। धर्मयुद्ध क्षत्रिय का कत्त व्य है, जो उसे इस लोक में कीति और मरने के 
वाद स्वर्ग प्रदान करता है। झात्मा नित्य है, इस कारण शोक करना अनुचित है । 
शरीर के नाश के साथ आत्मा का विनाश नहीं होता । मनुष्य का यह कतंव्य है 
हे अपने मत को वासनाओं और कामनाम्रों से हटकर कत्त व्य-पथ पर. श्रप्रसर 
वे । ४ सुख-ढुःख, लाभ-हानि और जय-पराजय का विचार न करके मनुष्य को श्रपने 
कम में लगा रहना चाहिए ।” यही कर्म-योग है । 
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श्रीकृष्ण द्वारा अजुन को दी गई शिक्षाओं के सम्बन्ध में, संक्षेप में, कहा 
जा सकता है कि--() श्रीक्षष्य ने अजु न को निष्कास-कर्म करने की शिक्षा दौ- 
“है अजु न ! तुम्हें कर्म करने का श्रधिकार है, फल की इच्छा का नहीं। (2) श्री 
कृष्ण ने झात्मा की श्रमरता का सन्देश देते हुए अजु न को स्पण्ठ रूप से कहा है 
कि अपने भाईनवन्युशों की मृत्यु का शोक नहीं करना चाहिए-- “यह श्रात्मा, शरीर 
नष्ट होने पर उसी श्रकार दूसरे शरीर में श्रविष्ट हो जाती है, जिस प्रकार कि 
मानव जींख॑-शीर्ण वस्त्र उतारकर नवीन वस्त्र घारण कर लेता है। (3) श्रीकृष्ण 
ने अजु न को यह भी शिक्षा दी कि श्रहंकार रहित होकर मनुष्य को भगवात्‌ में 
श्रद्धा रखते हुए कार्य करना चाहिए। श्रस्तु, श्रीकृष्ण द्वारा श्रजुन को दिये गये 
उपदेश स्वंमानवता के लिए हितकर व अनुकरणीय हैं । 
सगवद्गीता के मुख्य सिद्धान्त एवं शिक्षाएँ 

गीता भारतीय घामिक और दार्शनिक साहित्य की अनमोल कृति है। 
वेदों श्रौर उपनिपदों की विचारधारा स्फटिक की तरह उज्ज्वल होकर गीता में 
प्रकट हुई है। गीता अध्यात्म-विद्या श्रर्थात्‌ ब्रह्म-न्ञान का श्रपूर्ण ग्रन्थ है। उप- 
निपदों के संदेश को गीता ने जन-साघारण' के लिए अनुभव एवं बोधगम्य बनाकर 
घर-घर पहुँचा दिया है। गीता से हमें जिन बातों का उपदेश मिलता है, वे 
शिक्षायें निम्नानुसार हैं । 

!, कर्मयोग (निष्काम कम )--भगवद्गीता की पृष्ठभूमि से यह स्पष्ट है 
कि उसकी प्रमुख शिक्षा कर्मयोग की है। कर्म-योग में कर्म का शाव्दिक अर्थ है 
कित्त व्य' श्रथवा जो कम किया जाय! । परन्तु, गीता में यहाँ कर्म का अर्थ उन 
कत्त व्यों से लेता चाहिए जो सामाजिक परम्पराम्रों के अनुत्तार विभिन्न वर्णों के 
उत्तरदायित्व के रूप में निर्धारित किये गये थे । योग का तात्पये है अपने को 
उसमें लगाना” या जोड़ना” । इस तरह, कर्म-योग का तात्पर्य यह . हुआ-- अपने 
सामाजिक--उत्तरदायित्व का पूरी तरह निर्वाह करना'। गीता के कमन्योग 
सिद्धान्त के श्रनुसार कर्म को साधन नहीं वरन्‌ कर्म को ही साध्य समझना चाहिए । 
दूसरे शब्दों में, कर्म आरम्भ करने से पूर्व श्रथवा कर्म करते समय किसी प्रकार 
उसके फल का भाव मप्त में न आना चाहिए । 

आओकृष्य् गीता के चौथे अ्रध्याय में कहते हैं कि, “मनुष्य को बुद्धि पूर्वक विचार 
करने का निरन्तर श्रभ्यास करने से वह दृष्टि मिल जाती है जिससे वह निश्चय कर 
सके कि उसे क्या करना है श्रौर फ्या नहीं । लेकिन जब कभी कोई कार्य करे तो 
उसे श्रपना कर्त व्य एवं उत्तरदायित्व समभकर करे।” गीता के दूसरे श्रध्याय में 
भी भ्रीकृष्ण ने कहा है, “तुम्हारा सम्बन्ध केवल कम करने से हैं, उसके फल से 
नहीं ।” दूसरे शब्दों में, हमें फल की चिन्ता किये विना कर्म करना चाहिए । 

अस्तु, कत्त व्य-कर्म का पालन करते रहना और अच्छे या बुरे किसी भी 
प्रकार के फल की इच्छा न रखना ही कर्म-योग है। कृत्त त्व (मै' कर्ता हू ) के भहं- 

कार भर कर्म-फल की कामना का त्याग इस कर्मू-योग का अनिवाय॑ अंग हूँ । 
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कामना रहित कर्म होने के कारण कर्म-योग को 'निष्काम कर्म! भी कहते है । गीता 
के भ्रनुसार यदि फल के प्रति श्रासवित न रखी जाय ती कमं-बन्धन का कारण 
नहीं होता, वरन्‌ वह मोक्ष का साधन बन जाता है। गीता का कहना हैं कि 
व्यक्तिगत लाभ या कल्याण का विचार त्यागकर कर्म करने से मनुष्य मोक्ष प्राप्त 
कर सकता है यथा--हे शझज़ु न ! तु श्रनासकक्‍्त होकर निरन्तर कत्त व्ययुक्त 
कर्मों को फरता जा। श्रनासक्‍्त होकर काम करने वाला मनुष्य परमात्मा को प्राप्त 
होता है।” सारांश में, कर्म के इस सिद्धान्त का मुख्य परिणाम यह होता है कि 
का्ये करने वाला अनुचित कर्म नहीं करता हैँ। जब मनुष्य स्वाथे रहित होकर काये 
करता हैं तो ईश्वर प्राप्ति में तो सहायक होता ही हैं, वह दूसरों के लिए भी 
कल्याणकारी होता है। 

2. ज्ञान योग--गीता के ज्ञान योग के सिद्धांत का तात्पय है श्रात्मा-शुद्धि 
एवं श्रात्म-ज्ञान । श्रात्मनज्ान की अवस्था में मनुष्य अपने को सम्पूर्ण मालव सात्र 
में देखता है । उस प्रवस्था में मनुष्य का सम्पूर्ण माया-मोह समाप्त हो .जाता हैं। 
ग्रात्म-ज्ञान के प्रकाश में कर्मो का प्रन्धकार समाप्त हो जाता है और फिर व्यक्ति 
को कर्म-फल भोगने की आवश्यकता नहीं रहती । ज्ञानन्योग से परम-सत्य की 
प्रनुभूति होती है। 

गीता ने यह प्रतिपादित किया है कि “यह शरोर नाशवान है; परन्तु इसमें 
निवास करने बाली श्रात्मा श्रमर है ।” जिस तरह हम फटे-पुराने, जर्जर और 
मलिन कपड़ों को त्याग कर नये कपड़े पहन लेते हैं, उसी प्रकार श्रात्मा समय प्राने 
पर इस जर्जर भ्ौर अ्रकर्मेग्य शरीर का त्याग कर नया शरीर ग्रहण कर लेती. .है । 
गीता के अनुसार, भात्मा देश श्रौर काल के वशीभृत नहीं होता, इसकी सत्ता 
सर्वत्र है । यह भ्रव्यक्त शरीर विकार रहित है। श्रात्मा का यह सच्चा स्वरूप समझ 
पाते ही मनुष्य के सब दुःख दूर हो जाते हैं । 

3. सक्ति योग--एकाग्र चित्त होकर भगवान्‌ को श्रात्म-समर्प रा किये बिना 
कोई साधना सफल नहीं हो सकती, यह गीता की शिक्षा है । निराकार के प्रति 
भक्ति होना कठिन है । भ्रतः गीता में सग्रुण (अर्थात्‌ शरीरधारी) ईश्वर की 
कल्पना की गई है । इस ईश्वर को कृपालु एवं भक्तों का रक्षक माना गया है। 
गीता का कहना है कि जो भ्रपना सब कुछ अपित करके ईश्वर के चरणों में अपने 
को भुका देता है उसके लिए प्रभु का द्वार खुला हुश्मा मिलता है । श्रीकृष्ण कहते 
हैं कि “यदि पापी मनुष्य भी अनन्य भाव और पूरा प्रेम के साथ मेरी (ईश्वर की) 
भक्ति करता है तो वह भी धर्मात्मा ही है, व्योंकि वह एक निष्ठावान “इच्छा को 
लेकर मेरी (ईश्वर की) शरण में श्राया है और इसीलिये वह एक घामिक आत्मा 
सम्पन्न व्यक्ति है। भगवान्‌ स्वयं किसी के पुण्य या पाप को ग्रहरा नहीं करता।” 


गीता का कहना है कि व्यक्ति अपनी इच्छा के श्रनुसार किसी भी देवता की भक्ति 
कर सकता है 
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4. ज्ञान, भक्ति और कर्म का समन्‍्वय--गीता की रचना से पूर्व ईश्वर 
तथा मोक्ष प्राप्ति के लिये तीन श्रलग-अलग मार्ग माने जाते थे--ज्ञान-मार्य, कर्मे- 
मार्ग और भक्ति-मार्ग । गीता ने इन तीनों विचारों को समन्वित करने का महत्त्व- 

: पूर्ण कार्य किया । उसने यह मत प्रत्तिपादित किया कि ये तीनों परस्पर विरोधी न 
. होकर एक दूसरे के पुरक हैं। गीता में कहा गया है कि ईश्वर के प्रति भक्ति तथा 
कर्मों में सुधार तभी सम्भव है, जबकि हमें ईश्वर के गुरोों एवं शक्तियों का सही 
ज्ञान होगा । इसी प्रकार, यदि हममें ईश्वर के प्रति पूरो-भक्ति और आस्था न 
'होगी तव तक न तो हम उसे जानने की चेष्ठा करेंगे और न ही उसे प्राप्त करने 
करे लिये अपने कर्मो को सुधारने की चेष्ठा करेंगे। इसी तरह, भक्ति तभी सम्भव 
है जब कि हम ईश्वर सम्बन्धी ज्ञान के आ्राधार पर श्रपने कर्मो को सुधारेंगे । कहने 
का तात्पय यही है कि गीता भक्ति, ज्ञान और कर्म में घनिष्ठ सम्बन्ध मानती है 
श्रौर एक के बिना दूसरे की त्थिति को स्वीकार नहीं करती है। ज्ञान और भक्ति 
के बिना अच्छे कर्म नहीं हो सकते; कर्म तथा ज्ञान के बिना भक्ति सम्भव नहीं है 
श्रीर कर्म तथा भक्ति के बिना ज्ञान का कोई लाभ नहीं है, ऐसा गीता का 
विश्वास है 

स्थितप्रज्ञ : पुर्ण मानव का आ्राव्श- गीता में श्रीकृष्ण ते मानव का श्ादर्श 
रखा है जिसके अनुसार 'स्थितप्रज्ञ मानव! एक़ पूर्ण एवं शादर्श मानव है। स्थित- 
प्रत्ञ का परिभाषिक श्रथे है 'ध्थिर बुद्धि वाला! । दूसरे शब्दों में, “स्थितप्रश्न वह 
मानव है'जिसकी बुद्धि स्थिर होती है ।' वह सुख-दुःख, मान-अपमान, सफलतता- 
असफलता, राग-ह ष आदि में समत्व भाव को अपनाता है । वह क्षमाशील, सदा- 
शयी, सदाचारी औझौर प्रत्येक प्राणी के प्रति मैत्री-भावना रखता है ॥ गीता 
में ऐसे गुणों की विशद विवेचना की गई है जो मनुष्य को एक सहनशील, कार्यरत 
एवं निर्भीक व्यक्ति बनाकर मोक्ष प्राप्ति एवं सांसारिक कर्तव्यों को दृढ़ता से करने 
के लिए प्रेरित करते हैं । 


गीता में कहा गया है--जो व्यक्ति सन में स्थित सारी कामनाओं को 

त्याग देता है और शत्मा से श्रात्मा में सन्तुष्ट रहता है; जो दुःख से उद्विंग्ग नहों 
होता श्रीर जो सुख की इच्छा नहीं करता; जो राग, भय और क्रोध से सर्वथा 
- मुक्त है; जो शुभ तथा अशुभ वस्तुओं को प्राप्त होने पर न तो प्रसन्न होता है, न 
द्वघ फरता है; जो पुरी तरह अपनी इन्द्रियों को विषयों से हटाकर अपने वश सें 
किये हुए है; वह स्थितप्रज्ञ है श्र्थात्‌ उसकी बुद्धि स्थिर होती है।” सारांश यह 
है कि स्थितप्रज्ञ व्यक्ति में अहं, वल, काम, क्रोध तथा लोभ का भाव. नहीं होना 
चाहिये । उसे एकाग्र-चित होकर ईश्वर में लीन होना चाहिये । जो व्यक्ति स्थित- 
प्रश्ञ हो जाता है वह न किसी वस्तु की इच्छा रखता है और न किसी के बारे में 

शोक करता है, केवल ईश्वर भक्ति की शोर ही ध्यान देता है। उसके करमे पवित्र 


ब्( 


( 2 ) 


प्रौर शुम होते हैं। ऐसा चरित्रवान व्यक्ति, वात्तव में, समाज के लिए एंक बंड़ीं 
निधि सिद्ध होता है | 


गीता का सुल्यांकन--गीता की शिक्षाओं का जब हम सृूल्यांकन करते हैं 
तो ऐसा लगता है कि इसका मुख्य उ््दं श्य है जीवन की समसस्‍्याक्रों को सुलकाना 
श्रौर सत्कर्म को प्रोत्साहित करना । मानव जीवन में भावनाओोंट ओर कत्त॑व्यों के 
बीच परस्पर संघर्ष श्रादिक्काल से होता भ्राया है। गीता ने इस इन्द्र को समाप्त _ 
करने के लिए समुचित सार्ग-दर्शन किया है। एम० हिरियज्ना वामक विद्वान ने. 
लिखा हैं कि “गीता श्राद्योपान्त सहिष्णुता की भावना से श्रनुप्राणित है जो 
हिन्दू विचारधारा का एक प्रमुख लक्षण है।” गीता का धर्म एक ऐसा घ॒र्म है 
जिसे हर कोई अपना सकता हैं । इस धम्म में जाति, वर्ण, सम्प्रदाय श्रादि का कोई 
भेद-भाव नहीं रखा गया है । वर्तमान युग में, जवकि विश्व युद्ध के बादल चारों ह 
श्रोर मंडरा रहे हैं, गीता का विश्व-बन्धुत्व का सन्देश हमारा मार्ग-दर्शन कर 
सकता हैँ | गीता का निष्काम कम-योग भी श्राज के मानव का मांर्ग-दंर्शन कंरकें 
पारस्परिक वेमनस्यथ को मिटाने में सहायक हो सकता हैँ । संक्षेप में, गीता “अ्रभी 
तक भारतीय धर्म और दर्शन का जितना विकास हुआ था, उसके उत्तमाश का 
सार प्रस्तुत करती है ।” कु. ४ 


पा. योग दर्शन : के श्रष्ठांग सिद्धान्त 
(४०९४ ; थिं्टा। 700 [०व॥४६ ) 


योग' भारतीय धर्म से सम्बन्धित एक दार्शतिक 'विचारधारा है, जिसके 
प्रदत्त क आचार्य पातंजलि माने जाते हैं। प्राचीन ऋषियों तथा तत्त्व-ज्ञानियों ने ' 
योग की उपयोगिता एक स्वर'से स्वीकार की है | कंवल्य अथवा मोक्ष प्राप्त कंरने 
के लिए जिस मार्ग का अनुसरण और जिन साधनाओं को करना श्रावश्यक है, 
उनका विस्तृत विवरण योग-दर्शन में ही मिलता है । योग-दर्शन / का : 'सांख्य” के 
साथ बड़ा घनिष्ठ सम्बन्ध है। सांख्य में यदि सैद्धांतिक पक्ष है; तो: उसका व्योध:'' 
हारिक पक्ष योग में मिलता है । एक तरह से इन दोनों को .एक . दूसरे का पूरक 
कहा जा सकता है। आम 8 2028 


उपनिषद में सबसे पहली बार योग का उल्लेख झ्राया है। योग की क्रियाओं 
से चित्त की वृत्तियों का निरोध होता है, मन स्थिर होता है, हृदय प्रवित्र होता है, 
श्रात्म भौतिक जीवन से ऊ'ची उठ जाती है ध्ौर ब्रह्म को समभने में सुगमता होती - 
है । कौषीतकि उपनिषद कहता है कि “शाग्र-्नं प-भावना, वृत्ति का पूरी तरह 
दमन करना चाहिए। प्राण-वायु को रोकने से भी चित्त को एकाग्र करने में सहा-. 
यता मिलती है । सब कुछ छोड़कर एक-एक पदार्थ पर सवर को एकाग्न करने से 
चित्त में श्यिरता ग्राती है ।” आवाय॑ पतं जाल दवा ते रचित ध्योज-जडऊा उफेक+२३. | 
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का प्रमाणित ग्रन्ध माचा जाता है ॥ योग दर्शन का उद्दश्य जीवात्मा को अपने 
वास्तविक स्वरूप का ज्ञान कराना है ताकि वह स्वयं को मानसिक विकारों से परे 
समभे । योग-शास्त्र में हमें उन व्यावहारिक साधनों का उल्लेख मिलता है, जिनके 
द्वारा हम अपने को एकाग्र कर सकते हैं । 


योग! का श्र्थ व परिभाषा--श्राचार्य पतञ्जलि मे योग” कौ परिभाषा 
इन शब्दों में की है--“योगश्चित वृत्ति निरोधः” श्रर्थात्‌ “चित्त की समस्त 
वृत्तियों पर नियन्त्रण करना ही योग है ।” मानव-मन चंचल होता है, इस चंचल 
मत या चित्त को एकाग्र करने की साधना ही योग है। योग के सम्बन्ध में 
श्रीकृष्ण ने गोता में कहा है क्रि, “योग न तो किसी प्रकार का चमत्कार है और 
न शरीर को किसी प्रकार का कष्ट देना ही योग है । जो व्यक्ति झराहार तथा 
हिहार में सन्तुलन बरतता है; जो कर्मतत्त्व चेष्टाओं में अति का पालन नहीं 
करता तथा जो सोने और जागने में निश्चित नियम का पालन करता है, उसी 
व्यक्ति का योग-साधन ठीक है ।” 


जीवात्मा को यहाँ तरह-तरह के दुःख भोगने पड़ते हैं। इन दुःखों का 
कारण यह है कि मनुष्य की श्रात्मा अमवश अपने को “चित्त” समभ लेती है, 
जबकि वास्तविकता में वह उससे भिन्न है। फलस्वरूप वह इस संसार के दृःख- 
सुख, राग-द्व प में पड़ जाती है। यही '“्रात्मा-का-बन्धन! है जो उसे मोक्ष प्राप्त 
नहीं करने देता। इस बन्धन से मुक्ति प्राप्त करने का एकमात्र उपाय-योग है 
जिससे चित्त (मन) की वृत्तियां शांत हो जाती हैं तथा श्रपने को चित्त के विकारों 
से अलग समझने लगती है । इसी अनुभव को योग का श्रात्म-न्नान' कहा जाता 
है। श्रात्म-ज्ञान प्राप्त करने वाला व्यक्ति समस्त दुःखों से छ टकारा पा जाता है, 
यही मुक्ति है । सारांश में, 'योग चंचल चित्त को एकाग्र करने की साधना है।! 
श्रत: इसका निरन्तर अभ्यास करना चाहिए। योग चित्त की चंचलता को जीतने 
का.मार्ग. दर्शाता है तथा चित्त को नियन्त्रित कर उसे परसात्मा की भक्ति की 
शोर ले जाने में सहायक होता है । 


भ्रष्टांग-साधना : योग के श्राठ साधन 


योग-दर्शन के सिद्धान्तों के अनुसार सांसारिकता का उद्भव इच्छाश्रों 
के कारण होता है । इसलिए चित्त की वृत्तियों को रोकने एवं अच्छे-बुरे विचारों 
एवं इच्छाओं के नाश के लिए योग का अ्रभ्यास श्रावश्यक हैं। परन्तु चित्त की 
प्रवृत्तियों को एक दिन में नियन्त्रित नहीं किया जा सकता । इसके लिए सतत 
प्रथत्नशील रहना पड़ता है । चित्त की शुद्धि झौर पवित्रता के लिए योग ग्राठ 
प्रकार के साधन वतलाता है । इसी कारण इसे अपष्टांग-योग (झाठ शअ्रंगों वाला 
योग) भी कहा जाता है| ये श्राठ साधन इस प्रकार हैं; (7) यम, (2) नियम, 


। ४ ह॥ 


(3) ओसने, (4) प्राणायाम, (5) प्रत्याहार, (6) धारणा, ( 7) ध्यान श्र 
(8) समाधि । ये श्राठों योग के श्रंग कहलाते हैं । 


. यम (7२०४४४४॥)--शा री रिक, मानसिक तथा वाणी सम्बन्धी संयम 
को 'यम' कहते हैं। 'यम' का श्र संसार के प्राणिमात्र के साथ सौहाद स्थापित 
करना है। यम” के अनुसार किसी प्राणी को किसी प्रकार का कष्ट या श्राधात 

नहीं पहुँचना चाहिए । योग के भ्रनुतार चित्त पर नियन्त्रण करने के लिए इस 
प्रकार का संयम वहुत जरूरी है। यम पाँच हैं-अहिसा, सत्य, श्रस्तेव (चोरी 
ते करना ), श्रपरिग्रह (संग्रह वृत्ति का निरोध। और ब्रह्मचयं-पालन 4 इस पांचों 
यमों का पालन प्रत्येक योगी के लिए श्रनिवारये है । 


2. नियम (0पप्रा०)--योग का दूसरा अंग 'नियम! या सदाचार का 
पालन है । नियम भी पांच हैं-शौच (पवित्रता), सन्‍्तोष, तप, स्वाध्याय और 
ईश्वर-प्रासिधान । शौच अ्रथवा शुद्धता तन और मन दोनों के लिये आवश्यक 
है । सन्‍्तोष से अ्रभिप्राय यह है कि मनुष्य को जो मिले उसी में सन्‍्तोष प्राप्त 
करना चाहिए | तप का आशय यह है कि सर्दी-गर्मी सहने की क्षमता पैदा 'की 
जाए। स्वाध्याय से श्राशय है अच्छे धर्मं-प्रन्थों के अ्रध्ययन में संलग्न रहना 
चाहिए। ईश्वर-प्रारिधात से अभिप्राय यह है कि ईश्वर-चिन्तन और उसकी भक्ति 
प्रतिदिन करनी चाहिए । 


3. झासन (70कएा०) --योग-दर्शन शरीर और मन को पुष्ठ और निरोग 
रखने के लिए कुछ आसन बताता है जिन्हें योगासन कहते हैं। बंठने के ज़िस :ढंग 
से चित्त स्थिर रह सके तथा शरीर को सुंख मिले, उसे ही 'श्रासन” कहते हैं । 
यम श्ौर नियम जहां चित्त-वृत्ति के निरोध के लिए वातावरण का निर्माण करते 
हैं, वह आसन मत और तन दोनों को श्रनुशासित और नियन्त्रित' करने की 
शिक्ष देते हैं। योग-श्रासन का नियमित अ्रभ्यास कंरने से शारीरिक विकार श्रौर 
इन्द्रिय दम8 में सहायता मिलती है। इन आसनों के द्वारा शरीर के सभी अंग," 
विशेषकर स्तायुमण्डल, इस श्रकार वश में किये जा सकते हैं कि वे मन में कोई 
विकार उत्पन्न नहीं कर सकें । पद्मासन, मयूरासन, भद्गासन, वीरासन आ्रादि 
विभिन्न श्रासनों का योग-दर्शन में उल्लेख है । 


4, प्राशायाम (9768/0-00770)--प्राणायाम के द्वारा श्वास गति को 
नियन्त्रित किया जाता है। प्राणायाम की तीन अवस्थाएँ--पुरक, कुम्भक, और 
रेचक--होती हैं । पूरक से प्रभिप्राय है--पूरा श्वास अन्दर खींचना;.-कुस्मक में, 
श्वास को भरसक अन्दर रोकना, और रेचक के अन्तर्येत नियमित विधि से श्वास 
को धीरे-धीरे बाहर छोड़ना । इस प्रक्रिया से हृदय पुष्ट होता है । श्र उसमें बल 
आ्राता है। इसके अतिरिक्त शरोर और मन में भी दृढ़ता आती है श्वास-क्रिया पर 


( 24 ): 


नियन्त्रण करने से मन शान्त अवस्था में था जाता है । ध्यान-प्रवस्था अथवा समाधि 
के लिए प्राणायाम आवश्यक है। इस तरह, प्राणायाम चित्त की वत्तियों को 
नियन्त्रित करने में काफी सहायक है । 


5. प्रत्याहार (/0078ए] ०६ $०7565 )-- इच्द्रियों पर नियन्त्रण करना 
प्रत्याहार कहलाता है।इस योग के द्वारा इन्द्रियों को उनके विषय से हठाया जाता 
है । इसका लक्ष्य चित्त को भौतिक वस्तुओं के पीछे दौड़ने से रोकना है । प्रत्याहार 
के माध्यम से इन्द्रियों (नाक, कान, आंखे आदि) को मन के वश में किया जाता 
है । जब इन्द्रियां पूर्णतया मन के वश में भ्रा जाती हैं तो सांसारिक विषयों का मत 
पर प्रभाव पड़ना बन्द हो जाता है । रूप, रस, गन्ध, शब्द अ्रथवा स्पर्श श्रादि का 
योगी के मन पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता है। दूसरे शब्दों में, चित्त की वृत्तियाँ 
शान्त हो जाती हैं । 

. 6, घारणा (&#॥#थाप्ंणा)--योग-सूत्र” में कहा गया 'है कि चित्त को 
किसी एक देश (स्थान) में स्थिर कर देने का ही नाम घारणा है। किसी भी एक 
वस्तु में-- चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म, भीतर हो या बाहर--चित्त को एकाग्र कर 
देने को घारणा कहते हें । धारणा में कुशलता प्राप्त करने के बाद ही समाधि की 
श्रवस्था तक पहुँचा जा सकता है। 


7. ध्यान (/४८०ांध्070)--किसी एक वस्तु पर निर्वाव ध्यान स्थिर 
रखना ही 'ध्यान-प्रवस्था' है। लगातार ध्यान के द्वारा योगी किसी भी वस्तु का 
प्रसली स्वरूप जान लेता है । 

8, समाधि ((०॥०७7|४४707)--यबौगिक साधना का श्रन्तिम चरण झौीर 
ध्यान की सर्वोच्च अवस्था समाधि है जिसमें ध्येय के श्रतिरिक्त श्रीर किसी का 
श्रस्तित्व नहीं रह. जाता । समाधि की अवस्था में ध्यान करने वाला मन, ध्यान 
तथा. ध्येय. तीनों के वीच कोई अन्तर नहीं रह जाता श्रौर वे एकाकार हो 
जाते हैं । 

5 आठ सिद्धियाँ--योग दर्शन! के अनुसार योग का श्रभ्यास करने से साधक 
को कुछ विशेष सिद्धियां प्राप्त होती हैं। ये सिद्धियां आठ प्रकार की हैं । श्रतः इन्हें 
'अष्टसिद्धि' भी कहते हैं। ये हैं : - 

(4) भ्रशिमा--योगी चाहे तो अरणु के समान छोटा या अदृश्य वन सकता 
है। (2) लधिमा--योगी चाहे तो रुई से भी हल्का हो उड़ सकता हैं) (3) 
भहिसा--योगी चाहे तो पहाड़ के समान बड़ा वन सकता है। (4) प्राप्ति--योगी 
चाहे तो कहीं से भी कोई वस्तु मंगा सकता है | (5) प्राकास्य--योगी की इच्छा- 
शक्ति बाधा रहित हो जाती है। (6) वशित्व योगी सब जीवों को वशीभृुत कर 


( है ) 
संकंता है। (7) ईशित्व--योगा सब वस्तुओं पर नियन्त्रण कर सकता है। (8) 
यजकामावसायित्व---योगी की सभी कामनाएँ पूर्णो हो जाती हैं । 


योग दर्शन का महत्त्व--भारत की धामिक एवं आध्यात्मिक परम्परा में योग 
का बहुत महत्त्व है। धर्म एवं दर्शन के गूढ़ तथ्यों का ज्ञान तभी सम्भव हो सकता है जब 
मनुष्य का चित्त एवं हृदय शुद्ध एवं शान्‍्त हो। आत्म-शुद्धि एवं ग्रात्म-ज्ञान के लिए 
योग ही सर्वोत्तम साधन है। योग-दर्शन में प्रयुक्त साधना की विधियों को सभी 
भारतीय धर्मों व दर्शनों ने मान्यता दी है। इन्हें जीवन में उतारने से शरीर, मन 
और इन्द्रियां संयम सीखती हैं। शारीरिक श्रौर आत्मिक तेज श्रौर बल में इससे वृद्धि 
होती है । योगी अपनी साधना के वल पर त्रिकालदर्शी हो सकता है। वैसे योग- 
साधन का वास्तविक लक्ष्य मोक्ष की प्राप्ति है । 

सारांश में, मानसिक और शारीरिक स्वास्थ्य के लिए योग की उप* 
योगिता दिन पर दिन पहिचानी जा रही है । योग की साधना मानव व्यक्तित्व के 
विकास और मोक्ष-प्राप्ति का सर्वोत्तम साधन है । वास्तव में, वर्तमान में भी योग्या- 
भास की वही उपयोगिता श्रौर उपादेयता है, जो प्राचीनकाल में थी । 
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जैन धर्म (76 उश्यंगंधा ) 

जैन घममं! को संगठित रूप वर्धमान महावीर ने ही दिया, किन्तु जैन 
साहित्य और जैनाचार्यों के अनुसार महावीर श्रन्तिम और 24 वें तीर्थंकर थे । 
जैनियों का विश्वास है कि जैन धर्म चौगीस तीर्थकरों के उपदेशों का परिणाम है। 
प्रथम बाईस तीर्थ करों के जीवन काल्पनिक कथाग्रों तथा नितान्त श्रस्पष्ट और 
झतक्ये जन-विश्वासों से इतने आराच्छादित हैँ कि उनके विपय में निश्चयात्मक रूप से 
कुछ कहना दुष्कर है । तेईसवें तीथं कर जिनका नाम पाश्वेनाथ था जो वर्घमान 
महावीर से लगभग 250 पूर्व हो चुके थे, वस्तुतः ऐतिहासिक व्यक्ति प्रतीत होते हैं । 
वे बनारस के राजा अश्वसेत के पुत्र थे और उन्होंने श्राध्यात्मिक जीवन के निमित्त 
राजकीय विलास का जीवन त्याग दिया । उनके प्रमुख उपदेश चार थे--अहिसा, 
सत्य भाषण, अस्तेय श्रोर सम्पत्ति का त्याग | ऐसा प्रतीत होता है कि पाश्व॑नाथ ने 
अपने नवीन धर्म के लिए संघ बनाया था। वर्धभान महावीर के माता-पिता और 
उनके परिवार के लोग पाश्व॑नाथ के सम्प्रदाय के अनुयायी थे | श्रतएव यह स्वाभा- 
विक था कि वर्धमान अपनी युवावस्था में जैव सिद्धातों द्वारा अ्रधिक प्रभावित हुए । 
[. वर्धभान महावीर का जीवन-परिचय (599-527 ई,. पु.) 

पाश्वेनाथ के बाद, वधेमान महावीर जैनियों के 24 वें और श्रन्तिम तीर्थ - 
कर हुए । इन्हीं के समय में, पाश्वंनाथ का “निग्न न्य/” सम्प्रदाय का नाम “जैन” 


डे, 


( ४ ) 


भत पड़ा । ई० पू० 599 में, वे वैशाली गणराज्य के कुंण्डग्राम में एक प्रसिद्ध 
क्षत्रिय कुल में पैदा हुए, उनका नाम वर्धभान रखा गया उनके पिता का नाम 
शिद्धार्थ और माता का साम त्रिशला था। त्रिशला देवी वैशाली राज्य के राजा: 
चेटक की वहिन थी । मगध के राजा बिम्बसार ने चेटक की पुत्री चेलना से विवाह 
किया था । श्रतएव वर्धमान मगध के प्रमुख व प्रतिष्ठित राजवंश से सम्बन्धित थे । 
इस प्रकार वर्धमान का कुल ग्रभिजात वर्गीय था और इससे उनके धर्मग्रसार में बड़ी 
सहायता मिली होगी। 


५० 


परम्परा के अनुसार, ज्ञान तथा कला के सभी क्षेत्रों में वर्धंभान को उच्च 
शिक्षा दी गयी श्रौर यशोदा नामक एक राजकुमारी से इनका विवाह हो गया। 
इनके एक कन्या उत्पन्न हुई थी जिसका पति महावीर का प्रथम शिष्य हुम्ना और 
तत्पश्चात्‌ जैन धर्म की प्रथम शाखा का नेता वन गया। श्रपने माता-पिता की मृत्यु 
के पश्चात्‌ 30 बर्ष की अवस्था में वर्धमान ने अपने बड़े भाई की अनुमति लेकर, घर- 
बार त्याग दिया और सत्य की खोज में संन्‍्यासी परित्राजक हो गये । वारह वर्ष के 
कठोर तप के बाद तेरहवें वर्ष में बेशाख माह की दशमी के दिवस जृम्भिक ग्राम 
के बाहर, पाश्वंनाथ शैलशिखरों के पास ऋजुपालिका नदी के उत्तर तट पर उन्हें 
केवल्य' ज्ञान प्राप्त हुआ | इस सर्व श्रेष्ठ ज्ञान की उपलब्धि तथा सांसारिक सुख- 
दुःख से श्रन्तिम मुक्ति प्राप्त होने से वर्धमान 'अहेत', (पूज्य), जिन! (विजेता-),. 
'निग्र न्‍्थ! (बन्धन-रहित) और “सहावीर” कहलाये । ! ह 

पूर्ण ज्ञानी होने के पश्चात्‌ महावीर जीवन-पर्यन्त श्रपने ज्ञान ओर अनुभव 
के प्रचार-प्रसार हेतु उत्तर भारत की विभिन्न जनपदों में पैदल यात्रा की । महावीर 
से सभी वर्गो के लोगों में श्रपने धर्म का प्रचार किया। इनके अनुयायियों और 
सहायकों में मगध के राजा विम्बसार और श्रजात शत्रु जेसे शासक और लिचछवी 
श्रौर मल्‍लों जैसी गणजातियाँ थीं। वे 30 वर्ष तक कौशल, मगध और इसके पूर्व: - 
के प्रदेशों में निरन्तर भ्रमण कर अपने सिद्धान्तों और उपदेशों का प्रचार करते रहे। . 
धीरे-धीरे बहुत-से लोग--राजा, महाराजा, समृद्ध वैश्य और व्यापारी एवं जन-. 
साधारण--उनके भक्त और अनुयायी हो गये । आखिर, ईसा पूर्व 527 में पटना 
जिले में पावापुरी में 72 वर्ष की अवस्था में उनका देहान्त हुआ । ये गौतम बुद्ध 
के समकालीन थे। महावीर स्वामी ने जैन-धर्म के सिद्धान्तों को सुव्यवस्थित और 
विस्तृत किया शोर उसे अत्यन्त लोकप्रिय बनाया, इसी कारण लोग उन्हें ही जैन- . 
मत संस्थापक मानते हैं । 
गा, जैन-धर्स के सिद्धान्त और शिक्षाएं 

जेन-धर्म के सिद्धान्त उनके समृद्ध .धामिक साहित्य में सुरक्षित है. यह “ 
साहित्य अधिकांशतः प्राकृत भाषा में है श्नौर इसमें सुरक्षित सिद्धान्तों के उपदेशक 
जेन-धर्म के 24 वें तीर्थंकर महावीर स्वामी माने जाते हैं। परवर्तीकाल में जैन- 
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घर्म का साहित्य संस्कृत भाषा में भी लिखा गया। महावीर की मृत्यु के बाद ही 
पाटलिपुत्र में एक सभा हुई जिसमें सर्वप्रथम जैनमत के सिद्धान्तों को संकलित किया 
गया । परन्तु उनको अन्तिम रूप 800 वये पश्चात्‌ ईस्वी सन्‌ में वल्लभी की सभा 
में दिया गया । इस सभी में उनके 4] सूत्र', 42 “नियुक्ति! (अर्थात्‌ भाष्य), 
एक महाभाष्यः और अनेक 'प्रकशिका' (या फ़ुटकर ग्रन्थों) के रूप में बांट 
दिया गया। 

जैतमत की अपनी विशिष्ट मान्यताएँ हैं कि वह--- 

() जगत को अ्रनादि, शाश्वत और स्वाधरित मानता हैं । 

(2) किसी जगत नियंता परमात्मा के अस्तित्व में विश्वास नहीं करता । 

(3) वेदों को अपीरुषेय ग्रन्थ या आदि ज्ञान नहीं मानता । 

(4) पुनर्जेन्म और कर्म के सिद्धान्तों में विश्वास करता है । 

(5) “निर्वाण' या जन्म-मरण से मुक्ति को तपश्चर्या के द्वारा ही प्रप्य 
समभता है । इसके लिए मनुष्य को श्रहिसा, सत्य, अ्रस्तेय, अपरिग्रह, ब्रह्मचयं ओर 
पूर्ण त्याग के नियमों का श्राचरण अनिवार्य मावता है। 

(6) सब चराचर जगत में यहां तक कि मिट्टी के कण-कण में भी आत्मा . 
का श्रस्तित्व स्वीकार करता है | 

(7) “जिन” या “तीथे करों? और उनके सिद्धान्तों में विश्वास और 
उपरोक्त नेंतिक नियमों का पालन ही मुक्ति का एक मात्र साधन मानता है। यही 
जैत “त्रिरत्न” हैं । श्रहिसा परमोधर्म: “उसका सर्वोपरि सिद्धान्त है ।* 

(8) “तीर्थ कर” “परमात्मा” श्रर्थात्‌ महान और मुक्त भात्माएं हैं परन्तु 
वे जगत के कर्ता नहीं हैं । वे किसी का भला-दुरा नहीं कर सकते । व्यक्तिगत निर्वाण 
केवल व्यक्ति की साधना का ही फल है। इसलिए जैनमत में “भक्ति” की सी 
परिचर्य्या का कोई स्थान नहीं है। मन्दिर और मूतत्तियाँ केवल पवित्र स्मारकों के 
रूप में मानी जाती हैं, जिनसे साधक प्रेरणा प्राप्त कर सकता है न कि कोई 
वरदान । जैनमत के कुछ प्रमुख सिद्धान्तों का विवेचन निम्नलिखित पंक्तियों में 
प्रस्तुत है । 

जीव और पुद्गल--जैन-घर्म यह मानता है कि संसार में प्रासणियों का जन्म 
'जीव” (आत्मा) और 'पुदूगल' (शरीर) नामक दो तत्त्वों के १रस्पर मिलने से होता 
है | इनमें से जीव प्राणवान्‌ है और पुदुगल प्राशहीन । जीव और पुद्गल में घनिष्ट 
सम्बन्ध है तथा दोनों एक-दूसरे के प्रक हैं। जिस प्रकार एक मोटरकार और इसका 
इन्जन गतिशील होने के लिए एक-दूसरे पर निर्भर रहते हैं; उसी प्रकार प्राणी 
की उत्पत्ति के लिए जीव और पुद्गल का एक-दूसरे से मिलना बहुत 
जरूरी है | 

कर्म ओर पुनर्जेन्म--जेनमत ईश्वर को सृष्टिकर्ता नहीं मानता, क्योंकि 
ऐसा करने से उसे संसार के पापों और कुकर्मो का कर्ता भी मानना पड़ता है। जैन- 
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घर्म ते सनुष्य को ईश्वरीय हस्तक्षेप से मुक्त करके अपना स्वयं भाग्य-विधाता मानता 
है । अपने सांसारिक एवं श्राध्यात्मिक जीवन में मनुष्य अपने कर्म के लिए उत्तरदायी 
है । उसके सारे सुख-दुःख उसके क्रर्म के ही परिणाम हैं। इस जगत में जितने भी 
प्राणी हैं, वे सब अपने-अपने संचित कर्मो से ही संसार में भ्रमण करते है और उन्हीं 
के अनुसार भिन्न-भिन्न योनियाँ पाते हैं। किये हुये कर्मों का फल भोगे बिना जीव का 
छुटकारा नहीं होता | इस प्रकार कम ही पुनर्जन्म का कारण है । 

बन्धन श्रोर उससे मुक्ति : मोक्ष>जैन दर्शन के अनुसार जीव ( आत्मा) 
तथा कर्म अ्रथवा पुदूगल का संयोग ही 'बन्धन' कहलाता है । जीव के दो भेद हैं-- 
मुक्त तथा.बद्ध । मुक्त जीव वे हैं जो वन्धन-मुक्त हो गए हैं अर्थात्‌ जिन्होंने मोक्ष 
प्राप्त कर ली है । बद्ध जीव वे हैं जो वन्धन में हैँ । राग-द्व ष, रति, मोह श्रादि से 
प्रेरित मनुष्य कौ विभिन्न सांसारिक क्रियाश्रों द्वारा क्यों का प्रवाह जीव की ओर 
चलता रहता है । जीव इन कर्मो से आच्छादित होता रहता है। “जीव इस नश्वर 
संसार में आकर कर्मों में लिप्त हो जाता है और उसका फल भोगने के लिए ही 
बार-बार अनेक योनियों में जन्म लेता है और इस तरह जन्म-मरण के बन्धन में 
बंध जाता है। दूसरे शब्दों में, आत्मा श्रपने कर्मों से श्रपता शुद्ध स्वरूप भूलकर 
संतार-चक्र (जीवन-मरण के चक्र) में पड़ जाती है ।” ४ 

कर्म बन्धनों से मुक्ति पाना जैन धर्म का चरम लक्ष्य हैँ | वन्‍्धन (भले-बुरे 
हर प्रकार के कम) से मुक्ति पाने को ही मोक्ष कहा गया हैँ जीव को चाहिए कि 
वह बन्धनों के कारणों को नष्ठ कर दे। “जब शात्मा अपनी साधना और तपस्या 
से ज्ञान प्राप्त करता है तो इस चक्कर से निकलकर मुक्त हो जाता है ।” जब मोक्ष 
प्राप्त हो जाता है तो भौतिक तत्त्व का विनाश हो जाता है और आत्तिक तत्त्व 
ऊपर की ओर चढ़ जाता है। इस प्रकार भोक्ष चिर शाश्वत्‌, उध्वंगामिनी 
गति है । ः 

न्रि-रत्त: कैवल्य या सोक्ष प्राप्ति के तीन साधन--जैत घम्मे के अनुसार मनुष्य 
में अज्ञानता ही काम, क्रोष, मद, मोह, लो४ श्रादि उत्पन्न करती है भर आत्मा 
नो बन्धन में जकड़ लेती है। पृर्व॑-जन्म के कर्मे-फल से बचने के लिए जैन-धर्म त्रि- 
रत्नों के पालन का प्रादेश देता है। महावीर ने साधता या विनय के मार्ग में कैवल्य' 
या मोक्ष प्राप्ति के लिए तीन साधन-- () सम्यकब्ज्ञान, (2) सम्यक्‌-दर्शन श्रौर 
(3) सम्यकू-चरित्र--वतलाये हैं, इन्हीं को त्रि-रत्त (त्तीन रत्न) कहते हैं । 

, प्रस्यकू-शान--इसका अर्थ है जैन घर्म तथा मुक्ति के विपय में पूर्ण 
शान होना सच्चा और पूरा ज्ञान सर्वज्ञ तीर्थ करों के उपदेशों का ध्यान पूर्वक 
स्ध्ययन करने से प्राप्त होता है। अस्तु, संशय रहित तथा दोष रहित ज्ञान ही 
सम्यक्‌ ज्ञान है। जब सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति हो जाती है तो मनुष्य भौतिक अंश 
से प्रभावित न रहकर आध्यात्मिक अंश से प्रकाशित हो. जाता है भ्रौर सप्ती 
बाधक कर्म, जीव भ्रथपषा श्रात्सा से श्रलग हो जाते हैं । 
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2. सम्पकू-दर्शन--इसका भश्रर्थ है जैन तीथ्थ करों में पूरा विश्वास रखना । 
यथार्थ ज्ञान के प्रति श्रद्धा का होना ही सम्यक्‌-दर्शन है | श्रद्धा अन्ध विश्वास जनित 
न होकर, पूर्णतः युक्ति संगत हो और वह सम्यक ज्ञान प्राप्त कर लेने के उपरान्त 
ही उत्पन्न होती है ! 

3. सम्यक चरिन्न--इसका श्र है सदाचार पूर्ण नैतिक जीवन-यापन 
ब.रना और तीर्थ करों द्वारा निर्दिष्ट मार्ग पर चलना । सम्यक चरित्र की प्राप्ति के 
लिए मनुष्य को अपनी इन्द्रियों, वाणी ओर कर्मों पर पूर्ण नियन्त्रण रखना 
चाहिए। ऐसा करने से ही उनकी आत्मा सांसारिक प्रवाह में नहीं बहेगी और 
उसकी मुक्ति भी प्राप्त हो जायेगी । जैनघर्म का यह सबसे महत्त्वपूर्ण अंग है क्योंकि 
इसके द्वारा ही जीव कर्मों के भार से मुक्त होकर अपने जीवन के सर्वोच्च लक्ष्य 
“निर्वाण” श्रर्थात्‌ मोक्ष! को प्राप्त कर सकता है । 

पंच महात्रत--ज्ञान श्रीर श्रद्धा का कोई महत्त्व नहीं, जब तक उनका उप- 
योग जीवन में न हो । अस्तु, नैतिक जीवन बिताने के लिए जैन घर्म में सवसे भ्रधिक 
जोर पांच ब्रतों पर दिया गया है। महावीर स्वामी ने () श्राहिसा, (2) सत्य, 
(3) अस्तेय, (4) अपरिग्रह, श्रौर (5) ब्रह्मचयं का उपदेश दिया था। श्रांत्मा 
को पाप से बचाने के लिए इन पांच महात्रतों का प्रनुपालन जरूरी है। 

. अहिसा--यह जैन धर्म का सर्वोपरि सिद्धान्त है। श्रहिसा का अर्थ है-- 
प्राणी मात्र के प्रति मन, वचन और कर्म से ऐसा कोई कार्य न करना जिससे उन्हें 
चोट पहुँचे । मनुष्य जाने या श्रनजाने में भी किसी प्रकार की हिंसा न करे । जैन- 
धर्म मन, वचन और कर्म से अहिसा का पालन चाहता है । 

, 2. सत्य--इसका अर्थ है कभी झूठ नहीं वोलना चाहिए! | जेन तीर्थ करों 
का उपदेश है कि असत्य का त्याग कर हमेशा मबूर और सत्य भाषण करना 
चाहिए। मनुष्य को अ्रप्रिय, निन्‍्य, कठोर एवं पापमयी वात का त्याग करना 
चाहिए तथा बिना सोचे-समर्भे भी कुछ न वोला जाए | सत्य-ब्रत की पूर्ति के लिए 
जरूरी है कि मानव क्रोध, लोभ, मोह, भय आदि पर विजय प्राप्त करने की 
कोशिशों में लगा रहे । ४ 

3. अ्रस्तेव--इसका श्रर्थ है 'विना अनुमति के दूसरे की चीज ग्रहण न 
करना चाहिए।” चोरी करना महापाप माना गया है, जैनियों की मान्यता है कि 
प्राण जीव का ग्रान्तरिक जीवन है, तो घन-सम्पत्ति का अपहरण उसका वाह्य 
जीवन । इसलिए किप्ती भी घन सम्पत्ति का उसके आणों के अपहरण के समान 
ही हैं । ह ः 
हे 4, अ्परिग्रह-- इसका श्रर्थ हैं माया से मुक्ति पाने हेतु” अधिक वस्तुओं का 
'संग्रह ने करना । जीवन के लिए आवश्यक घन तक ही मनुष्य को सीमित रहना 

चाहिए | श्रनावश्यक धन-सम्पत्ति झादि किसी भी वस्तु का संग्रह नहीं करना चाहिए 
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क्योंकि संग्रह के ही कारण सांसारिक वस्तुओं में आशक्ति बढ़ती है श्रौर जीव-बन्धन 
और पुनर्जन्म के चक्कर में पड़ता है । 

5. ब्रह्मचर्थं “इसका अर्थ है कामवासना का दमन करना तथा संयम के 
साथ जीवन व्यतीत करना ) इसके अनुसार न केवल कर्मों द्वारा इन्द्रिय सुखों का 
उपभोग बन्द कर देना चाहिए, वल्कि मन श्रौर वचन से भी उसके उपभोग की चेष्टा 
को समाप्त कर देना चाहिये। जैन-वर्म की मान्यता के श्रनुसार उपयु क्त पंच महा- 
ब़्तों का पालन करने से मोक्ष-मार्ग प्रशस्त होता है । 

प्रनेकान्तवाद एवं स्थाद्वाद का सिद्धान्त--जैन दर्शन का यह एक श्रत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त है ! जन धर्म के अनुसार वस्तु के अनन्त स्वरूप हैं। केवल ज्ञानी 
श्रथवा बन्धन मुक्त या अहंत्‌ ही उन स्वरूपों की अ्रनन्तता को जानते हैं। शेष 
लोग तो उसके कुछ स्वरूपों को ही जानते हैं ॥ एक वस्तु को श्रमेक दृष्टिकोण से 
देखा जा सकता है भ्ौर प्रत्येक दृष्टिकोण से एक भिन्न निष्कर्प निकाला जा सकता 
है। परन्तु इनमें से किसी एक निष्कर्ष द्वारा उस वस्तु के स्वरूप का पूरी तरह 
बोध नहीं होता । श्रस्तु, जैन धर्म का कहना है कि किसी भी वस्तु को केवल एक 
ही दृष्टि से देखकर मत छोड़ो । 

जिस प्रकार सात श्रन्धे व्यक्तियों से हाथी के सम्बन्ध में पूछा गया तो किसी 
ने उसकी तुलना खम्भे से (पैर छु-कर) किसी ने पंखे से (कान छू-कर) किसी ने 
शिला से (शरीर छूकर) तो किसी ने रस्सी से (पूछ दू-कर) की । किन्तु कोई भी 
उचित उत्तर न दे सका, फिर भी जो कुछ कहा उसमें कुछ न कुछ सत्य श्रवश्य था, 
इस प्रक/र यह सृष्टि है। संक्षेप में, एक ही दृष्टिकोण को पूर्णंरूप से सत्य तन मान 
कर, विभिन्न दृष्टिकोणों में कुछ न कुछ सत्य या उचित मानना ही स्यादवाद है । 
डॉ० रामधारी सिंह दिनकर के शब्दों में “जंन दर्शन के श्रनेकान्तवाद सें समन्वय 
सह-प्रस्तित्व श्लोर सहनशीलता का उत्कृष्ट रूप प्रकट होता है।” 
गा, भारतीय संस्कृति को जन धर्म की देन 

जैन धर्म ने भारतीय सभ्यता व संस्कृति पर श्रमिट छाप छोड़ी है । व मान 
भारतीय संस्कृति में भ्रनेक ऐसी विशेषताएँ दिखाई पड़ती हैं जो कि मृल रूप में 
जेनधर्म की देन मानी जा सकती हैं। जैन धर्म की भारतीय संस्क्ृति को प्रनुपम 
देन है उसे निम्नलिखित रूप में प्रकट कर सकते हैं । 

]. दाशंनिक क्षेत्र में-- जेत विचारधारा ने ज्ञान-सिद्धान्त, स्याद्वाद एवं 
श्रनेकान्तवाद, श्रहिसा आदि के दाशंनिक विचारों को पनपाकर भारतीय दाशंनिक 
चिन्तन को गौरवपूर्ण बनाने में योगदान दिया । जैनधर्म के सिद्धान्तों ने हमारे 
सामाजिक जीवन में एक नवजीजवन का संचार किया और भारतीय चरित्र 
को दृढ़ बनाया। अहिंसा पर आधारित गुरु-निरपेक्ष की हमारी विदेश नीति 
वतुमान्‌ में भी महत्त्वपूर्ण है। जैत. धर्म के अनेकान्तवादी दृष्टिकोण ने हमारे 
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देश में घारमिक उदारता और सहिष्णुता का वातावरण वनाने में काफी सहायता 
की है। 

2. साहित्य के क्षेत्र में--भाषा और साहित्य के क्षेत्र में भी जैन धर्म ने 
सांस्कृतिक समन्वय को प्रोत्साहन दिया। जैन साहित्य का काफी मात्रा में सृजन हुआा 
है। जैताचार्यों ने संस्कृत को ही नहीं, वल्कि धन्य सभी प्रचलित लोक भापाश्रों को 

* ध्रपनाकर उन्हें समुचित सम्मान दिया। श्वेताम्वरों के धार्मिक ग्रन्थ अश्रध॑-मायधी 
में हैं और 'अंग' कहलाते हैं वे संख्या में ग्यारह हैं। इनमें भद्बबाहु का 'कल्पसूत्र' 
प्रमुख है । विगम्बर सम्प्रदाय के धर्म ग्रन्थ संस्कृत भाषा में है। वे चार भागों में 
चेद! के नाम से संकलित किए गए। इनके प्रतिरिक्त समय-समय पर जैन विद्वान 
काव्य, दर्शव, व्याकरण, छन्द-शास्त्र, कोष, गरित आदि विविध विषयों पर 
साहित्य की रचना करके हमारे देश के साहित्य को समृद्ध बनाते रहे हैं । जैनग्रन्थों 
की एक उपयोगिता इस वात में भी निहित है कि वे प्राचीन भारतीय इतिहास की 
जानकारी के महत्त्वपूर्ण साधन स्वीकार किये गये हैं। 


3. कला के क्षेत्र में-- भारतीय कला के स्वरूप को निखारने और उन्नत 
बनाने में भी जैन घर्म का महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। जैन धमरविलम्धियों द्वारा 
अपने तीर्थंकरों की स्मृति में अ्रनेक मन्दिरों, मूर्तियों और स्तूपों का निर्माण कराया 
गया जो आज भी सुरक्षित हैं। इन घामिक भवनों को अधिकाधिक सुन्दर, भव्य 
तथा अलंकृत बनाने का विद्येष प्रयास किया जाता था ॥ उनकी श्रनेक प्राचीन हस्त- 
लिखित पुस्तकों के हाशियों पर रंग-ब्रिरंगे चित्र श्रौर बल्‍लरियाँ बनी पायी जाती 
हैं। ] वीं तथा 42 वीं शताब्दियों में जंग कला उन्नति के शिखर पर पहुँच चुकी 
थी। श्रावू पर्वत के निकट 'दिलवाड़ा का मन्दिर! अपने शिल्प-सौन्दर्य के लिए 
विश्व प्रसिद्ध है। मैसूर में श्रवण वेलगोला तथा ककेल में वाहुबली की विशालकाय 
प्रतिमा जो गोमतेश्वर' के नाम से प्रसिद्ध है विश्व की भ्राश्च्यजनक वस्तुओं में से 
एक है। मथुरा में उपलब्ध अलंकृत द्वार, पाषाण-क्षेत्र तथा प्रतिमायें जैन कला 
की प्रतीक हैं ॥ कतिपय विद्वानों का मत है कि जैनियों की कला सादगी से पूर्ण है । 
इसमें हिन्दू कला की चमक-दमक का अभाव है । 


4. सामाजिक क्षेत्र में--जेन मतावलंबियों का सामाजिक योगदान भी बड़े 
महत्त्व का है | श्रहिसा, जीव-रक्षा और जीव-सेवा के जो आदर्श श्रौर कृत्य भारतीय 
समाज में इतने आभरादर के साथ रखते हैं, उनमें जैनियों का सर्देव ही वड़ा हाथ 
रहा है। जैन धर्म मूलतः जाति प्रथा में विश्वास नहीं करता । वह जाति को कर्म 
प्रधान मानता है; जन्म प्रधान नहीं | इसीलिए, महावीर ने जैन धर्म और मोक्ष के 
द्वार सभी जातियों, वर्गो श्रौर वर्णो के लिए खोल दिये। उन्होंने ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य आदि सभी को जैन धर्म में दीक्षित किया। परन्तु श्राग चलकर यह धर्म 
बैश्यों तक ही सीमित रहा । 
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6 अ्रस्य क्षेत्रों में योगदान--जैन धर्म का भ्राधुनिक भारत में भी महत्त्व है। 
झटटिसात्मक-सत्याग्रह, भुभिदात, सम्पत्तिदान, भूमि-प्ती मावन्दी, धर्म निरपेक्षता जैसे 
ग्राधनिक सिद्धान्तों और कार्यक्रमों में जैन-देशेच की भावना को न्यूनाधिक रूप में 
प्रेरक कारण माना जांता है। सारांश में, जैन साधुओं का जीवन आदर्श, त्याग, 
तपस्था पूर्ण और इंतंना नैतिक वता रहा कि उन्होंने समाज का समयोचित मागे- 
दर्शन सदेव किया । 
बौद्ध धर्म (796 छ00॥9गा) 

... बह आन्दोलन जिसने ब्राह्मण घ॒र्मं को सबसे भारी श्राघात पहुचाया, वह 
बौद्ध धर्म था जो गौतम बुद्ध द्वारा प्रारम्भ किया गया था। यूरोप के लुथर के समान 
गौतम बुद्ध ने उस भ्रष्टता का विरोध किया जो हिन्दू धर्म में घुस गयी थीं। छटी 
शताब्दी ई० पु० को धामिक क्रान्ति का युग मानने में हमें जो प्रेरणा बौद्ध धर्म के 
श्रभ्युदय से होती हैं उतनी श्रन्‍्य किसी घर्मं से नहीं ॥ ईसका कारण यह है कि.इस 
धर्म ने विश्व के श्रधिकांश भागों को प्रभावित किया था और. इसके श्रमर संदेश से 
सम्पूर्ण विश्व को शान्ति स्थापना की प्रेरणा मिली थी । वास्तव में, भारतीय धर्मों 
के इतिहास में बौद्ध मत का स्थान श्रद्वितीय है । इसने अपने द्वार समाज के सभी वर्गों 
के लिए खोल दिये थे । 

॥ गौतम बुद्ध का जीवन-चरिच्र (76९ ० छ8760॥9 ) 

बौद्ध धर्म के संस्थापक गौतम बुद्ध थे । उनका जन्मे 566 ई० पू० में नेपाल 
की तराई में स्थित शाक्य गणराज्य के कर्पिलवस्तु के समीप लुम्बिनी ग्राम में 
हुआ था | काल'न्तर में यहीं पर सम्राट श्रशोक ने एक स्तम्भ (रुस्मिन्देह) स्थापित 
करवाया था जिसे पर आज भी “यहां शाक्‍्य मुनि बुद्ध उत्पन्न हुए थे--यहाँ 
भगवान उत्पन्न हुए थे” पढ़ा जा सकता है । उनके जन्म का नाम सिद्धार्थ था श्र _ 
गौतम उनका गोत्र थो-। इनके पिता का नाम राजा शुद्धोधघन तथा माता का नाम. 
महामाया था। बालक के जन्म के सात दिन पश्चात्‌ माता महामाया का देहान्त 
हो गया। अस्तु, सिंद्धाथ का पालन उसकी मौसी श्रौर विमाता प्रजापति गौतमी ने 
किया । इसीलिए इन्हें गौतम भी कहते हैं। गौतम के जन्म पर काल देवल नामक 
एक तपंस्वी मे भविष्यवाणी की थी कि यह वालक- श्रागे चलकर “बुद्ध” होगा। “बुद्ध 
उस “्यक्ति को कहते हैं जिसे बुद्धि अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त हो गया है । 

वाल्यकाल से ही धिद्धार्थ में मस्तिष्क शो चिन्तन-प्रवृत्ति एवं सहदयता तथा 
दयालुता- के लक्षण दृष्टिगोचर होने लगे। शैशवे काल में भी रॉजकीय- वैभव 
राजकुमार के हृदय को मोहित करने में सर्वथा असमर्थ रहा। अपने पुत्र में सांसा- 
रिक जीवन के प्रति गहरी उदासीनता देखकर. राजा शुद्धोधन ने उनका विवाह 
यशोधरा नाम की सुन्दर राजकुमारी से कर दियां । 'इस नव दम्पत्ति के प्रासाद को 
शुद्धोधन ने भोग-विलास एवं झ्ानन्द की सर्वोत्कृष्ट सामग्री श्लौर साधनों से परिपूर्ण 
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कर दिया। परन्तु दुःखी तथा विपादग्रस्त विश्व के बीच भोग के इन. उपकरणों से 
गौतम के आकुल व चिन्तित हृदय को शान्ति न मिली । 


सहालिनिष्कमरा-- इन्हीं दिनों गौतम मे चार ऐसे दृश्य देखे जिनसे उनका 
जीवन पूर्ण रूप से पलट गया । कहते हैं कि नगर-दशशन के हेतु भिन्न-भिन्न श्रवसरों 
पर बाहर जाते हुए गौतम को मार्ग में पहले जर्जर शरीर ,वद्ध, फिर व्यथापर्ण 
तंगी, फिर मृतक और सबसे वाद को वीत राग प्रसन्न चित्त संन्‍्यासी के दर्शन हुए.। 
इससे उनके दिल और दिमाग पर हर एक की ग्रम्भीर प्रतिक्रिय। हुई। - उन्होंने 
जवानी, स्वास्थ्य और शरीर को श्रस्थायी, संसार को अनित्य एवं दुःखमय समभा । 
उन्होंने संन्यासी होने का दृढ़ मिश्वय कर लिया । जीवंत की अनन्त समस्याप्रों 
उसके कट्टों तथा मृत्यु की भावना से बह शआ्राक्ान्त हो गये, उनकी शास्ति भंग हो 
गयी श्रौर वह वासना से रहित एकान्तवास की गम्भीर शान्ति की ओर श्रधिक 
श्राकपित हुए। शअ्रन्त में, गौतम ने सांसारिक दुःखों से निवृत्ति का मार्ग खोजने के 
उद्देश्य से एक रात्रि को 29 वर्ष की अवस्था में गह-त्याग कर दिया । बौद्ध साहित्य 
में यह गृह-त्याय महाभिनिष्कमर के नाम से प्रसिद्ध है। 


ज्ञान की खोज में : महान बुद्धत््व की प्राप्ति--निरन्तर छः वर्षों तक गोत्म 
संच्यासी का जीवन व्यतीत करते रहे । इस काल में उन्होंने दो ब्राह्मण आ्राचार्यो 
के आ्राश्रमों में अध्ययन किया एवं पटना जिले के राजगृह तथा गया के समीप ' 
उस्वेला श्रादि श्रनेक स्थानों का भ्रमण किया । इतने पर भी उनकी जिज्ञासा नहीं 
मिटी और न ही सन्‍्तोष हुग्ना । उन्हें वह प्रकाश कहीं भी नहीं मिला जिसकी उन्हें 
तलाश.थी । तब उन्होंने उस्वेला के सघन वन में कठोर तप किया श्रौर श्रपने शरीर 
फो अनेक कड़ी यातनाएँ दीं एवं सत्य की प्राप्ति के लिए निष्फल प्रयास किये । 
भ्रन्त में उन्होंने तपस्वी जीवन को त्याग दिया, शरीर यातना छोड़ दी तथा निरंजना 
नदी में स्नान कर वर्तमान बोध गया में पीपल वृक्ष के नीचे तृण के आसन पर बैठ 
गये.। वहाँ उन्होंने एच्द्रियक सुखों तथा दूषित विचारों से परे रहकर ज्ञान-प्राप्ति-- 
का यत्न किया यहां उन्हें सहसा सत्य के दर्शन हुए और सच्चा ज्ञान प्राप्त हुआ । 
उन्हें यह प्रकाश मिला कि महान्‌ शान्ति उनके हृदय में ही है, उन्हें-वहीं उसकी 
खोज करनी चाहिए । यही 'महाव्र्‌ बुद्धत््व्" कहा गया। तब से वे बौद्ध या. 
तथागत' कहलाये । इस तरह श्रपनी श्रायु के पेंतीसवें वर्ष में गौतम ने बुद्धत्व 
प्राप्त किया । 
धर्म-प्रचार--ज्ञान-प्राप्ति के पश्चात्‌ बुद्ध ने अपने शेप जीवन को जन- 
साधारण के हित में लगाने का निश्चय किया । वे उस प्रकाश से जिससे उन्होंने 
' जीवन के सत्य का स्वयं ज्ञान प्राप्त किया था, संसार के प्राणी-प्राणी को बताना 
चाहते थे जिससे विश्व का कल्याण: हो सके । श्रस्तु, वे वनारस, के “समीप हि रख- 
कुज़ में गये और वहाँ उन्होंने श्रपना घामिक उपदेश दिया । जिसके परिणामस्वरूप 
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पांच शिष्य उनके साथ हो गये । उनके भावी जीवन के शेष पेंतालीस वर्ष अनवरत 
परिश्रम तथा सक्रियता के थे | वे इस काल में एक स्थान से दुसरे स्थान तक अ्मण 
करते रहे और अवध, विहार तथा उनके पाश्वंवर्ती प्रदेशों में श्रपना सन्देश राजा 
और रंक सबको सुनाते रहे । कोशल नरेश प्रसेनजित एवं मगध नृप्ति बिम्बसार 
तथा श्रजात गत्रु ने उनके सिद्धान्तों को स्वीकार कर लिया और . उनके शिष्य हो 
गये । उन्होंने अपने श्रनुयायी साधुओं का एक “संघ” स्थापित किया । वे अ्रपनी 
जन्म-भूमि में भी गये, उनका पुत्र “राहुल” भी भिक्षु बन गया । 

.. बुद्ध बुराई का बदला अच्छाई में और घृणा का बदला प्रेम में देने में 
विश्वास करते थे । उन्होंने जाति-पांति और ऊँच-नीच की भावना से दूर रहते. हुए 
सभी को उपदेश दिया । इस तरह, “जैसे कोई झौंधे को सीधा करदे, ढेंके को खोल 
दे, भूले को मार्ग दिखादे, श्रवकार में तेल का दीपक रख दे जिससे कि श्राँख वाले 
रूप को देखें, वैसे भगव न बुद्ध ने श्रम्ेक पर्याय से धर्म को प्रकाशित किया ।” 
वर्षाकाल को छोड़कर वर्ष के शेषकाल में. महात्मा बुद्ध तथा .बौद्ध भिक्षु लगातार 
पर्यटन किया करते थे । इसके फलस्वरूप हजारों स्त्री पुरुप उनके शिष्य बने । उनके 
श्रनुयायियों की प्रमुखतः दो श्रेणियाँ “थीं.।. गृह त्याग कर बौद्ध धर्म की दीक्षा: 
ग्रहण करने वाले स्त्री-युरुष भिक्षुरि और भिक्षु कहलाते थे। शेष श्रनुयायी वर्ग 


गृहस्थों का था जो उपासक था उपात्तिकाएं कहलाते थे । 2 
,. सहानिर्वाण--दीर्घकाल तक मुक्ति के हेतु उपदेश- देते, श्रनवरत प्रचार 
एवं वार्तालाप 4.रते हुए घर्म के ये महारथी श्रन्त, में अस्सी वर्ष . की.अवस्था में 
486 ईसा पूर्व में उत्तर- प्रदेश के गोरखपुर जिले में कुशी नगर (वर्तमान कसिया) 
में निर्वाण को प्राप्त हुए.। इसे 'महानिर्वाण्ण” कहते हैं। वेशाख पूर्णिमा के दिन 
गौतम बुद्ध का जन्म हुआ, इसी- पूणिमा के - दिन उन्हें'ज्ञान-प्राप्त हुआ श्रौर इनका 
निर्वाण भी वेशाख' पूृशिमा को ही. हुआ ।, विश्व इतिहास में ऐसा उदाहरण किसी 
प्रभ्य जीवन में नहीं -मिलता । बुद्ध ने निर्वाणः से :पुव॑ अच्तिम बार श्रपने.. 
शिष्य आनन्द तथा अन्य, भिक्षुओं को उपदेश, दिया--“आनन्द-! शायद तुम: 
ऐसा सोचो कि हमारा शास्ता (मार्ग दर्शक) चले गए, श्रव हमारा शास्ता :: 
नहीं है ! आनन्द. _ ऐसा मत समभना। मैंने जो घर्मे श्रौर विनय उपदेश 
किए हैं, प्रज्ञप्त किए हैं, मेरे वाद वे ही तुम्हारे शास्ता होंगे ।” 5“: इसलिए, 
अआनन्द  आत्मदीप, श्ात्मशरण, अनन्यशरण, घर्मदीप घर्मशरण, होकर मि 
विचारों ।” 4900: और १ 


प्‌. महात्मा बुद्ध के सिद्धान्त एवं उपदेश ह ९7 कह 

क वौद्ध धर्म मुख्य रूप .से आचार धर्म है।. भगवान । बुद्ध ने दर्शन : पक्ष पर . 
नहों, व्यवहार पक्ष पर भश्रधिक जोर दिया-। बुद्ध ने ऐसे प्रश्नों पर कोई ध्यान नहीं - 
दिया जो. साधारण बुद्धि को पहुंच से परे हों ।- उन्होंने विशुद्ध घामिक कियाधों 


( 36 ) 


की श्रपेक्षा शुद्ध आचरण शर्थात्‌ शुद्ध विचार, शुद्ध कर्म और शुद्ध भावना पर 
अधिक वल दिया । | 


बुद्ध का कथन है कि शुद्ध श्राचरण द्वारा कोई भी व्यक्ति “निर्वाण' प्राप्त 
कर सकता है। श्रमेकानेक अन्य धर्मो के प्रतिकूल बौद्ध धर्म इसी जीवन में निवरण्ण 
दिलाता है। वह मानव के चरमोत्कप का साधन था। वह इह॒लोक और 
परलोक की समग्र मान्यताओं का माप-दण्ड था। 'वह जीवम का विपय है, मृत्यु 
का नहीं । न 


भगवान बुद्ध का घर्म किसी यान्त्रिक कर्मकाण्ड, सूक्ष्म दाशेनिकता अथवा 
पौराणिक श्रन्ध मान्यता के ऊपर आधारित न था। उनका आधार तो विराग 
अ्रसंग्रह, सन्‍्तोष और अध्यवसाय जैसे उदात्त सिद्धांत ही थे जो जन-साधारण 
के लिए भी सुबोध थे । तथागत का धर्म जनवादी था । वह किसी वर्गे-विशेप की 
सम्पत्ति न था। उसके द्वार सबके लिए खले थे। जड़ मतवादों से परे वह विश्व 
बम था। वह वहुजन-हितार्थ, बहु जन-सुखार्थ, लोक अनुकम्पा के लिए सुख के लिए 
था। डॉ. सुनीति कुमार चरर्जी के शब्दों में बौद्ध धर्म 'श्रादश्श का महासागर” है 
जिसमें पूर्वीय विचारधारों की भिन्न-भिन्न नदियाँ मिली हैं ।* श्रस्तु, कहा जा सकता 
है कि महात्मा बुद्ध का धर्म श्रपने मौलिक रूप में मानवता की उच्चतम प्रतिष्ठा 
का संस्थापक था। 
बुद्ध के प्रमुख सिद्धांत - गौतम बुद्ध के सिद्धांतों को समभने से पूर्व यह जान 
लेना आवश्यक है कि गौतम बुद्ध () ईश्वर में विश्वास नहीं रखते थे, (2) प्रात्मा 
को नित्य नहीं मानते थे, (3) किस्ती ग्रन्थ को स्वतः प्रमाण नहीं मानते तया थे(4) 
जीवन प्रवाह को इसी शरीर तक परिमित नहीं मानते थे। गौतम बुद्ध ने वेदों को 
प्रामाणिकता श्रौर ॒श्रपौरुषेयता को श्रस्वीकृत किया । पशु--यज्ञों को श्रापत्ति 
जनक बताते हुए उनकी निंन्‍दा की । जटिल, श्रथेंहीन,' विस्तृत वैदिक विधियों एवं 
श्रनुष्ठानों का भी उन्होंने विरोध किया तथा जातिं-प्रंथां व ब्राह्मणों के प्रभुत्व को 
चुनाँती दी | वुंद्ध के उपदेशों श्रथवा वौद्ध धर्म के सिद्धांतों को निम्नलिखित शीपेकों 
में समा जा सकता है--- | 
'] चार प्रार्य सत्य, 2; अष्टाँगिक मार्ग, 3. दसे शील॑ (भ्राचरण के 
नियम), 4. मुख्य दार्शनिक सिद्धांत, एवं 5. अन्य उपदेश ' 
चार झार्य सत्य (चत्वारि शआ्ारय सत्यानि) 
महात्मा बुद्ध की शिक्षा के मूलभूत सिद्धांत चार श्रार्य सत्यों में व्यक्त किये. 
गये हैं। बुद्ध ने श्रपने प्रथम पाँच श्षिष्यों को चार श्रार्य सत्यों का उपदेश दिया 
-था। उन्होंने बताया कि “चार आर्य सत्य हैं” जिन्हें श्रंगीकार करके ही मनुष्य 
निर्वाण का पथ पा सकता है। ये सत्य निम्नलिखित थे--दुःख, दुःख का कारण 
(डुःख समुदाय ), दुःख का दमन (दुःख निरोध )श्रौर दुःख के शमत. का. साय (दूःख 
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निरोध॑ गामिनी प्रतिवाद) । दूसरे शब्दों में, उन्होंने बताया कि छीदद में दृप्द 
इस कष्ट का मूल कारण है और इस- कारण को नष्ट करके इसे अप्ट 
मिवारण किया जा सकता है । ; 

. सर्वम्‌ दुःखसम--प्रथम श्रार्य सत्य यह है कि संसार -दुःखमय हे 
जगत में चारों शोर दुःख ही दुःख है। चुद्ध के शब्दों में, “जन्म ही दुःख-है, झस 
< 
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भी दुःख है, व्याधि भी दुःख है, मरण भी दुःख है, अग्रिय मिलते भी दूं:ख 
प्रिय वियोग भी दुःख है, इच्छित वस्तु की अग्राप्ति भी दुःख है ॥ 

2, दुःख समुदाय--दूसरा आये सत्य यह है कि संसार का दु:ख. अ्रकारण 
नहीं है । मनुष्य किसी न किसी कारण से दुःखी होता है। बुद्ध के श्रनुसार दुःख 

का मल कारण तप्णा है ।" काम की तृष्णा; भव (उत्पन्न होने) की तुष्णा, विभव 
की तपष्णा आदि दुःख के मल कारण हैं। भ्रस्तु, कष्ट का कारण भोतिक वस्त॒प्रों 
का सुख भोगने की व सना या इच्छा या तृष्णा है। यह तृष्णा ही मानव के जन्म 
और मत्य का कारण है। सतृष्ण मनुष्य कभी भी दुःख से उद्धार नहीं पा सकता [ 
अ्रविद्या और तष्णा केवल दुःख ही दुःख उत्पन्न करती है। तर 

3, दुःख निरोध--तीसरा शआ्राये सत्य है कि दुःख का निरोध सम्भव है । दुःखं' 
के मल तपष्णा के श्रन्त करने को दुःख-निरोध कहते हैं। दुःख का नाश तृष्णा के 
नाश से ही सम्भव है| बुद्ध के शब्दों में, यदि दुःख का अंन्त करंना है तो तृष्णा 
का परित्याग करना चाहिए। तष्णा के समाप्त होने पर ही दुःख की. समाप्ति 
होती है । 

4. दुःख निरोधगामी मार्ग--चोथा श्रार्य सत्य यह है कि दुःखों के छूटने 
का मार्ग श्रर्थात्‌ उपाय भी है | दुःख के मूल कारण तृष्णा का किस प्रकार विताश 
किया जाय यही मनुष्य के सम्मुख वास्तविक समस्या है। बुद्ध के सतानुसार यौगिक 
क्रियाएँ या तपस्या अथवा शारीरिक यातनाए न तो :तृष्णा का अन्त ही कर सकतीं. 
हैं श्लौर न पूर्वजन्म तथा उसके कष्टों से मुक्ति ही दिला सकती है। मस्तिष्क की 
वासनाश्रों एवं तष्णां से विरक्त करने के लिए वारम्वार प्राथना, या यज्ञ या वेद- 
मस्‍्त्रों का उच्चारण निष्फल है। बुद्ध ने बताया कि इस तृप्णा का विनाश 
ग्रष्ठांगिक-सार्ग' के श्रनुकरण से ही हो सकता है। अण्टांगिक मार्ग अथवा श्राठ 


आचरणों के अनुपालन से अ्रन्तःकरण की शुद्धि होकर ज्ञान का उदय होता है 
जिपसे तप्णा और श्रविद्या का नाश होता. है । 
अ्रष्टांगिक सार्गे 


54 
रा 


साधना-मार्ग भोग और तप के धीच का मार्ग है निर्वाण की अवस्था 
प्राप्त करने हेतु इसका पालन शअति-आवश्यक है। महात्मा बुद्ध ने स्वयं कहा हैं कि 
“आनन्द ! इस समय मेंने भी यह कल्यारणवरत्म स्थापित किये है जो एकान्त निर्वेद 
के लिए, विराग के लिए, निरोध के लिए, उपशम के लिए, भ्रभिज्ञा के लिए, सम्बोधि 
के लिए--वह यही झाये भ्रण्टांगिक मारे हैं ।” इस अधष्टांगिक-मार्ग में ये बातें हैं : 


( 38 :-) 


]. सम्पके दृष्टि--जिन चार सत्यों का बुद्ध ने श्पने प्रथम घर्मोपदेश में 
वर्णानःकिया है उसका ज्ञानःप्रौर उनमें विश्वास और श्रद्धा-इसको ग्रहरंए कर मनुष्य 

पापे-पुण्य, सदाचार-बुराई में भेद कर सकता है। ! '. । 

2. सस्यक्‌ संकल्प -इसके अनुसार राग, हद ष, हिंसा, सांसारिक विषयों के 
परित्याग के लिए दढ़ संकल्प जरूरी है । हमें किसी से न तो. ई्या या दवप रखना 
चाहिए और न दूसरों को कैंष्ट पहुंचाना चाहिए 

3, सम्यक्‌ वाणी --जों वाणी सत्य, विनम्रता और मृदुता से समन्वित होती 
हैं उसे सम्यक वाणी कहते हैं। इसका महत्त्व यह है कि हम श्रपने आपको असत्य 
भाषरा, निन्‍दा, गाली-गलौज, कठोर शब्द और ग्रर्थहीन_वार्तालाप से दर रखें । 

4. सम्यक्त कमें--सत्कर्म करना ही सत्य कर्म है-। इसका श्रर्थ यह है कि जो 
वस्तु हमारी नहीं है, उसे प्राप्त करने का प्रयत्न.न॒ करें एवं श्रत्यधिक शारीरिक 
तथा सांसारिक विषय-वासना में लिक्त न रहें । ५ 

5. सम्यक्‌ आजीविका--इसके अ्रनुसार जीवन-यापन हेतु जो जीवन-मार्गे 
निपिद्ध हैं । उनका अ्नुक रण न. किया जाय -। व्यक्ति. को ऐसी जीविका के अ्र॒ज॑ न 
के लिए प्रयत्नशील रहना चाहिए जो नैतिक नियमों के विरुद्ध न हो । 

6. सम्यक्‌ व्यायाम--शुद्ध ज्ञानयुक्त प्रयत्त जिससे धर्म दृष्टि उत्पन्न हो 
सम्यक्‌ व्यायाम है+ इसके अनुसार, -अश्रवगुणों के नाश का प्रयास करना; नए 
प्रवगुणों से बचना; गुणों को प्राप्त करना एव. आचार-विचार द्वारा गुणों में वृद्धि 
करना चाहिए। 


7. सम्यक्‌ स्मृति--समस्त कार्यों को 'विवेकपूर्वक करना सम्यक्‌ स्मृति है । 
प्रात्मा और शरीर को ऐसी दृष्टि से देखना कि स्वर्य॑ पर नियन्त्रण रहे, सतर्कता 
हो एवं तीन्न लालंसा, उम्र-वासना व विपाद पर विजय प्राप्त हो सके । ह 


8. सम्यक्‌ समाधि--चित्त को एकाग्र करता ही समाधि है।। चार श्राय॑ 
सत्यों को निरन्तर ध्यान में रखना चाहिए श्रष्टांगिक मार्ग का,यह अन्तिम और 
श्रे ्ठ भाग है । 

,._ मध्यम-प्रतिपदा या सध्यम सार्ग--“यह अष्टांगिक मार्ग एक ओऔरोर अत्यन्त 
भोग-विलास तथा दूसरी ओर कठोर तप एवं कड़ी शारीरिक .यातनाश्रों के वीच का 
मार्ग है। इसलिए मध्यम मार्ग (मंक्रिमनमग्ग) कहा गया है। इंसंमें मनुष्य को 
उपदेश दिया गया है कि वह अपना घामिक और नैतिक जीवन किस प्रकार व्यतीत 
करे । यह मार्ग सरल,- शिक्षा व नीति मूलक, व्यवहार प्रधान श्लौर तक॑ . संगत है। 
चतुर वैद्य के समान महात्मा बुद्ध मे दुःखी मानव को -दुःख से निवृत्ति पाने का 
प्रचुक मार्ग बताया तथा, एकाग्रता व कुशलता से उस पर चलना सिखाया। बुद्ध के 
अनुसार इसी मार्ग का, अनुकरण करने से निर्वाण की .प्राप्तिहोगी। 


( 39 ) 
दस शील : अचंररंस के दंस नियसं 
महात्मा बुद्ध ने लोगों के नैतिक आचेरणं क उन्नत करने के अभिप्राय: से 
दस शील' पर अधिक जोर दिया । उसके अनुसार जीवन व्यतीत करने से मानव 
का आचेरण उन्नत होगा और वह निर्वाण प्राप्ति की श्रोर श्रग्नसर होता जायेगा १ 
उन्होंने श्रपने अनुयायियों को मन, वचन और कर्म से पवित्र रहने की कंहा | देस 
शील (सदाचार के दस नियम) इस प्रकार हैं :--() अहिसा-त्त का पालने 
करना । (2) सदा सत्य बोलना । (3) चोरी न करना । (4) ब्रह्मचर्य अथवा श्रति 
भोगविलास से दुर रहना। (5) अपरिग्रह अर्थात्‌ वस्तुओं का संग्रह त करना .। 
बुद्ध के अनुसार इन पाँच नियमों का पालन करना गृहस्थ अनुयायियों तथा साधु 
उपासकों दोनों के लिए आवश्यक है। इनका पालन करते हुए संसार-त्याग नहीं 
करने पर भी मनुष्य सन्‍्मार्ग की ओर बढ़ सकता है। परन्तु जो व्यक्ति संसार की 
मोह-माया छोड़कर भिक्ष जीवन विताता है; उसके लिए अगले पाँच. नियमों, का. भी 
पालन करना झ्रावश्यक्र है : (6) नृत्य-गान आदि आमोद-प्रमोद का त्याग (7) 
सुगन्धित वस्तुश्रों का त्याग (8) असामयिक भोजन का त्याग । (9) कोमल . शथ्या 
का परित्यागं, तथा (0) कामिनी श्लौर कंचन का त्याग । : ; 
महात्मा बुद्ध ने सदाचार की जो शिक्षा दी वह अत्यन्त सरल है। उनकी 
मान्यता थी कि मनुष्य स्वयं अपने प्रयत्तों से सांसारिक दुःखों ' से मुक्ति प्राप्त कर 
सकता है| इस मुक्तित के लिए उसे किसी ईश्वर की आवश्यकता है न देवता की । 
बुद्ध के शब्दों में, “मुक्ति के लिए दूसरा श्राश्॑नेय मत दढूढो। विना प्रमाद किए 
श्रपन्ती मुक्ति के लिए निरन्तर प्रवत्तनशीेल रहो । ईश्वर श्रथवा किसी देवता की 
छुपा पर निर्भर रहने की श्रपेक्षा अपने कर्मों द्वारा; उद्धार करो । हु 
बोद्ध धर्म के प्रमुख दार्शनिक सिद्धान्त 2 
करंवाद--बौद्ध धर्म कर्मवाद में विश्वास रखता हैं। महात्मा बुद्ध का कहना , 
था कि मनुष्य जैसा कर्म करता है, उसे वेसा ही फल . भोगता पड़ता है। शभ्रच्छे कर्मों. 
का अच्छा फल मिलता है और बुरे कर्मों का बुरा फल-। मनुष्य का यह लोक और , 
'परलोक उसके कर्म पर निभर है। यदि व्यक्ति अपने दुःखों से मुक्त होना चाहता है. 
तो उसे अपने कर्मो को सुधारने चाहिये । श्रच्छे कम करने पर ही निवररि प्राप्त 
हो सकता है । ेु 
ईश्वर में श्रविश्वास--बुद्ध ईश्वर के अस्तित्व में विश्वास नहीं रखते थे | 
यों तो कभी भी उन्होंने स्पष्ट शब्दों में ईश्वर के श्रस्तित्व का खण्डन नहीं किया ।_ 
किन्तु जब कमी उनसे ईश्वर के बारे में प्रश्त पूछा जाता तो वे मौन धारण कर 
लेते थे या प्रश्न को टाल जाते थे । | 
निर्वाश-बुद्ध धर्म का अन्तिम लक्ष्य निर्वाण (मोक्ष) प्राप्त करना है। 
“निर्वाणु' का अये है बुकना' । बुद्ध का कवन है कि मन में पैदा होने वाली तृष्सा 


( .40 ) 


या वासना की अग्नि को बुझा देने पर निर्वाण प्राप्त हो सकता. है | यह निर्वाण 


इसी जन्म में, इसी लोक में प्राप्त किया जा सकता है। दुःख निरोध की प्रवस्था 
का पूर्ण ज्ञान ही निर्वाण अवस्था की प्राप्ति है । 8. 

.. प्रतीत्य समुत्पाद का सिद्धान्त : महत््व--बौद्ध धर्म नितान्त कारणवादी है । 
प्रतीत्य' का अर्थ है 'इसके होने से' और 'समुत्पाद' का श्र है--यहे उत्पन्न होता 
है ॥' अर्थात्‌ किसी कारण से कोई वात उत्पन्न होती है ॥. बिना कारण कुछ घटित 
नहीं होता । महात्मा वुद्ध ने अनेक बार श्रपने प्रवचनों में इस. कारण-कार्य के 
दार्शनिक सिद्धान्त की विवेचना की है। प्रत्येक कार्य का फल होता है । एक-बात 
से दसरी वात उत्पन्न होती है। यदि 'यह' नहीं, तो 'वह' भी नहीं होगा । “इस 
धर्म (प्रतीत्य समुत्पाद) को न जानने से, न प्रतिवेध करने से ही ये प्रजा में उलभे 
सुत-सी गाँठ रस्सी सी, मुंज वल्बज-सो दुःख, दुर्गति, पतन, विनिपात को प्राप्त हो 
संसार, से पार नहीं हो सकती ॥” रोग के कारण को जाने बिना निदान नहीं हो 
सकता । कर्मंवाद, क्षणिकवाद, शभ्रात्मा की अनित्यता शआ॥रादि सिद्धान्तों पर प्रतीत्य 
संमुत्पाद के नियम का ही महत्त्वपूर्ण प्रभाव दिखाई देता है! अ्रतः-इस नियम को 
बौद्ध-दर्शन का एक अ्रत्यन्त महत्त्वपुर्णो विचार मात्रा जाय तो कोई. श्रतिशयोक्ति न 
होगी । स्वयं बुद्ध ने इसे इंतता महत्त्वपूर्ण माना कि उन्होंने इसे “धर्म” की संज्ञा दी । 


महात्मा बुद्ध का मुल्याकन 
बौद्ध धर्म आध्यात्मिक सत्य और प्रेम के सन्देश को दरिद्रों की मोंपड़ियों से 
लेकर नरेशों के राजमहलों तक.ले गया शौर भारतीय इतिहास पर अपने, प्रभाव फी 


अमिट छाप छोड़ गया । भारतीय संस्कृति और धर्म के दीप को भारत की सीमा 


के परे बौद्ध. धर्म सफलतापूर्वक ले गया 


बोद्ध धर्म के संस्थापक महात्मा बद्ध के सम्बन्ध में प्रसिद्ध विद्दान चिललडय रैण्ट 


ने लिखा है कि बुद्ध “दृढ़-संकल्प शक्ति वाला, स्वाभिमानीं किन्तु व्यवहार और 
भाषण में सुशील, नम्र, सौम्य शोर श्रत्यन्त दानशील था । बाद-विवाद में चह सदा 
शांन्त रहने वाला श्रौर इंसरों की भावनाश्रों को ठस न पहुंचाने वाला-व्यक्ति था- 
उसने ज्ञान-प्राप्ति का दावा किया था, स्फ्रण का नहीं । उत्तने कभी यह नहीं 
कहा कि कोई देवता उसके श्रन्दर से बोल रहा है ।” | 

बुद्ध भविष्य-कर्थन से घृणा करते थे । इस सम्ब्रन्ध में उन्होंने स्वयं कहा 
था--“रहस्यवादी, चमत्कारों से मुझे घृणा है। क्योंकि ये हानि पहुँचाने वाले हैं ।" 


वे सत्य के पक्ष में थे । उनमें तकं-वितर्क की श्रपार शक्ति विद्यमान थी। उन्हीं के, 


शब्दों में : “त्े-वितक में मुझे न तो कोई भआ्रान्त कर सकता है और न-ही परास्त । 


यही का रण है कि मैं तकं-युद्ध के समय अत्यन्त शान्त और स्थिर बना रहता हूं ।"... 


बुद्ध देखने में सुन्दर, विश्वसनीय, प्रभावशाली, व्यक्तित्ववाला, गौरवपुर्ण और राजसी 


दीख पड़ते. थे। .. .. श 


के 


बद्ध के शिष्पों ने उन्हें ये श्रद्धांजलियाँ श्रपित की हैं--/“उसने डण्डे श्रौर 
तलवार को एक शोर रख दिया था। रूखापन तो कभी उसके पास फटक तक.न 
पाया था | लाँछथ और कलंक तथा दूसरों पर कीचड़ उछालने की जगह उसने 
जीव-मात्र को श्रपतती दया का पात्र बनत्या। यह बिछ [ड हुश्रों को सिलाने वाला 
और मिले हुश्रों को पृष्टि प्रदान करने वाला व्यक्ति था। इसके श्रतिरिंक्त शान्ति 
स्थापक, शान्ति-प्रिय और शान्ति प्रचारक श्रादि-आदि कितने ही विश्लेंषणों से उसे 
सम्बोधित किया जा सकता है।” वास्तव में, महात्मा बुद्ध श्रपने समय के अद्वितीय 
भहापुरुष थे । । 


पा, बोद्ध धर्म के सम्प्रदाय : होनयान श्रोर सहायान 


वृद्ध के देहावसान के एक शताब्दी पश्चात्‌ बौद्ध संघ दो प्रशाखाशओं में 
विभाजित हो गया--'महासांघिक' एवं स्थिर वादिन! । बौद्ध धर्म को 'जांतक 
तथा “अवदान' द्वारा प्रधिक लोकप्रिय बनाने का यह परिणाम था । वह प्रगतिशील 
प्रशाखा जो अनुशासन के नियमों की कठोरता को कम केरना चाहती थी 
महासांधिक' साम से प्रख्यात हुई। किन्तु वह रूड्टिवादी प्रशाखा : जो कठोर संघ- 
जीवन के मूल के विचार तथा दृढ़ प्रनुशासन के नियमों का प्रतिपादन करती थी, 
थेरा! या 'स्थविर वादिन' नाम से प्रसिद्ध हुई। महःसांधिक ने, जो बौद्ध भिक्षुश्रों 
का प्रगतिशील भाग 'था, साधारण जनता में बौद्ध घर्म के प्रति अचुराग उत्पन्न 
करने हेतु 'परिमित! (दान, सहिष्णुता, उदारता के गुणा) के सिद्धान्तों का उपदेश 
देता प्रारम्भ किया । पालि-पिटठकों (धर्म ग्रन्थों) में प्रतिपादित कओोर: भिक्ष-जीवन 
के विरोध में उन्होंने एक नवीन आन्दोलन का श्रोगणेश किया । यंह आन्दोलन 
बौद्ध धर्म को एकान्त विहारों में से नगरों एवं ग्रामों में ले श्राया और इसे एकान्त- 
वासियों के धर्म से जनता के घ॒र्म में परिवर्तित कर दिया। आगे' चलकर इसी 
प्रशाखा से महायात सम्प्रदाय का प्रादुर्भाव हुआ । बौद्ध धर्म में लगभगः 8 सम्प्रदाय 
वन गये थे, किन्तु इनमें महायान और हीनयान सम्प्रदाय ही प्रमुख हैं: । 


:हीनयान सम्प्रदाय व उनके सिद्धान्त--हीनयान' सम्प्रदाय. बौद्ध धर्म के 
प्राचीन स्वरूप (मूल रूप) को महत्त्व देता है। हीनयान सम्प्रदाय महात्मा बुद्ध को 
आदि धघर्म-प्रवत्तक तथा निर्वाण प्राप्त एक महापुरुष मानता हैं।' वह बुद्ध को 
श्वर का अवतार नहीं मानता है। वह कर्म वाद एवं पुनर्जन्म में! विश्वास रखता 
है। परल्तु बुद्ध की भांति वह ईश्वर की सत्ता में विश्वास नहीं रखकर स्वयं पर 
विश्वास रखता है। हीनयान मत का मानता है कि बुद्ध के बताये मार्ग का 
प्रनुसरण करने से निर्वाण की प्राप्ति हो सकती है ।.- इस सम्प्रदाय/ का कथन है कि 
अपने लिए स्वयं प्रकाश बनो। हीवयान सम्प्रदाय को समयानुसार राजाग्रों का 


संरक्षण प्राप्त हुआ, जिससे वह विकसित होता गया और शिक्षित व्यक्तियों का, 


घम बन गया। 
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- मंहायान सम्प्रदाय का प्रादर्नाव--बौद्ध धर्म के जिन अनुयायियों ने इसे 
कठिन मार्ग को सरल बनाने के लिए कुछ नवीन एवं सरल मान्यताप्रों का विकास 
कर उसके अनुसार चलना आरम्भ किया, वे महायानी कहलाये । ईसवी सन्‌ की 
:शुरूआत के साथ-साथ बौद्ध धर्म में हीवयान श्ौर महायान का यह भेद स्पष्ट 
रूप से सामने आ गया। महायान सम्प्रदाय अपनी सरलता के कारंण भारतवर्प में 
ही नहीं बल्कि चीन, जापान और कोरिया तक में फैल गया। ईस सम्प्रदाय ने 
स्वयं को समय और परिस्थिति के अनुसार डाला जिससे इसकी सदस्य संख्या बढ़ती 
ही चली गई । 


महायान सम्प्रदाय कुछ आंशों में तो अ्रश्वधोप जंसे विद्वान ब्राह्मणों के 
जिन्होंने वौद्ध धर्म श्रंगीकार कर लिया था, हिन्दू धर्म तथा बौद्ध धर्म को परस्पर 
समन्वय करने के प्रयासों का फल था, और कुछ अंशों में उन अनेक दवीन प्रभावों- 
यूनानी, इसाई, पारसी, मध्य एशिया का फल था जो उत्तरी-पश्चिमी भारत के 
जीवन में घर कर रहे थे । जब विदेशी आक्रमणकारियों ने वौद्ध धर्म को अपना लिया 
तब उसकी मूल विशिष्टताए' विलुप्त हो गयीं। बुद्ध श्रतीत के धर्मोपदेशक नहीं 
रहे, वे राम और कृष्ण के समान मानव-जाति की मुक्ति के उद्धारक व ईश्वर 
हो गये । बौद्धों ने अवतार धिद्धान्त को अपना लिया और ऐतिहासिक गौतम 
बुद्ध, आदि बुद्ध के विविध अवतारों के अन्तिम अवतार माने जाने 'लगे और 
उनकी प्रतिमा की पुजा होने लगी। इसके सांथ ही साथ अनेक लक्षणों तेथा 
विशिष्टताग्रों वाले कई देवी-देवताशओ्रों की भी उत्पत्ति हुई। यह बौद्ध घर्म का 
सवीन रूप, महायान था 


महायान सम्प्रदाय की विशेषताएँ--मौलिक वौद्धमत जिसे हीनयान कहंते 
हैं, पूर्णतया वृद्धिवाद पर आ्राधारित था। उसमें प्रतिपादित चार आय॑ सत्य, 
अष्टांगिक मार्ग तथा निर्वाण के विचार केवल बौद्धिक वर्ग के समझ में श्रा सकते 
थे। मूल बौद्ध धर्म में गृहस्थों के लिए निर्वाण (मोक्ष) की व्यवस्था हीन थी । 
इसलिए, बौद्ध धर्म में ऐसे परिवर्तत की श्रावश्यकता अनुभव हुई जो सर्वत्ाधारण 
को अपनी ओर श्राकर्षित कर सके और जिसमें गृहस्थों के लिए भी निर्वाण की' 
व्यवस्था हो । महायान मत का उदय इन आवश्यकताश्रों को पूरा करने में सफल 
रहा इस मत की अपनी अनेक विशेषताएं थीं । 


महायान सम्प्रदाय की मान्यता है कि बुद्ध के पूर्व भी बौद्ध घ्मे के श्रवेक 
प्रवर्तक हो चुके थे, जिन्हें वे “बोधिसत्व” कहते हैं ॥ महायान मत श्रपने अकेले के 
लिए बुद्धत्त्व या निर्वाण को प्राप्त करना उचित नहीं समकता जबकि उसके भ्न्य 
साथी दुःख और कप्टों के वन्धन में जकड़े हुए हैं। वह- ऐसे लोगों की सेवा को 
निर्वाण से भी ज्यादा महत्त्वपूर्ण समझता है।' उसके लिए प्रारिण मात्र की भलाई 
-और सेवा ही जीवन का परम लक्ष्य है। इसके अतिरिक्त महायान सम्प्रदाय में 
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बुद्ध की मूति-पूजा चल पड़ी । महायान वालों ने बुद्ध को परेमात्मा और अवतोरें 
मानना शुरू कर दिया। यही नहीं, महायान मत्त की यह मान्यता हो गई कि 
ईश्वर के अ्रवतार बुद्ध तथा बोधिसत्वों की भक्ति के हारा निर्वाण या मोक्ष प्राप्त 
किया जा सकता है।.. 5 ह 

हीनयान और मह।यान सस्प्रदायों में मुख्य अन्तर--महायान मत प्राचीन 
वास्तविक धर्म जिसे हीनयात कहते हैं, अनेक बातों में भिन्न था । पा 

() बुद्ध तथा बोधिसत्व की मूर्ति-पूजा का प्रारम्भ, जो महायान मत की 
विलक्षशता थी, हीनयान मत के सर्वथा प्रतिकूल थी। ह रा 

: (2) हीनयान मत की यह धारण थी कि व्यक्तिगत रूप से सच्चरित्र जीवन 

व्यतीत करने से निर्वाण की प्राप्ति होती है, पर महायान मत का विश्वास था कि 
निर्वाण की ग्रभिप्राप्ति के हेतु बुद्ध के प्रति भक्ति एवं श्रद्धा तथा उनका पूजन 
अनिवार्य है । ह 8 ० 

(3) हीनयान मत के समस्त धामिक ग्रन्थ पालि भाषा में लिखे गये, परन्तु 
महायान ने संस्कृत का झाश्रय लिया। | किक 

(4) होनयान सम्प्रदाय वाले गौतम बुद्ध को एक महान पुरुष के रूप में 
अपना गुरु, आचाये तथा पथ-प्रदर्शक मानते हैं ॥ इसके विपरीत महायान सम्प्रदाय 
वाले तथागत बुद्ध को ईश्वर का रूप देकर उनकी पूजा करने लगे। उसे श्रग्तार 
मानने लगे थे । के 

(5) गौतम बुद्ध ने वैदिक धर्म के प्रचलित अन्ध-विश्वासों के विरुद्ध 
आ्रावाज उठायी थी, जिसका हीनयान मत वाले अनुसरण करते थे। परन्तु, 
महायान सम्प्रदाय वालों ने सस्ती लोकप्रियता के चक्कर में तन्त्रों-मन्त्रों का सहारा 
लिया । ; है 

(6) हीनयान में निर्वाण प्राप्त करने के लिए भिक्षु-जीवन ग्रहरा करना 
श्रावश्यक है । परन्तु, महायान मत में इसे श्रावश्यक नहीं समझा जाता। 
(7) हीनयान की तुलना में महायात्र का प्रचार विदेशों में बहुत आंधिक 


हुआ । 
इस तरह, महात्मा बुद्ध की भविष्यवाणी सत्य हुई कि “उनका घर्म 500 
वर्ष तक शुद्ध रहेगा ।” महप्यान के उदय तक वौद्धनवर्म अपनी शक्ति के चरम 
उत्कर्प पर पहुँच चुका था। उसके पश्चात्‌ धीरे-धीरे उसका ह्वास होता चर्ला 
गया । . ्प 
]५ बौद्ध धर्म की भारतोय संस्कृति को देन 
“बौद्ध मत के प्रसार के फल केवल एक महान: कला और संस्कृति तक 
सीमित नहीं हैं । उसने श्रवेक महापुरुषों को भी जन्म दिया है ।7 - ; 
हि * ४ ' '--क्रिस्दोफेर हम्फरी 
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बौद्ध धर्म का व्यापक प्रचार और प्रसार भारतीय इतिहास की एके महाने 
घटना है। भारतीय संस्कृति की श्री सम्पन्नता में इस धर्म के फलस्वरूप अत्यधिक 
अभिवृद्धि हुई । भारतीय जीवन के विविध अंगों को ढालने में बौद्ध-धर्म की प्रगति 
का वहत बड़ा हाथ रहा । संस्क्ृतिक, सामाजिक, घारमिक और राजनीतिक सभी 
अंगों पर वौद्ध-धर्म का प्रभाव पड़ा । वौद्ध-वर्म की प्रमुख देनों का विवेचन, अ्रध्ययन 
की सुविधा के लिए, निम्नलिखित शीपंकों के श्रन्तगत प्रस्तुत है । 


. सरल, सुवोध एवं लोकप्रिय धर्म--वौद्ध धर्म का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
और क्रान्तिकारी योगदान धामिक क्षेत्र में था। बौद्ध-चर्म ने जटिल तथा दुर्वोध 
कर्मकाण्ड रहित लोकप्रिय घ॒र्म दिया । इससे पूर्व वैदिक धर्म, जिसमें प्राकृतिक 
शक्तियों के प्रतीक-देवताग्रों की उपासना प्रधान थी श्रौर जिसके उपनिपदों में निगु णा 
ब्रह्म के गीत गाये थे, जन साधारण के लिए दुरूह था । परच्तु वौद्ध धर्म श्रति सरल, 
सुवोध तथा नैतिक आचरण पर बल देने वाला था एवं उसका द्वार सबके लिए 
खुला था । इस बर्म की सादगी, भाव-अधानता, सरल नैतिक नियम, जनप्रिय भाषा 
का प्रयोग, उपमा और दुष्टान्तों से घर्मोपदेश का स्व॑ समान ढंग तथा सामूहिक 
प्राथंता और पूजन ने जनता के हृदयों पर गहरी छाप जमा दी । इसने सर्वप्रथम 
व्यक्तित्व को धर्म में प्रधानता दी श्रोर धर्म के मानव-उद्धारक के रूप में व्यक्तिगत 
तत्त्व प्रस्तुत किया । डॉ० जदुनाथ सरकार के अनुसार, “बुद्ध ने हमें एक ऐसा लोक- 
प्रिय धर्म दिया, जो जदिल श्रौर समभ रहित रीतियों से मुक्त था तथा जो किद्ती 
पुरोहित वर्ग की सहायता के बिना ही किया जा सकता था ।” 


2, उच्च नेतिक श्रादर्श-“वौद्ध धर्म ने सदाचार, जन-सेवा श्रौर स्वार्थ- 
त्याग के उच्च आादर्शों पर श्रधिक जोर दिया । बौद्ध धर्म के महायान-मतावलम्पियों 
ने बोधिसत्व के रूप में/ जन-सैवा का श्रेष्ठ श्रादर्श लोगों के सम्मुख रखा। इस 
श्रादर्श ने एक शोर वीद्ध धर्म के प्रचार में महत्त्वपूर्ण योग दिया तो दूसरी ओर हिन्दू 
धर्म को भी अत्यधिक प्रभावित किया । बौद्ध धर्म ने दस शील' जैसे नैतिक सिद्धांतों 
को दृढ़ता से अपनाकर भारतीय जनता को पुनः नैतिकता झ्ौर सदाचरण का 
मार्ग दिखलाया | तथागत बुद्ध के उपदेशों के कारण ही देश में पुनः नैतिक मूल्यों 
की स्थापना हुई । प्रतिद्ध विद्वान मैक््त्मुलर के शब्दों में “संसार के समस्त धर्मों में 
बौद्ध धर्म ही ऐसा घ॒र्म है जो श्रपनी पविन्नता श्रौर शुद्धता'के फलस्वरूप प्रत्येक 
व्यक्ति द्वारा प्रशंसित किया जाता है । वँदिक धर्म (ब्राह्मण) के - आडम्बर श्रौर 
रूढिवाद ने जिस नैतिक श्राचार को पृष्ठभूमि में ढकेल दिया था, बौद्ध धर्म ने समाज 
में पुनः उसकी प्रतिप्ठा की । न्‍ 

हिन्दू ब्राह्मण धर्म पर प्रभाव--बौद्ध धर्म ने हिन्दू धर्म पर अपनी श्रमिट 


छाप छोड़ी है। वाद के हिन्दू घर्मं पर बौद्ध विचार और नैतिकता के गहरे प्रभाव 
के सबल प्रमाण हैं । श्रह्चिसा के जिस सिद्धान्त पर वौद्धों ने अधिक जोर दिया, 
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जिसका भक्तिपव॑क प्रचार किया श्र जिसे दैनिक जीवन में क्रियात्मक कर दिया 

उसे ब्राह्मणों ने श्रपने धर्मोपदेश में पूर्ण रूपेणा समाविष्ट कर लिया । इससे प्राणी 
मात्र के प्रति श्रद्धा बढ़ी भौर रक्तिम यज्ञों की भावना का ह्ास हो गया। बौद्ध 
धर्म के अप्रत्यक्ष प्रभाव के कारण भागवत धर्म का जन्म हुआ जिसने 'अहिसा परमो 
धर्म:” के सिद्धान्त को पूर्णतया ग्रहण कर लिया । हिन्दू धर्म में यज्ञ आदि श्राडम्बरों 
की प्रधानता तथा छूप्रा-छृत के जोर में कमी श्राने लगी । धामिक दुरूहता भी 'कम 


हो गई । धामिक अन्ध-विश्वास और समाज में पुरोहित वर्ग अर्थात्‌ ब्राह्मणों का 
प्रभ्त्व भी कम हो गया । 


4, बौद्ध संघ व्यवस्था-- धामिक अ्रनुयायथियों को अनुशासनशील समुदायों 


में संगठित कर प्रजातन्त्र प्रशाली पर संघ-व्यवस्था निर्माण करने का श्रेय बौद्ध धर्म ह 


को ही है। हिन्द्र धर्म के रामद्वारे, मठ और संन्‍्यासी-सम्प्रदायों के श्रश्ाड़ श्रौर 


महन्तों के समुदाय बौद्ध धर्म के सम्पर्क के ही परिणाम हैं। इसके भ्रतिरिक्ते भारत: 
में साधारण जनता के लिए. संगठित और व्यवस्थित रूप से भ्राध्यात्मिक और नैतिक 


शिक्षा-प्रसार का प्रथम प्रयाप्त वौद्ध संघों ने किया। इस प्रकार प्रथम व्यवस्थित 
शिक्षा-केन्द्र तालन्दा का बौद्ध विहार था । वौद्ध संघ की कार्य-प्रशाली .अ्रत्यन्त जन- 
तन्त्रात्मक थी । संघ ने संगठित -रूप से समाज के सामने जिस त्यागपरता, सदा- 
चारिता, भ्रध्ययन शीलता और श्रध्यवसायशीलता दुष्टांत उपस्थित किया उससे 
बौद्ध धर्म जनता की श्रपूर्व श्रद्धा का केन्द्र बन गया । 


5. बौद्धिक स्वतन्ध्रता : दर्शन की उन्नति---वैदिक धर्म में वेदों की 
प्रामारि।कता तथा पुरोहित-वर्ग के एकाधिकार एवं' कर्मकाण्ड की प्रधानता ने 
व्यक्तिगत बौद्धिक स्वतन्त्रता का नाश कर दिया था | इसके विपरीत' बुद्ध ने 
स्वृतन्त्र विचारों को प्रोत्साहित किया और धर्म में व्यक्तित्व को प्रधानता दी। 
बुद्ध ने श्रपने शिष्यों को उपदेश दिया कि वे उनके वचनों एवं श्रादेशों को गुरु- 
वचन मानकर स्वीकार न करें, बल्कि अप॑ंने बुद्धि-विवेक की कसौटी पर वैसे ही 


. कस जैसे एक स्वरणंकार सोने को कसता है । उन्होंने अपने शिष्यों से कहा कि वे 


आत्म-दीप' हों भौर अपनी आत्मा को स्वयं श्रपना मार्ग-दर्शंक बनायें। अतएव 
बौद्ध दाश्शनिकों ने निर्वाध होकर तत्त्व-ज्ञान की समस्त समस्याश्रों पर निस्सन्देह 
स्वतन्त्रता से मनन किया | फलतः दर्शन शास्त्र में उनकी विचारधाराएँ भारतीय 
तत्त्व-ज्ञान के उच्चतम विकास की ओर संकेत करती हैं । नागाजु न, असंग, वसु- 


बन्धु, धर्म-कीति जैसे बौद्ध दाशनिक विश्व के सर्वश्रेष्ठ - दार्शनिकों में से हैं.. 


जिनकी कृतियों का अ्रध्ययन किये बिना कोई भी व्यक्ति भारतीय दर्शन का आचाय 
नहीं कहा जा सकता । 


6. समानता और सहनशीलता--बौद्ध धर्म ने समाज में जाति-अ्रथा के 
ऊ च-नीच के भावों के विरुद्ध समानता का उपदेश दिया और मनुष्यों को. सबका 
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कल्याण करने की शिक्षा दी । इससे समस्त जातियों व नर-वारी का भेद-भाव 
विलीन हो गया । महात्मा बुद्ध ने जन्म पर अ्राधारित वर्णा-व्यवस्था का खण्डन 
किया और वर्णो व जातियों के लिये वौंद्ध धर्म के द्वार खोल दिये। इससे सामा- 
जिक समानता को बढ़ावा मिला । ; 

7. साहित्य-सूजन ५ लोक साहित्य का" विकास--वौद्ध धर्म ने बोल-चाल 
की भाषाश्रों को उच्च साहित्य का माध्यम बताया । स्वयं बुद्ध ने श्रथने . धर्मोपदेश 
के हैतु जनसाधारण की बोल-चाल की (पालि-) भाषा, -को. अपनाया थाः। बौद्धन्संगों 
ओर विहारों में भी प्रवचन श्रौर शिक्षा-प्रसार के लिए इन्हीं लोक भापाश्रों का 
प्रयोग किया गया। इससे बोल-चाल की भाषा (प्राकृत) में. विस्तृत साहित्य की 

[ष्टि हुई | पालि भाषा का समृचा साहित्य बौद्ध-धर्म के अध्युदय का परिणाम- 
था | साहित्यिक ग्रन्थों में बुद्ध-चरित” नामक, महाक्ाव्य तथा , सारियुज-प्रकरण”” 
नामक नाटक वोटों की ही देन है। संस्कृत के 'संजुश्री मुलकहप' तथा “दिव्यादान 
नामक बौद्ध ग्रन्थों से प्राचीन भारत के इतिहास के विषय में काफी महत्त्वपूर्ण 
सामग्री प्राप्त होती है। 


8. राजनीतिक और राष्ट्रीय एकता--वौद्ध धर्म नें समाज में जाति-पांति 
के, ऊच-नीच के भावों का विनाश कर सामाजिक और सांस्कृतिक एकता को दृढ़ 
करने का प्रत्यत किया । बोल-चाल की भाषा का प्रयोग करने से यह एकता और 
भी दृढ़ हो गयी । इस धर्म की सादगी और सरलता से यंह साधारण जनता 
का अ्रधिक प्रिय धर्म हो गया श्रौर वह उसे देश का धर्म समझने लगे। इस प्रकार 
बौद्ध धर्म ने भारतीय राष्ट्र के विकास में योग दिया एवं भारत की राजनीतिक 
एकता का मार्ग सुलभ कर दिया। प्राचीन काल से भारत विभिन्न छोटे-छोटे 
राज्यों में विभाजित था। बौद्ध सम्राटों श्रशोक, कनिष्क, हपें झ्रादि के प्रयत्नों के 
फलस्वरूप विशाल साम्राज्यों का उदय हुआ । इतिहासकार ईं० बी० हेवेल के शब्दों 
में : “भारत को एक राष्ट्र के सुत्र में संगठित करने का श्रेय बौद्ध धर्म को इसी 
प्रकार-है जिस प्रकार सेक्‍सनी के छोटे-छोटे राज्यों, को संगठित करने का श्रेय 
हसाई धर्म को है। बोद्ध धर्म ने मसोय-साम्राज्य की स्थापना में बड़ी सहा- 
यता की.) | - । है 
भारतीय कला के क्षेत्र में महानू देच--भारतीय जीवन में बौद्ध धर्म 
की सर्वोत्क्ृष्ट देन वास्तु कला श्रौर स्थापत्य कला के क्षेत्र में है। बौद्ध घम्में के 
प्रन्तगंत मूर्ति, चित्र, स्थापत्य श्रादि कलाओं का श्रेष्ठतम विकास हुआ । बौद्ध धर्म 
ने वास्तुकला को खब प्रोत्साहन दिया । श्राज प्रायः विश्व के प्रत्येक महान्‌ ग़जायब- 
घर में वौद्ध कला के श्रवशेप हैं । वोद्ध कलाकारों ने जिन कलाकृतियों का निर्मारण 
किया, उनका : सौन्दर्य श्यौर सौष्ठव असाधारण है । -वौद्ध बविहारों, मन्दिरों एवं 
स्मारकों को. कलापुरं ढंग से अलंकृत किया गया. और. इस प्रकार, कालान्तर, में. 
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वास्तुकला झ्रार स्थापत्यकला की एक नवीन- शैली का प्रादुभाव हुआ। सांची,, 
भरहत श्रौर अमरावती के स्तूपों तथा श्रशोक के शिला-स्तम्भों एवं कार्ली की बौद्ध: 
गफाओं की गणना भारतीय कला के सर्वोत्तम नमूनों में होती है । साँची का स्तूप, 
उसकी चहारदीवारी एवं विशाल व सुन्दर भवन श्राज भी बौद्ध कालीन कला की 
श्रेष्ठ को प्रकट करते हैं। बौद्ध चित्रकारों द्वारा गुहश्रों एवं मन्दिरों की 
भित्तियां सुन्दर चित्रकला से अलंकृत की गयीं । अ्जन्ता, एलौरा, बाघ और, 
बारबरा गहाग्रों में बौद्ध कालीन स्थापत्यकला और चित्र कला के सर्वोत्क्ष्ट नमृने: 

। प्रो० कोहन के भ्रनुसार, “सभी क्षेत्रों में--चित्रकला में, स्थापत्य में वास्तुकला. 
में श्रौर कारीगरी में दौद्ध धर्म ने ऐसी कलाकृतियां उत्पन्न की हैं जो पाश्चात्य कला, 
की उन्नतम कृतियों के समक्ष रखी जा सकतो है ।” क्रिस्होफर हम्फरी ने भी 
सिखा है कि “ईसा की छठी शताव्दी तक भारत में सबसे उत्तम कला वौद्ध कला 
है । चीन, जापान, बर्मा तथा श्याम में जब से वौद्ध धर्म का प्रवेश हुआ तब से 
लेकर इस देश के किसी भी युग की सर्वश्रेष्ठ कला--बौद्ध ही है ।” सारांश में, 
सम्राट श्रशोक के समय से गुप्तकाल के अन्त तक भारत की सारी कला-क्ृतियां 
बौद्ध धर्म की प्रेरणा से अ्रनुप्राणित हैं । 


!. भारतीय इतिहास पर प्रभाव-- भारत के राजनीतिक इतिहास पर 
वौद्ध धर्म की श्रमिट छाप है । बौद्ध धर्म ते भारतीय राजा एवं राजकुमारों के हृदयों 
में रक्तपात तथा युद्ध के प्रति घृणा उत्पन्न कर दी । बौद्ध पियमों ने ही श्रशोक को 
युद्धत्याग करने के लिए तथा शान्ति की नीति का अनुकरण करने के हेतु बाध्य 
किया था। इस प्रकार बौद्ध धर्म ने देश में सेंतिक भावनाश्रों को कम कर दिया । 
फलस्वरूप भारत-निवासी सैनिक क्रिया-कलापों और कार्यों से घुणा करने लगे 
और कालान्तर में उत्तर-पश्चिम से आने वाले बलशाली आक्रमण॒कारियों के वे 
शिकार हो गये । 


]2. भारतीय संस्कृति का विदेशों में प्रसार--सर्वप्रथम बौद्धों ने ही 
भारतीय संस्कृति को देश की सीमाओं के बाहर सुदर देशों में प्रसारित किया। 
सम्राट्‌ अशोक, कनिष्क आदि के शासन काल में बौद्ध भिक्षुओ्रों के जत्थे आस-पड़ौस 
के देशों में तथायत बुद्ध के उपदेशों का प्रचार करने गये थे । इनके घम-प्रचार के 
फलस्वरूप तत्कालीन लंका, वर्मा, चीन, तिव्वत, जापान, कोरिया, जावा, सुमात्रा, 
मध्य-एशिया आदि देशों में बौद्ध धर्म ने अपनी जड़ें बहुत गहरी जमा लीं। इन 
देशों के लिए भारत एक पवित्र देश हो गया। उन्होंने तथागत की शिक्षाओ्रों के साथ 
भारतीय संस्कृति के श्रनेक तत्त्वों को ग्रहण किया । इससे भारत तथा इन वाह्य 
देशों के वीच “मैत्री पूर्ण” घनिष्ठ सम्पर्क स्थापित हो गया । डॉ० जदुनाथ सरकार 
के श्रनुसा र, “बौद्ध धर्म देश का विश्व व्यापी आन्दोलन था जिसमें जाति का कोई 
वन्धन्‌ नहीं था, भ्रतः सभी. प्राचीन पूर्वी ८देशों ने. इसे स्वतस्त्रता पुवेक. स्वीकार 
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कर लिया ।” वास्तव में, बौद्ध धर्म भारत की ओर से विदेशों के लिए एक अमृल्य 
भेंट थी । ; ः े 


...._ निष्कर्ष--पं० जवाहरलाल नेहरू ने लिखा है कि “बौद्ध धर्म ने भारतीय 
जीवन को लगभग प्रत्येक क्षेत्र में प्रभावित किया है; जब वह यहाँ से लुप्त भी हो 
गया तो भी इसका प्रभाव यहाँ रहा ।” सारांश में, वोद्ध धर्म ने भारतीय धर्म, 
संस्कृति, कला आदि सभी महत्त्वपूर्ण पक्षों को व्यापक रूप से प्रभावित किया। 
ई. वी. हेवेल के शब्दों में : “बौद्ध धर्म ने श्रार्यावत्त के जातीय बन्धनों को तोड़, 
उसके श्राध्यात्मक वातावरण में व्याप्त श्रन्ध-विश्वासों को दूर किया, श्रार्य जाति 
में एकता उत्पन्न की श्र मौयं वंश के विशाल साम्राज्य की नींव रखी ।” 


* [][][) 


... सामाजिक संस्थाएं : परिवार और जाति 


है (502ांग ग्राशगापराणाड : काया < (28४6) 
& परिवार ..... शक लक लक 
॥. संयुक्त परिवार प्रथा : विशेषताएँ |. थी, पडा. पा 
पा. संयुक्त परिवार प्रथा के गुण व दोष . "है व 
पा, तीन ऋण, पंच सहांयज्ञ वं.चार॑ पुरुषार्थ : 7 गण का 
9. सोलह संस्कार के | कि व हे 2 आप ; 
श. प्राश्रम-व्यवस्था.. . . क/(ऋ( 





७ वर्ण एवं जाति ह प | 
(५. चर्ण व्यवस्था की उत्पत्ति भर पाए आम क 77 

शा. भारत में जाति-प्रथा : विशीषतांएँ बा 

पा है बा । 

एए. भारत में नारी की स्थिति... ० अर हे के ग रे 

[. संयुक्त परिवार प्रथा: विशेषताएँ- व व | फय दा का, 


' “भारतवर्ष में संयुक्ते परिवार प्राचीनकोल से ही प्रचलित रहा:है। भृंतकांल 

में यह एक सहयोगी व्यवस्था थी जिसमें. सम्पत्ति पर सबका. अ्रधिकार था का 
5 ०. ५४,  “पो० वाढोमोर : 

सामाजिक . संगठनों. में परिवार ,कां:: एक -विशिष्टः स्थान है । परिवार 
सामाजिक जीवन की पहली इकाई है जो व्यक्ति श्रोर समाज के बीच महत्त्वपूर्ण: 

सम्बन्ध स्थापित करने में सहायक होती है. समाज, का .प्रारम्भिक: स्वरूप व्यक्ति 
को परिवार के रूप में: हो देखने: को: मिलता है। “परिवार: समाज का वामने ८४ 
अवतार (संक्षिप्त रूप ) है 'और समाज परिवोर-का विराट रूप है ।'! “इसमें संमार्ज 

को सांरी प्रक्रियाएँ छोटें रूप में अपना काम करती हुई पाई जाती हैं। विभिन्न 

संस्क्ृतियों में प्रंत्यन्त श्रोचींनकाल से ही इस मोलिंके संस्था को विकास हो गया 
था, चाहे उसका प्रारम्भिक रूप आज की. अपेक्षा, कितना हो भिन्न और व्यावक... 
रह हो। ह सर 
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भारत में संयुक्त परिवार प्रथा का प्रचलन प्राचीनकाल से हैं । वैदिक युग 
में ही आर्यो ने स्वस्थ सामाजिक और राजनीतिक जीवन का विकास कर लिया 
था। व्यक्ति की श्रपेक्षा परिवार ही सामाजिक एवं राजनीतिक इकाई समभा जाता 
था । परिवार के सदस्य एक ही गृह में रहते थे । परिवार का मुखिया पिता होता 
था और उसे 'गृहपति” कहते थे । परिवार के सदस्यों पर उसका पूर्ण अंकुश होता 
था। पति झौर पत्नी के झ्तिरिक्त आर्थो के परिवार में माता-पिता, भ्राता*>भग्रिनी, 
पुत्र-पुत्री आदि भी रहते थे । साधारणतया इनमें पारस्परिक स्नेह होता था एवं 
इस पारिवारिक जीवन की सहृदयता कामना की चस्तु थी) वैदिककालीन परिवारों 
में सामुहिक उत्तरदाइत्व वहन करना पड़ता 'था | वर्तमान में भी न्यूनाधिक यह 
प्रथा भारत में जारी है । 

भारतीय समाज में संयुक्त परिवार प्रणाली एक महत्वपूर्ण विशेषता है । 
प्राचीनकाल में नाता प्रकार की विपरीत परिस्थितियों के कारण कुछ लोगों के 
सहयोग से ही भोजन, आवास आदि प्राप्त हो सकता था-। इस. कारण एक पूर्वज 
की जितनी संतानें होती थीं, वे प्रायः एक साथ रहती थीं। इस प्रकार संयुक्त 
परिवार की उत्पत्ति हुई थी । संयुक्त-परिवार प्रथा भारतीय समाज की प्रमुख 
आधा।रशिला है, प्रस्तु इस पर विस्तार पूर्वक विवेचन भ्रस्तुत है। 

श्र्थ एवं परिभाषा-- एक भारतीय संयुक्त परिवार में पति-पत्नी, माता- 
पिता, चाचा-चाची, पुत्र-पुत्रवघु, भतीजे, -पौचत्र,. अ्रविवाहित पुत्रियां और पौचियाँ 
तथा इसी प्रकार के सम्बन्धित लोग रहते हैं ॥ यह भारतीय समाज की ऐतिहासिक 
' झाधथिक एवं सामाजिक इकाई है ॥ परिवार की सत्ता सबसे बड़ी आयु के व्यक्ति के 


हाथ में होती है । वही परिवार का मुखिया होता है तथा परिवार की सारी. 
व्यवस्था करता है श्रीर परिवार के सब सदस्यों पर .नियन्त्रण रखता है। जो' पुरुष 
कमाने योग्य होते हैं काम करते हैं श्रौर सारी श्लवामदनी परिवार के मुखिया को 
सौंप देते हैं। खचे परिवार का मुखिया करंता है श्लौर, जिसकी जितनी ग्रावश्यकता.. 
होती है उसको अपने अनुसार पुरी करता हैं। खर्च करने में इस वात का ध्यांन' 
नहीं रखा जाता कि अझ्मुक सदस्य कितना कमाता है । 
भारतीय संयुक्त परिवार की जो परिभाषाएं विभिन्न विद्वानों.ने दी हैं,उनमें 
कुछ इस प्रकार हे 
“हम उस गृह को संयुक्त परिवार कहते हैं : जिसमें एकाकी परिवार” से 
झधिक पीढियों के सदस्य (अर्थात्‌ तीन या अधिक पीढ़ियों से) रहते हैं, तथा - एक ' 
दूसरे से सम्पत्ति, श्राय एवं पारस्परिक अधिकारों तथा-कतेंव्यों से-सम्बन्धित हों ।” - 
ह ह “डॉ० श्राई. पी. देसाई, 
- ध्यदि कई मूल परिवार एक साथ रहते हों, उनमें निकट का -नाता हो, ,वे . 
एक ही घूल्हे पर भोजन बनाते हों, तथा एक श्राथिक इकाई. के रूप में कार्य करते.. 
हों तो उन्हें उनके सम्मिलित, रूप्‌ में संयुक्त परिवार कहा जाता है । 
+-भो० एस. एन. डूबे 
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वास्तव में, संयुक्त परिवार के अर्थ को किसी भी एक निश्चित परिभाषा में 
बांध देता बड़ा कठिन है। इसे तो हम इसके सामान्य लक्षणों श्रथवा वि शेफताग्रों से 
ही अश्रधिक अच्छी तरह समझ सकते हैं । हिन्दू विधि' में संयुक्ते परिवार के अस्तगेत 
उन सब लोगों की गएना की जाती है जो सामान्य पूर्वन के वंशज हों, (जिनमें 
उनकी पत्नियां और श्रविवाहित लड़कियाँ भी शामिल हैं) सर्म्पातति संयुक्त हो तो 
ठीक है, लेकिन श्रगंर न हो तो भी परिवार संयुक्त वना रह सकता है। इसी प्रकार 
प्रगर भोजन और पजा की दृष्टि से परिवार के सदस्य अलग हों तो भी एक हिन्दू 
परिवार संयुक्त रह सकता है। परन्तु उन्हें संयुक्त परिवार तभी तक माना जाता .है 
जब तक यह प्रमाणित न हो जाए कि परिवार के सदस्यों के मध्य- बंठवारा हो 
चुका हैं । ः 

विशेषताएं--एक ' संयुक्त परिवार की मुख्य विशेषताएं संक्षेप में: 
निम्नानुसार है । 

[, संभी सदस्य एक ही वंश और रक्त से सम्बन्धित होते हैं । 

2. एक ही घर में सब निवास करते हैं । 

3, सम्पत्ति और आय में संवका साभा होता है । ' 

4, भोजन एक ही रसोई में तैयार किया जाता है। 

5. सामान्य पूज। तथा घर्म होता है। 

6. परिवार का आकार बड़ा और अ्रसीमित होता है । 

7, श्रधिकांशत: वयोवदव सदस्य परिवार का मुखिया होता है । 

8. परस्पर सुमधुर भावनात्मक सम्बन्ध होते हैं । 

9. सदस्यों के सांस्कृतिक, शारीरिक और भौतिक विकास हेतु सभी मिल 

जुलकर काम करते हैं । ह ह 7 

पा, संयुक्त परिवार प्रणाली के गुण व दोष 


संयुक्त परिवार प्रथा अपने गुणों पर आ्राधारित है श्रौर यही कारण है कि 
वह इतनी प्राचीन होकर भी श्राज तक बनी हुई है । यद्यपि यह सत्य है-कि पश्चिमी 
समाज व्यवस्था ने हमारी मूल भावनाओं को तथा समाज रचना -के भूल अ्राधारों 
को प्रभावित किया है, फिर भी इसमें विशेष परिवर्तन नहीं ला सके हैं और. ऐसी _ 
उपयोगी सामाजिक संस्था को किस्ती न किसी रूप में बनाये हुए हैं । 
प्राथिक लाम--()) खर्च का बचाव--चू कि संयक्त परिवार में - सम्मिलित. , 
प्राय व सम्मिलित खर्चे होता है, इस कारण कम खर्चे में ज्यादा लोगों का भरण- 
पोषण होता है। (2) पारिवारिक धन का समाव वितरण--इस व्यवस्था के 
अन्तगत झाय व सम्पत्ति पर किसी विशेष व्यक्ति का विशेष श्रधिकार नहीं होता । 
प्रस्तु सभी सदस्प प्रपनी भआ्रवश्यकताओं की पूर्ति समान रूप से कर सकते हैं। (3) 
सामाजिक बीमा-- शारीह्कि यो. सानझिक ऋस्मर्थत्त या दर्घटना होने पर संयुक्त 
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- परिवार की भ्रत्येक सदस्य की रक्षा करता है। बीमार पडने पर सेवा-सुश्र्‌ पा मिलती 
है । वृद्धावस्था अ्रथवा श्रसमर्थता या वेकारी प्रथवा दुर्घटना होने पर इस व्यवस्था 
में पूरा आश्रय मिलता है। 


सामाजिक लाभ ; (4) बालकों का पालन -पोषण का .श्रादर्श ,स्थान-- 
इसमें. रहते हुए बच्चे; उदारता, सहिष्णुता, सेवा, . सहयोग, प्रेम, सद भाव और 
आज्ञाकारिता का पाठ पढ़ते.हैं। सव मिलकर सबके लिये रहने. की.भावना से उनमें 
संकुचित स्वार्थ-भावना का विकास , नहीं हो-पाता।- (2) समाज की सेवा-का 
झवसर- चू'कि.संयुक्त परिवार्‌-में स्त्री, बच्चों, या बूढ़े माँबाप, के भरण-पोपण,. 
का भार किसी. एक केःसिर पर नहीं होता-इस कारण समाज-सेवा की भावना रखने: 
वाले सदस्प को परिवार की चिन्ता श्रधिक न रखकर देश व समाज की सेवा तथा - 
त्याग करने का अवसर श्रधिक भिलता है। (3) धर्म व संस्कृति की ; रक्षा- संयुक्त 
परिवार में संस्क्ृति, धर्म, परम्पराश्रों की रक्षा श्रधिक सरल रहती है । वहाँ; सामा- 
जिक तथा घामिकं कार्य होते ही रहते हैं- श्रतः प्रत्येक व्यक्ति को. इसमें ऐसे 'रीति- 
रिवाजों को समझने का अ्रधिक अवसर प्राप्त होता है.। ()व्यक्तिवादी भावना पर 
नियंत्रण- संयक्त परिवार व्यवस्था व्यक्तिवाद जैसी भावना पर रोक, लगाकर समाज 
को विघटित होने से रोकती है.॥ इसका ध्येय “बसुध॑व कुट्म्बकम्‌”:की भावना को 
प्रोत्ताहित करना है । 


सारांश में, संयुक्त परिवार प्रथा: सामाजिक व शआ्रार्थिक क्षेत्र में समाजवादी 
समाज की रचना का भ्रच्छा ग्रादंश है । इससे जहाँ सुखी कुटुम्वों का निर्माण 
सम्भव है, वहाँ व्यक्ति के विकास की भी पूर्ण संभावना है । _ 

.. संयुक्त परिवार प्रथा के दोष या हानियाँ- अनेक लाभ होते हुएं भी संयुक्त 
परिवार प्रथा में कुछ श्रपनी खराबियां हैं जिनके कारण संयुक्त परिवार दिन-प्रति- 
दिन निर्वेल होता जा रहा है। कुछ मुख्य दोष :निंम्तानुसार हैं:- ' 0 

() यंहां दूसरों पर निर्भर. रहने भ्रौर श्रालस्थ की आदत को बल “मिलता 
है जिससे निंकम्मे व्यक्तियों की वृद्धि हुई है । | पर 

(2) प्राय: बचपंने से ही बालक यहाँ परतन्त्रे-ट्सरों पर निर्भर रहते हैं, 
जिससे उनके व्यक्तित्व के विकास में वाधा पहुचती है। 

(3) यहाँ है ५ व कलह का राज्य रहता है, क्योंकि सदस्यों के पारस्परिक 
हितों में संघ होता रहता है।.' 

(4) यहाँ स्त्रियों की दशा बड़ो दयनीय होती है। 

(5)-इसमें कर्त्ता (मुखिया) की स्वेच्छाचारितता- रहती है । ह 

(6)-संयक्त परिवार सामाजिक .समस्याग्रों---वालविवाह, दहेज, विधवा, 
बिवाह पर रोक, स्त्रियों के शोपण; छूप्राहूत शआादि:के केन्द्र वन गये हैं । 


संयुक्त परिवारों के विघटन के कारण 
संयक्त परिवार प्रथा भ्रपनी कमियों के कारण भ्रनुपयोगी तो सिद्ध हुई ही 
परन्तु वर्तमांन समय में कुछ ऐसी परिस्थितियाँ भी वन गयी हैं कि जिनके कारण 
इस प्रथा का अपने आप विघटन होता जा रहाहै। | 
' “(])व्यक्तिवांदी विचारंधारो बलबती होती जा रही है। हर व्यंक्ति कीं 
अपनी रुचियाँ इतनी विशिष्ट हो गयी हैं कि वह उनका पुरा कर पाना संयुक्त 
परिवार में सम्भव नहीं समझता । अ्रतः व्यक्तिगत कारणों से इंस व्येवस्थे! का 
विघटन होता जा रहा है । 

(2) वर्तमान श्रौद्योगिक युग में व्यक्ति को उसके व्यक्तिगत श्रम 'फा 'ही 
मश्नावजा' मिलता है| श्रतः वह श्रन्य लोगों का भरंण-पोषण करने में श्रसंमर्थे है। 
लोगों को जीविकोपाजन के लिए श्रन्य. स्थानों को बाहर जाना पंड़ता है । इससे भी 
संयक्त प्रथा का विघटन होता जा रहा है । 

(3) नवीन अधिनियमों (काजूनों) ने भी संयुक्त परिवार की स्थिरता को 
आ्रधात पहचाया है। हिन्दू उत्तराधिकार अधिंनियम, हिन्दू स्त्री का: सम्पत्ति 
प्रधिकार कानुत आदि के कारण भी विघटन को बल मिला है ।_ ” सु 

' संयुक्त परिवार प्रथा को भविष्य... / कि कप 
| ब्तेमान समाज में कुछ ऐसी शक्तियां काम कर रही हैं जिसके कारण संयुक्त 
परिवार का विघटन तेजी से हो रहा है और भविष्य में और तेजीः से होगा । संयक्त 
परिवार का विघटन विशेषकर नगरों में श्रौर शिक्षित वर्गों में स्पष्ट 'है। फिर भी: 
यह अभ्रवश्य है कि हिन्दू मनोवृत्ति संयुक्त परिवार: के पक्ष में है। भारतीय देहातों में 
संयुक्त परिवार प्रणाली का प्रभाव एवं अ्रस्तित्व श्राज भी है, क्योंकि भ्रभ्ी भारतीय 
ग्रामीण समृदाय में-लगरों की तरह क्रान्ति का बिगुल नहीं वज पाया है । 

प्रायः ऐसा भी देखो गया है कि संयुक्त परिवार से अलग होने के बाद भी 

गे आपस में सदभांव बनाये रंखने में सफल होते हैं। ये लोग संयक्त परिवार - को: 
तोड़ने के /लिए पृथक नहीं होते । इनका उहू श्य संयुक्त जीवन के'दोषों का विशेष 
कर रोज-रोज स्त्रियों के वीच भगड़ों भौर अ्रशांति से दूर रहना: - होता है। वैसे, 
वतेमानकाल में. व्यक्तित्व श्रथवा पृथक: परिवारों . का प्रचलंन बढेता.जा,रहां है:। : 
फिर भी जो ऐसे नये परिवार बनें उनमें पुराने संयुक्त परिवार के गुणों को कायम” 
रखना चाहिये । 5 | 
ता, हिन्दू संयुक्त कुठुस्ब के आदर्श 88 

(तोन ऋण, पंच महायज्ञ, चार पुरुषार्थ) '* .. | ४ .: 

सन्‍्तानोत्वत्ति एवं बच्चों का। लालन-पालन आदि कार्य तो विश्व के सभी 


परिवार करते हैं; जबकि भारतीय हिन्दूं परिवार कुछ विशिष्ट धामिक कार्यों को 
भी सम्पादित करता है। प्रमुखतः तीन ऋणों से उछण होना, पंच महायज्ञ करना 
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तथा सौब्चह संस्कारों को सम्पादित करना प्रत्येक भारतीय हिन्दू परिवार के मुख्य 
कार्य होते हैं । 

तीन ऋण; श्र एवं उद्द श्य---भा रतीय प्राचीन दाशेनिकों की मान्यता थी 
कि इस संसार में प्रत्येक मनुष्य देवताश्रों, ऋषियों, माता-पिता, श्रतिथियों और 
श्रन्य प्राणियों से कुछ-त-कुछ साधन, ज्ञान एवं शक्ति प्राप्त करता श्राया है। उसी 
के आरावार पर वह अपने जीवन को सुखी एवं सम्पन्त बनाता है। इसलिए प्रत्येक 
मनुष्य का यह चैतिक कतंव्य है कि इन ऋणों से उऋण होने का प्रयत्त करे | धर्मे- 
शास्त्रों के अनुसार प्रत्येक गृहस्थ पर तीन ऋणों का भार होता है . जिससे उकण 
होना चार 

, देव ऋएा--भारतीय दाशेनिकों की मान्यता थी कि मनुष्य को जीवन- 
यापन के लिए जिन अति आवश्यक साधनों की श्रावश्यकता रहती है वे समप्ी दंवी 
शक्तियों द्वारा ही हमें प्राप्त होते हैं जैत्ते कि जल, भूमि, वायु इत्यादि । धर्मंशास्त्रों 
के अनुसार, यह ऋण यज्ञ द्वारा पूरा करना चाहिए 

2. ऋषि-ऋण --प्राचीन ऋषियों तथा विचारकों ने अ्रपनी-अश्रपत्ती साधना 
एवं तपस्या के द्वारा जो ज्ञान श्रजित किया और जिसके सहारे हम जीवन का रहस्य 
पमर पाये हैं, उनके प्रति भी हम ऋणोी हैं। धर्म शास्त्रों के अनुसार, इससे स्वाध्याय 
द्वारा उऋण समभा जाता है । 

3. पितृ ऋणा--माता-पिता बच्चे का पालन-पोषण करते हैं । उसके शिक्षा: 
की व्यवस्था करते हैं । उसे जीविकाजंन योग्य बनाते हैं इस दृष्टि से हम उनके भी 
ऋणी हैं। धर्म शास्त्रों के भनुसार, इस ऋण से व्यक्ति सन्‍्तानोपत्ति करके - उऋण 
समझा जाता था । ि 

धर्मशास्त्रों की व्यवस्था के अनुप्तार उपयु क्त तीन ऋणों को चुकाना प्रत्येक 
व्यक्ति का क्रमशः सामाजिक, सांस्कृतिक एवं घार्म्रिक कतेव्य माना जाता था । आज 
भी अनेक हिन्दू परिवारों में इनमें से कुछ बातें नियमित रूप से होती हैं । 

ह उपयु क्त तीन. ऋणों के श्रतिरिक्त दो श्रकार के ऋण और भी 
माने गये हैं- श्रतिथि ऋएा ओर भूत ऋण । हम अ्रतिथियों श्रौर जीवधारियों के 
ऋणी हैं क्योंवि,हमें उनसे समय-समय पर ज्ञान तथा अन्य वस्तुएं प्राप्त होती हैं। 
धर्मशास्त्रों में उपयुक्त वरणित पांचों ऋणों से उऋण होने के लिए पंच महायज्ञों की 
व्यवस्था की है । 

पंच महायज्ञ : महत्व--प्राचीन श्राये यज्ञ, हवन को बड़ा महत्त्व देते थे.। 
इनका विश्वास था कि अग्नि देवदत का कार्य करती है तथा मनुष्यों द्वारा समर्पित 
बस्तुएँ देवताश्ों तक पहु चाती है । देवता प्रसन्‍त होकर मानव कल्याण का कार्य 
करते हैं। प्रतएव, प्राचीन भारतीय परिवारों के दंनिक कार्यक्रम में श्रग्नलिखित पांच 


महायज्ञ करने का विधान था । 
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..., बंह्म बेजे--इसको ऋषि यज्ञ भी कहा जाता है। इसमें स्वाध्याय और 
सस्ध्योपासना ये दो कर्म सम्मिलित हैं । वेदों का अ्रष्ययत करना तथा दूसरों कोः 
इनकी शिक्षा देना सर्वोत्तम ब्रह्म यज्ञ है । ब्रह्म यज्ञ व्यक्तित्व का निर्माए करता है 
और व्यक्तित्व के निर्माण से समाज और राष्ट्र का मार्ग प्रशस्त होता है । 

2. देव यज्ञ--इसे अग्निहोत्र भी कहते हैं। इसका श्राशय यह है कि प्रात: 
प्रौर साय॑ भ्रग्ति में विभिन्‍न देवताओं के प्रति “स्वाहा” के साथ कुछ श्राह॒तियाँ 
देनी चाहिये | इसमें यज्ञ करने की जो विधि है उससे मन आऔर शरीर स्वस्थ बनता 
है, साथ ही हृदय में कल्याणकारी विचारों को बल मिलता है। 

3, पितृ-यज्ञ-परिवार का मृतक सदस्य पितर कहलाता है । श्रपने मृत पितरों 
के लिए श्रद्धा एवं तर्पण आयोजित करना, इसे ही पितृयज्ञ कहते हैं। श्राद्ध-पक्ष के 
ग्रलावा दैनिक रूप से इस यज्ञ का महत्त्व माता-पिता तथा ग्रुरुजनों की सेवा और 
ग्राज्ञापालन करते हुए श्रेष्ठ कर्मों में लगे रहना है । ह 

4. मनुष्य यज्ञ--इसे श्रतिथि यज्ञ भी कहते हैं। भ्रतिथि सत्कार प्रत्येक 
परिवार का आ्रावश्यक कतंव्य माना गया है। इसमें अतिथि सत्कार, साधु-सन्‍्तों 
ग्रादि को भोजन, वैस्त्र, दक्षिणा आदि से सनन्‍्तुष्ट करना, द्वार पर आ्राये हुए को 
खाली न लौटाना झादि सम्मिलित हैं।. - 

5, भूत यज्ञ--इस यज्ञ का विधान भोजन करने से पूर्व होता है। घर में 
पकाये भोजन में से कुछ आहुतियाँ अग्नि में डाली जाती हैं। साथ ही प्रत्येक परि- 
बार से आंशा की जाती है, कि वह भोजन करने से पहले गाय, कुत्ते, कीवे श्रादि 
के लिए श्रश अलग करदे । इस यज्ञ से दान और त्याग की भावना तंथा अप्तमर्थ 
प्राशियों की मंगल कामना निहिंत ह। 

इस तरह भारतीय परिवार के दैनिक जीवन में, एक हिन्दू गृहस्थी के लिए 

हु प्रावश्यक्र माना गया है. कि वह विश्व में जीवन व्यतीत करते हुए देवताश्रों, 
पितरों; श्रतिथियों, यहां तक कि पशु पक्षियों के प्रति भी अपने कर्तव्यों. का पालन 
करेगा । अस्तु, पंच महायज्ञ कोरे कर्म-काण्ड नहीं हैं, बल्कि जीवन को उदात्त' श्रौर 
आादर्ण बनाने वाले कर्म है। इन पर गृहस्थाश्रम की सफलता निर्भर है । ह 
चार पुरुषार्थ -पुस्पार्थ चतुष्ल्य को जीवन का लक्ष्य माता गया है। पुरु- 
पार्थ का शाव्दिक श्र है उद्योग श्रथवा व्यक्ति के उत्साही कार्य । लेकित वैदिक 
संस्कृति में उद्योग की दशा निर्देश-वर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की श्रोर सतत 
उच्मुख रहने में है । मानव जीवन में उदात्त भावनाओं को अ्रपत्ा कर वासना तथा 
भ्रविद्या रहेत जो लोक कल्याणकारी कार्य हैं, जिनके श्राचरण से प्रत्यक्ष रूप में 
लोक को झौर परोक्ष रूप में आत्मा को लाभ पहुँचता है। वेसब पुरुषार्थ माने 
जाते हैं १ ह ; कर 

]. घरमं--मनुष्य अपने जीवन में अच्छे से अच्छा काये करके तथा दान, 

दक्षिणा इत्यादि के द्वारा धर्म एवं पुण्य की प्राप्ति करे । | 
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४ ४ अर्थ+-इसका, दूसरा अ्रथ द्रव्य या धन है जिसके द्वारा: ही मनुष्य श्रपन 
परिवार का पालण-पोपण करता है | प्रत्येक व्यक्ति उचित नैतिक . माध्यमों से घने 
श्रजित करें: 7 / 7) ४5 कह का 7 मो आह ॥ ध 

3, काम"-व्यक्ति श्रपने मन की इच्छा-पुर्ति के'लिए जो कार्य या विपयेभोग 
करता है उसे ही काम कहते हैं । कामेच्छा पूर्ण के रने' पर ही - मनुष्य सनन्‍्तानोत्पत्ति 
कर .पांता है । 

१:4७ 4 मोक्ष--इसंका शेव्दिक अर्थ मुक्ति से है । इसे अ्रन्तिम पुरुपार्थ की 
साधना के पश्चात्‌ मनुष्य सांसारिक वन्वनों से मुक्ति पालिता है।.. -.. 

निष्कर्ष--डॉं प्रश्नु ने इन्हें श्राश्ंम व्यवस्थों को “मानसिक नैतिक आधार 
बताया है.। धम, श्रथ एवं काम इन तीनों पुंरुषार्थों का क्षेत्र गृहस्थाश्रम माना गया 
है । चौथा पुरुपार्थ-संन्यासांश्रेंम में ही सम्भव है।. 7 हा 
[9५ हिन्दू पारिवारिक सोलह संस्कार - 

” प्राचीन काल में भारतीय दाशनिकों ने मनुष्य के व्यक्तित्व के पुर्णा विकास के 
लिए जो योजना 'निर्धारित की, उसका प्रथम सोपानं संस्कार श्रौर द्वितीय , सोपान 
आश्रम हैं। मनुष्य के गर्भाधान संस्कार से लेकर श्मशान में. अन्त्येष्टि क्रिया तक 
सोलह संस्कारों की व्यवस्था की. गई थी ।, इन- सेंस्कारों का धामिक व॑ सामाजिक 
महंत्व है । मनु महाराज ने इनका प्रयोजन :और ..स्वरूप स्पष्ट करते हुए कहा है . कि 
“ये शरीर के संस्कार हैं श्र्थात्‌ शरीर की शुद्धि करने वाले. हैं 4. इस तरह, संर- 
कार वह विलक्षण योग्यता है जिसके द्वारा मनुष्य दोपमुक्त, होकर विभिन्न त्रियाश्रों 
को करने योगंय बन जाता है । तक 


संस्कारों की संख्या धर्मशास्त्रों में भिन्न-भिन्न वताई गईं है:। गौतम घमं-सूत्न 
में 48 संस्कारों का वरणुन है, परन्तु साधारणतः 6 संस्कारों-को ही प्रमुख माना : 
जाता. है। इनमें भी कुछ संस्कार जैसे:उपनयन, विवाह:श्रादि विशेष मंहत्वेपूर्ण हैं । : . 
./- संस्कारों का उद्देश्य--संस्का रों:का “मुख्य: उद्दे श्य मनुष्यों को.: सांसारिक 
उन्नति तथा मोक्ष के लिये पूर्ण समय बनाना है-:भारतीय :शांस्त्रेकारों. की मान्यता. 

है कि ये संस्कार - ही मनुष्य के शरीर व .मनःको-विश्युद्ध करते' हैं । शौर!उसे श्रात्मा 
के निवास के ग्रोग्यः बनाते हैँ । इनको हिन्दू समाज में बड़ी महत्त्व है। प्रायः कहा' 
जाता है कि वह (हिन्दू) धर्म/में ही जन्मसलेता.श्ौर-धर्म में ही - मरता. है । सारांश: 


में, सामाजिक एवं मानवीय गुंरेगों के विकास में संस्कार बहुत उपयोगी होते हैं। 


5 ... . . सोलह संस्कार: परिचय एवं. महत्त्व 7 
 ]. गंसधान संस्कार--मानव जीवन का यह सबसे पहला संस्कार है । इसमें 
नए प्राणी के गर्भ रूप में आने के लिए उपयुक्त ,संस्कार झुभ दिन पर किया - जाता 


है और पति-पत्नी सम्बन्ध स्थापित ,किया ज़ाता है । .. ७;  + :.३6 


ी  *+ “की 


, ८ 2, पु'सवन संस्कार-+पत्नी के गर्भ धारण के बाद तीसरे महीने यह संस्कारे 
किया. जाता था । इसका उद्द श्य गर्भ में स्थित शिशु को रूप देना ' होता था । इस 
संस्कार में- देवंताश्रों की स्तुति कर उनसे पुत्नं-प्राप्ति की याचना की जाती थी । 

3, सीमस्तोन्नयेन संस्कार--गर्भवती स्त्री को श्रमंगलकारी शक्तियों से बचाने 
के लिए, आठवें मास में, इंस संस्कार का विधान किया गया हैं । इस संस्कार में 

“पति द्वारा पत्नी के केशपाश को सजाकर उसकी माँग भरी जाती है । 

4, जातकर्म संस्कार--यह संस्कार बच्चे के जन्म होने पर कियाः जाता है । 
समारोह में उपस्थित सब लोग शिशु को आशीर्वाद देते हैं । 

. 5. नामकरण संस्कार--बालक के जन्म के दसवें या बारहवें दिन यह 
संस्कार किया जाता है। इसमें पिता ही दो चार अक्षरों का सुन्दर नाम रखता है। 
गृह शुद्धि के लिए हवन भी क्रिया जाता है । 

6.-निष्कमर संस्कार--जन्म के चौथे मास में शिशु को पहली बार घर से 
चबाहर निकालने की क्रिया को 'निष्क्रमण संस्कार! कहते हैं । डर 

7. श्रन्नप्राशन संस्कार--शिशु को छः मास का होने पर पहली बार श्राहार 
देने का कार्य “अन्नप्राशन संस्कार” कहलाता है। शिशु शुरू में भात, शहद, दही 
ग्रौर घी का मिश्रित भोजन दिया जाता है 

. . 3, चड़ाकर्म संस्कार-- यह संस्कार जन्म के पहले से - तीसरे वर्ष- के मध्य 
किया जाता है। इसमें वालक के सिर के सभी वालों को कठवाकर चोटी रखता 
महत्वपूर्ण माना गया है। .. 

9, कर्णवेध संस्कार--यह संस्कार शिशु जन्म के तीसरे, से पांचवें वर्ष के: . 
मध्य किया जाता है । इसमें बालक के कानों को किसी श्रच्छे वैद्य द्वारा बींघा जाता: 
था। के 

0. विद्यारम्भ संस्कार--जवब शिशु की .अ्रवस्था पढ़ने योग्य हो जाती 
तो विद्यारम्भ संस्कार किया जाता है । 

4[.उपनंयत संस्कार--इसे “यज्ञोपवीत संस्कार'-भी कहते हैं। इस संस्कार 
का श्रर्थ बालंक का शिक्षा प्राप्त योग्य माना जाना. है । यज्ञोपवीत धारण करने - 
योग्य होते ही शिशु को जनेऊ दी जाती है | उपनयन का भ्रर्थ है 'गुरू के समीप ले 
जाना! | वेसे इसका वास्तविक अर्थ है आचार्य द्वारा आगत शिष्य को दीक्षा दान । 
प्रस्तु विद्यार्थी के श्राचा।य द्वारा ब्रह्मविद्याके लिए स्वीकार किए जाने की विधि को 
ही “उपनयन संस्कार कहेते हैं । इस संस्कार के समय, विद्यार्थी उत्तरीय और वस्त्र 
पहनकर, सिर का मुण्डन करवाकरं, मेखला श्रौर दण्ड' धारण करके उपनयन के. 
लिए श्राचार्य के सामने वैठता है और श्राचायं होम करता है तथा बालक को 

गायत्री मंत्र देता है “प्राचार्य 'ब्रह्मचारी (छात्र) को उपदेश देता है--. 
“बरह्मचारी हो, जल : पीशो, काम करो, दिन में मत सोझो, आचाये 
के भ्रधीन होकर वेद का भ्रध्ययन करो ॥” इसके पंश्चातं वालके' ब्रह्मचारी * बन वेंदें 


( 58 ) 
प्रौदि का अ्रंध्ययंत करता है । इस संस्कार के बाद वालक गुंहकुंल॑ में श्र्थात्‌ गुरू के 
घर में उसके परिवार का श्रंग वन कर ब्रह्मचये पूर्वक विद्या-प्रध्ययन्न करता था | 

2. वेदारब्भ संस्कार--उपनयन संस्कार के एक वर्ष वाद गायत्री मंत्र की. 
दीक्षा के साथ वेदों का पठन-पाठन शुरू करने को विदारम्भ संस्कार कहा है | 

3, केशान्त श्रथवा गोदान संस्कार--यह संस्कार ब्रह्मचारी के ) 6 वर्ष की 
अवस्था में सम्पन्न किया जाता था.। इसमें ब्रह्मचारी के केशों को सर्वप्रथम काटा जाता. 
था। इत अवसर पर आचार को गौ का दान किया जाता था । 

4., समावर्तन संस्कार--इसे दीक्षान्त संस्कार भी कहा जाता है। ब्रह्मचये 
आश्रम की समाप्ति पर यह संस्कार होता था। विद्यार्थी श्राचार्य को दक्षिणा देकर 
उनका आ,राशीर्वाद ग्रहण कर, श्राज्ञा लेकर घर लौट जाता था । 

5. विवाह संस्कार--यह व्यक्ति के गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने का सूचक 
था। इस संस्कार के द्वारा वर-वध दोनों आजीवन परस्पर एक सत्र में बन्धे रहने की 
प्रतिज्ञा करते हैं | इसमें यज्ञ-वेदी की अ्रग्नि के सामने वर को पिता द्वारा कन्या(वधु ) 
का दान किया जाता है । 

6. श्रन्त्येष्टि संस्कार--यह जीवन का अन्तिम संस्कार है जो मृत्यु उप- 
रान्त सम्पन्त किया जाता है । इसमें शव को वैदिक मंत्रों के साथ भ्रग्ति को सौंप 
दिया जाता है। दाह संस्कार के दस दिन तक मृतक के लिए ठर्पेण एवं पिण्ड दान 
किया जाता है । ॥ 

निष्कं--वतं मान काल में, श्रधिकांश लोग इन संस्कारों में अपनी आस्था 
खो बैठ हैं । भ्रव केवल उपतयन, विवाह तथा अन्त्येष्टि संस्कारों का प्रचलन रह 
गया है। कुछ संस्कारों का रूप भी अब काफी बदल गया है । 

9 प्राश्षम व्यवस्था ह 
ध्याश्रम--प्रथा के द्वारा शान्तिमय उपबनों में हमारे दर्शन -शास्त्र की 
उन्नति हुई तथा श्राचारशास्त्र, नीतिशास्त्र एव साहित्य की शाखाओं को जीवन 
मिला । यहीं पर हमारी सच्ची प्राचीन सभ्यता विद्यमान थी और इन सब बातों का 
श्रेय हमारे प्राचीन श्रार्यों को है ।/! ु 
+डॉ. जदुनाथ सरकार 
आ्राश्नम व्यवस्था को कब किसने जम्म दिया, कहना कठिन है । किन्तु इस 
बात पर सब एंक मत हैं कि यह व्यवस्था निश्चित रूप से वेदिककालीन सांस्कृतिक 
धरोहर है। इस व्यवस्था के श्रनुस।र व्यक्ति के जीवन को, चार झ्राश्चमों--ब्रह्मचर्य, 
गृहस्थ, वानप्रस्थ श्रीर संन्यास में विभाजित किया गया है। | 
ः ज्वार पुरुषार्यों की धारणा--भारतीय जीवन में चार पुरपार्थ--घधर्म, श्रथ॑, 
काम तथा मोक्ष की प्रतिष्ठा हुई थी और इन पुरुषार्थों की सफल साधना ही मानव- 
जीवन का लक्ष्य माना गया था। इनमें मोक्ष ग्रन्तिम लक्ष्य है और अन्य तीव पुरु 


पार्यों में घर्म का प्रधान स्थान है । परन्तु, अब और काम की उपेक्षा नहीं की गई 
हैं। भारतीय आचार्य धर्म, श्र्थ श्लोर काम का समान रूप.से' पालन करने का निर्देश 
करते हैं। महाभारत का कथन है--जीवन में श्रथं और काम का इस प्रकार सेवन 
करो कि धर्म का उल्लंघन न हो । सारांश में, इन चारों पुरुषार्थों की साधना हेतु 
हमारे ऋषियों ने मानव जीवन को चार आश्रमों में विभाजित किया था । 

| प्राश्नम व्यवस्था--आश्रम शब्द संस्क्ृत के श्रम धातु में तिकला है जिसका 
श्रथे है परिश्रम या प्रयास करना ।” आश्रम व्यवस्था मुख्य रूप से एक मानसिक 
नैतिक व्यवस्था है जिनमें आ्रायु के विभिन्‍न स्तरों में पृथक-पृथक कतंव्यों का निर्वाह 
ग्रावश्यक माना गया है। श्रायु के श्रन्तर के साथ व्यक्ति की रुचियों, मनोवृत्तियों 
धौर कार्य क्षमताशओ्रों में भी परिवर्तत स्वाभाविक है। अतः व्यक्तित्व का समुचित 
विकास तभी सम्भव है जब इन परिवर्तेनशील गुणों के बीच आदश सन्तुलन रखा 
जाए । आ्राश्नम व्यवस्था में इसी सन्तुलन के निर्वाह का दृष्टिकोण निहित है । 

आश्रम का शाब्दिक अर्थ विधाम स्थल या एक पड़ाव है। जिस प्रकार. 
भारतीय समाज का वर्गीकरण चार भागों भ्रथवा चार वर्णो में किया गया था, उसी: 
तरह मनुष्य के व्यक्तिगत जीवन विस्तार को भी चार भागों में विभाजित किया गया 
था--ब्रह्मचये, ग्रहस्थ, वानप्रस्थ तथा संन्यास । मनुष्य की तत्कालीन श्रायु 00 
वर्ष मानते हुए, प्रत्येक भ्राश्मम के लिए 25 वर्ष रखे गए थे । 

. ब्रह्मचर्याभ्म--यह मनुष्य जीवन का बहुत ही महत्वपूर्ण अंग . है । 
इसका एक मात्र उद्दं श्य पूर्ण संयम और साधना के साथ अध्ययन द्वारा जीवन का 
निर्माण करना होता है-। मनु-स्मृति आदि घममशास्त्रों के अ्रनुवार प्रत्येक व्यक्तिकों , 
प्रपन्ी श्रायु के प्रथम 25 वर्षो में ब्रह्मचयं-आश्रम के नियमों का पालन करते हुए ,गृरु 
के पास जाकर विद्याभ्यास करना चाहिए | इसे ब्रह्मचर्य कहने का कारण कदाचित्‌ 
यह था कि इसमें ब्रह्म श्रर्थात्‌ वेद के अ्रध्ययन के. लिए विद्यार्थी या ब्रह्मचारी ग्रुरु के 
संरक्षण में रहता हुआ अ्रवता जीवन बड़े संयम से विताता था। यह आश्राश्षम इस 
विश्वास पर आधारित था कि ब्रह्मचय ही एक. ऐसी साधना है जो मनुष्य को देहिक 
दंविक श्रौर भौतिक उन्नति के लिए आवश्यक शक्ति प्रदान करती है । ब्रह्मचयं 
आ्राश्रम के सभी दायित्वों को पूरा कर लेने के वाद ब्रह्मचारी ग्रुरु को दक्षिणा चुका- 
कर उसकी भ्राज्ञा से प्रपने.घर लौट जाते थे । प्राचीनकाल में “ये श्राश्नम ज्ञान के - 
केन्द्र (विश्वविद्यालय ) हो गये भर प्राचीन हिन्दू संस्कृति के स्रोत बन गये का 


2, गृहस्थाश्रम-- यह जीवन का वह भाग है जिसका प्रारम्भ विवाह-सेंस्कार / 
से होकर वानप्रस्थ आश्रम के पू्व॑ तक बना रहता है। यह दूसरा भ्राश्रम जिसमें 25 
वर्ष तक ब्रह्मचारी रहने के वाद मनुष्य प्रविष्ट होता है। गहस्थाश्रम में, जीवन के 
श्रगले 25 वर्ष अर्थात्‌ 50 वर्ष की अवस्था तक, मनुष्य विवाह करके विवाहितजीवन 
बिताये । धन उपार्जन करे तथा संतान उत्पन्न कर उनका लालन-पोपर करे । जीवन 
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की इसे श्रवस्था में व्यक्ति गृहस्थ रहते हुए भी संयम, नंतिकर्ता, सामाजिक, मर्यादा, 
व्यक्तिगत और सामाजिक उत्तरदायित्व श्रादि के पाठ पढ़ता है। स्वामी विवेकानन्द 
के शब्दों में “गृहस्थ सारे समाज की श्राधार-शिला है ।* 

शास्त्रकारों के अनुसार, गृहस्थाअरम की सफलता ही वास्तव. में जीवन. की . 
सफलता है । इसी श्राश्षम में जीवन का पूर्ण विकास होता है। वशिष्ठ सुत्न में लिखा 
है कि जैसे छोटी-बड़ी नदियां समुद्र में जाकर स्थित होती हैं, बसे ही तीनों आश्रम 
गृहस्थ में स्थिति प्राप्त करंते हैं, उसी की सहायता से जीवित हैं (6/90) । भ्रन्य 
आ्राश्नमों का भरश-पोषण करने से यह ज्येष्ठ एवं श्रेष्ठ आश्रम है। इसके अ्ति- 
रिक्त, वानप्रस्थ और संनन्‍्यास-ग्राश्रमों में केवल घर्म श्नौर मोक्ष केवल इन दो पुरुपार्थो 
की साधंना हो सकंती है, जबकि गृहस्थाश्रम में धर्म, श्रथ और काम तीनों पुरुषार्थों 
की साधना सम्भव है । के 

3. वानप्रस्थ-श्राश्नम -गृहस्थाश्रम के दायित्वों को पूर्ण कर व्यक्ति वान- 
प्रस्थाश्रम में प्रवेश करता है । शास्त्रकारों के श्रनुसार इस आश्रस में सपत्नीक अ्रथवा 
बिना पत्नी के प्रवेश किया जा सकता है | वानप्रेस्थाश्रम में पत्नी के साथ संयमपुर्ण 
जीवन व्यतीत करते हुए व्यक्ति धीरे-धीरे सम्पूर्ण परिवार और उसका मोह त्याग 
कर संन्यास-आाश्रंम के लिए अपने श्रापंको तैयार करता है। प्राचीनकाल में जो 
व्यक्ति वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करते थे उनका जीवन त्याग और तपस्या का होता 
थां। ग्राम अ्रथवां नगर के बाहुर कुटी वनांकर वह निवास करता एंवं कन्द-मुल 
खार्कर जीवन-निर्वाह करता था। इसमें वेदों का श्रध्ययन तथा यज्ञ करने-कराने का 
विधान था। शिष्य उनसे निःशुल्क शिक्षा ग्रहण करते थे । इस तरह, वानप्रस्थी 
'के निःस्वोर्थ भाव से किए गए कार्य सामाजिक अभ्युदय के कारण बनते थे । '' 

4. संन्यासाश्रमं--यह जीवन का अंतिम आश्रम है । उपयु क्तं तीनों श्राश्रमों 

व्यक्ति तीनों ऋशों--देव ऋण, पितृ-ऋण औझौर ऋषि-ऋण की चुका देता था, , 

श्रतः इस चौथे ग्राश्रम में वह सब कर्मो का परित्याग कर मोक्ष प्राप्ति की ओर . 
उन्म्रु्ख होता था । विषय सुख से विमुख संन्‍्यासी ब्रह्म में लीन होकर मोक्ष प्राप्ति... 
के लिए प्रयास करता था । गहन चिन्तन द्वारा वह शआरात्मा श्रौर परमात्मा के गढ़ 
रहस्यों को खोजने में लगा रहता था । इस श्रवस्था में सभी सांसारिक बंधन टूट 
जाते थे और व्यक्ति मिक्षु या परित्राजक के रूप में दण्ड-कमण्डल घारण करके 
विचरण करता था । ड़ ग 
जावर्णव्यवस्था की उत्पत्ति... |. हट: 


वर्ण-व्यवस्था भारतीय सामाजिक जीवन की एक विशेषता है। प्राचीनकाल 

से ही भारतीय सामाजिक संगठन वरण-श्रम-व्यवस्था परं॑ श्राघारित रहा है।. 
' अर्थ एवं उद्देश्य--'वर्ण' के शाव्दिक श्रर्थ तीन निकलते हैं--अक्षर, रंग 
तथा वृत्ति के अनुरूप । परन्तु, वर्ण-व्यवस्था को शाब्दिक अर्थ के श्राधार पर नहीं 


0) 


समझा जा सकता। इसे एक लाक्षरिक शब्द माना जा सकता है जो ग्रुण और कस 
के माध्यम से सामाजिक स्तरीकरण को वढ़ता प्रदान करता, है । वर्ण॑-व्यवस्था. के 
अनुसार प्रत्येक वर्ण के लिए उसका सामाजिक कत्त व्य या धर्म निर्धारित था जिसका 
श्रच्छी तरह से पालन सामाजिक हित की दृष्टि से बहुत जरूरी था। प्राचीन भार- 
तीय समाज चार वर्णो-न्राह्याण, क्षत्रिय, वैश्य एवं शूद्र में वर्गक्षत था श्रोर इस 
वर्गीकरण का प्रमुख उद्द श्य सामाजिक संगठन, सुव्यवस्था , तथा समद्धि को स्थिर 
रखना था। इसका एक अन्य प्रमुख उद्द श्य समाज में भ्रनावश्यक प्रतिस्पर्धा, की 
परिस्थितियाँ उत्पन्न न होने देना भी था। धाभिक कृत्य ब्राह्मणों को, राजनीतिक 
श्रौर सैनिक कार्य क्षत्रियों को, व्यापारिक एवं श्रार्थिक कार्य वैश्यों . को. सौंपकर 
समाज में सन्तुलन स्थापित किया गया था। शुद्रों का परम कतंव्य था इने तीनों 
वर्णों की सेवा करना । 

वरं-व्यवस्था की उत्पत्ति--वर्ण-ध्यवस्था की उत्पत्ति के बारे में कई विचार 
धाराएं' हैं। एकमंत तो यह ' है कि भारत में आने से पूर्व: ही श्रार्यों में वर्ण-व्यवस्था 
का जन्म हो चुका था । परन्तु, दूसरा मत यह है कि श्रायों के समाज में शुरू में: 
वर्णु-व्यवस्था नहीं थी । उनके भारत में श्राने पर ही. अनाय॑ जांतियों के सम्पक में 
आते से उनमें वर्ण-व्यवस्था का विकास हुआ । श्रार्यों में बरणो-व्यवस्था का जन्म 
ऋग्वेद काल में हुआ या उसके बाद में हुआ, इस बात पर भी विद्धानों में मतभेद 
हैं वंसे, भ्रधिकांश विद्वानों के मतानुसार वर्ण व्यवस्था का विचार श्रार्यों के भारत 
में श्रागमन. के उपरान्त ही उत्पन्न हुआ । 5 5 + 


विराट पुरुष के श्रंगों से वर्सों की उत्पत्ति ः देवी! सिद्धांत--ऋग्वेद के. 
प्रारम्भिक भाग में वर्ण श्रथवा जातियों का कोई उल्लेख नहीं है ॥ समांज-व्यवस्था 
का जिस रूप में उल्लेख मिलता है, वह इतना ही है कि उनका एंक समाज था जो 
भाई-चारे के सिद्धांत पर श्राधीरित था तथा जिसका नेतृत्व पुरोहित एवं राजा 'के 
हाथों में निहित था। फिर भी कई.कारणों से जनता में भिन्न-भिन्नः वर्ग, भिन्न-भिन्न 
श्रे णियां वन रही थीं श्रौर भविष्य के सामाजिक संगठन: का-भ्र'कुर जम*रहा था-।- 

परन्तु, ऋग्वेद के श्रतिम भाग के.लिखे - गये पुरुष-सकत . में चार वरणों का . 
उल्लेख मिलता है । ऋग्वेद के दसवें मण्डल में आने वाले पुरुष सक्‍त, में कहा. 
गया है-- कप 


“ब्ाहमणो5स्य मुख मसीद्‌ वाहु राजन्य कृत: - 5 + -...- ् 

उसतदस्य च-द्श्यः पदध्याम्‌ शूद्रोष्जायत, 77... #..-.-; 

इस तरह, इन वर्णों की उत्पत्ति ब्रह्मा से: बतलायी- गई है .जो इस . 

संसार का रचयिता है। पुरुष सूकत के अनु वार, “विराट:पुरुष श्रथवा सृष्ठा के मुख से . 

ब्राह्मण, उसकी भुजाओं से राजन्य (क्षत्रिय), जंघाओ्ों से वेश्य और परों से शूद्र;. 
की उत्पत्ति हुई ।” इस श्लोक- से स्पष्ट हो जाता है कि चारों जातियों का सम्बन्ध 
सामाजिक व्यवस्था, से. उतना ही गहरा है जितना शरीर के चार मुख्य भांगों का. 
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शरीर के साथ | और इन चारों ही विभागों को इस समाज को जीवित रखने के 
लिए अ्रपती-अ्रपतती भूमिका निभागी हैं । | 

यहां एक वात अवश्य ध्यान देने की है कि ऋग्वेद में इस बात का उल्लेख कहीं 
नहीं है कि इन चार वर्णो में मुख्य कौन है श्रौर कौन नहीं । ऋग्वेद ने तो चारों ही 
वर्णों को बराबर महत्त्व दिया है। शरीर के लिए. जिस प्रकार चारों भाग पनिवार्य 
तथा श्रविच्छिन्न हैं, उसी प्रकार समाज के लिए चारों वर्ण । श्रतः श्रेण्ठता एवं 
निम्नता की बात स्वार्थ से बशीभूत होफर, बाद में जोड़ी गयी प्रतीत होती है । 
इसलिए, यह प्रश्न विचारणीय है कि वर्ण-व्यवस्था के अ्रवुसार, ब्राह्मणों को समाज 
में इतना महत्व क्यों दिया गया और शूद्रों को इतना निम्त स्थान क्‍यों दिया गया, ? 

अधिकांश विद्वान यह मानते हैं कि समाज को ही एक विराट पुरुष के रूप में- 

प्रस्तुत किया गया है । इस श्राघार पर वर्ण-व्यवस्था की उत्पत्ति पूर्व-व॑दिक काल 
में ही हो चुकी थी । परन्तु, मेक्समुलर, कोलब्र्‌ क, मंगलदेव शास्त्री श्रादि विद्वान - 
पुरुष सूकत को वैदिक कालीन नहीं मानते । कदाचित्‌ उसे वाद में जाकर ऋग्वेद में 
जोड़ दिया गया है | ऋग्वेद में ओर कहीं भी वर्ण-व्यवस्या अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वैश्य तथा शूद्र शब्दों का उल्लेख नहीं मिलता इसलिए पुरुष सक्‍त के श्राधार पर 
ही यह नहीं कहा जा सकता कि ऋग्वेद काल में ही भ्रार्यों में वर्ण-व्यवस्था का परी 
तरह विकास हो चुका था । 


(2) वर्स-व्यवस्था की उत्पत्ति का कर्मे-विभाजन का सिद्धांत--कर्म के श्रनु- 
सार जातियों की उत्पत्ति की बात महाभारत में रवीकार की गयी है। ब्रह्मा के मख 
से उत्पन्न होने के कारण सारा संसार ही ब्राह्मण था, भ्रस्तू, बाद में जाकर,कर्मो के 
प्रमुसार वर्ण का विभाजन घर्म-शास्त्रों द्वारा किया गया। 'मनुस्मृति” में मनु ने 

हा है कि “ब्राह्मण का कर्तेंव्य अध्ययन तथा प्रध्यापन, यज्ञ करना और करवाना दाव 
लेना . तथा दान देना था । क्षत्रिय का कत्त व्य जन-रक्षा, यज्ञ करना तया श्रध्ययन 
कंरना था ।-वैश्य भी अ्रध्ययन तथा यज्ञ करते थे, परन्त उनता मुख्य कतंव्य पशुपालन 
कृषि एवं व्यापार था । शूद्र का कत्तेव्य केवल इन तीनों उच्चतर श्रेणियों की सेवा 
करना था । 

ग्रत: कमे-विभाजन के सिद्धांत पर यह कहा जा सकता है कि परिस्थितियों 
के अनुरूप जैसे-जैसे आर्यो के समाज और संस्कृति का विस्तार हुंश्रा , उनके समाज 
में चातुवर्ण्प विभाजन का विकास होता गया । यह लोगों के अ्न्तनिहित गुण भ्रथवा 
स्वभाव एवं उनके द्वारा किये जानेवाले विभिन्न प्रकार के कर्मों केआाधार पर किया गया। 
इससे यह भी स्पष्ट होता है कि वर्णु-व्यवस्था अपने विकास .की प्रारम्भिक श्रवस्था ' 
में जन्म पर आधारित नहीं थी । परन्तु वाद में जाकर वर्ण-व्यवस्था कर्म पर आधा- ' 
रित न होकर, जन्म पर श्रोधारित हो गई । प्रारम्भ में कर्म के अनुसार वर्ण-व्यवस्था 

होने से भनुप्य क़िसी वर्ण (जाति विद्येष) से बंधा हुआ्ला नद्दी था। वह इच्छानुसोर. 
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ग्रपना वर्ण (कर्म में परिवतेन कर) वदल सकता था । परंतु धीरे-धीरे समय गुजरने 
के साथ एक जैसे काम करने वाले लोगों के खान-पान, विव।ह-सम्बन्ध आपस में होने 
लगे तथा उनके सामान्य सामाजिक सम्बन्ध भी अन्य कर्म करने वाले लोगों से दूटने 
लगे । श्रौर श्रागे चलकर धर्मेशास्त्रों द्वारा एक-दुसरे वर्ण के मध्य सम्बन्धों पर कठोर 
प्रंकुश लगा दिये गये । परिणामस्वरूप, वर्णं-व्यवस्था अब कर्म पर न रहकर, जन्म 
पर आधारित हो गई । 
: वर्ण-व्यवस्था का मूल्यांकन ता 
: शुण श्रथवा लाभ--( ) वरणं-व्यवस्था श्रम-विभाजन के महत्त्व को 
प्रस्थापित करती है। (2) यह सामाजिक संगठन और सुव्यवस्था की शिक्षा देती 
है । (3) यह भ्रस्वस्थ प्रतिस्पर्डा को रोकती हैं। (4) इसमें समाज कल्याण की 
भावना निहित है। प्रो० पी० वी० कारणे के अनुसार, “वर्णो का विचार मुख्य रूप 
से मनुष्य की नेतिक और बौद्धिक योग्यताप्रों पर बल देता था । इसमें अपने कते- 
व्यों के पालन श्रौर समाज की सेवा के लिए किये जाने वाले प्रयत्नों पर जन्म-मूलक 
प्रधिकारों की श्रपेक्षा अधिक महत्त्व दिया गया है।” अन्त में, प्रो० मेनयट विल्सन' 
के शब्दों में कहा जा सकता है कि वर्णा-व्यवस्था मनुष्य को स्वार्थ-त्याग का पाठ 
पढ़ाती है, दुराचार से रोकत्ी है, दरिद्रता को दूर करती है तथा उन्नति के पथ पर 
प्रश्नसर करती है । हा 
. दोष या हानियाँ--( !) वर्ण ने जब श्रपना लचीलापन खो दिया तो वर्णं- 
वांद के कारण हिन्दु जाति श्रगणित जातियों में विभाजित हो गई। (2) इसने 
सामाजिक, एकता का मार्ग श्रवरुद्ध कर दिया। (3) इससे समाज में संकुचित.. 
विचारधारा का प्रसार हुआ । (4) इससे उत्पन्न कुप्रथाएं भारतीय समाज के-पुनरु- . 
त्यान में चड़ी वाधाएँ हैं। अंत में, डॉ० वाडिया के शब्दों में कहा जा सकता. है कि 
“बरण-व्यवस्था का सबसे बुरा परिणाम यह है कि भारत अस्पृश्यता और साम्प्रदायि- 
कता का घर हो गया जिसके कारण हमारे इतिहास में भाइयों ने भाइयों के. खन. से 
होली खेली । हु 
निष्कर्ष --वर्णां-व्यवस्था श्रव एक रूढ़िवादी परम्परा बन कर रह गई हैं. 
जिसका कोई भविष्य नहीं है । वर्तं मान युग में श्राज की सप्राज रचना तो वर्णहीन, 
जातिविहीन एवं वर्गहीन व्यवस्था की मांग कर रहा है। *: हे 
शा, भारत में जाति-प्रथाः श्रर्थ एवं विशेषताएँ ३ 
“भारत जाति व्यवस्था का श्रागार है, और भारत में शायद ही कोई सामा- 
जिक समूह ऐसा हो, जो इसके प्रभाव से अपने को मुक्त रख सका हो ।”! 
“एडा० झार० एन० मकर्जो - 
जाति-व्यवस्था भारतीय सामाजिक जीवच की एक महत्वपर्ण श्राधारशिला : 
है। हमारा खान-पान, रहन-सहन, श्राचार-व्यवहार, रीति-रिवाज, त्यौहार एव. 
पारस्परिक सम्बन्ध, भादि. सभी कुछ वर्ण एवं जाति:व्यवस्था, पर अ्रवलम्बित, है. ॥. 
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परिभाषा--अंग्रे जी का 0४४6 शब्द पुतंगाली शब्द 2४७8 से बना है 
जिसका अर्थ प्रजाति, जन्म या भेद होता है। इस प्रर्थ में जाति-प्रथा प्रजातीयं या 
जन्मगत .भेद के श्राधार पर. एक व्यवस्था है । जाति को विविध प्रकार से परि- 
भाषित किया गया है, किन्तु कोई भी एक या दो परिभाषाएं' भारत की जाति-प्रथा को 
स्पष्ट नहीं कर सकती । बसे, श्राधार के, लिए, कुछ 'परिभाषाग्रों से परिचित होना 
उपय क्त होगा । 

सर ह॒बं् रिजले के अनुसार, “जाति, परिवारों या परिवारों के समूहों 
का एक संकलन है जिनका कि एक सामान्य नाम है, जो एक काल्पनिक पूर्वज, 
मानव. या देवता से एक सामान्य वंश परम्परा का दावा करते हैं, एक ही. परम्परा 
त्मक व्यवसाय को करने पर वल देते हैं शलौर सजातीय समुदाय के .रूप॑ में - उनके 
द्वारा मान्य होते हैं जो अ्रपना ऐसा मत व्यक्त करने के योग्य हैं।।? डॉ. श्रीर० ऐन० 
मुकर्जी ने “जाति! को परिभाषित करते हुए लिखा है, “जाति जन्म' पर “आधारित 
सामाजिक संस्कारंऔर वर्ग-विभाजन की-वह गतिशील व्यवस्था है जो ग्रावागंमर्न, 
खान-पान, विवाह; व्यवसाय और सामाजिक सहवास के सम्बन्ध में श्रनेक ' या कुछ 
प्रतिवन्धों को, अपने सदस्यों पर लागू करती हैं|”? सारांश में, जाति . एक गतिशील 
व्यवस्था है जिसमें सभी सदस्य विवाह, भोजन तथा सामाजिक क्षेत्रों में. एक- 
सम्बन्ध रखते हैं । । 


'जाति-प्रथा की विशेषताएँ---(४) जाति की संदस्यता जन्म' परे श्राधारित 
होती है । भ्र्थात्‌ जिस जाति के सदस्य के घर में जो जन्म लेगा, उसकी जाति भी 
वही होगी । (2) एक जाति के सदस्य अपनी ही जाति में विवाह कर सकते हैं।.. 
गैर-जाति में विवाह करने पर उसे जांति से वहिष्कृतकर दिया जाता था । (3)प्राचीन' 
एवं मध्य युग में, प्रत्येक जाति का प्रायः पैतृक व्यवसाय होते था। (4) जाति में, 
खान-पान पर कठोर नियन्त्रण पाया जाता थां, ऊ॑ची जाति के व्यक्ति नीची जांति 
के व्यक्तियों का छुआ भोजन नहीं करते थे । (5) जाति-व्यवस्था में एक तरह का 
सामाजिक स्तर होता है, कुछ जातियां उच्च मानी जाती हैं, तो कुछ नीच ॥ (6) 
प्रत्येक जांति में अनेक उप-जातियां होती हैं। 


. जातिप्रथा का जन्म और विकास--जाति-प्रथा की उत्पत्ति * कंव व किस 
तरह हुई ? इसका निश्चित उत्तर देना सम्भव नहीं है । प्रायः यह॑समभा जांता है 
कि भारत में आ्रार्यो के आने के वाद वर्णा-व्यंवस्था आरम्भ हुई-कार्यो- के आधार पर 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य-व शूंद्रं नामक वर्ण बने । कालान्तर में वर्ण का स्थान जाति 
ने ले लिया और कार्यो के अनुसार अनेक उप-जातियां बन गईं जिनके श्र॒लग-अलग 
नियम निर्धारित हुए । कालान्त्र में जातियों का आ्रधार जन्म एवं वंश-प्रम्परा . 


बन गया।. - जा अत 
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हिन्दुओं की जाति-प्रथा का वतंमान रूप उत्तर वैदिक काल और महा- 
काव्यों के युग में विकसित हुआ है। श्रतएव यह 2000 वर्ष से भी अधिक प्राचीन- 
तम है। कालान्तर में यह प्रथा श्रधिक जटिल हो गई भर इसने हिन्दू समाज को 
तीन हजार से श्रधिक जातियों श्रौर उप-जातियों में विभक्त कर दिया। प्रसिद्ध 
' इतिहासज्ञ डाँ० बीं० ए० स्मिथ के मतातुसार, जाति उन परिवारों का एक समूह, है 
'जो धामिक क्रिया-विधि की विशुद्धता को, विशेषकर खान-पान श्र वैवाहिक 
सम्बन्ध की पवित्रता के विशिष्ट नियमों को पालने से परस्पर संगठित है । परच्तु, 
वत॑मानकाल में यह परिभाषा श्रनुपयुक्त है; क्योंकि श्रव खान-पान सम्बन्धी कठोर 
और अ्रयरिवर्ततशील नियम नहीं रहे | श्राज तो जाति-प्रथा वहुत ढीली और नाम 
मात्र की है । | 
जाति-प्रथा की उत्पत्ति--किस रूप में श्रोर कब इस जाति-प्रथा का प्रारम्भ 
हुआ, निश्चित रूप से कहना दुष्कर है | निस्सन्देह, वर्ण-व्यवस्था से' जाति-प्रथा. को 
प्रोत्ताहन मिला होगा। जाति प्रथा के उत्पत्ति के अनेक सिद्धान्त हैं जिनमें से निम्न- 
लिखित अधिक महत्त्वपूर्ण हैं-- () परम्परागत सिद्धान्त (2) घामिक सिद्धान्त 
(3) व्यावसायिक सिद्धान्त, (4) राजनीतिक सिद्धान्त, (5) भ्राथिक सिद्धान्त, 
(6) भौगोलिक सिद्धान्त । इस तरह जाति-प्रथा की उत्पत्ति कें कई सिद्धांत प्रति- 
पादित किये जाते रहे हैं । परन्तु किसी एक निश्चितकाल या समंय में जाति-प्रथा 
की उत्पत्ति हुई है, यह भी कल्पना करना उचित न होगा । विभिन्न मतों के श्राधार 
पर कहा जा सकता है कि जाति-व्यवस्था का विकास क्रमशः हुआ है । 


जाति-प्रथा का विकास--जाति-प्रथा एक सामाजिक संस्था है और यह से: 
मान्य तथ्य है कि संस्था की उत्पत्ति नहीं वल्कि विकास होता है । इसी कारण 
जाति-प्रथा की भी उत्पत्ति नहीं विकास ही हुआ है और इस विकास में कारकों का 
योग रहा है जैसा कि प्रमाण मिलता हैं कि प्रारम्भ में हिन्दू समाज में वर्णे-व्यवस्था 
थी जिसमें काफी उदारता व खुलापन भी था । वर्स-व्यवस्थां ने समाज को विभिन्न 
तमूहों में कालान्तर में वाट दिया था, श्रौर इन समूहों में ऊच-नीच का संस्तरस् 
भी था । इस दृष्टिकोण से वरा-व्यवस्था के साथ जब विभिन्‍न प्रजातियों -और 


संस्कृतियों का एक ओर मिलन शोर दूसरी तरफ संघष॑ हुआ तथा रक्त की शुद्धता 
और धार्मिक पवित्रता के विचारों एवं सामाजिक विभाजन को दृढ़तापृर्वक लागू 


किया गया, तो उसी वर्णु-व्यवस्था का स्वरूप दिच-प्रति-दिन बदलता रहा और 
काफी समय पश्चात्‌ ही भारतीय जाति-प्रथा के सभी लक्षण स्पष्ट हो सके ।, इस 
तरह जाति-प्रथा का विकास हुश्ना है, जन्म या उत्पत्ति नहीं। अतः. जी० - एन० 
हइन के शब्दों में कहा जा सकता है कि, “भारतीय जाति-प्रथा श्रन्य॒ कहीं. भी: इस 
प्रकार मिश्चित रूप में न पाये जाने वाले भ्रनेक भौगोलिके, सामाजिक, राजनंतिक,, 
पार्मिक एवं भ्राथिक कारकों की श्रन्तःक्ियाश्नों का स्वाभाविक परिणाम है।? 
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रक्त और वंश की भावना, कार्य की दाशेनिकता, राजनीतिक प्रभुता का 
आधारभूत विचार और श्रम-विभाजन की प्रवृत्ति, सभी ने जाति-प्रथा के निर्माण में 
प्रपना-अश्रपना योग दिया है; फिर भी चार वर्णों में मूलतः श्रारम्भ होने वाली जाति- 
प्रथा अ्रधिक जटिल हो गयी । कालान्तर में ये चार श्रेणियाँ छोटी-छोटी जातियों 
श्रौर .उपजातियों में विभाजित होती ही गयीं । श्राज ये जातियाँ, धन्धों, धामिक 
विश्वासों या दार्शनिक सिद्धान्तों पर अवलम्बित नहीं हैं, परन्तु केवल जन्म से ही 
मनुष्य की जाति या उपजाति धिदिष्ट हो जाती है । जातियों की संख्या की वृद्धि के 
साथ-साथ इस प्रथा की कठोरता और श्रपरिवर्तनशीलता भी विकसित हो गयी । 

' जाति व्यवस्था क्यों कठोर हो गई ?--ग्रुप्त युग तक जाति व्यवस्था में 
गतिशीलता और उदार दृष्टिकोण की प्रधानता रही । परल्तु, पूर्व-मध्यकाल (700 
ई० से 000 ई०) में जाति-व्यवस्था वतंमान जात-पांत के रूप में बदल गई। 
पुरानी स्मृतियों पर भाष्य लिखे गये। जाति के वन्धन कड़े कर दिये गये श्रौर 
खान-पान, व्यवसाय तथा विवाह के मामलों में अ्रनेक प्रकार के कठोर प्रतिवन्ध 
लगा दिये गये । अनुलोम विवाह का भी निषेध कर दिया गया। विभिन्न वर्णों के 
भीतर भी भ्रनेक जातियाँ तथा उपजातियाँ बनती गई । जातियों ने रूढ़ता घारण 
करली । उनका लचीलापन समाप्त हो गया । जाति भ्रव व्यवसाय के आधार पर 
म होकर, जन्म से होने लगी । व्यवसाय बदल सकता था; पर अपनी जाति नहीं । 
परन्तु, वर्तमान में, पाश्चात्य सभ्यता और शिक्षा ने जाति-बन्धन ढीले कर दिये 


| जाति-प्रथा के ग्रुणा एवं दोष 
,.. जाति-व्यवस्था में, संसार की अन्य वस्तुश्रों की भांति, ग्रुण श्रोर दोष दोनों 
देखने को मिलते हैं। 
.  ,जाति-प्रथा के गुण श्रथवा लाभ 
. समाज में दृढ़ता की भावना--जाति-प्रथा से समाज के संगठन में मज- 
बूती बनी रही। व्यक्ति श्रपने आपको जाति का, सदस्य मानता रहा और जाति समाज 
की इकाई बनी रही । 

» व्यवस्थित समाज, की रचन7--जाति-विभाजन से प्रत्येक व्यक्ति को अ्रपने 
समुदाय और श्रपने कार्य का शुरू में ही ज्ञान हो गया और उसे यह भी मालूम हो 
गया कि उसे जीवन-पर्यन्त इस निश्चित कार्य को करना है, श्रतः उसके जीवन में 
एक प्रकार की व्यवस्था आरम्भ से अन्त तक बनी रहो और समाज को इस बात 
की निश्चिन्तता हुई कि जीनंव का कोई भी कार्य ऐसा नवबचा जिसे कोई न 
करता हो । 

3. भारतीय संस्कृति की रक्षा--हमारी सभ्यता, हमारी संस्कृति, हमारे 
प्रारर्श प्राचीन युग. की ही देन हैं, इसका क।रश यही रहा कि जातियों ने संरंक्ृति 
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की रक्षा का भार श्रपने कन्धों पर उठाये रखा । श्रत्येक जाति के निश्चित रीति- 
रिवाज, धामिक क्रियाएं, जीवन की विंशेष पद्धतियां, भोजन तथा वेष-भूषा निर्धा- 
रित सी हो गयीं । इस प्रकार संस्कृति एवं समाज अ्रवाध गति से भ्रागे बढ़ते रहे । 

4. कार्यकुशलता, प्रशिक्षण एवं विकास--श्रम-विभाजन के आधार पर निर्धा- 
रित होने के कारण इस प्रथा ने भ्राथिक शक्ति और धन्धों तथा कार्यो की दक्षता को 
प्रोत्साहित किया। जब जन्म से जाति निर्धारित होने लगी, तब इस प्रथा ने एक 
पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को व्यावसायिक शिक्षा व कुशलता प्रदान करके श्षम का परि- 
रक्षण किया | भारतीय उद्योगों ने प्राचीन काल में जितनी लोकप्रियता प्राप्त की वह 
सब इसी व्यवस्था का परिणाम है। 

5. जातिगत एकता--जाति-व्यवस्था के कारण उस समुदाय विशेष में 
एकता बनी रही आर वर्ग-विशेष के व्यक्ति एक-दूसरे के सुख-दुःख में साथ देते रहे। 
उनमें बन्धुत्व की भावना को प्रेरणा दी श्लौर एक जाति के सदस्यों में अधिक एकता, 
दृढ़ता और संगठन उत्पन्न किया । संकट और बेकारी के समय एक ही जाति के 
सदस्य सर्देव श्रपनी जाति के अन्य बन्धुशों की सहायता श्रौर सहयोग पर निभेर रहते 
थे । इस प्रकार स्वा्थ-त्याग, प्रेम और लोकसेवा के नागरिक गुरों को प्रोत्साहित 
करने में यह प्रथा अधिक उपयोगी सिद्ध हुई । ह ह 

6, व्यक्तिगत जीवन पर नियंत्रण--जाति की पंचायतों और प़नके नियमों 
ने व्यक्ति को संगठित संस्था के भ्रधिनस्थ कर दिया, दुगगु णों का विरोध किया, जीवन 
को संयमित किया और दरिद्रता का निवारण किया। 

7. रक्‍त की पविन्नता--जाति-व्यवस्था रक्‍त की पवित्रता बनाये रखने में 
भी पार्थक सिद्ध हुईं। सजातीय विवाह होने से ऐसी पवित्रता एवं शुद्धता बना रहना 
सम्भव हो सका | इसका 'प्रभाव यह हुआ कि संस्कार हीन बालकों का जन्म नहीं 
हो सका जिससे समाज अनेक दोषों से वचा रहा। भ्रतएवं, जाति-प्रथा लाभप्रद 
साम।जिक संस्था प्रमाणित हुई है - 9 2 

जाति-प्रथा के दोष श्रथवा हानियां 

जाति-प्रथा का दूसरा पक्ष भी है। उपयोगिता अनुपयोगिता के साथ 
जुड़ी हुई है श्ौर यही कारण है कि रूुढ़ियतजाति-व्यवस्था ने समाज की 
लाभ के स्थान पर हानि अधिक की है श्र अपने अनेक दोषों के कारण वतंमान- 
काल में अनुपयोगी एवं हानिकारक होती जा रही है। 

हु !. ऊँच-नीच की भावना: एकता में बाघक--जाति-व्यवस्था ने समाज में 
ऊ च-तीच की भावना को जन्म दिया है। इस कारण समाज का प्रत्येक वर्ग एंक 
इसरे को हीन-दृष्टि से देखने लगा। शुद्रों की स्थिति इतनी दयनीय हो गईं कि 
उससे मुक्ति पाने के लिए अनेकों ने धर्म परिवतेंव कर बौद्ध, इस्लाम या इसाई ध॒र्म्‌ 
को अंगीकार करना श्रेष्ठ समझा १ ॥ 
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2, राष्ट्रीय भावना का श्रमाव--जाति-प्रथा ने हिन्दू समाज को संकड़ों वंश 
परम्परागत जाति और उपजातियों में विभाजित कर दिया और इस प्रकार वर्ग- 
श्रभिमान शौर पृथकत्त्व की भावना प्रज्वलित की, दृष्टिकोण संकीर्ण किया श्रौर 
समाज के अनेक विभागों के मध्य परस्पर गहरी खाइयां खोद दीं । इस रूप से 
इसने राष्ट्रीय श्लौर सामुहिक चेतना का मार्ग अवरुद्ध कर दिया । इस प्रकार यह प्रथा 
एकता के तत्व की श्पेक्षा विभिन्नीकरण श्र विश्लेषण का तत्व प्रमाणित 

3, स्पर्धा, ईर्ष्या और हं प की भावना का जन्म-विभिन्न जातियों के मध्य स्पर्धा 

आरम्भ हो गयी श्रौर उसके कारण वेमनस्य स्थापित हो गया । वे एक दूसरे को 

नीचा दिखाने का प्रयत्न करने लगीं, इससे ईण्या और ह्वप झौर भड़क उठा। श्रतः 
जो शक्ति समाज के विकास में लगनी चाहिए थी, वह उस कार्य में न लगकर समाज 
विरोधी कार्यों में लग गई । इससे समाज श्रोर राष्ट्र को बहुत हानि हुई ।* 

4, कार्यक्षमता में गिरावड--वरावर एक ही जाति में निश्चित व्यवसाय 
तथा वैवाहिक सम्बन्धों के कारण उस जाति के लोगों की कार्य करने की क्षमता में 
कमी श्राती चली गई । उनमें विकास की क्षमता कम होती चली गई | यह मत 
जीव-शास्त्र के श्रनुसार सही माना गया है । 

5. श्राथिक श्रौर बौद्धिक प्रगति रुक गई--सामाजिक सुधार के पथ में जाति- 
प्रथा सदेद रोड़े श्रटकाती रही, क्योंकि यह श्राथिक और बौद्धिक प्रगति के सुग्रवसर 
जनसाघधारण के एक विशिष्ट वर्ग तक ही सीमित रखती रही । सुयोग्य श्रौर भ्रनु- 
क्वी व्यक्ति जाति-प्रथा की कठोरता के कारण अपने लिए उचित स्थान प्राप्त नहीं 
कर सकते । इस प्रथा की व्यावसायिक अपरिवरतंनशीलता ईश्वर-प्रदत्त प्रतिभा का 
दमन करती है, व्यक्तिगत स्वतन्त्रता को कुचलती है और मनुष्य की प्र रणा-शक्ति 
पर मृत्यु का बोझ है । उ'कि, मानव-शक्ति श्रौर प्रतिभा के श्रधिकांश भाग का 
समाज हारा सदपयोग नहीं हो सका, इससे भारतीय सभ्यता और संस्कृति को भारी 
श्राघात पहुचा 

6. शोषण की समाप्ति में वाघधक--जाति-प्रथा झ्रांथिक दृष्टि से निर्घत व 
दु्बंल भौर सामाजिक दृष्टि से हीन-वर्गो के शोषण में सहायक है और विशेषाधिकार 
प्राप्त वर्गों की रक्षक है । इस प्रकार यह आथिक श्रसन्‍्तोष और सामाजिक ईर्ष्या- 
ह्वंप को प्रोत्साहन देती है । 

पृ. सामाजिक श्रपव्यय--जातियों की अ्रनावश्यक वृद्धि श्र इसके बाद की 
ग्परिवतंनशीलता तथा प्रत्येक जाति के कठोर सामाजिक नियम-शौर प्रतिवन्धों के 
कारण समय, घन शौर शक्ति का श्रपरिमित व्यय हो रहा है। दिखावटी कार्यो में 
भी अपव्यय होता है | 

8, अन्व-विश्वास तथा उद़िवादितः में वद्धि--जाति के अनेकों नियेमों- 

उपनियरों, धारमिक कर्मकाण्डों, रीति-रिवाजों तथा श्रन्ध-विश्वासों, के ' ब्रावर बने 


हु 
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रहने से लोगों में प्रगति करने की चाह नहीं रहती । मनुष्य का जीवन कुठित, 
संकुचित श्रौर प्॒व-निश्चित सीमाओं में बंध जाता है। 

संक्षेप में, “जाति-प्रथा ने हिन्दू समाज की घनिष्ठता को विनष्ट कर दिया, 
व्यक्तिगत स्वतंत्रता को कुचल दिया, अत्याचार का साधन प्रस्तुत किया एवं राज- 
मीतिक तथा सामाजिक क्षेत्र में विभिन्नीकरण की शक्तियों को प्रोत्साहित किया। 
हिन्दुंश्रों के गले में यह लटकता हुआ सील का बडा भारी पेत्थर है जो इन्हें राज- 
नीतिक श्रौर सामाजिक श्रधःपतन की श्रोर तीत्न गति से घसीदे जा रहा है ॥” 

वर्तमानकाल में जाति-प्रथा में परिवर्तत के कारण 

पिछले 50 वर्षों से भारत में पश्चिमीकरण 'की जो प्रक्रिया चल रही है, 
श्रौद्योगीकरण तथा नगरीकरण का जिस रूप में विकास हुश्ना है, पाश्चात्य और 
वैज्ञानिक शिक्षा का जो प्रसार हुआ है, आजाद भारत के संविधान- में समानता 
श्रौर घर्म-निरपेक्षता के जो प्रावधान रखे गये हैं, उन सबसे तथा अन्य कारणों से 
जाति-प्रथा के बन्धन वस्त॒त:ः उतने प्रभावशाली नहीं रहे, जितने पहिले थे। जातिं4'' 
प्रथा को निबल और विघटित करने वाले तत्त्व मुख्यतः इस प्रकार हैं ॥. - ह 

. पाश्चात्य शिक्षा--धर्म निरपेक्ष और वशानिक पाश्चात्य शिक्षा-पद्धति के 
परिणामस्वरूप भारत में समानता, मित्रता और स्वतंत्रता की विचारघधाराएँ पनपीं 
जिसके फलस्वरूप जाति-प्रथा दिन-प्रति-दिन निर्वल होती गई । 

2, श्रौद्योगिक उन्नति--वतंमानकाल में कारखानों और कार्यालयों -में सभी * 
जाति के लोगों को साथ मिलकर काम करना होता है । इंससे एक श्रोर छुम्नाछृत 
की भावना तथा दूसरी ओर व्यवसाय-पेशा सम्बन्धी प्रतिवन्ध दिन-प्रति-दिन दूर 
हटते जा रहे हैं । 

3. यातायात साधनों फी उन्नति--मोटर, रेल आदि में सब जाति के लोगों 
के एक-साथ यात्रा करने से भी खाने-पीने के वन्‍्धनों श्रौर छुआ्रा-छुत- के विचारों को! * 
शिथिल बनाने में सहायता मिली । । * '- 

4. राजकीय कानून--जाति-प्रथा की कट्टरता तथा छूप्रा-छूत के रोग को 
समाप्त करने के. उद्देश्य से 954 में 'विशेष विवाह श्रधिनियस! तथा 9535 में 

प्रस्पृश्यत। प्रपराध श्रधिनियस” पारित व लागू "किये गये. | भारतीय संविधान में 
झ्राथिक, धारमिक, राजनीतिक व सांस्कृतिक सभी क्षेत्रों में श्रछ्ुतों को भी भ्रन्य भार 
तीयों के समान ही श्रधिकार दिये गये । इन सब कारणों से जाति-प्रथा के बन्धनों 
को ढीला करने में सहायता मिली । ः 
जाति-प्रथा का भविष्य--यद्यपि जाति-प्रथा भूतकाल में लाभप्रद रही परन्तु 
श्राज तो इसकी धावश्यकता नहीं है । भारत में श्राज की राजनीतिक, सामाजिक 
शोर भ्राथिक परिस्थितियां चिरकाल-सम्मानित जाति-प्रथा के विभेदों को बनाये रखने 
के लिये भनुययुकत हैं । अनेक ऐसे तत्त्व हैं जो दृढ़तापुर्वेक इस प्रथा की जड़ खोद रहे 


हैं। श्राज जाति-प्रया व घन्चे और व्यवस्ताय का भेद लगभग विलुप्त हो गया है) 
ग्राज किसी जाति में जन्मा हुआ व्यक्ति अपने पूर्वजों के ही धन्घे को नहीं अपनाता, 
बल्कि वह वही घन्धा या व्यवसाय करता है जिसके लिए उसकी प्रतिभा उपयुक्त है 
या वही कार्य करता है जिसकी ओर भाग्य ने उसे ढकेल दिया है। अनेक कारणों से 
जातियों में परस्पर खान-पान होने लगा है तथा सामाजिक और राजनीतिक उत्सवों 
और समारोहों पर लोग मिश्रित होने लगे हैं । इससे जातियों की श्रपरिवर्तेनशीलता, 
रूढ़िवादिता, संकीणेता श्रौर पृथकत्त्व विनष्ड होने शुरू हो गए हैं श्रौर भविष्य में 
झौर तेजी से होंगे । 
भारतीय समाज में नारो का स्थान 
(?]8९७ रण म्रणाशा गा पाठरंशा 5०00००७४१) 


किसी भी संस्कृति का मापदण्ड उस समाज द्वारा दी गई स्त्रियों की पद 
भर्यादा है क्योंकि, जैसा प्रसिद्ध समाज शास्त्री प्रो० रायडन का कथन है, “स्त्रियों 
ने ही प्रथम संस्कृति की नींव डाली है भ्ौर उन्होंने ही जंगलों में मारे-मारे भठकते 
फिरते हुए पुरुषों का हाथ पकड़कर उन्हें स्थिर जीवन या “घर” बसाया है।” मानव 
संस्कृति का भविष्य भी उन्हीं की सहयोगिता ओर सद्प्रयत्नों पर निर्भर है। प्रत्येक 
समाज में स्त्रियों और पुरुषों की स्थिति उससे सम्बन्धित श्रादर्शो और कार्यों के अनु. 
सार निश्चित होती है। धरुग परिवर्तत के साथ इन आदर्शो भ्रीर कार्यो में भी परि- 
वर्तन होता रहता है। इसी कारण स्त्रियों भ्रीर पुरुषों की स्थिति में भी परिवतंन 
स्वाभाविक है। भारतीय स्त्रियों की स्थिति में भी यही हुआ जैसा कि निम्नलिखित 
विवेचन से स्पष्ट होगा । 
प्राचीनकाल में हिन्दू समाज में नारी की स्थिति--वेदिक साहित्य के श्रध्ययन 
से पता चलता है कि स्त्रियों की स्थिति उनके श्रात्म-विकास, शिक्षा, विवाह, सम्पत्ति 
प्रादि के विपयों में प्रायः पुरुषों के समान थी । पत्नी के रूप में तो उनकी स्थिति 
बहुत ऊँची थी । ऋग्वेद में श्रनेक स्थलों पर पति-पत्नी द्वारा न केवल संयुक्त श्रपित्‌ ह 
पृथक रूप से भी यज्ञ करने का उल्लेख है। महाभारत के कथनानु सार, “घर घर 
नहीं, श्रगर उस घर में पत्नी नहीं ।” वदिक युग में भ्रभेक विदुपी महिलायें हुई हैं । 
परन्तु, धर्मंसूत्र युग में नारियों की स्थिति में गिरावट शुरु हो गई । धर्मसूत्रों म्रें वाल- 
विवाह का निर्देश दिया गया जिससे शिक्षा श्राप्ति में बाधा पहुँची। उनके लिए 
घामिक संस्कारों में भाग लेने की मताही, कर दी गई। स्त्रियों का प्रमुख कर्त्त व्य 
पति-प्राज्ञा पालन हो गया । स्मृति युग में स्त्रियों की स्थिति और भी गिर गई। 
उनका जो कुछ भी सम्मान इस युग में होता था, वह केबल माता के रूप में होता 
था, म कि पत्नी के रूप में । इस युग में स्त्रियों के समस्त अधिकारों का भ्रपहरण कर . 
लिया गया । स्मृतिकारों ने यह निर्देश दिया कि स्त्रियों को किसी अवस्था में स्वतंत्र 
न रखा जाय, बचपन में उन्हें पिता के सं रक्षण में, युवावस्था में पति के और वृद्धावस्था, 


में पुत्र के संरक्षण में रखना ही उचित होगा। विधवाश्ों के पुनविवाह॑ पर कठोर 
निषेध लगा दिये गये । सारांश में, यह काल सामाजिक और धार्मिक संकीर्णता का 
युग था । 


श्रीमती चन्द्राववी लखनपाल के शब्दों में, “इस काल में स्त्रियाँ “गृह-लक्ष्मी”” , 
से “याचिका” के रूप में दिखायी देने लगीं, 'माता' 'सेविका' वन ग्रयीं, जीवन श्र 
शक्ति-प्रदायिनी देवी अब निर्वेलताओं का प्रतीक वन गयीं । स्त्री जो किसी समय . 
श्रपने प्रबल व्यक्तित्व के द्वारा देश के साहित्य श्रौर समाज के आ्रादर्शों को प्रभावित . 
करती थी, अब परतन्त्र, पराधीन, निस्सहाय और निर्बल श्रवला बन चकी थी।” . 

पूर्व मध्य-युग श्रथवा राजपूत काल में स्त्रियों की दशा ओर भी खराब हो 
गई । ऊँची जातियों में भी स्त्री-शिक्षा समाप्त हो गई । पर्दा-प्रथा को और भी 
प्रोत्साहन मिला विधवात्रों का विवाह पूर्ण रूप से समाप्त हो गया और सती- 
प्रथा भी इस समय चरम-सीमा पर पहुंच गई । 


मध्यकाल में नारी की स्थिति--उत्तर भारत में इस्लाम धर्म के श्रनुयायी 
तुर्कों की. सल्तनत की स्थापना के का रण भारतीय समाज में एक ऐसा तत्त्व झा गया 
जिसे हिन्दू समाज कालान्तर में भी झ्ात्ममात न कर सका। इस काल में स्त्रियों 
की स्थिति प्राचीन भारत जैसी उच्च नहीं थी । लेकिन फिर भी ऐसा विधान था कि 
पति श्रपनी पत्नी का श्रादर करे, उसे आभूषण भेंट करे और उत्तम भोजन दे ।” _ 
फिर भी, स्त्री का स्थान पुरुष की तुलना में नीचा था। हिन्दु नारियों की तुलना में 
मुस्लिम स्त्रियों को कुछ विशेष सुविधायें थीं। वे विधवा-विवाह कर सकती 'ीं श्रौर 
विशेष परिस्थितियों में पत्ति को तलाक दे सकती थीं। उनके लिए सती होने का 
कोई प्रश्न नहीं था। मुस्लिम स्त्रियों को अपने पिता व माता दोनों की सम्पत्ति में 
भ्रधिकार मिलता था । सारांश में, इस काल में स्त्रियों की दशा असंतोष जनक ही 
रही क्योंकि “बाल-विवाह, सती और पर्दा की प्रथायें जारी रहीं भ्रौर स्त्रियों के प्रति 
व्यक्तिगत सम्मान कम हो गया । ' 

किन्तु, इतना सब कुछ होते हुए भी हमें इस युग में मीराबाई, नूरजहां,रानी 
हुर्गावती, चांद बीवी श्रादि प्रतिभाशाली नारियों के उदाहरण दृष्टिगोचर होते हैं ।.... 
तत्कालीन उच्च महिलाओं के चरित्र के विषय में सत्रहवीं शताब्दी के पाश्चात्य यात्री - 
एकमत हैं. कि उनका आचरण शअ्रतुकरणीय था। सम्राद श्रकबर श्ौर जहांगीर ने भी 
हिन्दू स्त्रियों के सदाचार की भूरि-भूरि प्रशंसा की थो। उन्होंने भ्रपने चरित्र भौर 
प्रतिभा के बल से राष्ट्र व समाज को और नीचे गिरने से बचाया । . 

ब्रिद्िश शासन काल में स्त्रियों की स्थिति---अ्र ग्रं जी शासनकाल में भारतीयों 
हारा समाज सुधार के अनेक प्रयत्न किये गये स्वार्थ, अन्याय और शअत्याचार जब शपनी 
पराकाष्ठा पर पहुंच जाते हैं, तब उनके विरुद्ध प्रतिक्रिया भी प्रारम्भ हो जाती है। 
सर्वप्रथम राजा राममोहनराय([772-833ई,)ने ब्रह्मतमाज की स्थापना करके. 


है का उडी, 


संती-प्रथा के विरुद्ध आन्दोलन किया जिंधके फलस्वरूप सन्‌ 829 में इसे कुंप्रथा को - 
कानून के द्वारा समाप्त कर दिया गया । इसके अतिरिक्त स्त्रियों को सम्पत्ति अधि- 
कार देने, वाल-विवाहों को समाप्त करने और स्त्रियों में शिक्षा का प्रचार करने के - 
क्षेत्र में भी,राजा, राममोहनराय ने महत्त्वपूर्ण कार्य किये। स्वामी दयानन्द द्वारा सन्‌ 
875 में स्थापित आये समाज' का.उत्तरी भारत में स्त्री-शिक्षा का प्रचार करने 
तथा पर्दा-प्रथा और वाल-विवाह का विरोध करने में सबसे भ्रधिक योगदान रहा. 
ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने स्त्रियों की स्थिति में सुधार करने के लिए विधवा-विवाह 
का समर्थन और बहु-पत्नी विवाह: सम्बन्धी परम्परागत नियमों का विरोध किया 
तथा स्त्री-शिक्षा को सर्वाधिक महत्त्व दिया । 


'बीसवीं शताब्दी में, महात्मा गांधी ने सवंप्रथम संगठित श्राधार पर स्त्रियों 
के अधिकारों के श्रौचित्य को स्पष्ट किया । उन्होंने स्त्रियों की स्थिति सम्बन्धी सुधार 
कार्य को अपने राष्ट्रीय श्रान्दोलन का एक प्रमुख अंग बना लिया । उन्होंने ब्रिटिश 
सरकार को भेजे प्रस्तावों में विशेष रूप से स्त्री शिक्षा के प्रसार तथा बाल-विवाह 
की कानून द्वारा समाप्ति पर विशेष जोर दिया गया। राष्ट्र-पिता गाँधी ने स्त्रियों 
की निद्रा को तोड़कर उन्हें राष्ट्रीय श्रान्दोलन में भाग लेने के लिए प्रोत्साहित किया 
जिसके फलस्वरूप पहली बार लाखों स्त्रियाँ घर की चहारदीवारी से निकलकर 
स्वाधीनता-प्रान्दोलन में कद पड़ीं । उन्होंने पहली वार अ्रपनी शक्ति और सामर्थ्य 
को पहचाना । इससे स्त्रियों में एक नवीन चेतना का विकास हुआ । यही चेतना 
बाद में उनकी. प्रगति का आधार बन गयी । 


सन्‌ 929 में विभिन्न धंगठनों नेएक होकर अ्रखिल भारतीय महिला सम्मेलन 
का श्रायोजन किया । पूना में इसके प्रथम अधिवेशन के समय स्त्रियों को पुरुषों के 
समान अधिकार देने पर बल दिया गया । एक प्रस्ताव पारित करके सरकार से. 
माँग की गयी कि सम्पत्ति, विवाह और नागरिकता में स्त्रियों की परम्परागत 
निर्योग्यताएँ कानून के द्वारा समाप्त की जाएं । स्त्रियों की बढ़ती हुई राजनीतिक 
माँगों के परिणामस्वरूप सन्‌ 935 के श्रधिनियम' के द्वारा स्त्रियों को मताधिकार 
प्राप्त हुआ | धारा सभाओं, बोर्डो व नगरपालिकाओं में स्त्रियों को प्रतिनिभित्त्व 
दिया गया । ;ल्‍ 

स्वतन्त्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ स्त्रियों की स्थिति--सन्‌ 947 में, भारतीय 
स्वाधीनता प्राप्ति के पश्चात्‌ स्त्रियों की स्थिति में क्रान्तिकारी परिवतेन हुए 
डॉ० एम० एन० श्रीनिवास ने पश्चिमीकरण, लोकिकीकरण शौर जातीय गतिशीलता 
को इन परिवर्तनों का प्रमुख कारण माना है। इसके श्रतिरिक्‍त स्त्रियों में शिक्षा 
का प्रसार होने व श्रौद्योगीकरण के फलस्वरूप भी उन्हें श्राथिक जीवन में प्रवेश 
करने के अवसर प्राप्त हुए | इससे स्त्रियों की पुरुषों पर आथिक निर्भरता कम होने 


पी 


लेंगी श्रौर स्वतंत्र, रूप में अपने व्यक्तित्व का विकास करने के झ्वसर ' मिले। से चार्रि 
के साधनों, समाचार-पत्रों और पत्रिकाओं का विकास होने से स्त्रियों ने अपचे 
विचारों को अभिव्यक्त करना शुरू किया | संयुक्त परिवारों का विघटन होने से 
स्त्रियों के पारिवारिक श्रधिकारों में वृद्धि हुई । सामाजिक कानूनों के प्रभाव से एंक 
ऐसे सामाजिक वातावररण का निर्माण हुआ जिसमें बाल-विवाह, वहेज-प्रथो और 
ग्रन्तर्जातीय-विवाह की समस्या्रों से छटकारा पाना सरल हो गया। 
नारी की स्थिति में सुधार श्रोर उसके कारण ५; 

भारतीय स्त्रियों की स्थिति में, देश की आजादी के बाद, जो परिवततंन हुआ 
है, उसे निम्नलिखित क्षेत्रों द्वारा स्पष्ट किया जा सकता है:--- 

. शिक्षा की प्रगति--स्वतंत्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ स्त्री-शिक्षा में -व्यापक 
प्रगति हुई। इस तथ्य को इसी बात से समझा जजा सकता है कि सन्‌ 872 में 
भारत में ऐसी केवल 2,054 स्त्रियां थीं जो कुछ लिख-पढ़ सकती थीं, जबकि 
97] की जन-गणना के समय तक शिक्षित स्त्रियों की संख्या बढ़कर लगभग 4; 
करोड़ 83 लाख से भी अ्रधिक हो गयी । लड़कियों के लिए आज कला और विज्ञान 
के अतिरिक्त गृह-विज्ञान, हस्तकला, शिल्पकला और संगीत की शिक्षा प्राप्त करने . , 
के भ्रवसर उपलब्ध होने के कारण स्त्रियों को बाल-विवाह श्र पर्दा-प्रथा से तो 
छुटकारा मिला ही है, साथ ही साथ उन्होंने समाज-कल्याण और महिला-कल्याण 
में भी व्यापक रुचि लेना आरम्भ कर दिया है। स्त्री-शिक्षा की चहु मुखी प्रगति को 
देखते हुए डॉ. के. एम. परिणकक्‍्कर ने यह निष्कर्ष दिया कि “स्त्रीड्शिक्षा ने विद्रोह की 
उस कुल्हाड़ी की धार तेज कर दी है जिससे हिन्दू सामाजिक जीवन की जंगली 
भाडियों को साफ करना सम्भव हो गया है ।” 

2. श्राथिक जीवन में बढ़ती हुई स्वतन्त्रता--वरतंमान में शिक्षा, स्वास्थ्य, 
चिकित्सा, समाज-कल्याण, मनोरंजन, उद्योगों और कार्यालयों में स्त्री-कर्मचारियों 
की संख्या निरन्तर बढ़ती जा रही है। स्त्रियों को आ्थिक स्वतंत्रता मिल जाने के 
कारण उनमें आ्रात्मविश्वास, कार्यक्षमता श्रौर मानसिक स्तर में इतनी प्रगति हुई है 
कि उनके व्यक्तित्व की तुलना उस स्त्री से किसी प्रकार नहीं की जा सकती जो श्राज 
से कुछ वर्ष पहले तक संसार की सम्पूर्ण लज्जा को अपने घू'घट में समेटे हुए और 
पुरुष के शोषण को सहन करती हुई घुटन में श्रपना जीवन व्यतीत कर रही थी । 

3. पारिवारिक अ्रधिकारों में वृद्धि---श्राज की स्त्री पुरुष की दासी नहीं 
बल्कि उसकी सहयोगीनी और मित्र हैं। परिवार में उसकी स्थिति एक याचिका 
की न होकर बल्कि प्रवन्‍्ध की है। बच्चों की शिक्षा, पारिवारिक योजनाग्रों का रूप 
निर्धारण करने में स्त्री की इच्छा का महत्त्व निरन्तर बढ़ता जा रहा है । 

4. सामाजिक जागरुक त--स्त्रियाँ आज श्रनेक प्रगतिशील संगठनों का 
निर्माण कर रही हैं । डॉ० परिक्कर ने लिखा है कि “कुछ मेघावी स्त्रियों ने जो. : 
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उल्लेखनीय सफलता प्राप्त की है, वह भारत के लिए उतने महत्त्व की बात नहीं है 
जितनी कि यह वात कि कट्टर पंथी और पिछड़े समझे जाने वाले ग्रामीण व्यक्तियों | 
के विचार भी करवट लेने लगे हैं। यहां स्त्रियां उन सामाजिक बन्धरनों से बहुत कुछ 
मुक्त हो चुकी हैं जिन्होंने उन्हें रूढ़ियों और 'वावा वावयं प्रमाणं' की विचारघारा से 
जकड़ रखा था। 


राजनीतिक चेतना में वृद्धि--भारत के अनेक प्रान्तों में विधायक तथा केन्द्र 
में सांसद स्त्रियों के निर्वाचित होने के साथ, श्रीमती इन्दिरागांधी का भारत की सव्वे- 
प्रथम महिला प्रधान मंत्री निर्वाचित होना सम्पुर्ण संसार के लिए कम झ्ाश्चर्य की 
बात नहीं है । | 

निष्कर्ष - भारतीय नारियों को आज अत्येक क्षेत्र में पुरुषों के समकक्ष श्रधि- 
कार हैं। वे नौकरियों, राजकीय सेवाश्रों तथा व्यंवसायों एवं श्रनेकानेक विभागों में 
प्रवेश कर चंकी हैं। श्राज भारत ही नहीं बल्कि संसार के सभी देशों में स्त्रियों 
की स्थिति में सुधार करने की जोरदार मांग उठ खड़ी हुई है | श्रवः विश्वास के _ 
साथे कहा जा सकता है कि अब कोई घमेशास्त्र श्रथवा मनगढ़न्त पुराण भारतीय * 
स्त्रियों को अपनी उन्नति करने से नहीं रोक सकते कते | । | 


][0॥ १७ 


हमारी साहित्यिक धरोहर 

(शक्ाए प्रत्वॉग्ट०) 

महाकाव्य, कालिदास तथा तुलसीदास. 

(फां0, दिब्रां045 शात व्रपराआंप्रे्वड) 

॥. रामायण--पश्रादि सहाकाव्य : महत्त्व 
तर. महाभारत--भारतीय ज्ञान का विश्वकोष 
पा. भहाकाव्यकालीन-सभ्यता ओर संस्कृति 
॥५. महाकवि कालिदास और उनका साहित्य 
9. गोस्वासी तुलसीदास श्रौर उनका साहित्य ह 





हमारी प्राचीन धरोहर व परम्परा के रूप में हमें जो कुछ मिला है, वह या 

तो साहित्यिक रूप में मिला है श्रथवा कलात्मक अ्रवशेषों के रूप में । इन दोनों. में 
भी साहित्यिक रचनायें हमारी उस काल की रचनायें हैं जिस समय संसार का कोई 

ग्रन्थ नहीं रचा गया था। अतः वे हमारे लिए ही नहीं संसार के सभी लोगों के लिए 
गौरव की वस्तु है। वे केवल भारतीयों की ही धरोहर नहीं, मनुष्यन्मात्र की धरोहर .. 
हैं । वह एक ऐसा साहित्य है जो विशद झ्ौर विस्तृत होते हुए संसार की. सर्वश्रेष्ठ , 
श्रेणी में रखा जाता है और भ्राज तक ऐसा सर्वोच्च एवं सर्वगुरा सम्पन्न साहित्य. 
विश्व के प्राचीन इतिहास में नहीं लिखा गया । 


भारत के सुविशाल और समृद्ध साहित्य में हमारी जाति की सभ्यता ओर 
संस्कृति के सच्चे स्वरूप की झांकी मिलती हैं। हम अपने देश के सांस्कृतिक .. 
विकास के विभिन्न युगों की भ्रवृत्तियों को तभी भली प्रकार समझ सकते हैं, जब हम. 
उन युगों के प्रतिनिधि महाकवियों भ्रौर साहित्यकारों की रचनाश्रों का सांस्कृतिक , 
दृष्टि से अध्ययन करें | हमारा प्राचीन साहित्य हमें संस्कृत -भाषा में उपलब्ध होता * 
है । इस संस्कृत साहित्य रूपी समुद्र का विविध विषयी रूपी अनेक गंगाझं ने बहु- &.. 
मूल्य अम्ृुत-रूरी जल से श्रृंगार किया और उपके उददर को परिपूरित किय्रा । प्रस्तुत 


( १6 ) 
प्रेध्याय में, हमारा विपय-क्षेत्र रामायण श्रौर महाभारत, कालिदास और तुलसीदासे 
के साहित्य, तक सीमित है। वैसे, संस्क्ृत में सबसे पहले जिन ग्रन्थों को रचना हुई वे 
वेद थे ॥ 
महाकाव्य : रामायण तथा महाभारत 

महाकाव्यों के अन्तर्गत रामायण और महाभारत” दोनों प्राचीन महा-' 
काव्य सम्मिलित हैं। ये दोनों ग्रन्य भारत के लौकिक संस्कृत साहित्य तथा संस्कृति 
के प्रतिनिधि ग्रन्थ हैं ! वास्तव में भारतीय लोकिक साहित्य का प्रारम्भ ही इन्हीं 

ग्रन्थों से होता है। “ये दोनों ही महाकाव्य हिन्दू धर्म के नये स्वरूप की देन हैं। 

इसमें विष्ण के दो मुख्य अवतार-राम और कृष्ण. मुख्य रूप से अंकित किये गये 
हैं ।7 इनमें तत्कालीन धामिक, सामाजिक और संंस्क्ृतिक दश्माश्नों व समस्याश्रों 
का विशद विवरण मिलता है । जिस प्रकार प्राचीन आर्यो की घामिक अनुश्र्‌ति 
परम्परा वेदों, ब्राह्मण-ग्रन्यों श्रौर उपनिपदों में संग्रहीत हैं, वेसे ही उनकी ऐतिहा- 
सिक गाथाएं, श्राख्यान और अनुश्र्‌ ति रामायण तथा महाभारत में संग्रहीत हैं । 
डॉ. रमेशचन्द्र मजूमदार के मतानुसार “जहाँ वेदिक सूत्र-साहित्य निविवाद ब्राह्मण 
ग्रन्थ हैं; वहाँ कहा जा सकता हैं कि रामायण श्रोर मद्ठाभारत में क्षत्रियों का दृष्टि- 
कोण व्यक्त किया गया है । ये दोनों ही मह/काव्य नःतो किसी एक कवि और न 
किसी युग की रचना कहे जा सकते हैं । निश्चय ही- दोनों में ऋमाग्रत युगों में काफी 
परिवतंन शौर परिवद्ध न हुए हैं ।”! 
]. रामायण--श्रादिमहाकाव्य : महत्त्व 

रामायण हिन्दूओों का सबसे प्राचीन महाकाव्य है जिसकी रचना महूपि 
बाल्मीकि ने की थी । रामायण का अ्रन्तिम संस्करण जो हमारे सम्मुख है ईसवी 
पूर्व सनू 200 या 300 माना जाता हूं । परन्तु यह महाकाव्य श्रपने रचनाकाल के | 
बहुत ही पुर्व॑ के समय का वर्णन करता है। झाये घर्म की घ्वजा कंथे साहसपूर्ण 
आ्रान्दोलच द्वारा दक्षिणी भारत तथा लंका तक फहराई गईं, इसकी कुछ कल्पना 
रामायरं! द्वारा ही हो सकती है । ऐतिहासिक दृष्टि से रामचन्र की दक्षिण-यात्रा 
श्रार्यों की दक्षिण-विजय का प्रथम वृत्तान्त है | श्रनुमानतः इसके पश्चात्‌ श्रार्यो की _ 
सभ्यता व संस्कृति का विस्तृत प्रभाव दक्षिण में फेला । 

वाल्मीकि रामायणा के वर्तमान संस्करणों र्णों में लगभग 24,000 एलोक हैं 
प्रौर सात काण्ड हैं। वे सात काण्ड इस प्रकार है --वाल काण्ड, श्रयोध्या काण्ड, 
प्ररण्य काण्ड, किष्किन्चा काण्ड, सुन्दर काण्ड, युद्ध काण्ड, और उत्तर काण्ड । कुछ 
विद्वानों की धारणा हैँ कि मूल रामायण में कुल पांच काण्ड थे ५ उसमें वाल ' काण्ड 
वथा उत्तर काण्ड नहीं थे। इन दोनों काण्ड की शैली से यह सम्भव लगता है कि ये 
दोनोंकाण्ड बाद में जोड़े गये हों जैसा कि प्राचीन काल के श्रन्य ग्रन्थों के साथ अक्सर 


हुभा है! न्‍ 
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संक्षिप्त. मुल कथानक व व्यं-विषय--महाकवि वाल्मीकि ने सूर्य वंशी 
नरेश दशरथ और उनके पुत्रों, विशेषतः राजा राम की यशोगाथा वर्णन की है जो 
रामायण का मुख्य व्यें-विषय है। श्रयोध्या-नरेश दशरथ ने तीन विवाह किये थे । 
सबसे बड़ी रानी कौशल्या के पुत्र राम थे; दूसरी रानी सुमित्रा से दो पुत्र उत्पन्न 
हुए-- लक्ष्मण और शत्रुघ्न भौर तीसरी रानी कैकई से भरत का जन्व हुआ । राम 
का विवाह विदेह-नरेश जनक-पुत्री सीता के साथ हुआ था । ज्येष्ठ पुत्र राम अपने 
माता-पिता के श्रति श्राज्ञाकारी पुन्न थे। वुद्धावस्था में दशरथ ने जब राम को राज- 
सिहासन पर विठाना चाहा तो कैकई ने दुराग्रह करके राम को 4 वर्ष के लिए 
वनवास में भिजवा दिया । सीता और लक्ष्मण भी राम के साथ वन गये । .इस पर 
राजा दशरथ की पुत्र-वियोग में मृत्यु हो गयी । ननिहाल में रह रहे केकई के पुत्र 
भरत को जब इसका पता चला तो वह बहुत दुःखी हुए भर रामचन्द्र जी को 
वापस लाने घर से निकल पड़े । चित्रकूट पर्वत पर उनकी रामचन्द्रजी से भेंट हुई। 
भरत ने बहुत अनुनय-विनय किया, किन्तु राम ने पिता को दिए वचन को तोड़ना 
स्वीकार नहीं किया । वनवासकाल में लंका-नतरेश रावण सीता का हरण कर . लेता 
-है। इस.पर सीता.की -प्राप्ति के लिए राम को लंका पर चढाई करनी. पड़ती .है। 
र उन्हें शिव-उपासक रावणका वघ करना पड़ता है। चौदह वर्ष समाप्त होने 
पर राम, सीता व लक्ष्मण के साथ अ्रयोध्या लौटते हैं और वहां एक श्ादर्श राज्य 
की स्थापना करते हैं । | 
श्राये-संसक्ृति का प्रतिनिधि ग्रन्थ-रांमांयणश-रामायरामें उस काल की सामा* 
:जिक, राजनीतिक, धार्मिक भ्रवस्था तथा संस्थाश्रों, प्रथाश्रों श्रादि के विषय में सुन्दर 
चित्रण मिलता है । इपमें दो भिन्न संस्क्ृतियों का संघर्ष देखने को मिलता है। श्रार्य 
संस्कृति के प्रतिनिधि राम हैं, तो अनाये संस्कृति का रावण । ये दोनों संस्कृतियां 
भिन्न-भिन्न जीवन मूल्यों को प्रस्तुत करती हैं । जहाँ राम नैतिकता, न्याय, सत्य 
अ्रथवा भलाई के पक्षपाती हैं, वहाँ रावण में श्रनेतिकता, श्रसत्य तथा बुराई के दर्शन 
होते हैं।... स्‍; 
रामायण में आये-पारिवारिक जीवन के उच्चत्तम आदर्शों का निरूपणा है। 
राम श्रार्य जीवन के उच्च आदर्श के प्रतीक हैं | वे आदशे पुत्र, आदर्श भाई, श्रादर्श 
पति भ्रौर श्रपनी प्राणाधिक प्रियतमा को लोकानुरंजन के लिए परित्याग कर देने 
वाले भ्रादर्श राजा हैं, रामराज्य श्राज तक श्रादर्श राज्य माना जाता है, सीता भारतीय 
नारीत्व की साक्षात प्रतीक हैं। भारतीय स्त्रियों के लिए वह पवित्रता और पतिन्नत 
घ॒र्मं के लिए आज भी झादर्श हैं। कौशल्या जैसी माता भौर लक्ष्मण जैसे भाई झाज 
भी हिन्दू समाज में श्रादर्श और अनुकरणीय माने जाते हैं। 


रामायण का साहित्यिक सुल्याँकत --भारत का आदि कांव्य होने परे भी 
साहित्यिक दृष्टि से इसे परिमाजित, व्यवस्थित तथा अद्वितीय . काध्य-प्रन्थ कहा. जा 
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सकता है । अश्रलंकार, शैली, रस, चरित्र-चित्रण, देव कथाओ्रों-सभी दृष्टि से यह 
काव्य महत्त्वपूर्ण है। महाभारत की तुलना में रामायण में सौन्द्यं, चेतना और 
चरित्र-चित्रण अधिक प्रभावोत्पादक हैं | रामायण में संयोग और वियोग दोनों का 
चित्रण अदभुत है। भाषां की स्निग्धता, भावों की सरलता, विचारों की गहनता 
'इस ग्रथ की काव्यगत विशेषताएं हैं | भारतीय साहित्य पर रामायण का 
व्यापक प्रभाव पड़ा है! 

... रामायण का महत्त्व- प्रसिद्ध विद्वान विन्टरनित्ज ने लिखा है कि “रामायण 

सम्पूर्ण भारतीय जनता की सम्पत्ति बन गई है और इसने शताव्दियों से एक बड़े 
राष्ट्र के विचारों तथा काव्यों को प्रभावित किया है ।” वैसे कुछ पाश्चात्य विद्वान 
जैसे विन्सेंट स्मिथ, मेकडानल, हन्टर आदि इसे केवल साहित्यिक ग्रव्थ मानते हैं, 
ऐतिहासिक नहीं। वे रामायण का जन्म लोक कथाओ्रों व लोक गीतों से मानते हैं 
जो बाद में भ्रनेक कथा-प्रसंगों से जुड़ जाने के कारण वृहद्‌ महाकाव्य में चदल गया 
_है। परन्तु, भारतीय विद्वानों के श्रनुसार उपयुक्त घारणायें युक्तिसंगत नहीं हैं। 
' आधुनिक श्रनुसंधान व उत्खनन कार्यो से रामायण की ऐतिहासिकता पर पर्याप्त 
प्रकाश पड़ा है। अ्रस्तु, सारांश में कहा जा सकता है कि “रामायण जैसा कहीं भी 
कोई दूसरा महाकाव्य ऐसा नहीं है जिसने जन-मानस को हतने दीघेकाल से लगातार 
'झौर व्यापक रूप से प्रभावित किया हो ।” हे 


गर,. महाभारत : भारतीय ज्ञान का विश्वकोष 


-, महाभारत श्रार्ये-संस्कृति का सुप्रसिद्ध महाकाव्य है। महाभारत के रचयिता 
ऋषि वेद व्यास माने जाते हैं । महाभारत का अ्रन्तिम संस्करण जो श्राज हमारे . 
. सम्मुख है ईस्वी पूर्व सन्‌ 200 के लगभग की रचना है। डॉ. बेनी प्रसाद 
'ने लिखाःहै.कि काव्य के श्रोज, प्रसाद और चमत्कार के लिए महाभारत की समा- 
- नता संस्कृत साहित्य में केवल रामायण से ही हो सकती है । महाभारत में बहुत-से 

उपाख्यान, संवाद, गीत इत्यादि शामिल हैं जिनकी रचना संभवत: मूलकथा के श्रास- 
(पास- हुई थी पर जो पीछे से मिलाये गये हैं । महाभारत हिन्दू धर्म, नीति, समाज- 
सिद्धांत और कथाओं का विश्व-कोप है। । 
वर्यं-विषय-- महाभारत में कुल 8 पर्व हैं जिसमें कुरुवंश की उत्पत्ति से 
, लेकर महाभारत-युद्ध में, वीरगति प्राप्त योद्धाश्रों की अन्त्येष्टि क्रिया तथा विजेताश्रों 
के स्वर्ग -गमत तक की कथा है। कथा श्रत्यन्त रोचक हैं। कौन नहीं जानता कि 
पाष्डु के पांच पुत्र-युधिष्ठिर, भीम, अजु न, नकुल श्रौर सहदेव ने अपने चचरे 
भाइयों अर्थात्‌ घृतराष्ट्र के सौ पुत्रों कौरवों से बहुत श्रनवन, निर्वासन और संधि 
प्रस्तावों की निष्फलता के वाद, कुरुक्षेत्र में महायुद्ध किया था और बड़ी कठिनाई 
एवं मार-काट के बाद विजय प्राप्त की थी. ६ 
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' कौरवों में दर्योधन की हठधर्मी के कारण कुरुक्षेत्र के मैदान में महाभारत का 
युद्ध लड़ा गया | 8 दिन तक निरंतर भयकर युद्ध हुआ। दोनों पक्षों में अनेक रथी- 
महारथी मारे गए । इनमें भीष्म पितामह, द्रोणाचार्य, कर्ण, दुर्योधन, दुःशासन श्रादि 
ने कौरवों की शोर से तथा अभिमस्यु श्रादि ने पाण्डवों की भोर से वीर-गति पाई। 
-कौरव-वंश का नाश हो गया । इस गृह-कलह में समस्त भारतवर्ष कूलस गया, 
क्योंकि उस काल के देश भर के प्रमुख राजाओं ने एक या दूसरे पक्ष की शोर से 
युद्ध में भाग ले लिया था। हर 

महाभारत का सहत्व--महाभारत केवल कौरव-पाण्डवों के संघर्ष की कथा 
ही नहीं श्रपितु भारतीय संस्कृति श्ौर हिन्दू धर्म के सर्वागीण विकास की गाथा भी 
है । इसमें तत्कालीन घारभिक, नैतिक, दाशेनिक और ऐतिहासिक आदझ्शों का अमूल्य 
एवं अक्षय संग्रह है तथा भारतीय नीति का विशाल दर्षश है। कंतिपय विद्वान महा- 
भारत को सर्वप्रधान काव्य, समस्त दर्शनों का सार, स्मृति, इतिहास एवं चरित्र- 
निर्माण की खान तथा पंचम वेद मानते हैं। मानव-जीवन की ऐसी कोई समस्या या 
पहलू नहीं जिस पर इस ग्रन्थ में सविस्तार विवेचन न हो । युधिष्ठिर श्राज भी 
सत्य के प्रतीक माने जाते हैं श्रौर कृष्ण को विष्णु का अवतार माना जाता है। 
विस्तार में कोई भी काव्य महाभारत की समता नहीं कर सकता। यूनानियों के 
भहाकाव्य इलियड और श्रोडेसी दोनों मिलकर इसका शाठवां भाग हैं। उपाख्यानों 
द्वारा लोक-घधर्म के भ्रनेक अंगों पर प्रकाश डाले जाने से इसे उपदेशात्मक ग्रन्थ कहते 
हैं भौर घामिक दाशनिक विचारों का समावेश होने से इसे हिन्दू धर्म का धर्मशास्त्र 
कहा गया है । 
'.. सहाभारत--एक सहाकाव्य के रूप सें--महाभारत का मल कथानक युद्ध 
का है। श्रतः यह स्वभाविक ही था कि इसके रचयिता का ध्यान सौन्दर्य चर्चा पर 
अधिक न जाकर नीति-बोध व धर्म-चर्ना पर जाता। इसमें प्रकृति-चित्रश भी 
अधिक नहीं है तथा नारी-सौन्दर्य पर भी कम लिखा गया है । महाकाव्य की 
नायिका द्रौपदी का-भी सीच्दर्य-वर्शणंत नहीं किया गया है। कदाचित्‌ इसका प्रमुख 
कारण यही है कि यह सच्चे भ्रथों में वीर-काव्य है भौर उसका रचयिता महाभारत 
के वीरतापूर्ण कार्यो के वर्णन में ही संलग्न हो गया है । इस तरह, साहित्यिक दृष्टि 
से महाभारत इतना महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ नहीं है, जितना रामायरा । 
निष्कर्ष --महाभारत की कथा में कहां तक ऐतिहासिक कल्पनाए' हैं--यह 
बताना अ्रसम्भव है। डॉ. बेनी प्रसाद का सत है कि “शायद मुल-कथा की मोटी- 
मोदी घटनाओं में ऐतिहासिक सत्य है, पर वाकी छोटी-छोटी बातों श्र कथानक 
मुख्यतः कवियों की करामात है। “अस्तु, यही कहा जा सकता है कि महाभारत का 
बर्णान चाहे ऐतिहासिक हो अथवा कल्पना-मिश्चित, फिर भी उनसे तत्कालीन सम्यता 
की बहुत सी बातों का पता लग्ता हैं | हिन्दू राजनीति का व्यौरेवार वृत्तान्त सबसे 
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: पहलीवार - महाभारत में मिलता है। सामाजिक संस्थाए' व्यवहार में कैसी थीं 
यह भी महाभारत द्वारा श्रच्छी तरह मालूम होता:है। उस समय के तत्त्व-ज्ञान पर 
भी पर्याप्त प्रकाश प्रड़ता है । 

3, महाकाव्य-कालीन सभ्यता व संस्कृति 


महाकाव्यों के श्रन्तगंत रामायण तथा महाभारत सम्मिलित हैं । “वैदिक 
युग के वाद;की और वोद्ध युग के पूर्व की भारतीय संस्कृति के स्वरूप को समभने के 
लिए इन दोनों महाकाव्यों से बढ़कर कोई अन्य साधन हमारे पास नहीं हैं ।”” इनमें 
धर्म, आचार-विचार, संस्थाएं", प्रथाए' प्रणालियाँ, और आदर्श शताब्दियों से भार- 
रे को प्रेरणा दे रहे हैं. और हमारे सांस्कृतिक जीवन-निर्माण में प्रमुख भाग लेते 
रहेहैं। : > 


राजनीतिक दशा--इस युग में श्रार्यों के विशाल राज्य स्थापित हो चुके थे । 
भ्रधिकांश राज्य राजतंत्रात्मंक थे कुछ गणतंत्रात्मक भी थे। इस काल में उत्तर 
भारत में अनेकों राज्यों का वर्णन है। विशेषकर महाभारत-काल में भारत श्रनेकों 
छोटे-छोटे राज्यों में बंटा हुआ था । जो नरेश “राजन्य कहाने वाले छोटे-छोटे शासकों 
को अपने श्राधिपत्य में कर लेते थे, वे 'सम्राट' की उपाधि घारण करते थे ,। 
(दिग्विजय! राजनीतिक प्रभता का प्रतीक था; यद्यपि पराजित देशों को वास्तव में 
विजित राज्यों में नहीं मिलाया जाता.था । पराजित राजा द्वारा प्रभुतां को स्वीकृत 
कर लेना ही पर्याप्त माना - जाता था।  श्रधीनस्थ राजा युद्धकाल में सम्राटों को 
सहायता ओर सहयोग देते थे। इस प्रकार सामन्तवाद' जिससे प्रारम्भिक और 
मध्यकालीन भारत की राजनीति में महत्त्वपुर्णा भाग लिया था, भलीभाँति स्थापित 
हो चुका था ।.वंश प्रम्परानुसार राजा का उत्तराधिकारी उसका ज्येणष्ठ पुत्र होता 
था। ल्‍ 


5 आफ 

राजा राज्य .का.सबसे -वड़ा अधिकारी होता था, परंतु वह निरंकुश नहीं 
था.-। उसे श्रपने-बऩ्धुओं, मंत्रियों, पुरोहितों, परामरशदाताओं और जनता के मत का 
सम्मान करना पड़ता था-। यह माना जाता था कि राजा प्रजा का अ्नुरंजन श्रौर 
रक्षण करता है और ,उसके कष्ट का निवारण करता है। दुष्ट, निरंकुश, अ्त्याचारी 
राजा सिंहासन से उतार दिया ज़ाता, था। बसे, राजा ऐश्वर्य का केच्र था, वह 
बड़ी शान-शौकत और , तड़क-भड़क से रहता था। न्याय दान करना उसका एक 
प्रमुख करत्त व्य माना जाता था.। राजा राज्य -का शासन-संचालन मन्‍्त्री-परिपद की 
सहायता व सहयोग से करता था। सुव्यवस्थित शासन-संचालन के लिए श्रनेक 
सामन्त और पदाधिकारी भी थे । 


5.0 -- ,शासन की निम्नतम. इकाई '“ग्राम'.. थी जिसका मुखिया गग्रामणी कहलाता 
था ।राज्य-भधिवरियों में से प्रत्येक श्रपने से ऊपरवाले के प्रति उत्तरदायी होता था. 
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और श्रन्त में सभी राजा के प्रति उत्तरदायी थे । राजा का कर्तव्य माना गया था 
कि भ्रष्ट भ्रधिकारियों व कर्मचारियों से प्रजा की रक्षा करे। राज्य की श्रांय के 
प्रमुख स्रोत भूमि की उपज, वारिज्य-व्यापार, खानों, समुद्रों तथा बनों की उत्पत्ति 
पर लगाए हुए कर थे । 

राज्य के लिए सेनाएं भी होती थीं। सेना का मुख्य अंग पैदल, रथ, हाथी 
तथा घुड़सवार होते थे 4 धनुविद्या उस समय बहुत बढ़ी-चढ़ी थी । युद्ध नियमों के 
आधार पर लड़ा जाता था। रात्रि को युद्ध वच्द हो जाता था। उस श्रवधि में, दोनों 
पक्ष के लोग साधारण व्यक्तियों की तरह श्रापस में मिला करते थे। निःशंस्त्र, 
निष्कवच और युद्ध से पीठ दिखाने वाले पर प्रहार नहीं किया जाता था। प्रहार करने 
से पूव शत्रु को सूचित किया जाता था; विश्वास देकर या घबराहट में डालकर 
प्रहार करना एवं परस्पर छुलना अनुचित माना जाता था । 

सामाजिक दशा--इस काल में सामाजिक जीवन बड़ा सरल और सादा था। 
लोग महान्‌ सादगी, न्‍्याय-निष्ठा और सच्चाई का जीवन व्यतीत करते, थे। वे 
श्रपने प्रातः स्तान, प्राथेना और पूजन में कदाचित ही कभी चूकते थे । उनके आहार 
भ्ौर वेष-भूषा भी सादा थे। वैसे, स्व्री-पुरुष दोनों को ही श्रृंगार करने शौरं 
प्राभूषण पहिनने का शौक था। श्रातिथ्य की बड़ी महिमा थी जो वैदिककाल 
में थी। वैदिक युग की भाँति इस काल में जीवन का दृष्टिकोण श्राशावादी था। 
भाग्य की अपेक्षा पौरुष पर श्रधिक महत्त्व दिया जाता था | अधिकतर जनता मिट्टी 
के दुर्ग के चतुदिक ग्राम में रहती थी भ्रौर पशु-पालन तथा कृषि-कर्म करती थी । 
वरणिक तथा अन्य व्यवसायी एवं नागरिक नगरों में रहते थे। समाज पहिले की 
भांति वर्णाश्रम व्यवस्था पर आधारित था। समाज में जाति-प्रथा पहिले की अपेक्षा 
झ्रधिक निर्दिष्ट हो गयी थी। चारों वर्णों में ब्राह्मणों की श्रेष्ठता पू्वंवत्‌ विद्यमान 
थी । गृहस्थ में पत्नी का स्थान पति के बराबर समझा जाता था। स्त्रियों में मध्य- 
यग जैसी परतसन्त्रता एवं घोर पर्दा-प्रथा नहीं थी । 


प्राथिक देशा--इस काल में श्रधिकतर जनता पशु-पालन श्रौर खेती करती 
थी । विविध श्रकार के शिल्प-व्यवसाय प्रचलित थे, जिनमें वस्त्र-ब्यवसाय अधिक 
उन्नति पर था, रेशमी वस्त्रों का भी प्रचलन था । स्वर, चाँदी, लोहा, सीसा-और 
रांगे से बिविध पदार्थ तैयार किये जाते थे. । व्यापार प्रमुख रूप से वैश्यों के हाथ में 
था । रामायराकालोन आराथिक व्यवस्था की उच्चति का रहस्य सुशासन माना गया 
है। लोगों की सामान्य भ्राथिक दशा संतोषजनक थी । परंतु, महाभारतकाल में 
लोगों की झआाथिक दशा गिर चुकी थी | फिर भी सामान्यतः लोग दःखी न थे । 

धामिक दशा--वंदिककाल का धर्म श्रव बदल चुका था। प्राकृतिक शक्तियों 
के सूचक वैदिक देवताओं का श्रव लोप हो चुका वा और उनका- स्थान ब्रह्मा, - 
विष्णु, . महेश, शिव, गणेश, पाव॑ती श्रादि देवताश्रों ने ले लिया था। जिस प्रकार: 
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वैदिक यग में समस्त देवता .एक ईश्वर की विभिन्न शक्तियों के सुचक थे, उसी 
प्रकार, इस यग में ईश्वर के तीन . मुख्य उत्पादक, घारक. श्रौर संहारक शक्तियों के 
प्रतीक ब्रह्मा, विष्णु श्रीर महेश हो गये थे । इस त्रिमू्ति का उत्कर्प एस यूग की 
विशेषता है. 
ह# निया मियिस के समय तक यज्ञों का महत्त्व खूब रहा । महाभारत के समय में 
आत्म-संयम शौर चरिवर-शुद्धि पर अधिक बल दिया जाने लगा। ऐसी धारणा होने 
लगी थी कि सच्चा यज्ञ तो सत्य, अहिंसा, संयम, वैराग्य, आचार-शुद्धि एवं तृष्णा 
तथा क्रोध का परित्याग है। तपस्या, कर्म और आत्मा के आवागमन सिद्धांत भी 
पूर्णात: मान्य हो चले थे । इस काल में, वीर-पूजा में लोगों का विश्वास बढ़ता जा 
रहा था और श्रवतार का प्रावल्य हो रहा था। राम तथा कृष्ण को विष्णु का 
ग्रवतार माना जाने लगा था । महाभारत के एक भाग भगवदगीता में इस यग का 


सर्वोत्कष्ट रूप प्रदर्शित होता है । उसमें कर्म, ज्ञान और तप तीनों ही साधनों द्वारा 
मोक्ष की प्राप्ति का मार्ग बतलाया गया है। गीता ने पहली बार स्त्री और पुरुष 
ऊच शौर नीच, हिज और शुद्र, श्रायं श्रौर अनाये, सभी को मोक्ष का श्रधिकारी 


समझा । 


निष्कर्प--रामायरा भ्रौर महाभाच्त की सामग्री से ऐसा प्रतीत होता है कि 


'उस युग में वतमान सामाजिक और ध।मिक विश्वासों श्रौर संस्थाश्रों की नींव 
पृर्णंतया रखी गयी थी। सारांश में, कहा जा सकता है कि महाकाव्य काल अपने समृद्ध 
और विकासोन्मुख जीवन के लिए प्राचीन भारतीय इतिहास का स्वर्णकाल था । 


॥५9. मसहाकधि कालिदास और उनका साहित्य 
मह!कवि कालिदास संस्कृत साहित्य के सर्वोपरि कलाकार तो हैं ही; यदि 
उन्हें विश्व साहित्य के सर्वोत्कृष्ट कलाकार भी कह दिया जाय तो शभ्रतिशियोक्तति ,न 
होगी । कवि कुल ग्रुर कालिदास द्वारा रचित अ्रनेक काव्य और नाटक विश्व- 
साहित्य में विख्यात हैं। उनकी समानता अंग्रेजी साहित्य के महान्‌ कलाकार शेक्स- 
पियर से की जाती है; किन्तु यह नहीं भुलना चाहिए कि शेक्सपियर ने उत्तमोत्तम 
नाटक अ्रवश्य लिखे हैं, पर उन्होंने किसी महाकाव्य की रचना नहीं की है । 
कालिदास तो नाटककार होने के श्रतिरिक्त रघुवंश, कुमार सम्भव जैसे महाकाव्यों 
के भी रचयिता हैं। श्रतः उन्हें शेक्सपियर से भी बढ़कर कवि एवं नाटककार माना 
जा सकता है । 
संक्षिप्त जीवन-परिचय -- सुरभारती के अमर महाकवि कालिदास के 
जीवन चरित्र के विपय में हमें प्रामाणिक रूप से कुछ भी ज्ञात नहीं हो 
सकां है; क्‍योंकि उन्होंने अपने किसी भी ग्रन्य में अपने जीवन से सम्बन्धित 
कुछ भी नहीं लिखा है। अ्रतएव उनके विषय में जो कुछ भी कहा या माना 
जाता है, वह श्रधिकतर आ्ानुमानिक ही है। न तो इनके जन्म-स्थाव का ठीक-दीक 
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पता लगता है भौर न इनकी जन्म तिथि का ही | इनके माता-पिता का - वाम तो 
आज तक किसी को भी मालूम न हो सका । किसी का कहना है... कि यह मिथिला 
निवासी थे, कोई इन्हें बंगाल का रहने वाला बतलाता है श्रौर कोई काश्मीर का.। 
परन्त , उज्जेत और मालवा की तत्कालीन दशा को और उसकी भोगोलिक॒: स्थित्ति 
का जो सूक्ष्म वर्णन कालिदास ने किया है उससे विद्वानों की धारणा है कि उसका 
जन्म संभवतः उज्जैन में हुआ था । ह 

प्रो० बी० एन० लूण्िया के अनुसार कालिदास के आविर्भाव के विषय में 
तीन मत हैं। प्रथम मत के' श्नुस।र कालिदास का शभ्राविर्भाव ईसा पुर्ब॑ की पंहली 
सदी में विक्रम संवत के प्रारम्भ में हुआ । इसके अ।सार कालिदास उज्जैन के 
विक्रम संवत के प्रवर्त्तक राजा विक्रमादित्य का समकालीन था। वह उम्तको राज- 
सभा का मेधावी साहित्यकार व राजकवि था। दूसरा सत यह है कि कालिदास 
गुप्तकाल में था और तोसरा मृत है कि कालिदास छठी सदी में था । इन तीनों . में 
दूसरा मत कि कालीदास थौथी पाँचवीं सदी में गृप्तकाल सें था अ्रधिक प्रामाशिक 
और मान्य है। उसका कायकाल लगभग 455 ई० तक रहा होगा। 

कालिदास के ग्रन्थों को देखने से ज्ञात होता है कि वह जन्म से ब्राह्मण थे । 
श्रौर शिव-भक्त थे, किन्तू अन्य देवताओं का श्रादर करते थे । 'मेघदूत्त' और रंचुवंश 
इस वात के परिचायक हैं कि उन्होंने भारतवर्ष का विस्तृत भ्रमण किया था । 
यही कारण है कि उनका भौगोलिक वर्णान बहुत ही सुन्दर और स्वाभाविक है । 

राजसी-जीवन और राज-परिवारों का पूरा ज्ञान था। उन्होंने दरिद्रता का 

वर्णन कहीं नहीं किया जिपसे मालूम होता है कि उनत्तका जीवन बड़ा सुखमय और 
शान्त था। उन्होंने गीता, रामायरा, महाभारत, वेद, पुराण घर्मशास्त्र, दर्शन, 
ज्योतिष, शआ्रायुर्वेद, संगीत, व्याकरण, छंद शास्त्र और काव्यशास्त्र आदि का गम्भीर 
अध्ययन किया था, ऐसा उनके ग्रन्थों से विदित होता है। उन्हें अपने जीवन काल 
में हो पर्याप्त प्रसिद्धि प्राप्त हो गई थी। 

सारांश भें, कालिदास को जीवन की घनी अनुभूति थी । वे विभिन्न शास्य्रों 
के ज्ञाता थे। उनको विद्बता उनकी कृतियों में कलकती है। कालिदास की प्रखर 
मेघा को ऊचाई तक श्राज भी अन्य कवि नहीं पहुँच सके । अपने गुणों के कारण 
कालिद'स की कविता विश्व-वन्धा हो गई .है । | 


कालिदास एक कवि के रूप में 
कालिदास संस्कृत साहित्य का सर्वश्रेष्ठ कवि है | उसकी सबंप्रियता का 
कारण उसकी सरज्ञ, परिष्कृत और प्रसाद-गुण युक्त - शैली है । कालिदास की 
कविता अपने सौन्दर्य, सरसता, सरलता, सादगी भावों और: शब्द - चयन के लिए 
प्रसिद्ध है। उनके ओज और प्रसाद गुणों में, वाक्‍यों की सोम्यपुर्णं चारूता, भाषा 
अर भावों की सुक्ष्मता, उनकी. उपमाश्नों की सुन्दरता, श्रनुकुल॒ता भर विविघतायें 


( 84 ) 


उनके ग्रलंकारों के सौष्टव में, पुरुष और प्रकृति के सूक्ष्म निरीक्षण और चित्रण 
में, विचारों की गंभीरता झौर प्रभिव्यक्ति की तीक्ष्णता में, करुणा और प्रेम के 
भावों के उत्कृष्ट प्रदर्शन में तथा शैली की सरलता एवं शब्द चयन के माधूर्य में, भ्राज 
तक संस्कृत का कोई भी कवि कालिदास की उपमाश्रों में जो विविधता, पटुता और 
सुन्दरता है, श्रलंकारों का जो साधिकार प्रयोग है, वह संस्कृत के श्रन्य कवि में नहीं 
है। उनकी रचनाओं में काव्यात्मकता और सौन्दर्य बोध के साथ-साथ, व्यावहारिक 
जीवन की शिक्षा श्रीर नीति-परक बातें भी हैं । 


कालिदास की शैली की मुख्य विशेषतायें--कालिदास की काव्य-शैली पर 
विचार करने से ज्ञात होता है कि उसकी शैली की मुख्य विशेषतायें इस प्रकार हैं। 
() गुण और रीति--कालिदास सरस वाणी के रस कवि थे। उनकी रचना में 
सवंत्र प्रसाद गुग मिलता है। कालिदास की लोकप्रियता का प्रधान कारण है उनकी 
प्रसाद पूर्ण, लालित्ययुक्त श्रौर परिष्कृत-शैली । उनकी शंली में प्रसाद, माघु्य भौर 
श्रोज इन तीनों गुणों की सत्ता है। (2) भाषा--उनकी भाषा सरस, सरल श्रौर 
मनोरम है, उसमें क्लिप्ट रचना, क्लिप्ट कल्पना श्ौर दुरुह प्रयोगों का अभाव है (3) 
वर्णेन-कुशलता--कालिदास प्रत्येक वस्तु का सजीव वर्णन कुशलता पूर्वक करता है । 
जहां पर जैसा भाव है, वहां पर उसकी भाषा उसी प्रकार की है। वह प्रकृति के 
वर्णन में बहुत पटु है। (4) सौन्दर्य-प्रे स--कालिदास सौन्दर्योपासक कवि थे। वे 
सौन्दर्य की कोमल भावनाओं के सच्चे पारखी थे। (5) भाव-व्यंजना--कालिदास 
भानव-हुदय की कोमल भावनाओ्रों, उसकी उत्सुकता और विह्ललता श्रौर उसके 
विविध भागवेशों के सच्चे पारखी थे । 

समालोचना- अपने उपयु कत गुणों के कारण ही कालिदास की कविता 
विश्ववन्या हो गई है। प्राचीनकाल में कवियों की गणना का प्रसंग आने पर कालि- 
दास का नाम सर्वप्रथम कनिष्ठिका उ गली पर रकखा गया । दाणभदट॒ट के अनुसार 
कालिदास की आम्र मंजरी के समान सरस-मधुर सूक्तियों को सुनकर किसके हृदय 
में झ्रानन्द का उद्रे क नहीं होता | नवम शताब्दि में श्रानन्द वर्धनाचार्य ने अपने 
ध्वन्यालोक' में लिखा है कि इस संसार में अ्रवेक कवि पैदा होते हैं फिर भी उनमें से 
कालिदास के समान दो-तीन या अ्रधिक से अधिक पांच-छः व्यक्तियों को ही महा- 
कवि की उथराधि दी जा सकती है। टीकाकार मल्लिनाथ ने तो कालिदास की कला 
के बारे में यहां तक लिखा है, “कालिदास की वाणी के सार को श्राज तक केवल 
तीन व्यक्तियों ने ही समझा है, एक तो ब्रह्मा, दूसरे सरस्वती तीसरे कालिदास 
स्वयं । मेरे समान पुरुष तो उसको ठीक-ठीक समभने में असम हैं ।”” 

कालिदास की सवंतोमुखी प्रतिभा उन्हें विश्व-साहित्य में श्रसाधारण स्थान 
प्रदान करती है । उन्होंने महाक्राव्य व गीत काव्य सभी में अपनी प्रखर प्रतिभा का 
समान रूप से परिचय दिया है कोई भी: एक कृति इनमें उनकी वरावरी नहीं कर 


सकता | भारतीय श्रादर्श के अनुसार काव्य की श्रन्तरात्मा “रसं” की जैसी पूर्ण 
श्रभिव्यक्ति कालिदास के काब्यों में हुई है, वैसी अन्यत्र दुलेभ है। कालिदार्स; 
वास्तव में, संसार के सर्वश्र प्ठ कवियों में से हैं । मम 
कालिदास की चार काव्य रचनायें--कालिदास की चार काव्य क्ृतियां 
प्रामारिशक मानी गई हैं--ऋतुसंहार, मेघदूत, रघुवंश और' कुमार संभव ।॥ रघुवंश 
ओर कुमार संभव महाकाव्य हैं, ऋतुसंहार नीतिकाव्य है व मेघदूत खण्डकाव्य है !: 
ऋतु-संहार--यह कालिदास की सं मवतः और प्रारम्भिक कृति है। यह 
श्रत्यन्त छोटा श्रौर सरल सादा काव्य है । इसमें छः से हैं श्रौर 53 शएलोक हैं। प्रत्येक 
सर्ग में एक ऋतु का वर्णन है। इस ग्रन्ध में वषं की छः ऋतुओं (ग्रीष्म, वर्षा, शरद, 
हेमंत, शिशिर भ्रौर बसंत) का, उनकी गर्मी-सर्दी का, उन्तमें फूलने वाले पेड़-पौधों 
का, ऋतुओं के जीव-जन्तुओं का, मनुष्यों और भ्रन्य प्राणियों पर पड़ने वाले ऋतुओरों 
के प्रभाव का बड़ा भावुक और मधुर वर्णन किया गया है। इस रचना में कालिदास 
का सूक्ष्म प्रकृति निरीक्षण और प्रकृति प्रेम दोनों परिलक्षित होते हैं । 
| कवि कालिदास ऋतुओं को केवल प्राकृतिक रूप में ही नहीं देखता उन्हें 
वह मनुष्य की भावनाम्रों के साथ जुड़ा हुआ पाता है। ये ऋत॒ए' मनुष्य के मन में ' 
विभिन्न भावनाओं को जन्म देने में कारक का कार्य करती हैं । वे मनुष्य को श्राह ला- 
दित करती हैं, उसे उदास करती हैं तो कभी उसकी आकांक्षाश्रों को तीत्र करती हैं। 
इस्त तरह कवि सभी स्थानों पर प्रकृति को मनुष्य की सहचरी 'के रूप में देखता है.। 
»कवि ते इस ग्रथ में ऋतुओं का बहुत ही सजीव और सरल चित्रण किया है । शरद 
ऋतु का वर्णन कितना मोहक है -- शरद ऋतु कांस के वस्त्र पहिने हुए, खिले हुए 
कमल के सुन्दर मुखवाली शरद ऋतु हसों की ध्वनि के नूपुर पहिने हुए है। इसका _ 
शरीर पके हुए घान के समान सुन्दर है। ऐसी शरद-ऋतु नंव-वधु के समान धरती 
पर उतर रही है ।” ऐसे ही सजीव चित्रण अन्य ऋतुश्नों के लिये किये गये हैं । 
मेघदूत--यह खंड काव्य है। समूचा काव्य मन्दाक्रीता छंद में है श्लौर इसमें 
कुल 30 एलोक हैं | यह गीतिकाव्य है। इसके दो भाग हैं--पूर्व मेघदत और 
उत्तर मेघदूत । प्रथम भाग में यक्ष भ्रपने कत्त व्य में श्रालस करने से श्रपने स्वामी 
कुबेर द्वारा अलका नगरी से निर्वासित होता है श्रौर वर्षाकाल श्रामे पर श्रपने निर्वा- 
सन स्थान रामगिरि से मेघ को दूत वनाकर अपनी पत्नी के निवास स्थान अ्रलका 
तक राह बताता उसे वहाँ भेजता है। कालिदास ने रामगिरि से लेकर प्रलका तक 
के मार्ग का--नदी, पर्वत, ग्राम, नगर, नर-तारी, प्रकृति श्रादि का--सरस एवं 
विस्तृत वर्णन किया हैं। सवको बड़े भावोद्र क से श्रस्तुत किया है। दूसरे भोग में 
उसकी प्रोषित पति का विरहिणी यक्षिणी के विरह में कटे दितों का करुणामय 
वर्णन है तथा यक्ष के भेजें गये संदेश का उल्लेख है इस प्रकार मेघदूत में एक विरह 
विधुर निर्वासित यक्ष तथा उप्तकी प्रिय पत्नी के विय्रोग में आतुर दशा का वर्णन है। 
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इसीलिए, येह वियोग श्रोर श्यगार का श्रेष्ठ काव्य है। इसमें मनष्य की विश्चलं, 
कोमल और गहरी प्रेम भावना श्रभिव्यक्त हुई है। श्रभिव्यंजना की सुक्ष्मता, कोमल 
भावना की श्रभिव्यक्ति और विषय की बहुलता के कारण मेघदुत को कालिदास की 
सर्वोत्कृष्ट रचना माना गया है । 

मनुष्य की मनोदशा का इतना सजीव चित्र मुश्किल से ही मिल पायेगा 
जैसा इस काव्य में बन पड़ा है| इसमें यक्ष व्याकुल होकर कहता है कि, “हे प्रिय 
पत्थर के टुकड़े के ऊपर भिन्न-भिन्न रंगों वाली घात की खड़िया से जब में तम्हारा 
चित्र खींचना चाहता हूं, उस समय श्रांस से मेरी श्रांखें भर जाती हैं और चित्रमें भी 
तुम्हारे दर्शन से वंचित कर दिया जाता हु' ।”” इस काव्य-प्रन्ध के बारेःमें प्रो. कीय 
का.कहना है, “बादल के आगे बढ़ने के वर्णन का चमत्कार अथवा यक्षी के चित्र की 
करुणा की जितनी प्रशंसा की जाये उतनी थोड़ी है।” सारांश में यह काव्य समय 
और स्थान की सीमाश्रों को लांघकर स्वंदेशीय एवं स्वकालीन हो गया है । 

रघुवंश-- यह कालिदास का प्रसिद्ध महाकाव्य है। इसकी गणाना संस्कृत के 
सर्वश्रेष्ठ महाकाब्यों में की गयी है । इसमें श्री रामचन्द्र के परवेज, दिलीप, श्रज, रघु 
श्रौर दशरथ का वर्णन है, राम का - गुणानुवाद और राम के वंशजों का चरित्र- 
चित्रण है ।. इसमें कुल 9 सर्ग हैं। इस महाकाव्य में कालिदास ने युद्ध, अ्रभिपेक 
विवाह, निर्वासन, विजय, सद्राज्य, चरित्र-चित्रण आदि का वर्णाव सरस, मधर 
श्रीर लालित्यपुर्णो काव्य शैली में किया है, इसमें कवि ने कई मारमिक स्थलों का भाव- 


पूरा वर्णन करके अपनी लेखनी की सार्थकता सिद्ध कर दी है । 
रवीद्धनाथ टेगोर के मतानुसार, “रघुव॑श में भारतवर्प के प्राचीन सूर्यवंशी 


राजाओं का जो चरित्र गान है उसमें कवि की बेदना निहित है ।”” सारांश में, इसका 
प्रत्येक पद मनोहर और झाकषक है । ज॑से भाव ऊंचे हैं, भापा भी -उनके अ्रतुसार 
सरल, आंजल भ्रौर परिमाजित है । “'रघुवंश का दूसरा सर्ग तो मानों भारतीय भावों 
का मधुर सूत्र है। 

कुमार सम्भव--क्रालिदास का यह सुन्दरतम महाकाव्य है, उसकी प्रौढ़ 
कृति है। कुमार सम्भव में 7 सर्ग मिलते हैं । कुछ विद्वानों का मत है फि कालिदास - 
मे कुमार सम्भव के केवल श्राठ सर्ग ही लिखे, 9 सर्ग बाद में जोड़ दिये गये । क्योंकि 
मल्लिनाथ की टीका श्राठ सर्ग तक ही है तथा बाद में नी सर्गो की भापा और शैली 
विभिन्न है। तथा उनकी काव्यात्मकता में ओज का अ्रभाव है। इस महाकाव्य में 
शिव-पार्वती के विवाह, कुमार स्वामि छातिकेय का जन्म तथा कुमार द्वारा 
तारकासुर के.वध की कथा है। इसमें वसन्‍्त, हिमालय और पार्वती तपए्चर्या का 
वर्णोन तथा शिव-पावंती संवाद बड़े मनोहर हैं। यह श्रगार रस का काव्य है । 
इसकी विशिष्टता है-ऋल्पनाओों को बहुरंगीनी, विपयों की विविधता और अनुभ तियों 
की उष्णता । इस महाकाव्य में कालिदास ने. जीवन-दर्शन के कुछ सत्यों को प्रकट 
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कफैरने का सर्फल प्रयस्त किया है तथा ऐश्वय्यें के साथ तपस्यों का महत्त्व सच्चे प्रेर्म 
के लिए झ्रावश्यक माना है | तपस्या ही प्रेम को पवित्र बनाती है । 

. कालिदास एक नाटककार के रूप सें--कालिदास, के नॉटक विश्व-विख्यांत - 
हैं। इस संबंध में कालिदास ने स्वयं लिखा है कि 'मेरे नाटेक तो नये हैं, पुराने 
कितने ही नाटक विद्यमान हैं । परंतु पुराना होने से कोई नाटक उत्तम नहीं कहा 
जा सकता और नया होने के कारण निन्‍्दनीय भी नहीं माना जा सता कृति के 
गुण-दोप पर विचार करके परीक्षकों को निश्चय करना चाहिए कि कौनसा ग्रन्थ 
हेय है और कौनसा ग्राह्म ।' उसके नांटकों के संवाद संक्षिप्त सरल और रौचक हैं। 
संवादों की भाषा इतनी चुस्त और मुहावरेदार है कि विषय को शअत्यंत श्राकर्षक 
बना देती है। उसके प्रत्येक शब्द चुने हुये श्रौर उपयुक्त होते हैं। कालिदास मानव- 
हृदय की कोमल भावनाओं, उसकी उत्सुकता और विह्ललता और उसके विविध 
भावावेशों के सच्चे पारखी थे । कालिदास के नाठकों में--मालविकार्निमित्रम, 
विक्रमोबंशीय तथा अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌ उनकी प्रसिद्ध रचनायें हैं । 


मालविकाग्निमिन्नमु- कालिदास का यह प्रारम्भिक ताठक है जो पांच प्र को. 
में है ; इस नाटक में कालिदास ने शु ग नरेश अग्नि सित्र श्ौर विदर्भ प्रदेश की 
राजकुमारी कुमारी मालविका के प्रेम का वर्णन किया है। मालविका संकटापन्न 
स्थिति में पड़कर अग्नि मित्र के रनवास में रानी की दासी बनकर रही थी । अ्रग्ति. 
मित्र अपने विदूषक की सहायता से मालविका से मिलने और उसे प्राप्त करने में 
सफल होते हैं। इस नाटक की महत्त्वशाली घटना युनानियों का अ्रश्वमेघ यज्ञ द्वारा, 
भारत से निष्कासन है । अस्तु, ऐतिहासिक दृष्टि से भी यह नाटक महत्त्वपूर्ण है। 
यद्यपि यह कालिदास का प्रारम्भिक नाठक है और इसमें दोष भी हैं परन्‍्त्‌ उसमें 
उस . काव्यकला और नाटककार की प्रचुर ऋलक है। 

विक्रमोवेशीय-- यह कालिदास का दूसरा नाटक है जो पांच अश्रककों में हैं। 
इपमें प्रतिष्ठान के ऐल राजा पुरुरा और उर्वशी के प्रशय, विरह श्रौर पुनर्भिलनः 
का वर्णुत है । जब स्वर्ग जाती हुई श्रप्सरा उवंशी का दानव केशी ने अ्रपहरण कर. 
लिया, तव र जा पुरुरवा ने उसकी रक्षा की । फलतः दोनों परस्पंर प्र मबद्ध हो * गये 
दोनों के प्रेम के बीच बार-आर बाधा-विष्च उपस्थित होते हैं| अन्त में आयु नामक 
पुत्र पुरुवा को देकर उवंशी स्वर्ग को लीठ जाती है। यह नाटक गीत कांव्यात्मक 
ग्रधिक है । इसमें अत्यन्त ही भाव प्रवण गीत हैं। पुरुरया के प्रेम को कवि ने बहुत 
ही सजीव बना दिया है। उवंशी के पुत्र के प्रति वात्सल्य पूर्ण भावना को भी कवि 
ने सफलता पूर्वक चित्रित किया है । इस नाटक में कालिदास ने प्रथम बार अपभ्रश 
के छंदों का प्रयोग किया है । मालविकास्निमित्र नाटक की श्रपेक्षा इस नाटक 'में' 
कालिदास चरित्र-चित्रण और कथा-वस्तु को प्रस्तत करने में अधिक सफले 


हुआ है। 
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प्रमिज्ञान शाकुन्तलम्-यह कलिदास का विश्वविख्यात नाटक है । यह नाटक 
सात अर कों में है । यह कालिदास की सर्वा-ग सुन्दर कोमल कृति है, जो भारतीय 
नाट्य साहित्य की मुकुट मरित है । यह नाटक संस्कृत साहित्य का ही नहीं, अपित 
विश्व साहित्य का उत्कृष्ट और उच्चकोटि का नाटक हैं। इसकी भापा, व्यवस्था 
ओर रचना बड़ी मनोरम है । इसका कथानक महाभारत से लिया है, परन्तु नाटक 
की निर्दोष श्रोर सर्वा ग-सुन्दर बनाने के लिए नाटकार कवि ने मूल कथा में कुछ 
परिवतंन कर विये हैं । इन परिवतं नों से कथा श्र श्रधिक मनोहर और अप्राकर्पक 
बन गई है । महाभारत की निर्जीव कथा में इन्होंने वव-जीवन फूंक दिया है। 

कथावस्तु--इस नाटक में कालिदास ने महाभारत की प्रख्यात दुष्यंत्त- 
शकुन्तला की कथा का नाटकीय ढंग से विकास किया है । ऋषि कण्व के आश्रम 
में दुष्यंत-शकुन्तला का मिलन, शकुन्तला के हृदय में प्रम॒ की लुभावनी गुद-गुदी 
शकुन्तला को दुर्वासा ऋषि का शाप, शकुन्तला द्वारा दुष्यंत की दी गई अगूठी का 
खो जाना, शकुन्तला की विदाई, दुष्यंत की राजसभा में शकुन्तला का सवेश, 
मछ आरों का दृश्य, दुष्यंत और शकुन्तला का पुनरमिलन श्रादि चाटक के प्रभावो- 
त्पादक दृश्य हैं | इस नाटक में जहाँ कालिदास ने एक वार दुष्यंत्त के रूप में एक 
आदर्श नरेश का स्वरूप प्रस्तुत किया है, वहीं दुसरी ओर शकुन्तला के स्वरूप में 
उन्होंने विशुद्ध भारतीय युदती झौर पत्नी का श्रेष्ठतम रूप भी प्रस्तुत किया है। 
इस नाटक में मानवीय भावनाश्रों की अभिव्यक्ति में, चरित्र-चित्रण के प्रस्तुतीकरण 
में और प्रकृति के चित्रण में कालिदास ने श्रदृभुत नाव्य कौशल का परिचय दिया है । 


समालोचना--यह नाटक शकुन्तला तथा दुष्यंत के प्रणय पर श्राधारित तो 
है ही परन्तु इसमें प्राकृतिक दृश्यों का जो स्वाभाविक चित्रण हुश्ना है, मनुष्य को 
मनोभावनाओं का सशक्त निरूपण हुआ है, वह अन्यत्र दुर्लेंभ लगता है। नाटक में 
कई ऐसे मामिक स्थल हैं जो अनायास ही पाठकों के मन को मोह लेते हैं-शकुन्तला 
की कण्व मुनि के आश्रम से विदा,पेड़-पौधों से, पक्षियों से, पशुश्रों से मिलने व विदा 
कुछ ऐसे कारूरिक दृश्य हैं जो सहज ही मन को आकपित कर लेते हैं । मानव 
शौर प्रकृति में भावनाओं का आदान-प्रदान और आत्मीयकरण इस नाटक की शक्ति 
है । कवि ने जिस रूप में इसको प्रस्तुत किया है, वह उन्हीं की विशेषता है । श्राश्रम 
की सभी लतायें शकुन्तला को श्रपनी वहिन मानती हैं, मृग शिशु शकुन्तला के मन 
की बातों को जानते हैं, विदाई के अवसर पर उनका कपड़ा खींचते हैं; उसके वियोग 
में सारी वनस्थली रो पड़ती है। वृक्ष श्वास की तरह पत्ते गिराते हैं, मृग घास 
खाना श्रौर मयूर नाचना छोड़ देते हैं। सचमुच ऐसा सजीव चित्रण कालिदास जैसे 
कवि-नाटककार की महान देन है । शकुन्तला की सुकुमारता, उसकी पवित्र मुग्बता 
उसका वियोंग, उसकी तपस्या सभी का कवि ने वड़ी सफलता के साथ निरूपण किया 
है। यही कारण है कि भाषा की प्राग्जवलता, भावों की गहराई, सजीव चित्रण, 


का, 


रसों के सही निरूपण के कारण यह ग्रन्थ विश्व के महान्‌ साहित्य में अपना विशिष्ट: 
स्थान सुरक्षित करा सका है । 
महत्त्व व स्थान--इस नाटक का संस्कृत साहित्य में इतना ऊचा स्थान है 
कि उसको पढ़े बिना कोई व्यक्ति साहित्यिज्ञ नहीं कहला सकता। गत सौलह सौ वर्षों 
से भारतीय साहित्य की रत्त-राशि में यह ज्वाजल्यमान हीरे की भाँति चमक रहा 
है । इस ताटक का अनुवाद संसार की सब शिष्ट भाषाश्रों में हो चुका है । विदेशी 
साहित्यकारों ने इस नावक की मुक्त कण्ठ से प्रशंसा की है । जर्मनी के प्रसिद्ध कवि 
गेटे की रचना “फाउस्ट पर इसका प्रभाव पड़ा है 
- जमंन कवि गेंटे का कहना है कि शकुन्तला विश्व की सर्वेश्नेष्ठ कल्पना- 
कृतियों में एक है जिसमें “यौवन का फूल ओर प्रौढावस्था का फल” एक साथ 
मिल सके हैं। रवीन्द्रनाथ टेगोर का मत है कि “न तो शेक्सपियर का, न श्रन्य 
किसी पश्चिमीय शथवा भारतीय लेखक का नाटक कालिदास के इस नाटक की' 


समानता कर सका है ।” प्रो० मेकडानल ने भी इसकी भुरि-भूरि प्रशंसा की है। 
सारांश में, “शकुन्तला” में कालिदास की प्रतिभा अपने सर्वोच्च शिखर पर दिखाई 


देती है । 
9५. गोस्वासी तुलसीदास और उनका साहित्य 


भारतीय साहित्य घरोहर में महात्मा तुलसीदास का नाम और उनकी , 
ग्रमर रचना 'रामचरित मानस” अति उल्लेखनीय है। वाल्मीकि ने जिस प्रकार: 
संस्कृत में रामायण महाकाव्य रचकर विश्व में अ्रपता नाम सदेव के लिए अमर कर 
दिया, उसी प्रकार तुलसीदास ने हिन्दी में “रामचरित मानस” महाकांव्य की रचना 
कर अ्रपनी यश “चन्द्रिका से इस संसार को हमेशा के लिए आालोकित कर दिया है । 
यदि यंह कहा जाय. कि तुलसीदास के जोड़ का सत्कवि विश्व-साहित्य में दूसरा नहीं 
हुआ तो अत्युक्ति नहीं होगी । मध्यकाल के कवियों में तुलसी का स्थान श्रेष्ठतम 
कवियों में से है--इससे सभी सहमत हैं । डॉ० ग्रियर्सन ने तो तुलसीदास को 
महात्मा बुद्ध के बाद उत्तरी भारत का सबसे बड़ा जन-तायक माना है ।” डॉ० रसेश 
चन्द्र मजूमदार ने लिखा हैं कि “रामभक्ति के लेखकों में सबसे अ्रधिक प्रप्तिद्ध तलसी 
दास थे। वे न केवल उच्चकोटि के कवि थे, वरन भारत-निवासियों (हिन्दुशरों) के 
लिए आध्यात्मिक गुरु भी थे, जहाँ उनका नाम एक घरेलू, शब्द हो गया "है और 
जहाँ उनकी स्थृत्ति की लाखों व्यक्तियों द्वारा अर्चना की जाती है ।”” ह 

संक्षिप्त जीवन-परिचय--गोस्वामी तुलसीदास का जन्म ई० सन 533 में 
राजापुर-तहसील जिला बांदा (यू. पी.) में हुआ था । ये सरयूपारीय ब्राह्मण - थे। 

के पिता का नाम आत्माराम दुवे श्रौर माता का नाम हुलसी था। तुलसी के 
बचपन का नाम रासबोला रखा गया था। बचपन में हो माता-पिता के स्वर्गवास: 
हो जाने तथा संरक्षक न मिलने के कारण तुलसीदास का बचपन बड़ी ऋठिनाई में - 
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बीता या । उन्हें भिक्षा माँग पर अपनी उदरपूर्ति करनी पड़ी । कदाचित इसी 
अवस्था में रहने के कुछ समय वाद उन्होंने रामभक्ति की दीक्षा ली | उनके- गुरु का 
नाम बावा नरहरिंदास था .जिनके साथ काशी में पंच गंगा घाट पर जाकर रहे । 
वहीं पर रह रहे एक अन्य महात्मा शेप-सनातन ने इस वालक का नाम तुलसीदास 
रखा और उसे व्याकरण, वेद, वेदांग, दर्शन, इतिहास, पुराण और काव्य व नाटक 
5 वर्ष तक पढ़ाये । कुछ काल पश्चात्‌ 20 वर्ष की अवस्था में तुलसी का विवाह 
रत्नावली नामक सुर्दर कन्या से हुप्रा । कुछ दिन इन्होंने गृहस्थ का जीवन व्यतीत 
किया । थोड़े दिन वाद एक पुत्र उत्पन्न हुआ जो वचपन ही में मर गया | इनकी पत्नी 
सुन्दर थी पर गर्दीलि स्वभाव की और तीखी थी, एक दित उसकी व्यंग्योक्ति सुनकर 
तुलसीदास की वेराग्य भावना जाग उठी और उन्होंने गृह त्याग कर दिया । उस 
समय उनकी श्रवस्था 30 साल के लगभग थी । घर से निकलकर वे कुछ दिन काशी. 
झौर फिर अयोध्या रहे । पीछे तीर्थाटन को निकल पड़े श्लौर जगन्ताथपुरी, रामे-, 
श्वरम्‌, द्वारका होते हुए बद्रिक!श्रम गये , वहाँ से कैलाश और मानसरोवर तक 
गए । अन्त में चित्रकूट में ग्राकर रहने लगे । वहाँ इनका बहुत से साधु*सन्‍्तों और 
विद्वानों से सत्संग हुआ । फिर वहाँ से चलकर 565 ६० में अ्रयोध्या में रहने लगे, 
जहाँ रहकर उन्होंने 'रामचरितमानस” लिखना प्रारम्भ किया । वालकाण्ड, अ्रयोध्या 
काण्ड और प्ररण्यकाण्ड वहां जिखने के वाद वे काशी चले श्राये और वहीं रहकर 
रामायण को सपुर्म्ण किया | 

अब तुलसीदास भक्त और महात्मा माने जाने लगे थे । और इनकी मित्रता 
प्रम्बर-नरेश महाराजा मानसिह, महान भ्रकत्र के मन्‍्त्री श्रव्दुरेहीम खानखाना, 
भक्त सूरदास, प्रसिद्ध भक्त नाभाजी झादि से हो गई थी । काशी में उनके विरोधियों- 
शैव व नाथ सम्प्रदाय वालों ने उन्हें काफी मानसिक और शारीरिक कष्ट पहुँचाया । 
624ई.के लगभग तुलसीदास जी की 9] बप॑ की अवस्था में काशी में ही मृत्यु हुई । 

तुलसीदास की रचनायें ; काव्य विशेषतायें 

तुलसीदास ने बड़ी मात्रा में साहित्य तैयार किया। प्रामाणिक आ्राधारों पर 
उनके द्वारा रचित निम्पलिक्षित ग्रन्य माने जाते हैं;---. रामचरितमानस 2. विनय. - 
पत्रिका 3. कवितावली 4. गीतावली 5.कछृष्ण गीतावली 6. दोहावली 7. रामलला 
नहछू 8. वैराग्य संदीपनी 9. पाव॑ती मगल 0. जानकी मंगल . बरवे रामायण 
तथा 2. रामाज्ञा प्रश्त | तुलसीदास ने इनके अतिरिक्त भी साहित्य रचा है, ऐसा 
माना जाता है । परंतु उचित प्रमाणों के अभाव में उस साहित्य को तुलसी के ताम 
के साथ नहीं जोड़ा जा सकता । 

तुलसीदास : पण्डित श्रौर कवि---आझ्राचार्य चतुरसेन शास्त्री के अनुसार, . 
तुलसी संस्कृत, हिन्दू दर्शन और घमंशास्त्रों के प्रकाण्ड पण्शित थे। उनकी अद्भुत 
वरछन शैली, परिमाजित भापा और दाशंनिक भावों से श्रोत-प्रोत आध्यात्म वर्णन 
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इंस बात को प्रकट करते हैं । पर पीछे ज्यों-ज्यों वे जीवन में आ्रागे बंड़ते गये विद्वान 
की श्रपेक्षा कवि अधिक रह गये । उनकी प्रबन्ध रचना, चरित्र-चित्रण और भाव॑- 
प्रदर्शन भ्रप्रतिम है। मानव समाज के स्वभाव से उनका गम्भीर परिचय था । इसी 
से वे ज्ञान के संस्थापक भ्रौर भक्ति के प्रतिष्ठाता के रूप में भ्रमर हुए। अपनी 
कविता की घारा में उन्होंने सैकड़ों, हजारों नए भावों और मुहावरों का सफल 
प्रयोग किया, जो सर्वथा मौलिक है। उनके हाथों में पड़कर प्रांतीय श्रवधी बोली 
समस्त उत्तराखण्ड की पूजनीय भाषा हो गई। उनके स्पर्श से ब्रज भाषा भी निखर 
गई | उनके विचार स्पष्ट और निश्चल थे। उनमें न वंचक उक्ति थी, नश्नति- 
रंजना । उनकी कला में व्यापक सहृदयता का ऐसा प्रदर्शन है कि मानव-हँदय उस 
पर मुग्ध हो जाता है । हा 

काव्य की विशेषतायें--तुलसीदास जी के काव्य में विम्नलिखित विशेषतायें 
थीं जिनके फलस्वरूप उत्तरी भारत में वे अधिक जन-प्रिय हो गया । 

(:) रस-सामग्री--तुलसीदास रस-सिद्ध कवि हैं। उनकी सभी महत्त्वपूर्ण 
कृतियों में प्रभावशालिनी रस निबंधता हुई है| उनके प्रति पाथ-विषय के अनुरूप 
भक्ति-रस ही मुख्य है, श्रन्‍्य रसों की योजना गौण रूप में की गई है। 

(॥) चरित्र-अंकन--चरिव्रांकन कथात्मक काव्य का महत्त्वपूर्ण अंग है। अ्रतः 
तुलसी ने चरित्रांकन की सभी विशेषताशों की ओर पूुर्णो ध्यान दिया है। उनके 
पात्रों में ऐती श्रत्नाघारण विविधता पाई जाती है, जो' बहुत ही कम कवियों की 
कृतियों में मिलती है । 


(४) शब्दार्थ सन्तुलन-तुलसी के काव्य में शब्दों और उनके श्रथों का सन्तु- 
लन श्राश्चयंजनक है । एक शब्द के स्थान पर दूसरे शब्द का प्रयोग नहीं किया जा 
सकता प्रत्येक शब्द अपने स्थान पर जुड़ा हुआ है ओर उसे वहाँ से हटाया नहीं जा 
सकता । 


(४) भ्रलंकार योजना---उनके महत्त्वपूर्ण ग्रन्थों में कोई ऐसा स्थल नहीं 
मिलेगा, जहाँ उन्होंने अलंकार योजना न की हो । उनके अ्रलंकारों का, सौन्दये शब्द 
और श्रथ दोनों के वेचित्य पर आश्रित है । 


(५) भाषा पर अधिकार--तुलसीदास ने तत्कालीन प्रचलित दोनों जन- 
भाषाशरों--अ्रवधि और ब्रज भ्ाषा--में साहित्य रचना की और दोनों पर उनका ; 
समान रूप से अधिकार था। उनकी “रामचरितमानस” अवधि की और .- कृष्ण 
गीतावली' ब्र॒जभापा की सर्वेश्रेष्ठ रचनायें हैं। 


(५) छत्द योजना--तुलसीदास ने अपने युग में प्रचलित सभी प्रमुख छन्द- 
शैलियों का उपयोग किया है । उनके पांच स्थूल वर्ग बनाए जा सकते हैं--दोहा 
चोपाई, गीत, कवित्त-सवैया और वरव॑ ६ प्रत्येक छन्द की अपनी आकृति है और 
भागों के श्रनुकूल ही तुलसीदास ने उनका प्रयोग,किया है । 
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तुलपीदाप का श्र काव्य --र।मं चरितमानसं 
रामचरितमानस तुलसीदास की सबसे प्रोढ़ और सर्वा गपूर्ण रचना है । वह सर्वे- 
गुणसम्पन्न प्रवन्ध काव्य है। रामचरित मानस को उन्होंने 2 वर्ष 7 मास में सम्पूर्ण 
किया था। श्राचार्य चतुरसेन शास्त्री के भ्रनुसार, इस काव्य-प्रन्थ का अयोध्याकाण्ड 
सवसे उत्कृष्ट श्रौर प्रौढ़ अंश है । उसमें उत्तम काव्य के सब युण हैं, रसों का परिपाक 
भौर भावों का विकास उसमें खूब हुआ है । श्र॒लंकारों की जगमगाहुट मानसनननेत्रों 
में चकाचोंध उत्पन्न करती है। वास्तव में मानस का अयोध्याकाण्ड तुलसी की कविता 
का वसन्‍्त है | सम्भवतः यह काण्ड उन्होंने सवसे पहले भ्रयोग्या में लिखा था | इसमें 
उन्होंने केवल राम श्रौर शिव को ही देवभाव से माना है। इस काण्ड में करुणा रस 
का श्रति प्रभावशाली प्रवाह है । केवल राम के विवाह-प्रसंग पर थोड़ा श्रृंगार और 
हास्य है'। लंकाकाण्ड भर उत्तरकाण्ड में कवि की प्रतिभा थकी हुई-सी दीख पड़ती 
है। उत्तर-काण्ड में फिर कवि का तेज प्रकट होता है। यहाँ भक्ति-रस का सुन्दर 
प्रदर्शन है । यह क्राव्य रचने के वाद तुलसीदाय 49 वर्ष तक और जीवित रहे। 
तुलसीदास ने श्रपनी कविता की भाषा देशकाल और परिस्थिति के अनुसार 
प्रधिकांश अवधी, कुछ ब्रजभाषा, कहीं-कहीं वु देलखण्डी श्नौर थोड़ी भोजपुरिया रखी 
है | तुलसीदास की भापा में शुद्ध संस्क्ृत की संस्कृति और अपनी भाषा का प्रकटी- 
करणा स्पष्ट है । उनकी नैसग्रिक कवित्व शक्ति ने उन्हें वोल-चाल की भाषा में 
रामचरितमानस लिखने के लिए बाध्य किया । यह स्पष्ट है कि वह विद्वान कवि की 
ग्रामीण भाषा है। उसमें संस्कृत काव्य का ही अ्रनुकरण है। वह काल मुगल 
साम्राज्य के उदय का था । उस समय फारसी भापा का बोलबाला हो चला था। 
इसलिए तुलसीदास ने फारसी-भ्रवी शब्दों को भी भ्रपनी कविता में लेने से संकोच 
नहीं किया । केवल भाषा ही नहीं, इन्होंने कविता की शेली भी हिन्दी की परम्परा 
के श्रनुकूल दोहे झऔर चौपाइयों में चुनी । उन्होंने छन्द भी लोक प्रचलित ही चुने 
थे । रामचरितमानस देशी-विदेशी अनेक भापाग्रों में अनुवाद हो चुके हैं । 
रामचरित सानस में श्रीराम का चरित्र-चित्रस 
रामचरित मानस में मर्यादा पुरुषोत्तम राम के जीवन-बृत का वर्णन किया 
गया है । इसमें श्री राम के जीवन का विभिन्न श्रवस्थाश्रों एवं उनके जीवन के 
विभिन्न पहलुझों का गोस्वामी जी ने बहुत ही सरस एवं सजीव ढंग से वर्णन किया 
है । इसमें राम के वाल्यकाल, युवाकाल एवं प्रोढ जीवन का सुन्दरतम ढंग से वर्णन « 
किया है। श्रीराम को पुत्र के रूप में, भाई के रूप में, पति के रूप में, राजकुमार 
एवं तपस्वी के रूप में, एक श्रादर्श राजा के रूप में तुलसीदास ने समाज के सम्मुख 
उपस्थित किया है । उपयु क्त प्रत्येक रूप में उनका आदर्श स्वरूप ही प्रस्तुत किया । 
गया है। सारांश में, श्री राम एक आदर्श मानव हैं, किन्तु विष्णु के अ्रवतार हैं। 
तुलसी ने अनेक स्थलों पर राम को जग्रत-सृष्टा कहा है । तुलसी की भक्ति प्रधान 
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रूप से दास्यभाव की थी । उनके भ्रवतार का उहं श्य भवतों व धर्मों का उद्धार 
करना था | 
ह इसके श्रतिरिक्त, तुलसी के शादर्श राम ही नहीं थे, सीता भी उनके लिए 
श्रादर्श स्त्री थीं, भरत आदर्श भाई ये, कौशल्या आदर्श माता थी, हनुमान आदर्श 
भक्त थे जिन्होंने राम को भ्रपना श्रादर्श माना, वें तुलसी के लिए भादर्श 
बन गये ।. 

वास्तव में, तुलसीदास 'रामचरितसानस' के माध्यम से एक आदर्श राज्य, 
एक आदर्श समाज तथा आदर्श सामाजिक सम्बन्धों का निरूपण करना चाहते थे, 
जिनसे उनके समय का राज्य एवं समाज शिक्षा ग्रहण कर सके । भ्रतः उन्होंने हर 
क्षेत्र के श्रादर्श व्यक्तियों को 'रामचरित मानस में स्थान दिया है । 

राम, सीता, लक्ष्मण आदि के चित्रण में तुलसीदास ,ने आ्रादर्श चरित्र का 
निर्माण किया है जिसके द्वारा हम सत्य के निकट पहुँच सकेते हैं और सत्कमे के द्वारा 
मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं। राम-अ्रवतार के रूप में चित्रित हैं, सीता स्वयं उत्पन्न है 
फिर भी सीता के विछोह का दुःख राम अनुभव करते हैं और सीता भी उसी भांति 
विरह का प्नुभव करती हैं। यहाँ तत्य व आदर्श का यथार्थ समन्वय मिलता है । 

श्रीराम इस महाकाव्य के घीरोदात नायक हैं। कवि ने उन्हें मर्यादा 
पुरुषोत्तम तथा लोकनायक के रूप में चित्रित किया है। उनके चरित्र में शक्ति, भौर 
सौन्दय का श्रपुव॑ मिश्रण है । उनके चरित्र में नर तथा नारायण के रूप का श्रपुर्वे 
समन्वय कर कवि ने हिन्दू समाज के समक्ष भक्ति का आधार प्रस्तुत किया है। 

तुलसी ने खल-विनाशक राम के शक्तिशाली जीवन द्वारा लोक-शिक्षा का 
पाठ पढ़ाया। किस प्रकार भ्रत्याचार का घड़ा भरने पर फूटता है भौर श्रत्याचार 
के विरुद्ध विद्रोह होता है श्लोर शान्ति का युग आता है, यह रामचरितमानस में 
देखने को मिलता है । तुलसीदास के राम पूर्ण मानव हैं। मानव के सुख-दुःख, राग- 
विराग की सस्पूर्ण भावनाएँ उनमें हैं। राम के रूप में युग ने जनता का पूर्ण 
खूप देखा । 

सारांश में, मानस में चित्रित श्रीराम माता-पिता के पक्‍के भक्‍त एवं 


आ्ाज्ञाकारी पुत्र थे। वे न्याय व वीरता की साक्षात्कार मूर्ति थे। जनता की भावनाओं 
का आदर करने वाले न्‍्यायी और उदार शासक थे। इसीलिए राम-राज्य आदर्श 


शासन माना जाता है । तुलसीदास ने मानस में श्रीराम के राज्य का श्रादर्श 
प्रस्तुत कर एक श्रादर्श राज्य के स्वरूप का उदाहरण प्रस्तुत किया है। इस तरह, 
तुलसीदास की यह श्रद्भशुत सफलता है कि उन्होंने श्ादर्श चरित्र का सफल निर्मारण 
किया है जिसके फलस्थरुप उनकी गराना विश्व के महान्‌ कवियों में की जाती है।”” ऐसे 
समय में जबकि राज श्राप्ति के लिए राज्य-परिवारों में भाई-भाई एक दूसरे के खून 


के प्यासे बन रहे थें--उन्होंने राम श्रौर भरत को आदर्श रखा । इन्हीं गुणों, के 
क (रण रामचरित मानस जनता का अत्यन्त ही लोकप्रिय प्रम्ध्‌ वतन गया ।. - .. 
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तुलसीदास की महानता एवं जन-प्रियता 
भवित श्रान्दोलन के कवियों में तुलसीदास का स्थान सर्वोपरि है। उनके 
समय से लेकर श्राज तक उनकी महानता और जन-प्रियता अपने सर्वोच्च स्तर पर 
स्थित है । तुलसीदास लोकदर्शी कवि थे । ' उन्होंने जीवन के विभिन्न पक्षों को 
सूक्ष्मता से देखा था । उनके समय की कोई भी परिस्थिति उनकी पैनी दृष्टि से नहीं 
बची थी । वस्तृतः उन्होंने अपने समय की राजनीतिक, आध्िक, धारमिक और 
सामाजिक-परिस्थितियों के सजीव चित्र प्रस्तत किये हैं । 


सहान्‌ समाज दृष्दटा---त्‌ लसीदास भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति के श्रनन्य 
भकक्‍त थे। वे समाज का एक विकसित रूप देखना चाहते थे । वे ऐसा समाज चाहते 
थ॑ जिसमें सभी सुखी एवं प्रसन्न हों ) वे समाज को प्राचीन आदर्शों पर श्राधारित 
देखना हहते थे । वर्णा-व्यवस्था के साथ-साथ राम का सा श्रादर्श परिवार उन्हें 
प्रिय था । सीता सी आदर्श पत्नी वे हर स्त्री को देखना चाहते थे | गुरु का सम्मान 
व आदर्श स्थापित करना चाहते थे । उन्होंने तत्कालीन पतनोन्प्रुख हिन्दू समाज के 
सामने राम-लक्ष्मण जैसे आदर्श व्यक्तियों के चरित्र को सामने रखकर समाज के 
उच्च श्रादर्शो की रक्षा करने का पूरा-पूरा प्रयत्न किया । 


। महान्‌ राष्ट्र रष्टा-- तुलसीदास का साहित्य शादर्श समाज की रचना तक 
ही सीमित नहीं था । उनका आदशे तो राम-राज्य की स्थापना था जिसमें सभी 
प्रजाजन सुखी और सम्पन्न हों । जिसमें राजा और प्रजा का सम्बन्ध साधारण 
सम्बन्धों पर आधारित न होकर पिता और पुत्र के सम्बन्धों पर श्राधारित हो । राजा 
का कर्तव्य भ्रपनी प्रजा को सुखी देखना था । वे मानते थे-- 'जासु राज प्रिय प्रजा 
दुखारी, सो नूप अवसि नरक अ्रधिकारी ।' यही नहीं, राजा को प्रजा प्राणों की तरह 
प्यारी होनी चाहिए । यह उनका आदर्श था । वे शासन को भय भऔ और श्रन्याय पर 
ग्राधारित न मानकर प्रजात्ान्त्रिक सिद्धांतों पर आधारित मानते थे। मनसा वाचा 
कर्मणा” राजा को प्रजा का हितैपी होना चाहिए । जब तक ऐसा नहीं होता तब तक 
आदशे, सुन्दर राज्य की परिकल्पना नहीं की जा सकती । राजा की शोपक मनोवृत्ति 
और सामन्तशाही प्रवृत्ति ने राजा को मानव से दानव बना दिया था। प्रजा असहाय 
और अरक्षित थी । अतः तुलसी दास ने आदर्श राज्य की कल्पना अपने महान्‌ काव्य 
रामचरितमानस में प्रस्तुत की जो कई दृष्टियों से श्रपनी तरह की मोलिक रचना 
है। “तुलसी ने श्रत्याचारी प्रशासकों द्वारा किये गये शोषण के विरुद्ध कोई विद्रोह 
तो खड़ा नहीं किया, रकभफोर देने वाली शब्दावली में उथल-पुथल मचा देने वाला 
लोमहर्षक वर्णन भी नहीं किया, परन्तु कर उग्ाहने की आ॥आरादश रीति वतलाकर 
व्यंजना द्वारा उस शोपरा का संकेत श्रवश्य किया ।” इतिहासकार घबी० स्मिथ के 
अ्नुतार, “त्‌लसीदास भारत में. श्रपने युग के सबसे महान्‌ व्यवित थे-स्वयं. सम्राद 
झ्रकवर से महानतर ॥” 
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महान समनन्‍्वयकारी सन्‍्त--तुलसीदास ने अपने साहित्य में धार्मिक समन्वय 
की वात स्वीकार की है। उनका धर्म कभी कट्टरता की सीमाओं से बंधा धर्म नहीं 
रहा। उन्होंने छोटी-छोटी बातों पर धार्मिक वैमनस्थ की भावना की निन्‍दा की है। 
उन्होंने धर्म का विशाल, व्यापक एवं महिमामय स्वरूप का अपने काव्य में निर्देश 
किया है । उतका धर्म समय पर आधारित है, लोक कल्याण उसका साधन तत्त्व है 
तथा नियम और शील उसके अंग हैं। इस प्रकार 'शील और नियम, श्रात्मपक्ष ए 
लोकपक्ष के समन्वय द्वारा धर्म की यही सर्वंत्तोमुखी रक्षा रामचरित मानस का गृढ 
रहस्य है । हि 

तुलपतीदास ने किसी नवीन पन्‍्य या सम्प्रदाय को जन्म नहीं दिया | इस परु 
भी उनका नाम अमर हो गया । वास्तव में, तुलसीदास किसी नवीत सम्प्रदाय की 
नींव डालने की अपेक्षा विभिन्न विचारधाराश्रों में समन्वय का प्रतिपादन करना 
ग्रधिक उचित समभते थे। यथार्थ में, लोकतायक भी वही व्यक्ति हो सकता है 
जिसमें समन्वप करने की क्षमता हो 

आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी के मतानुसार, “लोकनायक वही हो सकता 
है जो समन्वय कर सके, क्योंकि भारतीय जनता में नाना प्रकार की प्रस्पर विरो- 
घिनोी संस्कृतियाँ, साधनाएँ, जातियाँ, अचार-निष्ठा और विचार पद्धतियाँ प्रचलित 
हैं । महात्मा बुद्ध समनन्‍्वयकारी थे । गीता में समन्वय की चेष्टा है और तुलसीदास 
भी समन्वयकारी थे? तुलसी का सम्पूर्ण काव्य समन्वय की विराट चेथ्ठा हैं 
डॉ० बद्रीनारायण श्रीवास्तव के शब्दों में, “दाशनिक दृष्टिकोण से उनकी साधना 
समन्वय की ही साधना प्रतीत होती है ४”! 

तुलसीदास स्वयं राम के भ्रतन्य भक्त थे, पर रामचरित मानस में उन्होंने 
शिव की महिमा का भी गान या है। उन्होंने बताया कि राम और शिव दोनों 
ईश्वर के रूप हैं। तुलसी ने राम को नियु ण॒ व सगुण बताते हुए कहा ६ कि वस्तत 
राम एक है । तुलसी ने वर्ण-व्यवस्था को स्वीकार करते हुए भक्ति के क्षेत्र में शद्र को 
समान स्थान दिया है। रासचरित मानस में क्षत्रिय भरत और ब्राह्मण वशिष्ठ को 
तिम्त जाति के निषाद और केवट का श्रात्मविस्मृत होकर आालिगन करते हुए 
दिखाया गया है । श्रतः स्पष्ट हो जाता है कि महात्मा तुलसीदास अपने युग के 
महान समन्वयका री सन्‍्त थे । उनके 'रामचरित मानस से ज्ञान व भक्ति का समन्वय 
वेराग्य और गृहस्थ का समन्वय; भक्ति और मुक्ति का समन्वय तथा मर्यादित 
लोक व्यवस्था शोर श्रद्व ती ज्ञान का समन्वय हुआ है । भ्रतः यह उचित ही कहा 
गया है कि “हिन्दू समाज व धर्म में तुलसीदास समन्वय के प्रतिपादक थे ॥” 
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भारतीय समाज पर इस्लाम का प्रभाव 
तथा 


मध्यकाल में सांस्कृतिक समन्वय सम्बन्धी प्रयत्त 


(श्टा ०ीवीजेतद्रा। णर ातंशा 8022०४ए &द 3#शथाएॉ5 णा 
(पाए $जशाधिल्शंड ग श०तं०एशे ?शां०0) 
[. इस्लाम और पैगम्वर मुहम्मद : सिद्धान्त व शिक्षायें . 
ग. हिन्दू समाज पर इस्लाम का प्रभाव 
ता. मुस्लिस समाज पर हिन्दुत्व का प्रभाव 
79५., भध्य युगीन सांस्कृतिक समन्वय 
' 9. हिन्दी साहित्य में मुस्लिम कवियों का योगदान 





[, इस्लास और पंगम्बर मुहम्मद : सिद्धान्त व शिक्षायें 

सम्राट हर्प के पश्चात्‌ राजपूत युग में भारत में एक ऐसे विदेशी तत्त्व ने 
प्रवेश किया जिसकी सभ्यता भर संस्कृति विकसित थी । यह तत्त्व इस्लाम था। 
इस्लाम की उत्पत्ति तथा प्रसार संसार के इतिहास की एक महत्त्वपूर्ण घटना है। 
इस एशियाई महान्‌ घर्मं का जन्म, सातवीं शताब्दी के आरम्भ में, अरव देश में 
हुआ । एक शताब्दी के श्रन्दर यह धर्म उत्तरी अफ्रीका, ईरान, श्रफगानिस्तान, चीन 
मिश्र तथा संसार के. कई अन्य देशों में फैल गया । यद्यपि भारत में इस धर्म का 
प्रसार दूसरे देशों की श्रपेक्षा काफी समय बाद हुआ, तथापि इसने भारतीय समाज 
व संस्कृदि पर गहरा प्रभाव डाला । दो विभिन्न संस्कृतियों, हिन्दू और मुस्लिम, के 
समाघात के फलस्वरूप, भारत में, सांस्कृतिक जीवन के नवीन समन्वय का विकास 
हुआ । | 

सिद्धान्त--इस्लाम के पैगम्बर हजरत मुहम्मद (577-633 ई०) ने अपने 
अनुयायियों को निम्नलिखित आदेशों का पालन करने को कहा था। ये श्रादेश 
इस्लामी जीवन का महत्त्वपूर्णो श्रृंग हैं। . कलमा--पअत्येक मुसलमान को अल्लाह 
व उसके पंगम्बर में दृढ़-विश्वास रखना चाहिये श्लौर 'कलमा' (ला इलाहा 





है # + अर रथ 


इल्लिल्लाह मुहम्मदुरंसुलिल्लाह) पढना चाहिए। इसके श्रथ्थ हैं “प्रल्लाह के अति- 
रिक्त और कोई पूजनीय नहीं है तथा मुहम्मद ही उसके रसूल (सन्देशवाहक) हैं। 
2. जकात--प्रत्येक समृद्ध मुसलमान को अवनी आमदनी का ढाई प्रतिशत भाग 
दान-खैरात में देना चाहिये जिसे जकात (धारमिक-कर) कहा जाता है। 3. नमाज- 
प्रत्येक धर्म-भीरू मुसलमान को प्रतिदिन पाँच बार नियमित रूप से अल्लाह की 
इवादत (प्रार्थंता) करनी चाहिए, श्रर्थात्‌ नमाज पढ़ना चाहिए । 4. रोजा (त्रत)- 
रमजान के पवित्र मास में उसे रोजे रखना चाहिए श्रर्थात्‌ सूर्योदय पूर्व से सूर्यास्त 
केम ध्य त्रिल्कुल भूखा-प्यासा रहें । 5, हज (तीथ्थे-यात्रा )--जीवन में एक बार, 
विना कर्ज भार उठाये, उसे मक्‍्का-मदीने की तीथे-यात्रा करना चाहिए ॥ 


मुख्य शिक्षाएँ 


हजरत मुहम्मद की शिक्षाएँ बड़ी सरल हैं। उनके उपदेशों व कार्यों का 
संकलन हदीस” नामक ग्रन्थ में संकलित हैं। ु 

(।) एक ईश्वर में दृढ़-विश्वास--संसार में केवल एक ही अल्लाह श्रथवा 
ईएवर है जो सर्वोच्च और महान्‌ है । वही सबको जीवन देने वाला और पालने 
वाला है। मनुष्य को एक श्रल्लाह में ही दृढ़ विश्वास रखना चाहिये और उस 
प्रतिरिक्त अन्य किसी देवी-देवता की पूजा नहीं करनी चाहिये। 

(2) मनुष्य सान्न को समान मसानना--इस्लाम के अनुसार, संसार के सभी 
मनुष्य मूल-झूप से एक-समान हैं, आपस में भाई-भाई हैं। जन्म से कोई छोटा या 
बड़ा नहीं है । जाति, धर्म और वर्ग के भ्राघार पर भेद-भाव करना मनुष्य मात्र की 
समानता व एकता के सिद्धान्त के विरुद्ध है । 

(3) मानव जाति की सेवा--कछुरान में कहा है, “जो व्यक्ति अपने मुसल- 
मान भाई की झ्रावश्यकता पूरी करता है, ईश्वर उसकी आवश्यकता को पूरा करता 
हैं । जो किसी के दुःख को दूर करते में सहायता देता है, भ्रल्लाह उसके दुःख दूर 
करता है । जो लोग अपने भाइयों पर दया नहीं करते, उन्हें ईश्वर की श्रोर से दया 
की आशा नहीं करनी चाहिये । 

(4) मुर्ति-पुजा का खण्डन--इस्लाम में, एक मात्र सर्वे शक्तिमान ईश्वर- 
श्रल्लाह की इंवादत (उपासना) को छोड़कर, किन्‍्हीं भी देवी-देवताप्रों की मृत्ति- 
पूजा करना महापाप माना गया है। चुतपरस्ती (मूर्ति-पूजा) एक शअ्रज्ञान माना 
गया है । 

ह (5) कम तथा स्वर्ग-नर्क के सिद्धान्त में विश्वास--पैगम्वर मुहम्मद का 
. विश्वास था कि शुभ कर्म करने वाले तथा कत्तंव्य-परायण लोग ईश्वर के सच्चे भक्त 
हूँ। पलय, (कप्रामत) के दिन प्रत्येक व्यक्तिकों इस संसार में किये उसके अच्छे या 


युरे कामों के झनुसार फल- मिलेगा-।'एक सदाचारी व्यक्त को स्वर्ग: के सुख प्राप्त, 
होंगे, जबक्रि दुराचारी, को, नक॑ में डाल दिया;जायेगा।, 


कै 
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(6) प्रार्थना में विश्वास--हजरत मुहम्मद के अनुसार, मनुष्य की 
भ्रध्यात्मिक उन्नति के लिये इवादत (प्रार्थना) अ्रति आवश्यक है। प्रार्थना या इबादत 
करने पर मनुप्य का अल्लाह में विश्वास दृढ़ होता है। प्रार्थना मनृप्य को अपने 
कत्तेव्य के प्रति सावधान रखती है; उन्हें अ्रभिमानी होने से बचाती है श्रौर अत्यन्त 
निराशा के क्षणों में भी उसे धीरज देती है। इस्लाम का पवित्र धार्मिक ग्रन्थ 
'कुरान' है जिसमें ईश्वरीय सन्देश संकलित है। 


भारत में मुस्लिम शासन की विशिष्व्ताएँ 


भारत में नवीन इस्लामी या मुस्लिम संस्कृति भ्ररवों द्वारा लायी गयी थी। 
भारत में इस्लाम धर्म और संस्कृति का प्रचार व प्रसार दो प्रकार से हुआ--शान्ति- 
पूर्वक श्रौर वलपूर्वक | प्रथम ढंग से प्रचार करने वाले अरब व्याप। री, मुस्लिम फकीर 
व दरवेश थे | द्वितीय प्रकार से प्रचार करने वाले तुर्की और मुगल श्राक्रान्ता थे । 
प्रो० बी० एन० लूनिया के श्रनुसार, भारत में मुस्लिम शासन की कुछ विशिष्टताएँ 
हैं। () भारत में मुसलमानों का इतिहास राष्ट्रीय विकास की अपेक्षा राजाश्रों, 
राजसभाश्रों श्रौर विजयों का इतिहास है । उसमें आम लोग शौर उनकी संस्क्ृति को 
कोई महत्त्व नहीं दिया गया, उन्हें गौणा स्थान प्राप्त था। (2). प्रारम्भिक राजवंश 
प्रल्पकालीन थे । इन कुलों का इतिहास वीरता, महानता, वैमनस्य, संघ और 
ग्रध:पतन का है । (3) मुसलमान ही भारत के सर्वप्रथम श्राक्रामक थे जिन्हें हिन्दू 
समाज शअ्रपने में सम्मिल्ित न कर सका। मुस्लिम भारत में सदेव विभिन्न समुदाय 
ही वने रहे । उनका इस्लाम धर्म दृढ़ एकेश्वर्वादी धर्म होने के कारण हिन्दू बहु- 
देववाद से मतक्य न कर सका । इसके अतिरिक्त, दूसरे धर्म को निगलकर उसे श्रपने 
रक्‍त, मांस व मज्जा में मिश्रित कर अ्रपना अंग बना लेने की हिन्दू धर्म में जो प्राचीन 
विलक्षण शक्ति थी, वह मुसलमानों के श्रागमनकाल तक प्रायः क्षीण हो चुकी थी । 
जिन लोगों के पूवेंज विधमियों को श्रपना अंग बना लेते थे, वे उनका स्पर्श मात्र 
महापाप समभने लगे । अतएवं हिन्दु और मुसलमान एक ही देश में रहने पर भी 
परस्पर घनिष्टता से घुल-मिल न सके | इस खाई को भरने में वे पूर्ण सफल न हो 
सके । यद्यपि श्री जवाहरलाल नेहरू ने अपने ग्रल्थ भारत की खोज” (70800₹श५ 
० ॥7079) में यह लिखा है कि बाहर से आये मुस्लिम झ्राक्रमणकारी शीकघ्र ही 
भारत में विलीन हो गये | उनके राजवंश सम्पूर्णतः भारतीय हो गये । वे भारत को 
ही अपनी मातृ-भूमि मानते श्रौर विश्व के श्रन्य भागों को विदेश मानते थे । (4) 
झारत के सभी श्राक्रमशकारियों में मुसलमान ही केवल ऐसे थे जिन्हें भारत के विरुद्ध 
धर्म-युद्ध (जिहाद) घोषित किया । उनमें अपने घ॒र्म-प्रसार के लिये लगन भौर उत्साह 
था । वे धामिक उत्साह से परिपुर्णा थे और दूसरे लोगों को अपने धर्म की दीक्षा देने 
के निर्दिप्ट विचार से श्राये थे । दूसरों का धर्मं-परिवर्तत करने की उनमें दुृढ-भावना 
थी, न कि दूसरों के धर्म में विलुप्त हो जासे. की। उनमें. श्रत्यधिक. धामिक चेतन: 
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थी । (5) अन्तिम यह कि, 200 ई० से 580 ई० तक भारत में मुस्लिम राज्य 
श्रीर समाज ने अपनी मूल-भूत सैनिक और घुमकक्‍्कड़ता की विशेषताओं को बनाये 
रखा । उस काल में शासन करने वाली ये जाति देश में सशस्त्र समुदाय के समान 
रहती थी । 

इतना सब कुछ होने पर भी हिन्दू धर्मं और इस्लाम धर्म का जो संघर्ष हुआ, 
इतिहास में उसका विज्येष महत्त्व है। दो विरोधी सस्कृतियों का सम्पर्क, सम्मिलन 
श्रौर सम्मिश्रण भारतीय इतिहास की शिक्षाप्रद घटना है। इन दोनों संस्कृतियों के 
संयोग श्रौर समन्वय के अनेक कारण थे, जिनका कुछ विस्तार से आगे विवेवन 
प्रस्तुत है । 

मुस्लिम श्राक्रमणों के साथ-साथ भारत में नवीन, विभिन्न श्रौर निदिष्ट 
सामाजिक तथा धामिक विचारों ने प्रवेश किया और इनका सम्पूर्ण एकीकरण 
श्रसम्भव था| परन्तु जब कभी दो प्रकार की सभ्यताएँ श्रौर संस्कृतियाँ सदियों तक 
परस्पर सम्पर्क में श्राती हैं, तो वे. एक-दूसरे को प्रभावित करती हैं। इस प्रकार 
सुदीघकाल से संसर्ग, नवीन भारतीय मुसलमानों के समुदाय के विकास, मुस्लिम तुके 
व श्रफगान व मुगल आक्रमणकारियों के भारत में वस जाने से हिन्दू स्त्रियों से उतके 
विवाह, हिन्दू और मुस्लिम सन्‍्तों और उतके अनुयायियों के पारस्परिक सम्पर्क, 
मुस्लिम शासकों द्वारा हिन्दु कलाकारों, शिल्पियों और साहित्यिकों के संरक्षण और 
इनके उदार आान्दोलनों के प्रभाव के कारण हिन्दू और मुसलमान एक-दूसरे के विचार 
और प्रथाश्रों को श्रपनाकर उनका समीकरण करने वाले थे । इसके फंलस्वरूप भारत 
में अनेक महत्त्वपूर्ण परिवर्तन हुए 

हिन्दू श्रीर इस्लामी संस्‍्कृतियों के मिलन से सामाजिक, श्राथिक, कला और 
साहित्य के क्षेत्र में राष्ट्रीय प्रणालियों तथा शैलियों की स्थापना हुई । इसी के फल- 
स्वरूप आधुनिक युग की भारतीय संस्कृति की श्राधारशिला रखी गई । वतंमान में 
हमारी एक ऐसी संस्कृति है जो न हिन्दू है न मुस्लिम, केवल भारतीय है । 
गा. हिन्दू समाज पर इस्लास का प्रभाव 

(ाहफ॥0० ठ् शित्रा)॥ 00 स्तर 800०9) 

“अआततृत्त्व-भावना, घामिक भावना, श्राधुनिक भारतीय भाषाम्रों का विकास 
तथा भारतीय समाज का दो विभिन्‍न श्रेणियों में विभाजन आदि भारत को इस्लाम 
की ही देन है |” 

-+डॉ० के० एम० परिक्‍्कर 

], सामाजिक एवं राजनीतिक क्षेत्र में प्रभाव--जव मुसलमान श्ररब, तुक॑, 
प्रफगान, मुगल आदि भारत में श्राये तो प्पने साथ रहन-पहन, वेश-भूपा और 
शिष्टाचार के तरीके भी लाये । इन तरीकों का भारतीय जनता पर प्रभाव पड़े 
विता नहीं रह सका। हिन्दू समाज, अपने बीज, में, इस्लाम के श्रा, जाने से निम्त- 
लिखित रूप. से प्रभावित हुआ । 


( १00 ) 


() रहन-सहन और बेश-भूषा तथा शिष्टाचार पर अभाव--सुसलमान 
बादशाहों की तड़क-भड़क वाली पोशाक देखकर भारतीय शासकों ने भी उसी €ंग 
को पोशाक पहनना आरम्भ कर दिया । उनके दरबारी ढंग भी मुस्लिम सुल्तानों 
जैसे हो गये दरवारों में नाच-गानों का झ्रायोजन भी मुस्लिम ढंग से ही होने लगा। 
अब हिन्दू शासक भी.मुसलमानों की भांति विलासपूर्ण जीवन-व्यतीत करने लगे । 
मुस्लिम राजसभा का जो शिष्टाचार था और बैठक के लिये जो श्रेणियाँ थीं, उनका 
श्रनुकरण हिन्दू नरेशों और सामन्तों ने किया | 


हिन्दुओं की वेश-भूषा तथा खान-पान पर भी मुसलमानी प्रभाव पड़ा । श्रव 
हिन्दू लोग भी मुसलमानों की तरह चुस्त, रंगीन और भड़कीले वस्त्र धारण करने 
लगे | उत्तरी भारत की स्त्रियों ने तो साड़ी के स्थान पर घाघरे का प्रयोग आरम्भ 
कर दिया । हिन्दुओं में जो मुगल शासन के उच्च पदों पर नियुक्त थे, सुसलमानी 
खान-पान की नकल करने लगे । पलाव, कवाब तथा कोफ्ता आदि उनके प्रिय 
व्यंजन हो गये । इनमें से श्रधिकतर हिन्दुओं ने तो मुसलमानों के आचार-व्यवहार, 
सामाजिकता के ढंग तथा झ्रभिवादव का तौर-तरीका अभ्रपना लिया। इस सम्बन्ध 
में श्री गौरीशंकर भट्ट ने लिखा है कि, “वेश-भूपा में अचकन और पाजामा, अ्ंग- 
रागों में इत्त और सुरमा, हिन्द व्यंजनों में मध्य एशिया के पुलाव एवं विरियानी 
और मसालेदार व्यंजनों को बनाने की कला का हिन्दू संस्कृति में समावेश हुआ्ना । 
तत्कालीन मनोरंजनों में शतरंज, चौगान श्र गंजाफा मुसलमानों के योगदान हैं ।” 
तीतर लड़ाना, कबूतर उड़ाना तथा पतंग उड़ाना श्रादि भी मुसलमानों की तरह 
हिन्दुओं में प्रचलित हो गया । 


(7) सामाजिक समानता की भावना का विकास--इस्लाम द्वारा प्रति- 
पादित सामाजिक समानता के सिद्धान्त ने हिन्दुओं की निम्न जातियों को अत्यधिक 
प्रभावित किया । इसका कारण यह था कि इन जातियों के व्यक्तियों को उच्च 
जातियों के लोग घृणा की दृष्टि से देखते थे। डॉ० पी० एन० चौपड़ा के श्रनुसार, 
“इस्लाम ने जन्म और पैतृकता के महत्त्व को कम कर दिया भ्रौर इसके प्रभाव ने 
हिन्दू धर्म में सामाजिक समानता और भ्रातृत््व की भावनाओं को शक्तिशाली बना 
दिया ।” डॉ० श्राशीर्वादी लाल श्रीवास्तव ने भी लिखा है कि हिन्दू समाज पर 
इस्लाम का यह प्रभाव पड़ा कि मुसलमानों के सामाजिक संगठन के कुछ जनवादी 
सिद्धान्तों को हिन्दुप्रों ने श्रपना लिया । हिन्दू सुधारकों तथा उपदेशकों ने सभी धर्मो' 
की. आधारभूत एकता श्रौर्र एक ही.परमात्मा के विचार को प्रतिप्रादित किया |. 

उन्होंते सभी जातियों की एकता पर- बल दिया और बताया.कि मोक्ष प्राप्त करने के 
लिए किसी।विशेध्ष जाति:में जन्म/ लेने।की आवश्यकता नहीं: है ।' 

(ल्‍) .रुढ़िवद्धता में दृढ़ता--मुसलमानों, दाह हिन्दुम्नों को इस्लाम धर्म में. 

दीक्षित करने के प्रयासों के कारण हिप्दुश्नों की रुद्रिब्द्धता श्रोर दृढ़ हो गई। ब्राह्मण 


ड़ 
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धर्म गुझप्नों का विचार था कि वे मुध्षलमानों थे झयने घर्म भ्ौर संस्कृति की रक्षा 
तभी कर सकते हैं, जब वे श्रघिक कट्टर बन जायें। इस हेतु हिन्दु-समाज में जाति- 
बन्धनों श्रौर श्राचार-व्यवहार के निथमों को इतना कठोर बना दिया गया, जितने 
वे पहिले कभी नहीं थे । इस काल में जाति-प्रथा तथा नियमों सम्बन्धी अनेक 
स्मृतियों की रचना की गई । इसके फलस्वरूप जहाँ एक ओर हिन्दू धर्म और संस्कृति 
की रक्षा हो सकी, तो दूसरी श्रोर हिन्दुओं में जो गतिशीलता तथा समन्वय की 
भावना थी, वह समाप्त हो गयी । दूसरे शब्दों में, हिन्दू समाज में प्रतिक्रियावादी 
तत्त्वों का समावेश हो गया । ह 

(९) झ्राधुनिक भारतीय भाषाशओ्रों और साहित्य का विकास-- इस्लाम के 
प्रभाव के कारण स्थानीय भाषाओ्रों का विकास हुआ । अकबर के शासन काल की 
शांति और समृद्धि ने साहित्यिक प्रेरणा दी श्र सब पभ्राच्तों में प्रान्तीय साहित्य 
का विकास हुश्रा । इस काल में बंगला, मराठी, पंजाबी, सिन्धी और श्रवधी में 
अनेकों उत्तम पुस्तकों की रचना हुई। मैथिली भाषा में विद्यापति के गीतों को, 
बंगला में चण्डीदास के गीतों को और राजस्थानी में मीरा के भजनों को साहित्य 
की अ्रमूल्य कृतियाँ स्वीकार किया गया। स्थानीय भाषाश्रों में श्ररवी और फारसी 
के भ्रमेकों शब्दों को स्थान दिया गया। डॉ. पी. एन. चौपड़ा के अनुसार, सन्‌ 
830 में मराठी भाषा में 35% शब्द फारसी के थे । डॉ. ताराचन्द के प्रतुसार 
पंजाबी और सिन्धी में फारसी शब्दों की सख्य। और भी अधिक थी । है 

(५) इतिहास व जीवनी का लेखन --प्राचीन काल में हिन्दुओं ने शुद्ध 
इतिहास की पुस्तकें नहीं लिखीं। हमें संस्क्ृत में केवल चार जीवनियाँ मिलती हैं, 
पर इनमें तथ्यों को अलंकार-भौर शैली से बहुत कम महत्त्व दिया गया है। 
इनमें तिथियों. का कहीं भी उल्लेख नहीं है। इनके विपंरीत्त अरव ' निवासियों को 
अपने कार्यो को लेखबद्ध करने में श्रत्यधिक रुचि थी। संसार में वे जहाँ भी ग्रये, 
वहाँ से प्रायः सभी तथ्यों को तिथियों के श्रतुसार लिखकर सुरक्षित रखा । उनके 
भारत आगमन के बाद उनके इस कारये का प्रभाव यहाँ के निवासियों पर भी 
पड़ा । फलस्वरूप इतिहास की श्रनेकों पुस्तकों, जीवनियों और श्रात्म-कथाओं की 
रचना हुईं। मध्यकाल में वहुत से हिन्दु लेखकों ने भी इस प्रकार की पुस्तकों की 
रचना की । इसके परिणाम का उल्लेख करते हुए डॉ. जडुनाथ सरकार ने लिखा 
है, “हिन्दू लेखकों ने स्वाभाविक रूप से मुसलमानों का अनुसरण किया और इस प्रकार 
भारतीय साहित्य में एक नवीन और अत्यधिक लाभश्रद तत्त्व का समावेश हुआ ।” 


(थं) ज्ञान का प्रसार--भारत में इस्लाम के श्रागमन से एक श्रति महान 
लाभ हुआ । हिन्दू अपने द्वारा लिखित ग्रन्थों को गुप्त रखना चाहते थे। इसके 
विपरीत मुसलभान अपनी पुस्तकों की अधिक से अधिक प्रविलिपियाँ करवाके अधिक 
से भ्रधिक शिक्षित व्यक्तियों को इनके द्वारा लाभान्वित करना चाहते थे। इंस कार्य. 
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में कागज के आ्राविष्कार ने सहायता दी। “अकबर जैसे शासकों के संरक्षण में 
अनेकों प्राचीन भारतीय पुस्तकों का अनुवाद किया गया श्रौर उन्हें वे-रोक-टोक 
जनता तक पहु चाया गया, जिसके फलरवरूप ज्ञान का प्रसार हुआ । 

(४) ) उड्ट भाषा का जन्म--दिल्ली मुस्लिम शासन की स्थापना से पहले 
ही वहाँ एक नई भाषा का विकास हो गया, व्योंकि वहाँ विभिन्न भापाश्रों को 
बोलने वाले व्यक्ति रहते थे । वहाँ वोली जाने वाली भाषा खड़ी बोली, ब्रज-भाषा, 
राजस्थानी शौर हरियाणा की भाषा का मिश्रण थी । तुर्के शासन काल के प्रारम्भ 
में उस भाषा में फारसी और पंजाबी के शब्द मिश्रित हो गये । इसके फलस्वरूप 
एक नई भाषा 'रेख्ता' (उद्द ) का जन्म हुआ । डॉ. पी. एन. चौपड़ा का कथन है कि 
“हिन्दू श्लौर मुस्लिम संस्क्ृतियों की पारस्परिक प्रतिक्रिया के फलस्वरूप 'रेख्ता' या 
उद नामक एक नई भाषा का जन्म हुआ । यह भापा वास्तव में हिन्दी थी, जो 
फारसी श्रौर श्ररवी शब्दों द्वारा मृहावरों को अ्रपनाने से बहुत काफी बदल गई ।” 

(शा) बाहूय संसार से सम्पकं--इस्लाम का एक श्रन्य प्रभाव था-- 
भारत के बाह्य संसार से पुनः सम्पर्क | प्रारम्भिक बौद्ध युग में भारत का एशिया 
के देशों से, विशेष रूप से चीन, मिश्र, रोम तथा युतरान से घनिष्ठ सम्बन्ध था । 
480 ई, में गुप्त साम्राज्य के पतन के वाद भारत का वाह्म संसार से सम्पके प्रायः 
समाप्त हो गया । अरव व्यापारियों ने भारत श्राकर इस सम्पर्क को फिर स्थापित 
क्रिया । पर इस सम्पर्क में श्रन्तर था। कारण यह था कि बहुत कप्त हिन्दू और 
भारतीय मुस्लिम भ्रन्य देशों में व्यापार करने के लिए अपने देश से बाहर गये । 
इसके विपरीत बुखारा, समरकन्द, वल्ख, खुरासान और फारस आदि से सैकड़ों 
व्यापारी आते थे । - 

.. डॉ वी. एन. चौपड़ा ने लिखा है कि 7वीं शताब्दी के प्रारम्भ में ये 
व्यापारी प्रति वर्ष कम से कम ]4,000 ऊंठों पर माल लादकर भारत से कन्धार 
को ले जाते थे । भड़ोच, सूरत, चॉल, गोवा आदि बन्दरगाहों से श्रर4, फारस, 
तुर्की, मिश्र, श्रबीसीनिया श्रादि देशों को भारतीय वस्तुयें निर्यात की जाती थीं । 
मुगल शासकों ने यूरोप के देशों के साथ व्यापार को प्रोत्साहित किया श्ौर वहाँ के 
व्यापारियों को भारत के तट पर अपनी फैक्ट्रियाँ स्थापित करने की अनुमति दी । 
इन सब वातों के फलस्वरूप भारत का सम्पक वाह्य संसार से फिर स्थापित हो 
गया । इस सम्बन्ध में प्रो. हुमायू कबीर के अनुसार, “इसके परिणामस्वरूप न 
केवल व्यापारिक सम्बन्ध ही स्थापित हुए, वरन विचारों, रीति-रिवाजों का 
प्रादान-प्रदान भी हुग्रा तथा समकालीन स्थानीय विचारों की यत्ति तीत्र हुई ।” 

(४) विज्ञानों पर प्रभाव--मुसलमान कुछ विज्ञानों में हिन्दुओं से कहीं 
प्रधिक प्रगति कर चुके थे । अतः इस्लाम का भारतीय विज्ञानों पर स्पष्ट श्रौर 
निश्चित प्रभाव पड़ा। उदाहरणायं--हिन्दुओं ने मुसलमानों से नजूम (ज्योतिप- 


( 703 ) 


विज्ञान) में गणना करने के लिए 'ताजिक' पद्धति का प्रयोग सीखा। उन्होंने 
तिजाबं' का ज्ञान भी मुसलमानों से प्राप्त किया | देशान्तर और अक्षांस रेखाएं 
गिनने की पद्धति भी हिन्दुओं ने मुसलमानों से ही सीखी । रमल फेंककर सुगन 
विचारने की प्रथा अरबों के साथ ही भारत में आई। कागज बनाने की कला भी 
मुसलमानों के साथ भारत में आई । कलई करना, पत्थर, चाँदी श्रोर सोने पर 
मीनाकारी का काम, कलबूत, किमखाब, जिल्दसाजी श्रादि शिल्प कला भी भारत 
में मुसलमान ही यहाँ लाये थे । 

मुसलमानों ने भी हिन्दुओं से उन विज्ञानों का ज्ञान प्राप्त किया, जिनमें 
हिन्दू उनसे श्रधिक्र प्रगति कर चुके थे। इस सम्बन्ध में डॉ. ताराचन्द ने लिखा 
है--“विज्ञान में, हिन्दुप्नों ने गणित, खगोल-विद्या और ओऔषधि-शास्त्र की शअत्य- 
धिक विकसित प्रणालियाँ विरासत में प्राप्त की थीं और ज्ञान के इन क्षेत्रों में 
उन्होंने श्ररवों को श्रपता ऋणी बनाया था ।/ 

(») मुस्लिम प्रशाप्तन का प्रभाव---480 ई. में गुप्त साम्राज्य के पतन के 
बाद भारत ग्रनेक छोटे-छोटे राज्यों में बंट गया था । इत कारण एकात्मक (केन्द्रीय) 
प्रकार की सरकार असंभव हो गई थी। इस्लाम के श्रनुयायी मुगलों के साम्राज्य के 
श्रन्तर्गत भारत को पुनः एक प्रकार की राजनीतिक एकता प्राप्त हुई, जिसके परि- 
खणामस्वरूप प्रशासन का बहुत-कुछ एकसा रूप संभव हो गया | उदाहरण के लिए, 
यद्यपि मुगलों की कर-प्रणाली भारत की प्राचीन कर-प्रणाली पर. श्राधारित थी, 
पर राजकीय प्रवन्ध, उपाधियाँ और लेखा रखने की विधियाँ स्पष्ट रूप से फारस 
(ईरान) से मुस्लिम आक्रमणकारियों द्वारा लाई गई थी। यही बात जिलों प्रौर 
प्रान्तों के प्रशासन के बारे में भी है । हिन्दू राजाश्रों ने भी इन्हीं विधियों का श्रनु- 
सरखण किया । 

इस सम्बन्ध में डॉ. जद॒नाथ सरकार ने लिखा है, “अ्वकर के सिहासना- 
रूढ़ होने के समय से मुहम्मद शाह की मृत्यु तक (सन्‌ 556-749 ई.) 
200 वर्षो के मुगल शासन ने सम्पूर्ण उत्तरी भारत को और अ्रघिकांश दक्षिण को 
भी राजकीय भाषा, प्रशासन-विधि और मुद्रा की एकता प्रदान की।”” 'इस तरह 
राजनीतिक क्षेत्र में इस्लाम का प्रभाव विघटवंकारी तत्त्वों को नष्ट कर एकता की 
भोर ले जाने वाला था। प्राचीन हिन्दू-व्यवस्था में अनेक दुवंलताएँ थीं। मुस्लिम 
शासन व्यवस्था ने इन दोपों को पर्याप्त मात्रा तक दूर किया श्रौर सुदृढ़ शासन की 
नींव डाली। वास्तव में, भारत में राजनैतिक भर प्रशासनिक एकता 
देने का श्रेय इस्लाम को ही जाता है।. 


(»ं) युद्ध प्रणाली पर प्रभाव--म्ुुगल युद्ध-प्रणाली ने सोलहवीं सदी की 
भारतीय राजनीतिक स्थिति में ऋष्ति उत्पन्न कर दी मध्य-युग के प्रारम्भ में 
हिन्दू राजा छोटी-छोटी सेनाओं कों मिलाकर कभी-हभी एक बड़ी सेना बना लेते थे । 


को जन्म 
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पर यह वड़ी सेना किसी एक प्रधान सेनापति की आजा नहीं मानती थी । इसके 
विपरीत मुस्लिम शासकों के पास बड़ी-बड़ी सेनाएँ थीं, जिनका एक ही प्रधान 
सेनापति होता था । इससे मुसलमान सेनापति को अ्रपना रण-चातुरय्य प्रदर्शित करने 
के श्रधिक अवसर मिल जाते थे। तोपों के प्रयोग ने एक नई युद्धनप्रणाली को जन्म 
दिया और हिन्दू राजाओं के रक्षात्मक युद्ध के तरीकों में ऋान्ति ला दी। इस तरह, 
मुसलमानों की युद्ध-नीति यहाँ की स्थानीय नीति से श्रलग एवं मौलिक थी । मुगलों 
द्वारा तोपखाने का प्रयोग इस युग में, भारत में पहली वार किया गया था । 
2. विभिन्‍न कलाआ्ाों के क्षेत्र में इस्लाम का प्रभाव 
() स्थापत्य कला पर प्रभाव--इस्लामी सभ्यता व संस्कृति का सबसे 
महत्वपुरं प्रभाव- भारतीय ललित कलाश्ों पर श्रौर विशेषकर स्थापत्य कला पर 
पड़ा । राजपूत राजाओं ने तत्परता से मुगल स्थापत्य कला के अंगों को श्रपना लिया 
और उन्हें श्रपने महलों में स्थान दिया । हिन्दू मन्दिर तक मुगल स्थापत्य कला के 
अंगों से नहीं वच सके। कला मर्मज्ञ परती ब्राउन के शब्दों में, “वृन्दावन के 
मन्दिरों में बहुत कुछ श्रपना मौलिक है, लेकिन फिर भी उन पर मुसलमानों की 
प्रचलित स्थापत्य शैली का प्रभाव स्पष्ट है ।” हिन्दू राजाओं के इस काल में निरभित 
महलों पर मुगल निर्माण शैली का काफी प्रभाव पड़ा। ऐसी इमारतों में यह देख 
लेना कठिन नहीं है कि कंसे प्रारम्भिक मुगलों की पत्थरी इमारतों में दातिदार मेह- 
राब, कांच के मौजेक, रंगीन पलस्तर, हॉल में गारे-चूने की पृप्ठ-भूमि जोड़कर 
उन्हें हिन्दू राजाश्रों की श्रधिक रंगीली आ्रावश्यकता के श्रतुकूल बना लिया गया है | 


(7) घिनत्नकला पर प्रभाव--मुगलों की चित्रकला शैली ने हिन्दू चित्रकला 
के विषयों, तकनीक और विविध अंगों को प्रभावित किया । मुस्लिम चित्रकला ने 


हमारे देश की चित्रकला को पर्याप्त रूप से प्रभावित करके, अनेक नये मोड़ उप- 
स्थित किये । इसके परिणामस्वरूप भारतीय चित्रकारों ने श्राकृति-चित्रण श्रौर 
भित्ति-चित्रों को अंकित करने की कला में श्रेष्ठतम प्रतिभा प्रदर्शित की 

(77) उद्यान कला पर प्रभाव--उद्यान कला के विकास में भी मुसलमानों 


ने पर्याप्त योग दिया । “मुगलों ने मध्ययुगीन भारतीय उद्यान कला को भी संवारा | 
उन्होंने अपने वाग-बगीचों में जामीतीकि (जामेट्री) के सुन्दर डिजाइनों के निकुज 
प्रौर मण्डप वनवाये । इन्हें ग्रामतौर से ढलवां सतह पर भ्राठ भागों में बाँट दिया 
जाता था। इनमें नहरों, चौपड़ों या सरोवरों श्लोर छोटे निर्केरों के रूप में सिचाई 
की ष्यवस्था की जाती थी श्र उन्हें ऐसा वनाया जाता था कि इनका पानी दोनों 
झोर के मार्ग की सतह तक लवालव भरा रहे ।”” इस उद्याव व्यवस्था को भारत के 
सभी भागों में श्रपना लिया गया । इससे सीौन्दयें की अनुभूति और विकसित हो 
उद्ी तथा लोगों में वाग-बगीचों का शौक बढ़ गया । 

(ए) संगीत कला पर प्रभाव--सूफियों की साथना में संगीत की अ्रति 
महत्ता है। कहा जाता है कि खयाल की ईजाद का श्रेय जौनपुर के तवाव ' 


( 05 ) 


सुलतान हुसैनशाह को है, और सम्भवत्तः कव्वाली भी इती समस्य का परिणाम 
है। संगीत में श्राविष्कारों के क्षेत्र में अमीर खुसरों का नाम अ्रधिक प्रसिद्ध एवं 
महत्वपूर्ण है । उसने भारतीय वीणा” शौर ईरानी तम्वूरे' के सम्मिश्रण से 'सितार' 
का श्राविष्कार किया । उसने भारतीय 'मरृदंग” को 'तबले' का रूप दिया । वाच्य- 
यन्‍्त्रों के श्रतिरिक्त उसने राग-रागनियों का भी आविष्कार किया । सुफी सन्‍्तों के 
प्रभाव के कारण संगीत हिन्दू और मुसलमान दोनों में श्रति लोकप्रिय हो गया । 
मुगल सम्राठों ने भी संगीत को राज्याश्रय देकर भ्रोत्साहित किया था । श्रकंबर के 
शासन काल में दक्षिणी भर हिन्दुस्तानी (उत्तर भारतीय) संगीत एक-दूसरे के 
समीप आा गये । मुस्लिम सगीतहारों के सम्पर्क से भारतीय सगीत में गजल, ठुमरी, 
कव्वाली, तराना; खयाल, बड़ गुजरी आदि रागों का विशेष चलन हुआ । 
3. धर्म के क्षेत्र में इस्लाम का प्रभाव 

डॉ. ताराचंद ने लिखा है कि इस्लाम ने हिन्दू धर्म में भी श्राश्चर्य जनक 
परिवतंन किये | इस्लाम के प्रमुख सिद्धांत हैं--एकेश्वरवाद में विश्वास, मानव की 
समानता, जाति-प्रथा तथा मूर्ति-पुजा का विरोध । शंकराचार्य, रामानन्द, कबीर 
ग्रादि हिन्दू विचारक श्रौर धर्म सुधारक इन दिद्धांतों से अत्यधिक प्रभावित हुए । 
शंकराचार्य ने एकेश्वरवाद की शिक्षा दी। रामानन्द ने मानव-समानता के विचार 
को अ्रपनाकर सभी जातियों के भनुष्यों को अपने शिष्यों में स्थान दिया कबीर ने 
मूर्तिपुजा का ज़ण्डन किया। प्रो. बी. एन. लूखिया का मत है कि धाभिक क्षेत्र में 
इस्लाम के प्रभाव से निगु ण ईश्वर के प्रति पुनः श्रद्धा जाग्रत हो गयी । पर यह 
सब हिन्दू धर्म के लिए ऐसा था मातो सुरा को एक पात्र से दूसरे पात्र में बदल 
दिया गया हो । हिन्दू धर्म के नेताश्रों ने इस्लाम की तरह हिन्दू धर्म को श्रधिक 
राजीव, सरल, भावुक व आ्राक्षक करने के लिए उसकी वाहरी रूपरेखा में परिवर्तन 
कर दिया। सारांश में, इस्लाम से प्रभावित होकर हिन्दू समाज सुधारकों ने जाति- 
प्रथा, मूर्ति-पूजा, कम-/ण्ड और धामिक आडम्घर का विरोध किया। सूफीवाद से 
प्रभावित होःर अनेक हिन्दुओं ने मुसलमान पीरों श्र फकीरों की उपासना प्रारम्भ 
कर दी और शअ्राज भी करते हैं । 


निष्कर्ष -- हिन्दू समाज प्र इस्लाम के श्रागमन से उपयुक्त वरणित विभिन्न 
सुप्रभाव पड़े, जो अपना विशेष महत्त्व रखते हैं। परन्तु, कुछ हिन्द लेश्षकों मे हिन्द 
समाज में प्रचलित कुप्रथाओं के चालू होने का दोप मुसलमानों के श्रागमन व उनके 
प्रभाव से जोड़ा है। उनके अनुसार, “हिन्दुओं में शिशु-हत्या की प्रथा विस्तृत रूप 
से फंल गयी और हिन्दू समाज में पर्दा-प्रथा भी विस्तृत रूप से प्रचलित हो गयी। 
मुसलमानों हारा कन्‍्यात्रों का बलात अपहरण होने से वाल-विवाह उस युग की 
सर्वमान्य प्रथा हो गयी थी। हिन्दू स्त्रियों में मुसलमानों से अपने घर्म और सतीत्व 
की रक्षा करने हेतु सती-प्रथा देशव्यानी हो गयी । मुश्ष्षमानों के आने के कारण 
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भारतीय सामाजिक जीवन में दासत्रा की अवांछनीय प्रथा घर कर गयी थी । दास 
रखना उस युग की स्वमान्य प्रथा थी ।7 परन्तु यह तथ्य विचारणीय है कि इस्लाम 
शिश्ु-हत्या, वाल-विवाह, सती-प्रथा आदि का श्रवल विरोबी रहा है, उसने तो 
विववा-विवाह को घामिक म न्यता दी है। श्रस्त, भारत में इस्लाम के श्रागमन से 
पहले ही प्रचलित कुरीतदियों के लिए उसे दोपी ठहराना न्यायोचित नहीं है। सारांश 
में, इस्लाम का भारतीय घामिक व सामाजिक क्षेत्र में उल्लेखनीय प्रभाव पड़ा । 
गा. मुस्लिम समाज पर हिच्दुत््त का प्रभाव... 

जहाँ इस्लाम धर्म ने भारत में हिन्दू धर्म व समाज को अनेक दिशाओं में 
प्रभावित किया, वहाँ इस्लाम श्रौर मुह्लिम समात्र भी हिन्दू घर्म श्र संस्कृति के 
प्रभाव से मुक्त नहीं रह सका । डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव के शब्दों में, “मुप्तलमान 
लोग भी हिन्दुओ्रों के सामाजिक संगठन, सभ्यता झोर संस्कृति से श्रत्यधिक प्रभावित 
हुए ।” मुस्लिम समाज में, आज भी ऐती अनेक प्रथाएँ हैं जो प्रत्यक्ष रूप से हिन्दू 
प्रथाओों या परम्परात्रों का परिवतंन मात्र दिखाई देती हैं । 

भारतीय मुसलमानों पर हिन्दुत्व के प्रभाव के कारण--वस्तुतः मुस्लिम 
समाज पर हिन्दुत्व अ्रथवा हिन्दू सभ्यता ब संस्क्ृति का प्रभ व पड़ने के श्रनेक कारण 
हैं। श्री गौरीशंकर भट्ट के अनुसार, “भारत में एक बड़ी सीमा तक इस्लाम ने हिन्दू 
प्रथाओं श्र मान्यताओं को आत्मसात्‌ किया । इस हिन्दूकरण के मुख्य माध्यम 
रहे हैं-- मध्य युग के वे मुसलमान जो भारत में जन्मे थे, जिन्होंने इस्लाम धर्म को 
स्वीकार कर लिया था और जिनके लिये “हिन्दुस्तानी मुसलमान' की उपेक्षापूर्ण 
संज्ञा का प्रयोग किया जाता था। वे भारतीय मुसलमान, जो मूलतः हिन्दू थे, श्रपना 
मौलिक दृष्टिकोश, जीवन-दर्शव और सामाजिक स्तर लेकर इस्लाम में प्रविष्ट 
हुये । ”” इस कारण, वे अपने साथ जिन प्रथाओ्रों श्रौर परम्पराञ्रों को लाये थे, वे 
तत्कालीन भारतीय मुसलमानी जीवन का अंग वन गयीं । 

प्रो० बी० एन० लूनिया ने एक श्रन्य कारण के सम्बन्ध में लिखा है #ि, 


मध्य युग में अनेक सुल्तानों और मुगल शासकों ने हिन्दू राजकुमारियों से विवाह 
किये थे, जिसका परिणाम यह निकेला कि उनका प्रमाव किसी न किसी रूप में 
शासकों पर पड़ा तथा उन्हें श्रपनी रानियों का मान रखने के लिये घामिक कट्टरता 
की नीति में भी परिवर्तन करना पड़ा । प्रो० लूनिया के शब्दों में, “मुह्लिम विजेताओं 
ते हिन्दू नारियों, रानियों और राजकुमारियों से विवाह किये | इन हिन्दू स्त्रियों ने 
अपने अधीन गूहों में हिन्दू प्रथाश्रों को प्रस्तावित किया जिससे मुसलमान प्रभावित 
हुये । मुसलमानों के श्रन्तःपुरों में हिन्दू महिलाश्रों का प्रभाव उन तत्त्वों में से एक 
था जिन्होंने इस्लाम और हिन्दू धर्म का समन्वय कराया। भारतीय अातृत्त्व की 
परम्परागत भक्ति, श्रद्धा, सहदयता और दबालुता ने तुर्कों श्लौर मंगोल-खानावदोपों 
की वर्बरता व क्ररता को कम कर दिया था ।” इस प्रकार हिन्दू ध्त्रियों के सम्पर्क 


हु आज ही. अं 


ने मुस्लिम शाप्षकों को उदार बना दिया था तथा अनेक हिन्दू रीति-रिवाजों को शाही 
महलों में प्रचलित किया । 

डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव ने भी लिखा है कि जो हिन्दू मुसलमान बन गये 
थे, वे अपनी हिन्दू-परम्पराश्रों को नहीं भुला सके । उनके द्वारा फकीरीं और दरगाहों 
की पुजा किया जाना, हिन्दू देवी-देवताओं की उपासना का दूसरा रूप था। 
मुसलमानी त्योहार भी भारत के हिन्दुश्न“ों के समाच हाठ-बाद से मनाये जाने 
लगे । 

उपरोक्त कारणों से, मुसलमान लोग भी हिन्दुओं के सामाजिक संगठन, 
सभ्यता श्रौर संस्कृति से प्रभावित हुये थे । हिन्दू घर्म, सभ्यता व संस्कृति के प्रभाव 
के कारण ही भारत के मुसलमान संसार के श्रन्य मुसलमानों से अ्रनेक बातों में 
भिन्नता रखते हैं । 

]. धाभिक क्षेत्र में प्रभाव--मुसलभान हिन्दुओं के धामिक विचारों और 
रीति-रिवाजों से भी बहुत कुछ प्रभावित हुये। हिन्दुओं के श्रन्धविश्वास श्रौर पर- 
म्पराश्रों का प्रभाव मुसलमानों पर भी पड़ा । हिन्दुओं के समान मुसलमान भी श्रपनी 
इच्छा-पूर्ति के लिये पीरों, फकीरों व साधुश्नों के पास जाने लगे । श्री गौरीशंकर भट्ट 
ने लिखा है कि, मुसलमानों के त्यौहारों, रीति-रिवाजों, विचारों, विश्वासों और 
धामिक जादुई अनुष्ठानों में हिन्दुत्व के प्रभाव के श्रतेक प्रमाण उपस्थित हो गये । 
पीरों की कल्पना और उनमें विश्वास, दरगाह में मजारों के सामने माथा ठेकना, 
हर-हर महादेव की तरह 'या श्रली! का नारा लगाना, सम्रुव विचारना, विधवा 
की श्रपेक्षा सघवा या सुहागिन को शुभ मानना, हिन्दुओ्ों के ही अनुरूप मृत व्यक्तियों 
के नाम पर तीजा (भोज) और खेरात का श्रायोजन करना आदि स्पष्ठतः हिन्दू 
संस्कृति के प्रभाव के कारण हैं | 

डॉ० के० एम० अशरफ के श्रतुसार हिन्दुओं के शिवरात्रि! त्यौहार का 
अनुक रण मुसलमानों ने 'शव-ए-वरात” नामक त्यौहार के रूप में किया । इस विषय 
में डॉ० यूसुफ हुसन ने भी लिखा है : “नये वातावररा में मुसलमानों की प्रथाओं में 
भी परिवर्तत किये गये । वुछ नये त्यौहार व उत्सव, जैसे 'शबे-बरात' सारे देश में 
मनायी जाने लगी । वहुत सस्भव है कि यह उत्सव हिन्दुओों के 'शिवरात्रि' के उत्सव 
की नकल थी। आतिशवाजी का प्रचलन दोनों में समान रूप से है । इसी प्रकार - 
मुहरंम के महीने में ताजियेदारी' ने (करवला के शहीदों की समाधियों के छोटे 
प्राकार) एक ओऔपचारिक रूप धारण कर लिया। उनमें हिन्दुओं की जगन्नाथ की 
गाड़ी और “श्रीकृप्णा-लीला' के उत्सव में एक आश्चर्यजनक साम्य पाया जाता है । 
प्रत्य किसी भी मुस्लिम देश में ताजिये नहीं पाये जाते ।” यह सत्य है कि इस्लाम 
धर्म मूति-पूजा का विरोधी था और आज भी है, लेकिन हिन्दुओं के सम्पर्क के कारण 
भारतीय मुसलमान लोग विभिन्न देवी देवताओं की पूजा करने लगे | वंगाल में 
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सत्य भारायरो की कथा' के अनुकरण के झाघार पर ही 'सत्य-पीर' की पूजा की जाने 
लगी । डॉ० सत्यक्रेतु विद्यालंकार के अनुसार, “बंगाल के मुसलमान काली, धर्मे- 
राज, वंद्यनाथ, आदि श्रनेक देवी-देवताञों की पुजा करते थे । भारत के लोगों में 
प्रकृति के विविध शक्तियों को देवी-देवता के रूप में देखने की परम्परा थी। वे नदी, 
पव॑त आदि के अधिष्ठाता-देवताओं की कल्पना कर उनकी पूजा करते थे । भारतीय 
मुसलमानों पर भी भारत की इस परम्परा का प्रभाव पड़ा और मुसलमानों ने 
ख्वाजाखित्ञ के रूप में नदियों के अ्रधिष्ठाता-देवता की श्रौर जिन्दा गाजी” के रूप में 
सिहवाहिनी देवी के प्रेमी देवता की कल्पना कर डाली । भारत के मुसलमान पीरों 
के मजारों की पूजा करने-के लिए भी भ्रवृत्त हुए ।? वतंमान में भी, देश के कुछ 
भागों में पीरों के मजारों की पूजा मुसलमान लोग वड़ी श्रद्धा से करते हैं। उस के 
अ्रवसर पर हिन्दुओों की तरह वहाँ नृत्य और गायन (कव्वाली) का झ्रायोजन बड़े 
उत्साह से किया जाता हैं। 

घामिक क्षेत्र में हिन्दू धाभिक विचारधारा का प्रभाव इस्लाम के सूफीवाद 
पर भी पड़ा ।.अधिकांश विद्वान इस वात से सहमत हैं कि सूफीवाद पर वेदान्त- 
दर्शन की स्पष्ट छाप पड़ी है। रामानुजाचार्य के विशिष्टाह्रत से प्रभावित होकर 
ईश्वर (अल्लाह) को प्राप्त करने के लिए सूफी-फकीर प्रेम साधना पर बल देने लगे। 
सूफियों द्वारा स्वच्छता, पवित्रता तथा सत्य पर अत्यधिक बल देना, हिन्दू धर्म के 
सम्पर्क का ही परिणाम हैं। इतिहासकार गिद्व के मतानुसार, भारत के सूफी, 
इस्लाम के उतने निकट नहीं हैं, जितने कि हिन्दू धर्म के ।” डॉ० वहीद मिर्जा ने भी 
लिखा है--“कलंदरों और फकीरों ज॑से साधु-संन्‍्यासियों की बड़ी संख्या में होने का 
सब मिलाकर यह प्रभाव हुभ्ना कि सरल शुद्ध इस्लाम, जिसमें वाह्य धामिक कत्तेब्यों 
पर बल दिया जाता था, अब वदलकर एक मिश्रित-सा भव्रित सम्प्रदाय बन गया, 
जिसमें चमत्कार और अन्ब-विश्वास सन्त-पुजा से समन्वित होकर झधिक महत्त्वपूर्ण 
हो गये । श्रव यही साधारण-सी प्रथा हो गई थी कि मुसलसान लोग श्रपना एक 
आध्यात्मिक गुरु बना लेते थे श्र ऐसी जन-प्रास्था थी कि केवल वही इस लोक और 
परलोक में सुखी और सम्पन्न जीवन का वरदान दे सकता है ॥” 


उपयुक्त वातों के बावजूद कुछ विद्वानों का मत है इस्लाम और उसके मौलिक 
सिद्धान्तों पर हिन्दू धर्म का कोई विशेष उल्लेखनीय प्रभाव नहीं पड़ा । डॉ० ए० 
एल० श्री वास्तव ने लिखा है कि “मुसलमानों के घामिक विचारधारा श्रौर रीति- 
रिवाजों पर हिन्दू धर्म का सीमित-सा प्रभाव पड़ा था ।” डॉ० जदुनाथ सरकार का 
भी यही मत है । उनके अनुसार, हिन्दू घ्म, इस्लाम के निकट रहने के पश्चात्‌ भी 
उसे अधिक प्रभावित नहीं कर सका | उनके शब्दों में : “इस्लाम कट्टर एकैश्वर- 
वादी धर्म है। बहुदेववाद के साथ इसका किसी प्रकार मेल नहीं हो सकता ॥”* यद्यपि 
हिन्दू और मुप्तलमानों को एक ही देश में साथ-साथ रहना पड़ा, तथापि ये हिन्दुप्रों 
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में घुल-मिलकर कभो नहीं रह सके। धामिक भेद-भाव की यह खाई किसी प्रकार 
भी नहीं पाठी जा सकी | भारत के मुसतमानों के हृदय में भारत के बाहर (इस्लाम 
के उदगम-स्थान) का सम्मान हटा नहीं । श्रव भी उनके मुंह मक्का की ग्रोर ही 
नमाज के लिये मुड़ते हैं।” वे श्रागे स्पष्ट करते हुये लिखते हैं: “हिन्दुओं ने 
मसलमानों को भ्रपनी ओर आकपित करने के लिये अल्लौपनिषद' की रचना को 
तथा सम्राट श्रकवर को अपना अवतार तक मानने को प्रस्तुत हो गयगे; परन्तु सुसल- 
मान इस धार्मिक उदारता के बदले में तनिक नहीं झुके और (मूर्ति पुृजक) हिन्दुग्नों 
को 'काफिर' कहते रहे । ु 

2. सामाजिक क्षेत्र में प्रभाव--घर्म के क्षेत्र में हिन्दू धर्म ने चाहे इस्लाम 
को अ्रधिक प्रभावित नहीं किया, परन्तु सामाजिक क्षेत्र में हमें श्रनेक प्रभावशाली 
परिणाम दृष्टिगोचर होते हैं। डॉ० ए० एल० श्री वास्तव के अनुसार, मुसलभान 
लोग भी हिन्दुओं के सामाजिक संगठन, सभ्यता व संस्कृति से काफी अभावित हुये। 
मुसलमानों में 'झ्रकोका' और “बिस्मिल्लाह' के उत्सव हिन्दुओों के 'मुण्डन' और 
“विद्यारम्भ' के संस्कारों जैसे मनाये जाने लगे । हिन्दू विवाह संस्कारों से मुसलमानों 
ने वधु-श्र गार की प्रथा को अपनाया । हफ्त-श्रो-नह' हिन्दू वधु के सोलह श्र गार 
का दूसरा नाम है । मुसलमानों ने हिन्दुओं के कुछ कीमती वस्त्रों जैसे पाग और चीर 
प्रादि को पहनना शुरू कर दिया था। यहाँ तक कि मुसलमान सुल्तान और बादशाह 
भी हिन्दू राजा के समान छत्र' और अन्य राजकीय चिह्दों का प्रयोग करने लगे । 
यद्यपि इस्लाम हार, अंगूठी और कानों के श्राभूषण पहिनने .की अनुमति नहीं देता 
है, पर मुसलमानों मे उनको पहिनना प्रारम्भ कर दिया । 

इब्न-ए-बतुता के अनुसार, पात का चबाना भी मुसलमानों ने हिन्दुओं से 
सीखा है। उन्होंने हिन्दू पकवानों, मिठाइयों और मिचे-मसालेदार भोजन को अपना 
लिया । भारत के निममित महीन सूती वस्त्र, रेशमी वच्त्र, आदि का प्रयोग अब उच्च 
वर्ग के मुतलमान करने लगे | 


भ्रन्तिम यह कि, हिन्दू जाति-व्यवस्था भी जनवादी मुस्लिम समाज को 
प्रभावित किये विना न रही । हिन्दुओं की जाति-प्रथा से प्रभावित होकर मुसलमान 
दिल्‍ली सल्तनत काल के प्रारम्भिक दिलों में ही तुर्की, पठान, सैय्यद और शेख श्रादि 
में वंट गये ध्ौर अपने ही वर्ग में विवाह करने लगे, क्योंकि इसमें से कुछ अपने को 
अन्य वर्गो से श्रेष्ठ समभत्ते थे। श्रागे चलकर ये लोग “अपने से नीची जाति या 
चारों घात अथवा कौमों से बाहर, यहाँ तक कि भ्रपत्ती निजी कौम से बाहर, विवाह 
सम्बन्ध करने की वात नहीं सोच सकते थे ।” व्यवसाय के आधार पर मुसलमानों 
में अनेक जातियों ने जन्म लिया। ये जातियाँ परस्पर विवाह-सम्बन्ध नहीं. 
करती।। 
3. कल के क्षेत्र: में भ्रभाव--भश्रकवर के समय से मुसलमानों ने “हिंन्दू चित्र- 
कला को श्रपना लिया। हिप्दू सगीत और कुछ श्रग्य ललित्कलायें भी मुसलमाों 
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ने सीखीं | कुछ मुस्लिम विद्वान योग ओर वेदान्त के श्रध्ययन की ओर भी आकपित 
हुये, श्रोर कुछ ने हिन्दू श्रौपधि शास्त्र श्रौर ज्योतिष का भी अध्ययन किया । 

निष्कर्ष--उपरोक्त वसुन से हम इस निष्कर्प पर पहुँच जाते हैं कि इस्लाम 
ने हिन्दू जीवन के सभी अंगों को प्रभावित किया श्रौर स्वयं भी हिन्दुओं के धामिक 
और सामाजिक संगठन से प्रभावित हुआ । श्रतः भारतीय सभ्यता व संस्कृति पर 
इस्लाम का प्रभाव एक समनन्‍्वयवादी दृष्टिकोण से परिलक्षित होता है । टीट्स के 
मतानुसार, “हिन्दू घर्म ने जो कि भ्रभी भी सुस्थिर मार्ग पर आश्चर्यजनक सन्तोप 
और विश्वास से बढ़ता जाता है; भारतोय मुसलमानों पर, श्रपने ऊपर इस्लाम के 
प्रभाव की श्रपेक्षा, कहीं अधिक प्रभाव डाला 7 
79. सध्ययुगीन सांस्कृतिक समन्वय 

(४९एं९पन एणाएण्वोे 8जाध€्घंड) 


“शायद ही कभी मानव-जाति के इतिहास में हिन्दू श्रौर मुस्लिम संस्कृतियों 
जैसी दो गहन, शक्तिशाली पर मौलिक भिन्नता रक्षने वाली संस्क्तियों के श्रापस में 
घुल-मिल जाने का ऐसा चमत्कार दिखायी दिया हो। इनके पारस्परिक भेदों तथा 
विशाल सांस्कृतिक व धामिक भिन्नताओं ने अपने प्रभाव से इतिहास को ही शिक्षाप्रद 
बना दिया।”/. --सश्जॉन मार्शल 

मध्यकाल के आरम्भ में अर्थात्‌ तुके-अफगान युग में हिन्दू ओर मुस्लिम ऐपे 
दो वर्ग थे जिनमें शासक श्रीर शासित का सम्बन्ध था । पर जब दो विभिन्न धर्मों व 
संस्कृतियों के लोग दीघेकाल तक एक साथ निवास करते हैं, तो उन पर एक-दूसरे 
का प्रभाव पड़ना श्रवश्यम्भावी हो जाता है। जब मुस्लिम विजेता अरब, तु, 
प्रफपान व मुगल आदि स्थायी रूप से भारत में आवाद हो गये, तो स्वाभाविक रूप 
से वे भारत के योगियों, सन्‍्तों, धर्माचार्यों, विद्वानों और शिल्पियों के सम्पर्क में श्राये, 
ओर वे उनसे प्रभावित हुये विना नहीं रह सके । इसी ,प्रकार इस्लाम के रूप में जो 
तया धामिक श्रान्दोलन इस देश में श्रविष्ट हुआ था, उसमें अ्पूर्वं जीवन-शक्ति थी । 
वह, भी इस देश के पुराने धर्म को प्रभावित किये बिना नहीं रहा। हिन्दू और 
मुस्लिम संस्क्ृतियों के इस सम्पर्क ने जो 'परिणाम उत्पन्न किये। उनका भारत के 
इतिहास में बहुत श्रधिक महत्त्व है। इसी से भारत की वह ग्राबुनिक संस्क्ृत्ति 
प्रादुभूत हुई, जिस पर अ्रभेक अ्रंशों में मुस्लिम घर्मं व संस्कृति का प्रभाव 
विद्यमान है । 

परस्पर सामंजस्य, सहयोग और सहिष्णता की भावना का विकास-- 
हिन्दुओं ओर मुसलमानों के मूलभूत मतभेदों के होने पर भी भ्राक्रमण श्लौर विप्लव 
की अ्शान्ति के नीचे कालान्तर में जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में पारस्परिक सामंगस्य 
झौर सहिष्णुता की सुखद घारा प्रवाहित होने लगी थी । कुछ समय व्यतीत हो जाने 
पर हिन्दुओं श्रौर मुसलमानों ने युद्ध और उत्पीड़न की. निष्फलता. व निरर्थकता को. 


समझ लिया था व धीरे-धीरे दोनों समुदायों में सामंजस्य और सहयोग की भावना 
प्रकट हो रही थी । वे परस्पर एक-दूसरे को जानने और समभकने की चेष्टा भी करने 
लगे । “फलत: हिन्द धर्म, हिन्द कला, हिन्दू साहित्य और हिन्दू विज्ञान ने मुस्लिम 
तत्त्वों को श्रपनाया ही नहीं अ्रपितु हिन्दू सस्कृृति की भावना और हिन्दू मनीषा की 
प्रेरणा में भी परिवर्तत हो गया । इसी प्रकार मुसलमानों ने भी जीवन के हर क्षेत्र 
के प्रति उन्‍्मुख होकर खले हृदय से श्रादान-प्रदान किया। हिन्दुश्नों के धामिक 
मेताश्रों श्रौर सन्‍्तों ने हिन्दू-मुस्लिम विचारों के समन्वय का सफल प्रयास किया तो 
मुसलमानों के सूफी सम्प्रदाय तथा उनके लेखकों व कवियों ने भी हिन्दू सिद्धान्तों व 
परम्पराश्रों को ग्रहण किया ।”! 


धामिक क्षेत्र में--पा रस्परिक सहिष्णुता की भावना की अभिव्यक्ति मुसल- 
मानों के सन्‍्तों के प्रति, विशेषकर रहस्यवादी श्राध्यात्मिक सन्‍्तों के लिए, हिन्दुओं 
की बढ़ती हुई श्रद्धा और भवित में हुई थी और इसी प्रकार मुसलमान भी हिन्दुओं 
के साधु-सन्‍्तों के प्रति ऐसी ही श्रद्धा श्ौर भक्ति की भावना रखने लगे। हिन्दुओं ने 
उदारतापूर्वक मुस्लिम पीरों श्रौर उनके मजारों का पुजन आरम्भ किया। मुस्लिम 
पीरों की कन्नों पर हिन्दू मिठाइयां चढ़ाते भ्ौर कुरान के पाठ का श्रवण करते । वे 
कुरान को एक देववाशी के समान मानने लगे, जीवन में बुरे प्रभावों भौर श्रपशुकनों 
से बचने के लिए श्रपने घरों में कुरान की प्रतियाँ रखने लगे तथा श्रातृत्त्व प्रदर्शित 
करने के लिए मुसलमानों को भोजन कराने लगे । अजमेर के शेखमुईनुद्दीन चिश्ती के 
भवतों में बहुसंख्यक हिन्दू भी थे। इसी भाँति मुसलमान भी हिन्दू धर्म की ओर 
भुके । मूरति-पुजा के कट्टर विरोधी होने पर भी बंगाल में मुसलमानों ने हिन्दुओं 
की शीतला, काली और धर्मराज, वैद्यनाथ भ्रादि श्रन्य देवी-देवताप्नों की पूजा को 
प्पना लिया । सामंजस्य, सहिष्णुता, सहयोग और समीक्षा की भावनाओं के इन 
परिणामों के साथ-साथ सत्य-पीर नामक देवता का प्रादुर्भाव हुआ जिसे हिन्दू और 
मुसलमान दोनों मानते थे । गौड़ (वंगाल) नरेश हुसेनशाह को इसका संस्थापक 
माना जाता है। इस प्रकार हिन्दू धर्म और इस्लाम की पारस्परिक प्रतिक्रिया 
से कई विचित्र समन्वयकारी सम्प्रदायों और क्रियाश्रों का उदय हुश्रा । 


प्रो० बी० एन० लूनिया के मतानुसार, सामंजस्य, सम्मिश्रण और समोप्य की 
मंगलकारिणी भावनाओं का प्रभाव इस्लास पर भी कम न हुआ । उसमें कोमलता 
श्र सरसता आ गईं। उसके भारतीय स्वरूप में खूब परिवतंन हुआ और सूफी 
सम्प्रदाय का प्रादुर्भाव हुआ । हिन्दू और मुसलमान दोनों ही, सूफी सम्प्रदाय के संतों 
को. मानने लगे । उनकी समाधियाँ (मजार) इन दोनों सम्प्रदायों के लिये तीर्थ-स्थान 
वन गयीं । ख्वाजा मुईनुद्दीन चिश्ती की दरगाह अजमेर में है जहां उस के मेले पर 
लाखों हिन्दू और मुसलमान आ्राज भी क्षाते हैं । तेरहवीं सदी में निजामुद्रीन श्लौलिया 
(दिल्ली) और सोलहवीं सदी में शेख सलीम. चिश्ती सूफी सम्प्रदाय के श्रन्‍्य प्रसिद्ध 
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सन्त थे । सन्‍्तों के अन्य सम्प्रदाय सुहरावर्दी और कादरी थे । इन सूफी सम्प्रदायों 
का प्रभाव यह हुआ कि इस्लाम ने अपने भारतीय वातावररा में सन्‍्त-पजा को ग्रहण 
कर लिया । हिन्दू-मुसलमानों में परस्पर मेल और सामीप्य तथा सहिष्णुता की 
भावनाओं का श्रन्य परिणाम यह हुआ कि सत्यपीर, सत्तानामी, नारायशी श्रादि 
ऐसे पन्थों का प्रादुर्भाव हुआ जिनके अनुयायी हिन्दू और मुसलमान दोनों ही थे और 
जो परस्पर दोनों में कोई भेदभाव नहीं मानते थे। कालास्तर में मुसलमानों में पन्‍धी 
साहित्य का विकास भी हुप्रा। 


सम्मेलन, सामंजस्य, सहिष्णुता श्रौर सहकारिता एवं पारस्परिक प्रेम की 
भावनाओं की श्रभिव्यक्ति उच्च कुलीन मुसलमानों के बढ़ते हुए प्रयत्वों से हुई जो 
उन्होंने हिन्दू वातावरण में रहने पर हिन्दू प्रथाश्रों को अंगीकार करने के लिए किये 
थे। इन दोनों समुदायों के शासकीय-वर्ग के सदस्यों में हुए परस्पर श्रन्तर्जातीय 
विवाहों से इन सामंजस्यों को सहायता प्रदान की । इन दोनों समुदायों के बीच 
तीन मतभेद को कम करने का अ्रधिक प्रयास किया गया एवं एव-दूसरे की प्रथाश्रों 


को शअ्रपनाने में सहयोग दिया गया। 


राजनीतिक क्षेत्र में भी सामंजस्य झ्रौर सहयोग की यह भावना दृष्टिगोचर 
हुई । स्थानीय शासत की हिन्दू-प्रण।ली को स्थिर रखने के अतिरिक्त मुस्लिम राज्य 
ने कभी-कभी बहुसंख्यक हिन्दु्रों को सेना में निग्रुवत्त किया । जो शासन की विभिन्न 
शाखाओं में प्रभावशाली हो गये | उदाहरण के लिए, चन्देरी के भेदनीराय और 
उसके मित्र मालवा में माण्डू के सुल्तान के यहाँ उच्च पदों पर थे। बंगाल में हुसैन- 
शाह ने पुरन्दर, रूप और सनातन जंसे हिन्दुओं को उच्च पद्टों पर नियुक्त किया 
था । गोलकुण्डा श्रौर वीजापुर के सुल्तानों ने कतिपय हिन्दुओं को श्रपना मन्त्री 
बनाया । यही नहीं, मुध्लिम शासकों और नरेशों द्वारा, विशेषकर सूत्रों (प्रान्तों) में 
हिन्दू मन्दिर श्रौर समाधियों को श्रनेक प्रकार के अनुदान दिये जाते थे | बोधि-गया 
के महन्त की जागीरदारी का प्रमुख भाग मुहम्मद शाह का श्रनुदान था | काश्मीर 
का सुल्तान प्राय: अमरनाथ और शारदादेवी के मन्दिर में दर्शनार्थ जाता था और 
यात्रियों की सुख-सुविधा के हेतु उसने वहाँ विश्वाम-स्थल वनवाये थे । मुम्तलमानों के 
प्रति राजपुतों की उदारता श्रौर वीरता के उग्नहरण भी प्रचुर हैं। रणथम्मौर के 
राणखा हम्मीर ने यह जानते हुए भी कि अलाउद्दीन सुल्तान की क्रोधारित भड़क 
उठेगी, सुल्तान के विद्रोही सरदार मुहम्मद शाह व उसके साथियों को आ्ाश्नय 
दिया। राणा संग्रामसिह के पास मुगल बादशाह वावर से युद्ध करते समय अनेक 
मुस्लिम शासक महमूद लोदी, हुसनखां मेवाती श्रादि दल-बल सहित थे। इसी तरह 
दक्‍्किन में विजयनगर के हिन्दू सम्शट भी अपनी सेविक सेवा में मुसलमानों को 
वियुक्त करते थे.और उन्होंने अपनी राजधानी और उसके ब्राहर इस्लाम को संरक्षण 
दिया. ४” ये राजनीतिक नियुक्तियाँ, सम्भवतः सदुभावना की. अपेक्षा, राजनीतिक 
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आ्रावश्यकता के कारण हुई थीं। परन्तु, निस्‍्तन्देह इन्होंने हिन्दू श्रौर मुसलमानों 
के बीच सहृदयता और बन्धृत्त्व की वृद्धि का मार्गे सुलभ कर दिया | 

इस प्रसंग में यह ध्यान रखना चाहिए कि दिल्‍ली की तुक-भ्रफंगान सल्तनत 
के क्षेत्र में हिन्दू-मुस्लिम संस्क्ृतियों को एक-दूसरे के निकट में आ्राने का वैता अवसर 
नहीं मिला, जैसाकि गुजरात, मालवा, जौनपुर, दौलताबाद और बंगाल के मुस्लिम 
राज्यों में मिला । इन प्रान्तीय सल्तनतों के शासन में हिन्दू कर्मचारियों का: बड़ा 
भाग था, भर इनके सुल्तान व अन्य श्रमीर-सरदार हिन्दुग्नों के बहुत निकट पम्प 
में थे। इसी कारण श्रहमदाबाद, माण्ड्, लखनौती, काश्मीर श्रादि में हिन्दू श्रौर 
मुसलमान संस्क्ृतियों को एक-दूसरे को प्रभावित करने का स्वर्ण-अवसर 048 हुश्ना 
था । इसी के फलस्वरूप साहित्य श्लौर ललित-कलाश्ों के क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण समखवप 
प्रोर उन्नति हुई । 

हिन्दू व मुस्लिम कला का ससन्‍्वय 

वत्तमान काल में हमारी स्थापत्य, संगीत और चित्रकला का जो रूप 
दिखाई देता है उस प्र हिन्दू-मुस्लिम संस्कृतियों के समन्वय की स्पष्ट छाप है। 

वास्तुकला एवं स्थापत्य कला : भारत में जब मुस्लिम शासक इमारतें बनाने 
लगे तो यह काम मुस्लिम इन्जीनियरों को सौंपा गया जो केवल मुस्लिम जगत की 
निर्माण-विधि श्रौर रचना-कौशल से परिचित थे । परन्तु इन इमारतों को चुनने वाले 
सब कारीगर भारतीय थे । ये लोग भारतीय परम्पराश्रों में पले हुये थे श्रीर भारतीय 
नमूनों पर इनका हाथ जमा हुआ था । दोनों के सम्पर्क से स्थापत्य कला के क्षेत्र में 
एक नई और मिश्रित शैली का उदय हुआ | | 

हिन्दू और मुस्लिम सम्पर्क की सबसे प्रत्यक्ष व स्थूल रूप वह वास्तुकला है 
जिसका इस युग में विकास हुआ, ओर जिसे इतिहासकारों ने 'इण्डो-मुस्लिम' कला 
नाम दिया है । डॉ० श्राशीर्वादी लाल श्रीवास्तव के मतानुसार इस्लासी वास्तुकला 
की मुख्य विशेषतायें चार थौं--() गुम्बद (2) ऊँची-ऊची मीनारें, (3) भेहाराब 
झ्ौर (4) मेहरावों की डाटदार छतें। जबकि भारतीय शैली की मुख्य विशेष- 
तायें थीं--( ) पटी हुई छतें, (2) भ्रागे निकले हुए ब्रकेट (3) शिखर (4) 
घोड़ियों पर भ्राधारित मेहराब, (5) छोटे छज्जे और (6) छोटे-छोटे गोल और 
'चौकोर खम्भे । सजावट की प्रधानता के कारण हिन्दू कला मुस्लिम कला की शैली 
को प्रभावित करती रही | मुसलमानों ने हिन्दू भंवनों की मजबूती और उबकी 
सुन्दरता को ग्रहर किया । मुसलमान अपनी इमारतों में कंक्रीट और चूने का बहुत्त 
अधिकता से उपयोग करते थे श्र इसलिए वे चौड़े और खुले भागों को मेहराबों, 
और गुम्बज़ों से जोड़कर इमारतों में वह सुन्दरता और विज्ञालताले- आते थे जिससे 
हिन्दू कारीपर अतभिज्ञ थे:। दोनों शैलियों के सम्मिलन-से एक नयी स्थापत्य कला 
' वे जन्म लिया ज़िसे कि हिन्दु-मुस्लिम कला कहा-जा,सकता:है । 'सल्तनत:युत् में &. 
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इस मिली-जुली वास्तुकला का विकसित रूप प्रान्तीय सल्तनतों को इसारतों में बहुत 
अधिक ० को मिलता है। मुगल सम्राट श्रकवर के समय से बनने बाली 
इमारतों में से श्रधिकांश इस मिली-जुली शैली की प्रतीक कही जा सकती हैं। मुगलों 
की स्थापत्य कला को शाजपूत राजाओं ने वहुत जल्दी अपना लिया ।' हिन्दू मन्दिर 
भी इस कला के प्रभाव से अछूते न रहे। पर्सो ब्राउन का मत है कि वृन्दावन के 
मन्दिरों की इमारतों में मुसलमानों की प्रचलित शैली का प्रभाव श्रधिक स्पष्ठ है । 
श्रहमदाबाद की इमारतों में 'तोन दरवाजा” और “जामा मस्जिद! श्रेष्ठ हैं, जो 
सल्तनत काल की इण्डो-मुस्लिम वास्तुकला के उत्कृष्ट उदाहरण हैं । ह 


ु चित्रकला--अ्रफगान युग में भारतीय चित्रकला की उप्त शैली का विंकास 
हश्रा जिसे “राजस्थानी शैली” कहते हैं। इसका विकास राजपृताना भ्रौर गुजरात 
के प्रदेशों में पद्रहवीं सदी में हुआ था। गुजरात का प्रसिद्ध सुल्तान महमूद वेगड़ा 
(2 454-5) कला का संरक्षक व कलावस्तों का ब्राश्नयदाता था। उसके 
संरक्षण में मिली-जुली चित्रकला की--राजस्थानी शैली की अच्छी उन्नति हुई । 
मुगल सम्राट अ्रकवर के दरबार में मुसलमानी ईरानी शैली का सम्पर्क भारतीय 
चित्रकला शैली से हुआ । ईरानी और भारतोय चित्रकला शैलियाँ धीरे-धीरे मिलकर 
'एक हो गयीं । इस . नवीन शैली में विदेशी शैली एकदम मिलकर पूर्येखव से 
भारतीय हो गई। यही मिश्रित शैली 'मुगल चित्रकला' णैली के नाम से प्रसिद्ध हुई । 
इस शैली ने राजपूत चित्रकला शंज्नी- को भी पुर्ंतः वदल दिया और कांगड़ा शैली 
इस परिवर्तन का परिणाम थी । . | 
संगीत कला--संगीत के क्षेत्र में भी हिन्दुओं शौर मुसलमानों के सम्पर्क ने 
अनेक महत्त्वपूर्ण परिणाम उत्पन्न.किये। भारत के मुसलमानों ने कव्वाली श्रौर 
खयाल के रूप में मकबरों में व घामिक उत्सवों पर संगीत का. प्रारम्भ किया । 
संगीत की ये शेलियाँ भारत के लिए नई थीं, पर बाद में भारतीय संगीताचार्यों ने 
इन्हें पुरी- तरह से अपना लिया, भर ये भारतीय संगीत के महत्त्वपूर्ण अंग वन गये । 
संगीत के क्षेत्र में हिन्दू-मुस्लिम शैलियों के समन्वय में श्रमीर खुसरो का विशेष योग- 
दान रहा । महान्‌ मुगल सम्रादों (सिवाय श्रौरंगजैब) को संगीत एवं नृत्य में रुचि 
रही जिसके परिणामस्वरूप संगीत के क्षेत्र पं समन्वय के काम को बहुत प्रोत्साहन 
मिला | प्रकवर का दरवार संगीत कला का भी प्रसिद्ध केन्द्र था । डॉ० श्राशीर्वादी 
लाल का मत है कि अ्रकवर के दरबार में हिन्दू भौर मुस्लिम,.संगीत पद्धतियों का 
मुक्त रूप से सम्मिलन हुआ भोर अन्त में दोनों ही एक-हुसरे से इतनी घुल-मिल गयीं 
कि उनका अलग-श्रलग पहचानना कठिन हो गया ! 
भाषा और साहित्य के क्षेत्र में समन्वय व उन्नति 
कतिपय मुस्लिम सुल्तान व उनके दरवारी साहित्य में श्रधिक रुचि रखते 
. थे और उनके राज्य!श्षय, में उच्चकोटि का साहित्य तैयार हुआ । श्रमीर खुसरो., 
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मीर हसन दहलवी, श्रहमद थामेस री, बद्र-ए-चच, अ्रमी उलमुल्क मुल्तानी दिल्‍ली 
के सुलतानों के युग में साहित्यिक नभ-मण्डल के देदीप्यमान नक्षत्र थे। मुहम्मद 
एुगलक की राज्य सभा कवियों, तक शास्त्रज्ञों, दार्शनिकों और वंद्यों से सुशोभित 
थी । इसी प्रकार प्रद्यात कवि और लेखक प्रान्तीय राजवंशों की राजसभाग्रों में 
रहते थे जिसके संरक्षण में प्रचुर साहित्य का प्रादर्भाव हुआ । जौनपुर भ्ररवी विद्वत्ता, 
इस्लाम-दर्शन के अ्रध्ययन और साहित्य का केन्द्र था भ्रौर वहाँ का नरेश इब्राहीम 
शाह शर्की विद्वानों का उदार श्राश्रयदाता था । उसके शासन काल में अनेक साहि- 
त्यिक व दाशंनिक ग्रन्थों का सम्पादन हुआ । चौदहवीं शताब्दी में फीरोज तृगलक 
ने दर्शन शास्त्र, ज्योतिष श्रादि भारतीय ग्रन्थों का फारसी में अनुवाद करवाया । 
लोदी वंश के सुलतान सिकन्दर के शासनकाल में संस्कृत, श्रायुरवेद ग्रन्थों का अनुवाद 
फारसी में किया गया । उएल सम्राट अ्रकवर के काल में अ्रनेकानेक संस्कृत ग्रन्थों, 
एामायरा, महाभारत आदि का फारसी में अनुवाद करवाया गया । ह 
भध्ययरुग के साहित्यिक क्षेत्र में. समन्वय की उल्लेखनीय सफलता हुई । उद्ू' 
भाषा का समुदय श्रौर विकास था। संल्कृत में उत्पन्न हुईं विचारधाराश्रों और 
भाषाओं के साथ तुर्की, फारसी और अरबी शब्दों और विचारों के सम्मिश्रण से 
उद्‌ भाषा का प्रादुर्भाव हुआ । इसमें अरबी, फारसी, तुर्की, पश्चिमी हिन्दी एवं 
दिल्‍ली प्रदेश की स्थानीय भाषा के शब्द हैं। वास्वव में यह भाषा हिन्दुशों और 
मुसलमानों के साहित्यिक समन्वय का परिणाम थी। श्रमीर खुसरों ने सर्व प्रथम 
इस भाषा में रचना की। कालान्‍्तर में मुस्लिम नरेशों की राजसभाओं के कवियों, 
लेखकों भर इतिहास वेत्ताओं ने इसके साहित्यिक रूप को निखारा श्रौर उत्तर 
भारत में श्रठारहवीं शताब्दी में यह एक अच्छी साहित्यिक भाषा हो गई जिसके 
ह विकास में हिन्दू और मुसलमान लेखकों का योगदान था | इसके माध्यम से. हिन्दू 
भौर मुतलभान एक-दूसरे के बहुत समीप आते गये और उनके मध्य का भेद- 
भाव बहुत-कुछ दूर हो गया। । ह 
निष्कर्ष--इस प्रकार हम देखते हैं कि राजनीतिक सम्बन्धों में विद ष होने 
पर भी हिन्दू और मुस्लिम संस्क्ृतियों के हेल-मेल से सुद्र तक प्रभावित करने वाले 
परिणाम हुए। मुस्लिम विजेता अपने साथ निर्दिष्ट सामाजिक और धामिक विचार 
लाये थे जो हिन्दुओं के विचारों से मौलिक रूप में म्रिन्न थे। परन्तु सुदीर्घकाल के 
सम्पक में हिन्दुओं और मुसलमानों के दो विभिन्‍म स्ुदाय परस्पर अधिक समीप 
आ गये जिनके परिणामस्वरूप हिन्दू संस्कृति का विकास इस्लामी रंग से रंजित 
हो गया । परन्तु हिन्दू संस्कृति भी मुसलमानी तत्त्वों को अभावित किये विना न 
रही । “वास्तव में हिन्दू भौर सुसलमान दोनों ने ही सांस्कृतिक देन के विकास में 
अपना-अ्रपना योग दिया है । मध्य युग भें दो विभिन्‍न संस्कृृतियों का परस्पर संध््गं 
धौर हेल:भेल हुआा,, परन्तू उनका पूरा समस्वय नहीं हथ्रा.( वे एक दसरे से २-४... 
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नहीं घुल-मिल गयीं । प्रथम इन दोनों संस्क्ृतियों में संघर्ष हथ्ना और तब समन्वय, 
परन्तु यह पर्णे रूपेण न था ।” 


हिन्दू धर्म पर इस्लाम की प्रतिक्रिया विविध रूप से हुई। हिन्दू समाज के 
अनुसार सनातनी तत्त्वों ने विस्तृत कठोर और अपरिवर्तनशील जाति-नियमों को 
बनाकर झपनी सामाजिक और धार्मिक प्रणालियों को दढ़ कर लिया । परन्त उदार 
तत्वों ने इस्लाम के कतिपय लोकतन्त्रीय सिद्धांतों को भ्रंगीकार कर लिया। ये 
सिद्धांत रामानन्द, कवीर, नानक, दादू और चैतन्य जैसे सन्‍्तों के उपदेशों और मतों 
में अभिव्यक्त हुए । बंगाल में वेष्णव धर्म भर महाराष्ट्र में भक्ति सम्प्रदाय का विकास 
हिन्दू धर्म व इस्लास के सम्पर्क की देत मानी जाती है। इस संसर्ग की इसरी देन 
सहयोग, सहिष्युता श्रौर सामंजस्य की भावना है. जिसकी श्रभिव्यक्त सूफी संतों के 
विचारों और मुस्लिम संतों के प्रति हिन्दुओं की श्रद्धा हुई थी । यूफी मत का श्राधार 
हिन्दू विचारधाराशों से अत्यधिक प्रभावित हुआ । इस सम्पको का श्रन्य महत्त्वशील 
प्रयास प्रादेशिक भाषाओं ओर उ्द' के विकास में दृष्टिगोचर होता है । बैष्सवों की 
कविता हिन्द धर्म और इस्लाम के समन्वय का सर्वोत्कृष्ट विलक्षण उदाहरण है। 
कला के क्षेत्र में, हिन्दू और मुस्लिम तत्वों के समन्वय से भवन-निर्माण कला की 
एक नवीन शली का विकास हुझ्ना । ; 
९. हिन्दी साहित्य में मुस्लिम कवियों का योगदान 
डॉ, ए. एल. श्रीवास्तव ने लिखा “सौलहवीं तंथा सन्रहवीं शताब्दी में 
उच्चकोटि के साहित्य का निर्माण हुआ ।““अकंवर से पूर्व. हिंन्दी में उच्चकोटि 
के ग्रन्थों का निर्माण होना शुंरू हो चुका था, जिनमें “पदुमावत” और “मृगावत्त' 
उल्लेखनीय हैं। अकबर का शासन हिन्दी कविता को स्वणु-युग था.” इस युग 
में हिन्दुओं तथा मुसलमानों दोनों ने हिन्दी में कविताएँ लिखीं। _उच्चकोटि के 
हिन्दी मुस्लिम कवियों में अमीर खुसरो, मलिक मोहम्मद जायसी, रसखांन, श्रव्दुरे- 
हीम खानखाना तथा उसमान का नाम उल्लेखनीय है । 
.._4. श्रमीर खुसरों [[253-325 «ई | 
. अमीर खुसरो हिन्दू-मुस्लिम संस्कृति के एंक प्रधान प्रतिनिधि, एक महान 
कवि तथा एक सच्चे राष्ट्रवादी सूफो सन्‍त थे। वह अपने समय के श्र ष्ठ इतिहांस 
कार, संगीतज्ञ श्रौर कवि थे । इन सभी रूपों में उसने जो. कार्य किया वह भारत 
के इतिहास में सदेव अ्रमर रहेगा । डॉ. यूसुफ हुसैन ने ठीक हो लिखा है---मध्य- 
काल का महान कवि, साहित्यकार और रहस्यवादी भ्रमीर खुसरू भारतीय मुस्लिम 
संस्कृति: के सवं-प्रमुख. प्रतिनिधियों. में से एक था ।” वह पहला मुसलमान कवि था; 
जिसने हिन्दी में उत्क्ृष्ड कविताएँ लिखीं । ॥ 
_ डॉ. माताबदल जायसवाल ने लिखा है कि, यद्यपि श्रमीर खुसरो की महत्ता 
उनके फारसी काब्य पर आश्िित है, परन्तु उनकी लोकप्रियता का कारण उसको. 


हिन्दी रचनायें हैं । हिन्दी में काव्य रचना करने वालों में खूसरों'का नाम सर्वे प्रमुख 
हैं। अरबी-फारसी के साथ-साथ अमीर खूसरो को भ्रपने हिन्दी ज्ञान पर भी गवं 
था। “अमीर खूसरो के नाम से हिन्दी में पहेलियाँ, मुकरियाँ, दो सखू ने भ्ौर कुछ 
गजलें प्रसिद्ध हैं । इसके श्रतिरिक्त उनका फारसी-हिन्दी कोप . 'खालिकबारी '-भी इसे 
प्रसंग में उल्त्ेखनीय है । ह 

इतिहासकार इलियट के अनुसार, अ्रमीर खुसरों श्रपत्ती कविता आशिक 
में हिन्दी भाषा की प्रशंसा करता और वर्णुंन तथा अलंकार में इसके गुणा का उल्लेख 
करता है। अरबी, फारती और हिन्दी की तुलना करते हुए खूसरो कहता है--- 
“आ्रापको हिन्दी भाषा के शब्द फारसी से निम्नतर नहीं मिलेंगे । पर हिन्दी अरबी 
से निम्नतर है। हिन्दी श्ररवी से इस बात में समान है कि दोनों में से किसी में 
मिश्रण सम्भव नहीं है । यदि अरबी में व्याकरण भौर शब्द योजना है, जो हिन्दी में 
किसी प्रकार कम नहीं है ।” / 


डॉ. यूसुफ हुसेन के अनुसार, खुसरो ने अपनी रचनाओ्रों में हिन्दी का प्रयोग 
किया है। कभी-कभी वह अ्रपनी फारसी की कविताओं में हिन्दी शब्दों का प्रयोग 
इस प्रकार करता है कि कवितायें श्रत्यधिक प्रभावपुर्ण हो जाती हैं । उसमे स्पष्ट रूप. 
से लिखा है कि उसमे हिन्दी कवितायें लिखी हैं। ऐसा जान पड़ता है कि उसे अपने 
भारतीय होने और हिन्दी में कवितायें लिखने पर गवे था । उसका कहना था--''मैं 
भारतीय तुक॑ हुं और तुम्हें हिन्दी में उत्तर दे सकता हूँ । अरबी की बात करने के 
लिये मेरे पास मिश्री-शक्कर नहीं है क्योंकि मैं भारत का तोता हूँ, इंसलिए मुझसे 
हिन्दी में वात-चीत करो ताकि मधुरतापूर्वंक बोल सक ।” प्रायः सम्पूर्ण मध्यकाल 
में खुसरों की हिन्दी कविताश्रों का उल्लेख किया गया है । 

: पिगल साहित्य में प्रारम्भिक नाम अमीर खूसरो का आता है, जिसमें खड़ी 
बोली का प्रयोग मिलता है। *पंगला साहित्य भी उसी के कारण फारसी भाषा के 
समान उच्च स्थान पा सका। 

डॉ. रामधारीसिह दिनकर ने लिखा है कि, “दिल्ली के श्रास-पास प्रचलित 
खड़ी बोली में साहित्य-सर्जन का काम सबसे पहले, खूसरो ने श्रारस्भ किया था.। 
श्रमीर खुसरो ने प्रचलित जन भाषा में रचना करके हिन्दी और उर्द' के भविष्य 
की राह खोल दी | श्रतएव वे खड़ी वोली हिन्दी शोर उद्द दोनों ही भाषाओं के 
पिता हुए ।! 

प्रसिद्ध उदूं शायर मीरतकी 'मीर! ने लिखा है कि मध्यकाल में श्रमीर 
खसरो के हिन्दी गीत जन-साधा रख में श्रत्यच्त लोकप्रिय थे। उन्होंने फारसी और 
हिन्दी में मिश्रित वाक्‍्यों द्वारा अपने काव्य का सृुजत किया और वाद में पूर्ण हिन्दी 
शब्दों का प्रयोग किया । उनके काव्य की स्पप्ठता का श्रग्नलिखित उदाहरण विशेष 
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खुसरो र॑न सुहाग को, जागी पीया संग । 
तन मेरो मन पीउ को, दोउ भय एक रंग ॥ 


कहा जाता है कि खुसरो ने श्रपने भ्राध्यात्मिक गुरु श्रौर विख्यात सूफी सन्त 
हजरत निजामुद्दीन श्रौलिया की मृत्यु के उपरान्त उनकी कन्न पर निम्नलिखित दर्द 
भरी कविता कही थी--- | 


“गोरी सोये सेज पर, सुख पर डाले केश, 
चल खुसरो घर आपने, रैन भई चहूँ देश ।” 


डॉ० ईइवबरी प्रसाद के शब्दों में, “भारत का तोता, अमीर खुसरो, कवियों 
का सम्राट था।” उसकी कवितायें हृदय और मस्तिष्क में हलचल मचा देने वाली 
हैं। उसकी काल्पनिक उड़ान, भाषा पर अ्रधिकार, विषयों की विभिन्नता, श्राश्चये+ 
जनक सौन्दर्य, मानव-भावनाओं का वर्णन, प्रेम और युद्ध के दृश्य इतने अद्वितीय हैं 
कि वे उसको सव समय के सर्वश्रेष्ठ कवियों में अमर स्थान प्रदान करते हैं । कपि 
होने के भ्रतिरिक्त वह गद्य का लेखक भी था। अस्तु, “खुसरो को पद्मात्मक गद्य का 
महान्‌ कलाकार घोषित करना. पड़ेगा ।” सारांश में, श्रमीर खुसरो ने पिगल 
साहित्य को ब्रिकसित किया तथा हिन्दी खड़ी बोली का शिलान्यास किया । 


2. मलिक सोहम्मद जायसी [475-542 ई०] 


सूफी प्रेम-काव्यथारा के सबसे प्रमुख कवि जायसी हैं । श्रवध में जायस वगर 
नामक स्थान से सम्बन्धित होने के कारण 'जायसी' कहलाये। जायसी एक किसान 
गृहस्थ के रूप में जायस में रहते थे । वह श्रारम्भ से बड़े ईश्वर-भक्त श्रौर साधु 
प्रकृति के थे । इनका स्वभाव नम्र एवं साधुवत था तथा इनमें दानशीलता एव 
एकान्तप्रियता के ग्रुरा पर्याप्त मात्रा में विद्यमान थे | इनका श्रमेठी राज्य के दरबार 
में एक उच्चकोटि के फकीर के रूप में प्रतिष्ठा पाना भी प्रसिद्ध है । 


जायसी की रचनायें : विशेष महत्त्व--जायसो मध्ययुगीन साहित्य की 
परम्परा के प्रवत्त क थे। उनकी प्रमुख रचनायें निम्नलिश्षित हैं : () पद्मावत 
(2) अखरावट, (3) आाखरी कलाम, (4) महरी बाईसी, (5) चित्रावत, श्रौर 
(6) मोस्तीनामा । इनके अतिरिक्त 'मसदा', मुकहरानामा', “चम्पावत', 'सुखरावत' 
'लहरावत', आदि रचनाए' भी जायसी की बतलायी जाती हैं, किन्तु इनके विपय से 
कोई निश्चित प्रमाण नहीं मिले हैं | डॉ० परशुराम चतुर्वेदी के शब्दों में कद्ठा ज 
सकता है कि, “जायसी का वास्तविक महत्त्व उनके द्वारा प्रेम तत्त्व के व्यापक रह 
का सफल चित्रण करने में ही देखा जा सकता है। उन्होंने इसे भारतीय जीवन क॑ 
पृष्ठभूमि पर बड़े मामिक ढंग से अंकित किया है तथा ऐसा करते समय उन्हों 
प्रल्हड़ अवधि को सशक्त एवं समृद्ध बना दिया है, जिसके लिए हम उनके चिरऋण 
रहेंगे ॥ 
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वंदुंमावत : साहित्यिक महत्त्व--परदुमावत' प्रसिद्ध मसतवी (प्रेम-कांब्य) 
जायसी की प्रौढ़ रचना है और निश्चय ही प्रौढ़ अवस्था में लिखी गई होगी । पदुमा- 
बत की कथा का प्रमुख आधार इतिहास है । इसकी मुलकथा पद्मावती और रत्तसेन 
का प्रेम-विवाह है । चित्तौड़ के राजा रत्नसेन ने सिहल-छीप की राजकुमारी पद्मा- 
बी के श्रपुर्व सौन्दर्य की प्रशंसा सुचकर उससे विवाह किया था । सुल्तान श्रलाउद्दीन 
खिलजी ने पदुमावती की सुन्दरता पर सुर होकर उसे प्राप्त करने के उद्दं श्य से 
चित्तीौड़ पर श्राक्मश किया था, परन्तु उसे दो बार मु ह की खानी पड़ी । वह छल- 
पूर्वक राजा रत्नसेन को वाँध ले जाता है ! परन्तु रानी पदुमिनी एक छल करके उसे 
छ्ड़ा मंगा लेती है। श्रन्त में, युद्ध होता है जिसमें राजा रंतलसेन मारा जाता है. [. 
परच्तु, पदुमिवी जीहर कर लेती है और अलाउद्दीन हाथं मलता ही रह 
जाता है । . 

डॉ० के० एस० लाल ने श्रपने शोध-अबन्ध में, इस रत्नसेन; पद्मावती और 
अलाउद्दीन की कथा व युद्ध की घटताओ्रों को पूणंतया काल्पनिक कथा स्वीकार. 
किया है। वस्तुतः इस ग्रन्थ का पूर्वाद्धि पूर्णात। काल्पन्तिक तथा उत्तरा् ऐति-- 
हासिक है । का 

पद्मावत एक उत्कृष्ट प्रेम-काव्य है जिसे जायसी की रचनाप्नों में सदा सर्वोच्चि 
स्थान दिया जाता है तथा कदाचित्‌ अन्य सूफी प्रेम-काव्यों में यह सर्वश्रेष्ठ है।' 
परशुराम चतुर्वेदी के शब्दों में, ' इसमें सन्देह वहीं कि केवल अपने परदमावत' नाम 
के प्रेमाख्यान के कारण ही, वे श्रेष्ठ कवि कहे जाते हैं। उनके .समय तक इस प्रकार; 
के काव्य साहित्य का पुर्णा विकास नहीं हो पाया था श्र इसके आदर्श केवल इनें-. 
गिने ही थे । जायसी ने इस रचना शैली की नवीव धारा को अपनाकर बहुत बड़ी 
सफलता दिखलाई श्रौर एक ऐसी चुन्दर कृति भ्रस्तुत की जो श्रागे के लिये नमूना 
वन गयी।” जायसी निःसदेह हिन्दी के सुफी कवियों के शिरोमणि हैं, वे श्रवधि.. 
भाषा के महाकवि हैं । पदमावत में तत्कालीन अ्रवधि का रूप सुरक्षित है।. 

3. रसखान [4548 ई० जन्म] : 

कृष्ण भक्त कवियों में रसवान की बड़ी प्रतिष्ठा है। रसखान मुसलमान होते 
हुए भी वंष्णव-भाव में तल्‍लीन रहे । सुलभ सामग्रियों के प्राधार पर कवि का असली ' 
माम सेयद इन्नाहीम था। यह दिल्‍ली के पठान सरदार थे । दूसरा नाम रसखान तो 
काव्य रचना भारम्भ करने पर श्रचलित हुआ । रसखान का जस्मकाल 548 ई ० 
के लगभग माना जाता है। इनके जीवन के सम्बन्व में बहुत किंवदस्तियाँ प्रसिद्ध हैं। 
किवदन्ती है कि रसखान का प्रेम पहले लोकिक था । कृष्ण की चर्चा सुनकर उन्होंने 
सच्चे प्रेस का महत्त्व समझा भौर दिल्‍ली छोड़कर वे वृन्दावन और गोकुल की गलियों 
में घूमते रहे | स्वामी विटूठलनाथ ने इन पर कृपा की । रसखान उच्चवंशीय पठान 
सरदार थे किन्तु भगवत भक्ति में इन्होंने श्यने जीवन के समह्त वैभव को 
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परित्याग कर दिया था। “वे मुसलमान परिवार के होह_र भी मुसलमान न थे। भ्ौर 
हिन्दू देवता की पूजा-अचंना करके भी हिन्दू न थे । किसी जाति या धर्म विज्ञेप को 
ने अपनाकर उन्होंने उस भक्ति-जाति और प्रेम-धर्म को अपनाया जो विश्व-ब्यापी 
सावंभोम श्रौर चिरंतन सत्य है। इसलिए रसखान की भक्ति सरस तथा सात्विक 
है ।” वस्तुतः रसखान प्रेम की ऊँची दशा को पहुचे थे, जहाँ सीमित बन्धनों से 
ऊपर उठकर सौन्दर्य व आनन्द के असीम रस-राज्य में आत्मा विचरण करने 
लगती है । 

रसखान की रचनायें--रसखान की प्रमुख रचनायें--'प्रेम वाटिका' तथा 
'सुजान रसखान” श्ौर “राग रत्ताकर' हैं। 'प्रेम वाटिका' में दोहों का श्रधिक प्रयोग 
किया है। परन्तु 'सुजान रसखान! नामक रचना में सव्वेयों का श्रधिक प्रयोग 
किया है । 

रसखान की भक्ति गोपियों की-सी भवित थी । वे क्षष्ण के प्रेम की प्राप्ति 
चाहते थे । उनकी रचनाग्रों की बस एक चाह है--एक ही भ्राकांक्षा है, वह है कृष्ण 
का सामीप्य प्राप्त करना । कृष्ण उनके प्रिय हैं और वे उनके प्रेमी । ''रसखान के 
रूप; सौन्दर्य -चित्रशण में जो सौन्दयं-तन्मयता, सजीवता और श्रकृतिमता है वह 
अ्रन्यत्न नहीं है । रसखान की भापा ब्रज है । 

“ रसखान ने अपनी कृति 'सुजान-रसखान” में कृष्ण के बचपन का चित्रण 
किया है। वे कृष्ण श्ौर रावा के यमुना तट पर मिलन का वर्णन करते हैं, जब 
दोनों एक-दूसरे की ग्रोद में वेसुध हो जाते हैं, और प्रेमी तथा प्रेमिका एक हो जाते 
हैं । वे कृष्ण के बचपन के सौन्द्र्य का वर्णन करते हैं, जो अत्यधिक स्वाभाविक है । 
डॉ. विनयमोहन शर्मा ने लिखा है, “इनकी रचनाश्रों में प्रेम का अत्यन्त मनोहारी 
वर्णोन हुआ है। यह कवि अपने प्रेम की तन्‍्मयता, भाव विह्लता और आसवित के 
उल्लास के लिये उतना प्रतिद्ध है, जितना श्रपनी भाषा की मामिकता, शब्द-चयन 
तथा व्यंजन शैली के लिये ; रसखान ने अपनी रस-सिक्त रचनाओं से भश्रपना नाम 
साथेक कर दिया है । ; 

4. प्रव्दुरहीम खानखाना [4556-4626 ] 

भ्रकबरी दरवार के हिन्दी कवियों में इनका महत्त्वपुर्ण स्थान है । वहु उच्च*« 
कोटि के कवि श्र विद्वान थे । समस्त समकालीन कवियों से उनका सम्पर्क था । वह 
स्वयं भी कवियों के आश्रयदाता थे । केशव, आसकरणा मण्डन, नरहरि, गंग जैसे 
कवियों ने इनकी भूरि-भूरि प्रशंसा की हैं। अपनी उदारता के कारण जीवन के 
ग्रन्तिम दिनों में यह निर्धन ही बन चुके थे । 

इनका जन्म सन्‌ 556 ई० में हुआ था। इनके पिता का नाम वेरमर्खा 
था जो सम्राट भ्रकवर के श्रभिभावक थे । जब रहीम केवल 5 वर्ष की आयु के थे 
तब ग्रुजरात के पाटन नगर में उनके पिता की ह॒त्या कर दी गई। तभी से उनका , 
पालन-पोपण अकबर ने स्वयं, अपनी देखरेख में कराया। इनकी ार्यक्षमता से, . 


प्रभावित होकर अ्रेकवर ने. इनको 572 ई० में पाटन नगर की जागीर प्रंदान की। .. 
अपन्ती कार्यक्षमता, योग्यता तथा प्रभावशाली व्यक्तित्व के कारण रहीम मिरन्तर 
उन्नति करते रहे । 584 ई० में इन्हें 'खानखाता' की राजकीय उपाधि तथा पाँच 
हजारी मंसव देकर अकवर ने सम्मानित किया । वह दक्षिण के सूवेदार भी रहे। 
]626 ई० में 70 बर्ष की श्रवस्था में उत्तकी मृत्यु हुई । ६ । . 
रहीम की रचनाएँ--समीक्षा--रहीम की कुल मिलाकर 3 रचना प्रसिद्ध 
हैं। “इनके प्रायः 300 दोहे 'दोहावली' नाम से संगहीत हैं। दोहे में ही रचित 
इनकी एक स्वतन्त्र कृति 'नगर शोभा” है! इसमें विभिन्न जातियों की स्त्रियों का. 
श्रृगारिक वर्णन है.।”” इन रचनाओं के श्रतिरिवत उनकी श्रन्य रचनायें---बरवे- 
नायिका भेद', 'श्रुगार सोरठ', “रहीमसतसई', 'मदनाष्टक, “रहीम रत्नावली, 
रहीम विलास', रास पंचाध्यायी' आदि हूं । * - 
.._ रहीम की कल्पना-शक्ति महान थी जिसकी छाया... इनकी कविताओं में 
मिलती है । सरस्वति का निवास रहीम की वाणी में था । इनके दोहे सरल भाषा , 
में हैं, जो महत्त्वपूर्ण हैं। इनकी फारसी कविताएँ भी उच्चकोटि की हैं।.. 
डॉ. रामचन्द्र तिवारी के शब्दों में कहा जा सकता है कि, “रहीम के काव्य 
के मुख्य विषय श्रृंगार, नीति और भक्ति है। इतकी विष्णु और गंगा संबंधी भक्ति- 
भावभयी रचनाएं वेष्णव भक्ति आन्दोलन से प्रभावित होकर लिखी गयी हैं । नीति 
और श्रृगार परक रचनाएं दरवारी वातावरण के अनुकूल हैं। रहीम की ख्याति 
इन्हीं रचनाओ्रों के कारण है। बिहारी और मतिराम जैसे समर्थ कवियों वे भी रहीम 
की श्रृगारिक उक्तियों से प्रभाव ग्रहण किया है। व्यास, वृन्द भ्रौर रसविधि श्रादि 
नीति विषयक दोहे रहीम से प्रभावित होकर लिखे गये हैं। रहीमक ।न्नज श्रौर कवियों 
के अ्वधी दोनों पर समान अधिकार था ।” सारांश में, रहीम का काव्य उनके सहज 
उद्गारों की अभिव्यक्ति है । इन उदगारों में इतका दीघेकालीन अनुभव निहित है । 
वे सच्चे और संवेदनशील हृदय के व्यक्ति थे। जीवन में श्राने व।ली कटु मधुर परि- 
स्थितियों ने इनके हृदय पट पर जो बहु विधि अनुभूति की रेखाएं अंकित कर दी थीं, 
उन्हीं के श्रकृतिम अंकन में इनके काव्य की रमणीयता का रहस्य निहित है । 
5. उससाच 
जायसी की भाँति उसमान कवि भी प्रेम के चित्रण में श्रधिक सफल हुये हैं। 


वह याजीपुर के निवासी थे। इनके पिता का नाम शेख हुसैन था । ये मुगल सम्राट 
जहाँगीर के समकालीन थे । 


उसमान ने 'चित्रावली” नामक प्रसिद्ध काव्य की रचना की । नचित्रावली में 
जायसी का अत्यधिक अनुकरण किया गया है। अच्तर इतना ही है कि उसकी 
कहानी सर्वेथा काल्पनिक है श्रौर जायसी की कुछ ऐतिहासिक है । उसमान -मे 
'चित्रावली' में सुजान कुमार की प्रेम-गाथा लिखी है जो कंवलावती और चित्रावली 
तामक राजकुमारियों से विवाह करने में समय॑ होते हैं। इस काव्य में बीजापुर नगर 
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की विस्तृत वर्णन है । कविता के एक भाग में जो जोगी-खण्ड कहलाता है, उसमें 
काबुल, खुरासान, गुजरात, लंका, वदरुशा तथा भारत का भी वर्णन है। उसमान की 
रचना तत्कालीन सामाजिक जीवन पर भी प्रकाश डालती है। कवि के लिखने का 
ढंग श्राकर्षफ तथा मधुर है। उन्होंने जहाँगीर की न्यायत्रियता, उप्तके दरबार में 
प्रनि वाले विदेशियों आदि का भी वर्णंत किया है । श्री रामपुजन तिवारी के शब्दों 
में कहा जा सकता है कि, “कवि की दृष्टि से हिन्दी के सूफी कवियों में जायती के 
के वाद उसमान को ही स्थान दिया जा सकता है । “चित्रावली” में पद-पद पर कवि 
की काव्य प्रतिभा, वाग्वेदग्ध्य ओर रचना कौशल का परिचय मिलता हैं ।” 

निष्केष --यह केवल प्रेम का ही स्वरूप नहीं था कि मुसलमान कवियों ने 
हिन्दी में रचनाएं कीं और अपनी योग्यता का परिचय दिया । यथार्थ में, यह स्पष्ट 
करता है कि हिन्दू व मुसलमानों में घनिष्ठ प्रेम सम्बन्ध था। यवि सौन्दर्य वर्णान 
में एक तरफ महाकचि तुलसीदास व सूरदास हैं, तो दूसरी तरफ रहीम रसखान 
तथा श्रालम' कवि भी हैं, जिन्होंने हिन्दी कविता और साहित्य को समुन्नत 
किया है । 


([[]) 


भक्ति आन्दोलन 
[76 झायाएं 0एशाशा(] 
!. भक्ति श्रान्दोलचस : उदय के कारण 
पति. भक्ति भ्रान्दोलन को विशेषतायें श्रौर प्रभाव 
हा, भक्ति श्रान्दोलन के प्रवत्त क सन्त 
लनननननच्च्चचचचंंंक्-ज- ----्  ् ्::-:्-्-्े-े--_:-::-::-->< 
[. भक्ति श्रान्दोलन : उदय के कारण 
“मध्यकालीन सॉँस्क्ृतिक समन्वय की एक महत्त्वपुर्ण देन भक्ति श्रान्दो- 
लगन है ।” 





“भो० बी० एम० लूनिया 

डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव ने लिखा है कि “दिल्ली सुल्तानों के काल 
(206-526 ई०) में कई हिन्दू सन्‍्तों और सुधारकों ने घमं-सुधार के 
श्रान्दोलन का सूत्रपात किया । इस आन्दोलन ने भक्ति पर जोर दिया। इसलिए 
'इसे भक्ति-प्रान्दोलन कहा गया ।” भक्ति-मार्गीय साधना के उद्भव एंवं विकास की 
इतिहासकारों ने आन्दोलन या धर्म-सुधार की संज्ञा दी है । कक 

उत्पत्ति और विकास--भारतवर्ष में भक्ति के विचारों की उत्पत्ति के लिए 
विभिन्न मत व्यक्त किए हैं | डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव का मत है कि यह आन्दोलन 
पूर्णंतया नवीन न था और इसकी प्रगति का श्रेय इस्लाम को नहीं था। इंस 
प्रात्दोलन का इतिहास मसहान्‌ धर्म सुधारक शंकराचार्य के समय से प्रारम्भ होता 
है जिन्होंने हिन्दू धर्म को एक ठोस दाशनिक भूमि प्रदान की थी । सेनाई का भी मत 
है कि भारत में भक्ति की जड़ें बहुत गहरी हैं। वेदों के देव गीत अगाध भक्ति से 
भरे हुए हैं। हिन्दू भर प्राचीन आये भी देवताओं के सामने भक्ति से नत-मस्तक 
हो जाते थे । बार्थ ने भी कहा है कि भक्ति-प्रान्दोलन एक भारतीय घटना है, 
जिसकी जड़ें हिन्दुओं के धामिक विचारों में थीं। डा० यूसुफ हुसेन ने लिखा: है कि 
इंश्वर भक्ति का जन्म बिल्कुल स्वाभाविक रूप में भारत में हुआ । भारत में जिस 
भ्रथे में भक्ति समझी जाती थी, वह प्रेम से परिषुरण है । 


परन्तु, अनेक विद्वान उपरोक्त मत से सहमत नहीं हैं। उनका मत है कि 
मच्यकालीन भक्ति-प्रान्योलन इस्लाम घर्म की देन है। इस्लाम धर्म की सादगी, 
मूति-पूजा का विरोध, एकेश्व स्वाद में विश्वास, जाति-पाँति के विरुद्ध सभी थातों 
इस्लाम घम्म की विशेषतायें थीं, जिसे भक्ति-आ्रन्दोलन के सच्तों में अपनाया था। 
मुस्लिम धर्म से सम्पर्क के कारण भक्ति-आन्गेलन की भावना को प्रोत्साहन मिला 
झीर जिसऊा प्रत्यक्ष प्रमाण हमें नामदेव, दादहू, कवीर और नानक की शिक्षाओं में 
परिलक्षित होता है जिनमें हमें हिन्दू तथा मुस्लिम विचारधाराञों का स्पष्ट प्रभाव 
दुष्टिगतं होता है । ह 

प्रो० हरिदत्त वेदालंकॉर के अनुसार, भारत में इस्लाम धर्म का शान्ति- 
पू्बंक प्रवेश दक्षिण भारत में हुआ । वहीं से घामिक सुधार .आ्रान्दोलनों का शुरू 
होना यूचित करता है कि इनको इस्लाम से कुछ प्रेरणा श्रवश्य मिली । इस्लाम के 
अनुयाधियों की उपस्थिति ने जाति-भेद, श्रात्मिक जीवन और ईश्वर के श्रस्तित्त्व 
आदि विपयों पर लोगों को विचार करमे के लिए उत्तेजित किया । एकेश्वरवाद 
और समानता भ्रादि के वित्ार हिन्दू-धर्म में पहले से ही विद्यमान थे, किन्तु इस्लाम 
से उन्हें बल मिला । 

डॉ० त्ाराचन्द ने अपने महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ भारतीय संस्कृति पर इस्लाम का 
प्रभाव” में लिखा है कि “भक्ति इस्लाम के प्रारम्भिक काल में ही पश्चिमी समुद्र तट 
पर भ्राकर बसमे वाले अरबों की देन है ।.... इस्लाम के श्रागमन के पूर्व एकेश्वरवाद 
भारत में था ही नहीं श्रोर शंकर जैसे झ्राचार्यों कीशिक्षा पर भी इस्लाम का 
प्रभाव पढ़ा है.। ह ह 

,. प्रो० बी० एन० लूनियाँ का कथन है कि इस्लाम और हिन्दू धर्म के परस्पर 

संसर्ग के महत्वपूर्ण परिण मम हुए । इस सम्पक्क से कुछ ऐसे सम्प्रदायों का श्रादुर्भाव 
हुआ जो हिन्दू और मुस्लिम धर्मो के भेद-भाव को मिटाने वाले थे श्र जिन्होंने' 
हिन्दू धर्म के सुधार-आन्दोलनों का रूप ले लिया। इस्लाम विश्व-बन्धुत्व का संदेश 
देता है, धर्म की सादगी का समर्थंव करता है एवं एकेश्वरवाद का उपदेश देता है । 
इस्लाम के ये सिद्धांत दार्शनिक हिन्दू मस्तिष्क पर चेतन या अ्चेतन रूप में अपना 
प्रभाव डालने लगे श्रौर इन्होंने इतिहास में घामिक सुधारकों के नाम से प्रसिद्ध होने - 
वाले सन्त उपदेशकों के उदार गआन्दोलनों को श्रोत्साहित किया। विशिष्ट विस्तृत 
बातों में कतिपय मतभेदों को छोड़कर ये सुवारक उदार भक्तिनप्तम्प्रदाय के 
कआ अत से के दो काल--डॉ. यूसुफ हुसेत ने लिखा है कि भक्ति 
प्रान्दोलन को दो स्पष्ट कालों में विभाजित किया जा सकता है :... 

(!) प्रथम काल[प्राचीनकाल से 3वीं शताब्दी ई. तक)-पह काल 'भगवदु- 
गीता” के समय से लेकर 3वीं शताब्दी तक माना जाता है, जबकि इस्लाम धर्म ने 
भारत के आन्तरिक भागों में प्रवेश किया .था । इस काल में भवित व्यक्तिगत भावना . 
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थी । यह भवित वासुदेव श्र्थात्‌ सर्वोच्च ईश्वर के प्रति थी। 'भगवद्गीता' का 
उद्दे श्य किसी निश्चित दर्शन या धर्म का निर्माण न करके हिन्दू दशेत के विभिन्न 
श्रंगों का समस्वय करना था । इस समन्वय का आधार भक्ति था। 

(2) द्वित्तोय काल (3 थीं सदी से 6वीं सदी तक )--यह काल सांस्कृतिक 
चेतना, सामाजिक और धार्मिक सुधार तथा कलात्मक अभिव्यक्ति का काल है.। इस 
काल में इस्लाम और हिन्दू धर्म के सम्पके के कारण प्रवल मानतिक क्रान्ति- हुई, 
जिसका प्रभाव प्रायः सभी अंगों पर पड़ा । इस काल में सुधार आन्दोलनों का प्रारम्भ 
पहिले दक्षिण भारत में हुआ, फिर उत्तर भारत में । दक्षिण में रामानुज ने लोगों 
को त्याग की भावना के साथ इच्छा-रहित भविति करने का उपदेश दिया। उत्तर 
भारत में भक्ति आन्दोलन के प्रवर्तक रामानन्द थे, उन्हें जाति प्रथा में कोई विश्वास 
नहीं था और उन्होंने सभी जातियीं के व्यक्तियों को अपना, शिष्य बनाया ॥। बंगाल 
में चैतन्य ने लोगों को कृष्ण से प्रेम करमे और उसकी भवित करने की शिक्षा दी। 
तैलंग ब्राह्मण चल्‍्लभाचाय का मत था कि ब्राह्मण और अन्य व्यक्ति की आत्मा में कोई 
ग्रन्तर नहीं है और मनुष्य की आ्रात्मा को केवल भक्ति से ही मुक्ति मिल सकती है | 
महाराष्ट्र के चामदेव ने ईश्वर की एकता पर बल दिया । उनका यह विश्वास था 
कि केवल ईश्वर-प्रेम और भक्ति द्वारा, ईश्वर से एकता, प्राप्त हो सकती. है । 
रामानन्द के शिष्य कबीर ने इस्लाम और उसमें सहयोग तथा, समन्वय की भावना 
उत्पन्न करने का प्रयास किया । पंजाव के गुद नानक ने कबीर के समान सब धर्मों 
की मौलिक एकता और हिन्दू-मुसलमानों के अभेद पर बल' दिया। इस तरह, यह 
“मध्ययुग का भक्ति श्रान्दोलन इस्लामी संस्कृति के हिन्दू समाज पर अथम प्रभाव 
का प्रतिनिधित्व करता है ।”” | 

भक्ति आन्दोलन के उदय के काररप ... 

[, शंकराचार्य का अ्रह्वं तवाद : ज्ञान मार्य-दक्षिश भारत में, सातवीं शताब्दी 
में हुए शंकराचार्य ने .अ्रद्ठ तवाद के सिद्धांत का प्रसार किया | घनका कथन था कि 
केवल ब्रह्म ही सत्य है और आत्मा तथा ब्रह्म में कोई भेद नहीं है, पर माया से घिरे 
रहने के कारण श्रात्मा ब्रह्म में लीन नहीं हो पाती है ।. यह तभी सम्भव. है. जब 
मनुष्य ज्ञान-मार्ग का अनुसरण करे । परेन्‍्तु, साधारण मनुष्यों के लिए इस ज्ञान- 

भाग का अनुसरण करना कठिन था, वह उनकी समझा से वाहर था। 'वे ऐसे सार्य 
को खोज में थे जो उनके हृदय और मस्तिष्क दोनों को संतोष दे। श्रतः जन-सोधा- 
रण ने मध्यकाल में प्रतिपादित भक्ति-मार्ग को अपनाया क्‍योंकि वह श्रपैक्षाकृत सरल 
भौर रचिकर था । इस तरह डॉ. यूतुफ हुसैन के शब्दों: में, भक्ति प्रान्दोंलन को अ्रंपने 
विकास के लिए उचित वातावरण मिला । का 


दंदिक धर्म का जटिल रूप : ब्राह्यगवाद का:खोखलापंन--बैंदिक धर्म की 
शिक्षाएं बेव्व संद्धात्तिव थीं | ब्राह्ःणवाद मलरूप से एक वौद्धिक सिधात वनकर 
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रह गया था तथा अपने-आप में नीरस था, उनकी शिक्षाएँ काल्पनिक और समझ से 
बाहर थीं। इन्हीं परिस्थितियों में भक्ति-प्रेम मिश्चित ईश्वर-भजन के श्रान्दोलन मे 
एक अनुकूल वातावरण पाया । 

3. जाति-व्यवस्था की कठोरता--पुर्व॑ मध्यकाल में भारतवर्ष में हिन्दुओं की 
जाति-प्रथा ने कट्षेर रूप धारण कर लिया था । निम्न जतियों के व्यक्तियों को न 
केवल घृणा की दृष्टि से देखा जाता था, वरन्‌ उन पर अत्याचार भी किये जाते थे । 
जबकि भक्ति-मार्ग में जाति-भेद को कोई स्थान नहीं दिया गया । भक्ति-आनन्‍्दोलन के 
श्रनेक सन्‍्तों के शिष्यों में सभी जातियों के व्यक्ति और मुसलमान भी थे। इसके 
फलस्वरूप भक्ति-आन्दोलन का मार्ग प्रशस्त होता चला गया । 

4. इस्लाम का भ्रभाव--बहुत से विद्वान भक्ति-प्रान्दोलन का कारण 
इस्लाम धर्म बतलाते हैं। डॉ रमेशचल्द्र मजूमदार ने लिखा कि “इस्लाम की प्रजा- 
तांचरिक और उदार भावनाश्रों ने इस आन्दोलन को विशेष रूप से प्रभावित किया ) 
डॉ. जदुनाथ सरकार के मतानुसार, “यह वास्तविकता है कि मध्यकालीन भारत के 
इस विवादास्पद श्रान्दोलन को उनके भ्त्यन्त पड़ोस में मुसलमानों की उरपत्थिति से 

बड़ी श्रे रणा मिली । ” इस्लाम चाति-पांति का विरोध करता है और मूर्ति-पृजा को 
महत्त्व नहीं देता जो भक्ति श्रान्दोलन के प्रमुख सिद्धांत थे । 
' वा. भक्त श्रान्दोलन की विशेषताएँ और प्रभाव 

भक्ति श्रानदोलन देश की तत्कालीन सामाजिक एवं धामिक व्यवस्था के 
खिलाफ जबरदस्त श्रान्दोलन था । बड़े-बड़े सन्त एवं साथु जिसमें सहयोग करने को 
तत्पर हुए । ऐसा शक्तिशाली श्रान्दोलन निश्चय ही तत्कालीन व्यवस्था को प्रभावित 
करने वाला सिद्ध हुआ्ला । इसमें किसी एक वर्ग के व्यक्ति सम्मिलित न होकर सभी 
घ॒र्मो के व्यवित सम्मिलित थे। श्रतः इसके प्रभाव बहुत ही व्यापक रहे । डॉ० यूसुक 
हुसेन ने लिखा है कि “इस आन्दोलन ने न केवल दोनों धर्मो (हिन्दुत्व श्रौर इस्लाम ) 
के निप्ठावान व्यक्तियों के मिलन के लिए एक संगम-भूमि तैयार की, अपितु मानव 
की सा्व भौम एकता का प्रचार किया तथा खुले रूप में कुसंस्कारों और ऋर वर्ण- 
व्यवस्था का खण्डन किया। मौलिक रूप से यह श्रान्दोलन नया था तथा मूल रूप से 
प्राचीन परम्पराश्रों और घामिक प्रभुत्व के विचारों से भिन्न था ।” 

भवित शआ्रान्दोलन राष्ट्रीय दृष्टिकोश पर श्राधारित था। इस श्रान्दोलन में 
वे म्नंत और महात्मा सम्मिलित हुए थे, जो कट्टर घर्मातुयायी न होकर एक उदार- 
वादी विचारधारा के समर्थक थे । ये वे लोग थे जो मनुष्य के बीच धर्म श्रथवा जाति 
की मनुप्य द्वारा खड़ी की गयी दीवारों के श्रस्तित््व्को स्वीकार करने को तैयार 
नहीं थे । वे जमकर घ॒र्म के ठेकेदारों का विरोध कर रहे थे शऔर मानवीय समानता 
को खुला समर्थन दे रहे थे । इससे देश में राष्ट्रीय विचारधारा को जन्म मिला। 
शपसन्‌ व समाज में ऐसा तत्त्व सामने आया जो हिन्दू-मुस्लिम एकता को श्रच्छी नजर 
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से देखता था श्लौर मानवता को घामिक कठमुल्लापन से दूर ले जाना चाहता था। 
यही कारण है कि रसखान को, मुस्लिम पठान होते हुए भी, हिन्दुश्नों ने भवतों की 
श्रेणी में रखा । इसी तरह, मुसलमानों ने भी--नानक और दादुदयाल को श्रद्धा के 
फल चढ़ाये । कबीर जैसे संत मक्त की मृत्यु पर हिन्दू-मुस्लिम दोनों धर्म के लोगों ने 
श्रांस बहाये। वास्तव में, यही वह राष्ट्रीयधारा है जिसको श्रकबर बादशाह ने आगे 
चलकर अपनी राज्य शासन की नीति के रूप में स्वीकार किया | 

भक्ति श्र स्दोलन की विशेषतायें--भक्ति-श्रान्दोलन के संतों के उपदेशों में 
कुछ सामान्य विशेषतायें मिलती हैं। उनकी प्रमुख शिक्षाओं का सारांश इस 
प्रकार हैं 
, धामिक संकीर्णता का विरोध--भक्षित श्रान्दोलन ने धामिक संकीर्णता के 
बन्धनों को तोड़ने पर बल दिया और लिग, धर्म, वर्ण, जाति, स्त्री-पुरुष, हिन्दू- 
मुसलमान, ब्राह्मण-गअन्नाह्मणों में किसी प्रकार का भेद नहीं किया । इस श्रान्वोलन 
के सन्त मनुष्यपरात्न को एक मानते थे । | 

2. जात-पाँत व ऊँच नीच के भेदभाव का खण्डत--इन सन्तों ने भक्ति के 
श्राधार पर सबकी समानता का प्रतिपादन किया | उनमें जाति-पाँति को महत्त्व देने 
जैसी क्षुद्र प्रवत्तियाँ नहीं थीं। उन्होंने जात-पांति और ऊँच-तीच के भेदभाव का 
खण्डन कर साम्राजिक क्षमता की घोषणा की । स्वामी रामानन्द का तो 
मुलमंत्र था 

“जाँत्त-पाँत पूछे नहीं कोई । हरि को भजे सो हरि.का होई 
इस शिक्षा को ट्विजेतर जातियों ने बड़े ही उत्साह से ग्रहरा किया | 
. 3, ईश्वर की एकता पर घबल--इस आन्दोलन में भाग लेने वाले, विभिन्न 

देवी-देवताओं की उपासना करने के वजाए एक ईश्वर में विश्वास, करते-थे । यह 
सत्य है कि उनमें कोई निगु ण॒ ब्रह्म का उपासक था,.तो कोई सगुण ईश्वर का, 
परन्तु सबका मूल उद्देश्य सर्वशक्तिमान भगवान की उपासना करना. मात्र .था। 
उन्होंने सभी धर्मों की श्राधारभुत समानता का उपदेश दिया तथा एकेश्वरवाद का 
समर्थन किया । 


4. मूति-पुजा का खण्डन और विरोध--भकत संतों ने मूर्ति-पृजा में कोई 


रुचि नहीं दिखायी भर कुछ सन्‍्तों ने तो स्पष्ट विरोध किया, जिनमें कवीर - प्रमुख 
थे। उनके अनुसार-- 


“पाहन पूजे हरि मिले, मैं पूर्जू पहार । 
ताते या चाकी भली, पीस खाये संसार। 
भक्‍त वित्तोवा खेचर ने प्रत्यक्ष मूत्ि-पुजा का विरोध -करते हुए कहा था : 
'पय्स्थर का देवता, तो बोलता तक नहीं, फिर. भला. हमारे इस.जीवन्त के दुःओों. को, 
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कंसे दुर कर सकता है ? यदि वह हमारी इच्छा पूर्ण करने की शक्ति रखता तो स्वयं 
' गिर जाने पर टूट क्यों जाता है ?” 

5. करम्मेकाण्ड तथा अडम्बरों का विरोध--भक्ति आन्दोलन के प्रवतंक 
धामिक कम काण्ड, अन्वविश्वास तथा श्राडस्वरों के विरोधी थे । सभी भक्तनसन्तों 
का मोक्ष के एक सात्र साधन के रूप में, भक्ति-साथना में श्रटूट विश्वास था। उन्होंने 
मोक्ष प्राप्ति के लिए ईश्वर की प्रेमपु्वंक शरणागति को सर्वोत्तम साधन बताया | 
भवित आन्दोलन का स्वरूप श्रत्यन्त सरल तथा आडम्बरहीच था । सरल झूप में 
भगवान्‌ के प्रति प्रेम तथा सच्चे हृदय से भक्ति करना, इस मत का प्रमुख आधार 
था | उनका मत था कि “सच्चा धर्म दार्शनिकों, पंडितों और पुरोहितों के कठोर 
सिद्धांतों श्रौर मिथ्या वादानुवाद में नहीं है श्रौर न निरर्थंक कर्मंकाण्ड में, वल्कि 
ईश्वर के भ्रति भ्रनन्‍्य भक्त में है ।”” ह 
| हिन्दू मुस्लिम एकता पर बल--भक्ति श्रान्दोलन के अश्रधिकांश संत असा- 
म्प्रंदायिक थे । वे किसी भी सम्प्रदाय अ्रथया श्रन्धविश्वास के कट्टर अनुयायी न थे। 
उन्होंने हिन्दू-मुस्लिम एकता पर विशेष वल दिया । भक्ति-आ्रान्दोलन के कबीर, 
नानक, दादू श्रादि सन्‍्तों ने हिन्दू और मुसलमानों के बीच भेद की खाई पाटठने का 
प्रयास किया । उन्होंने दोनों धर्मों के बाह्य भेदों, रूढियों श्रौर श्राडम्बरों का 
खण्डन करते हुए मूलभूत आंन्तरिक एकता पर वल दिया और हिन्दू-मुस्लिम धर्मों 
की झूठी पृथ+ता का खण्डन किया । इस तरह उन्होंने हिन्दुत्व भर इस्लाम की 
की मुलभूत एकता पर बल दिया । 

7. जन-भाषा का प्रयोग-इस ग्रान्दोलन के सन्तों ने श्रपने उपदेश साधारण 
वबोल-चाल की भाषा में किये । जो सन्त जिस प्रान्त का निवासी था, उसने वहीं की 
सामान्य-भाषा को श्रपनाया । भक्ति-मार्ग के सन्‍्तों ने महात्मा बुद्ध और महावीर की 
भाँति जन-भाषां का प्रयोग किया, जिसके परिणामस्वरूप इस आन्दोलन के 
सिद्धान्तों का व्यापक प्रचार हुआ । कबीर तथा नामदेव ने हिन्दी, नानक ने पंजाबी, 
मीरा ने राजस्थानी, नरसी मेहता ने गुजरातो तथा चैतन्य ने बंगाली भाषा 
में काव्य रचना की। ' ;; ु 

“ 8, संन्‍्यास-धारणा करने क़ा विरोध--इस श्रान्दोलन के प्रवत्तक 
कर्मकाण्ड तथा आडम्बरों के, तो विरोधी थे ही, परन्तु संन्यास लेने के पक्ष में नहों 
थे | उनके विचार में ईश्वर को प्राप्त करने के लिये संन्यास ग्रहण करना श्रावश्यक 
नहीं था । यदि व्यक्ति का आचरण पवित्र है और उसके हृदय में भगवान के प्रति 
सच्ची श्रद्धा है तो वह गृहस्थ रहकर भी मोक्ष प्राप्त कर सकेता है। फबीर, नानक, 
रैदास श्रादि संतों ने यूहस्थ में रहते हुए मक्ति-प्रचार किया । 

9. कुप्रयाओं का विरोध--इस आन्दोलन के समर्थकों ने सती-प्रथा, दास- 
प्रथा ओर शिश्यु-ह॒त्या जैसी सामाजिक कुरीतियों को समूल, नप्ठ: करने का प्रयास, 


क्वलिया ।. 
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0. जन घादी श्रान्दोलन--इसे न तो राज्यश्रय प्राप्त था और न उच्च 
वर्ग का समर्थन। यह एक जनवादी आन्दोलन था और जन-साधा रण ने इसको पुरा- 
पुरा सहयोग दिया। 
। भक्ति आन्दोलन : प्रभाव श्रौर परिणाम 

भक्ति श्रान्दोलन ने सम्पूर्ण भारत को प्रभावित किया और उसका प्रभाव 
प्रनेक शताब्दियों तक कायम रहा । पंजाब से लेकर बंगाल तक और हिमालय- 


उत्तर प्रदेश से लेकर कन्याकुमारी तक भारत का कोई भी भाग एंसा न था जहाँ 
पर यह श्रान्दोलन लोकप्रिय न हुआ हो । डॉ. ए. एल. श्रीवास्तव ने ठीक ही कहा 


है कि, “यह जन-श्रान्दोलन था और इसने लोगों को गहरे रूप से प्रभावित किया 
था। शायद बुद्ध-धर्म के पतन के पश्चात्‌ भक्ति श्रान्दोलन जैसा देशव्यापी जन- 
प्रान्दोलन हमारे देश में दूसरा नहीं हुआ था ४ 

प्रो, थी. एन. लूनिया के भ्रनुसार, इस्लामी समाज का उदाहरण 
हिन्दुओं के ईर्ष्या-#_पष को गलाने वाला पदार्थ था । सभी सुधा रकों 
ने जातिन-प्रथा की निन्‍्दा की, बहुदेववाद ओर मूर्ति-पुजा का खण्डन 
किया श्र सच्चा धर्म, सात्त्विक आचररा एवं पवित्र जीवन का समर्थन किया । 
उनका कथन था कि सच्चा धर्म निरर्थक श्राडग्बरों में निहित नहीं है, पर भक्तिव 
ईश्वर के पवित्र प्रेम में है । ईश्वर तो हिन्दुओं और मुसलमानों, चाण्डालों और 
ब्राह्मणों सभी का है और उनके सम्पुख सव समान हैं । उन्होंने प्रेम व दया से 
पूर्ण श्रपने उपास्य-देव की भक्ति का उपदेश दिया श्रौर उसी को मुक्ति का साधन 
बतलाया । 

इन सन्‍्तों ने अपने उपदेशों से जनता के मस्ठ्विष्क को पण्डितों, . पुजारियों 
श्रोर मौलवियों के ढोंग से मुक्त करने में सहायता दी, - धामिक पक्षपात, कट्टरता 
ओर असहिष्ण ता को कम करने का प्रयत्त किया, धामिक.कमंकाण्ड और वाह्मा- 
डम्बर की निस्सारता प्रदर्शित की, बहुदेव-पूजा की रोक-थाम की एवं एकेश्वर का 
पुनः प्रचार किया। उन्होंने हिन्दू वर्णा-व्यवस्था को कट्टर अनुदार व अ्रपरिवतन* 
शील भावनाग्रों से मुक्त किया, निम्न श्रेणी के लोगों के लिए आध्यात्मिक तथा 
सामाजिक स्तरों को ऊचा उठाया, जन्म की अपेक्षा कर्म को अधिक महत्त्व दिया 
एवं समाज में उदारता, सहनशीलता, दान ग्रादि की उच्चतम भावनाश्रों का प्रप्तार 
किया । वास्तव में उन्होंने, “देश को विचार और कार्य दोनों ही दृष्ठियों से ऊँचा 
उठाने तथा क्षमताशील वनाने में सफलता प्राप्त की 7” 

भक्ति श्रान्दोलन मध्य-कालीन भारतीय इतिहास की सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण. 

घटना है । यह एक जन-शान्दोलन था जिससे देश में धामिक व सामाजिक चेतना 
की एक नई लहर उत्पन्न हुई। भक्ति-आन्दोलन का हिन्दू समाज पर गहरा प्रभ्नाव 
पड़ा । इसके १रिणाम भी महत्त्वपूर्ण निकले. जो भ्रग्नानुसार हैँ :: 
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7. समानता की भावना का उदय-हिन्दू समाज में समानता के सिद्धान्त का 
समथन किया जाने लया और लोगों का जात-पांत तथा ऊच-नीच में विश्वास 
कम हो गया । 

2. सृ्तिपुजा में कमी--इस झान्दोलन से मूतति-पुजा समाप्त तो नहीं हुई 
पर कम श्रवश्य हो गई । लोगों में यह धारणा प्रबल हो गई कि मूत्तियों की पूजा 
निरथंक है । 

3. श्राडम्बरों सें अविश्वास--अब धामिक कर्म-काण्डों व सामाजिक वाह्य 
श्राउम्बरों में लोगों की आस्था न रह गई । 

4. ब्राह्मणवाद के प्रभाव का पतन--भक्ति आन्दोलन के विस्तार में 
ब्राह्मणों की पौराणिक परम्परागत प्रभुता तथा धाभिक क्षेत्र में उनके ;एकमान्र 
श्रधिकार का श्रन्त हो गया । 


5. निम्न जातियों का उत्थान--श्रवः समाज में निम्न जातियों को भी 
ऊँचा उठने और भक्ति द्वारा ईश्वर को प्राप्त करने का अधिकार मिल गया। 

6. धार्मिक सहिष्णुता का विकास--इस आन्दोलन ने घामिक सहिष्ण ता 
को जन्म दिया । इसके फलस्वरूप भारतीय समाज के दो मुख्य श्रंगों-हिन्दुओं भ्ौर 
मुसलमानों में सामंजस्थ श्रीर समन्वय की भावना उदय हुई । परिणमतः भारत के 
सामाजिक जीवन में समृद्धि, स्थिरता और शान्ति दृष्टिगोचर होने लगी । ऐसे ही 
वातावरण में मुगल साम्राज्य की, सोलहवीं शताब्दी में स्थापना हुई थी । 

7. जन-भाषाशरों की श्रभ्तपूर्व उन्नति--अ्रधिकांश संतों व धर्म व समाज 
सुधारकों ने इस काल में लोगों को शअ्रपने-अपने प्रदेश की जन-भाषाओं में उपदेश 
दिये। भक्ति-प्रान्दोलन के कारण अनेक गीतों श्रौर पदों ने गुजराती एवं राजस्थानी 
में, चण्डीदास तथा चंतन्य ने बंगला में, एकवाथ ओर ज्ञानेश्वर ने भराठी में, कबीर, 
जायसी व रसखान ने हिन्दी में, तुलसी ने श्रवंधी में, सूरदास ने बृज भाषा तथा 
नानक ने पंजाबी में- अपनी रचनायें कीं । इस तरह भापाञ्रों के साहित्य की सम्प- 
न्नता में वृद्धि हुई ! ४ 

निष्कर्ष -- इस तरह भक्ति श्रान्दोलन का भारत के सांस्कृतिक इतिहास में 
अति महत्त्वपुर्ण स्थान है । इस आन्दोलन के कारण हिन्दू जाति के निराश हृदय 
में आशा का सचार हुआ । इसके प्रभाव से अनेक सामाजिक कुरीतियों का नाश 
हुआ तथा राण्ट्रीय विचारधारा को शक्ति प्राप्त हुईं.) धम का रूप शुद्ध एवं 
सात्विक वन गया । उसमें व्यर्थ के कर्मकाण्शें एवं वाह्मय श्राडम्बरों का महत्त्व कम 
हम्मा । लोगों में भक्ति-मावना का जोर बढ़ता गया | 

डॉ० यूसुफ हुसैन ने ठीक ही लिखा हैं कि “भक्ति-आन्दोलन ने ईश्वर की 
दृष्टि में प्रत्येक व्यक्ति के महत्व के विपय में एक नया सामाजिक सन्देश दिया ॥| 

साथ ही नये. सामाजिक तथा श्राध्यात्मिक आदरशों. की भक्ति, का श्रनुसरण करदे 
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उपयक्त साधन बनाने के लिए प्रचलित हिन्दु-भान्‍दौलन ने दलित वर्ग के लिए मुक्ति 
का मार्ग खोल दिया । सर्व-साधारण में घामिक कट्टरता के स्थान पर उदारता 
लगी । इससे धार्मिक, सामाजिक तथा दर्शनिक क्षेत्र में समन्‍वयकारी प्रवृत्तियों का 
बल मिला । 
गा. भक्ति श्रान्दोलन के प्रवर्तक सन्त 

भध्य काल में इस्लाम श्र हिन्दू धर्म के परस्पर संसर्ग से अ्रति मह 
शाली परिणाम हुए । इस सम्बन्ध में डॉ० सजूमदार, राय चौधरी एवं दत्त ने 
लिखा है : ““इस्लाम के कुछ प्रजातन्त्रीय सिद्धांतों ने हिन्दुओं की घामिक और 
सामाजिक व्यवस्थाओं में ,्रवेश किया और कुछ घामिक उपदेशकों की श्रध्यक्षता सें 
उदार श्रान्दोलनों को जन्म दिया। विस्तार में कुछ श्रन्तरों के श्रलावा ये सब 
सुधारक उदार भक्ति-सम्प्रदाय के निदेशक थे । कुछ प्रमुख सन्त इस प्रकार हैं ; 

रामानुज--भक्ति श्रांच्दोलन के सबसे पहले समर्थक रामानुज थे, जिनके 
सिद्धांत भक्ति के आधार बन गए । रामानुज का जन्म दक्षिण में मद्रास के पास 
तिरुपति में ।060 ई० में हुआ और इनकी शिक्षा काल कांजीवरम्‌ में बीता। श्रपनी 
विद्वता के कारण वे शीघ्र ही महान वैष्णव आचार्य यमुनामुनि की गद्दी के उत्तरा- 
धिक्रारी हो गये और त्रिचनापल्‍ली के समीप श्रीरंगम उनका प्रभुख केन्द्र वंत गया । 
उंनका जीवन वहुमुल्ली था एवं कार्य क्षेत्र व्यापक था । उन्होंने वेष्णवों का संस्थावद्ध 
रूप में संगठन किया । उनके सतत सफल प्रयासों से वैष्णव-मंत की नींव वृढ़ हो 
गई और उसने स्थायी रूप ले लिया । 

रामानुज सु धारक थे । उनका मत था कि “समाज में पुरुष श्रथवा स्त्री की. 
चाहें जो भी दशा हो, परमात्मा के समीप सभी समान है, शर्तें यह हैं कि वे 
सदजीवन का पालन करते हों ।” उनके अनुसार, एक शुद्ध अंत्यज भी भक्ति और 
प्रंभ के माध्यम द्वारा मुक्ति प्राप्त कर सकता है। - उन्होंने शुद्रों को एक निश्चित्‌ 
दिवस पर मन्दिर प्रवेश की अनुमति दे दी । ह 

*.. उन्होंने वेष्णव नाम के श्न्तर्गत एकेश्वरवाद' का उपदेश दिया और 
शंकराचार्य के भ्रद्व त-मत का खडन किया । ईश्वर में अनन्य भक्ति को ही उन्होंने 
मुक्ति का एकमात्र साधन बतलाया। उनका मत्त था कि आत्मा तथा परमात्मा' 
भिन्न हैं। यद्यपि आ्रात्माओं का समुदय झ्राग से चिनगारी के समान उसी से होता' है । 
मनुष्य की श्रात्मा ईश्वर से इस प्रकार निकलती है, जिस प्रकार भ्राग से ' चिनगारी | 
उन्होंने निराकार ईश्वर का प्रतिरोध करते हुए कहा कि ईश्वर में श्रनेक' विशिष्ट 
गुण हैं, भक्त जिनको ध्यान कर सकता है। इस प्रकार.उन्होंने सगुण ईश्वर का 
उपदेश दिया । उनका सिद्धांत “विशिष्ठ हत''नाम से प्रस्यात है। उन्होंने लोगों 
को त्याग-भावना के साथ इच्छा रहित भक्ति का उपदेश दिया । उनका विचार था. 
कि बिना मन की एकाग्रता तथा भक्ति के मोक्ष-प्राप्ति सम्भव. नहीं है । 
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. माध्वाचार्य--दक्षिण के अन्य प्रसिद्ध उपदेशक माध्वाचार्य थे जो दक्षिण 
कन्नड़ में उदिपी नामक स्थान के निवासी थे । ये विष्णु के उपासक थे भौर 
शिव को कोई महत्त्व नहों देते थे। उनके सिद्धांत के अनुसार ज्ञान से भक्ति 
होती है और मनुष्य का अन्तिम उद्दे श्य हरि का प्रत्यक्ष दर्शन है जिससे मोक्ष की 
प्राप्ति होती है । उनका मत था कि “सुखों-दुखों की स्थिति कर्मानुसार होने से 
उनका श्रनुभव सभी के लिए श्रनिवार्य है। इसलिए सुख का श्रनुभव करते समय 
भी भगवान को न भूलो तथा दुःख काल में उसको निन्‍दा मत करो । वेद-शास्त् 
सम्मत कमे-मार्ग पर अठल रहो । कोई भी कर्म करते समय बड़े दीन भाव से 
भगवान्‌ का स्मरण करो । भगवान्‌ ही सबसे बड़े, सबके गुरू तथा जगत के माता- 
पिता हैं । इसलिए अपने सारे कर्म उन्हीं को अपंण करने चाहिए ।” 

वललभाचार्य--श्रन्य प्रसिद्ध वैष्णव सन्त वल्लभाचाये थे जो कृष्ण सम्प्रदाय 
के सबसे भ्रधिक प्रसिंद्ध प्रवरत्तक माने गये हैं । ये दक्षिण के तंलंग ब्राह्मण थे और 
श्रपनी अद्वितीय प्रतिभा श्रौर विद्वता से शीघ्र ही विद्वानों में प्रसिद्ध हो गये । उन्होंने 
शारीरिक यातनाएँ, वैराग्य और संसार-त्याग का उपदेश दिया एवं सर्वोपरि 
परमात्मा के साथ अपनी श्रात्मा व विश्व के सम्पूर्ण एकीकरण पर बल दिया। 
उन्होंने लोगों को कृष्ण-भक्ति का उपदेश दिया और पृष्टि-मार्ग को स्थापना की । 
उन्‍होंने शंकराचार्य के मायावाद का खण्डन किया और लोगों को बतलाया- “जीव 
उतना ही सत्य है, जितना कि ब्रह्म । फिर भी वह ब्रह्म का अंश और सेवक है । 
जीव को भगवान की भक्ति के विना शांति नहीं मिल सकती है। भगवान्‌ श्री कृष्ण 
ही परमत्रह्म है ।” डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव के मतानुप्तार, “बल्लभाचार्य के 
उपदेशों में एक भावात्मक प्र रणा थी और इसे प्रे रणा ने ब्रज, राजस्थान श्रौर 
गुंजरात की कला और काव्य को वहुत ही ऊँचा उठाया । वास्तव में वल्लभाचार्य 
के विचारों ने केवल धामिक जागृति ही उत्पन्न नहीं की, वल्कि संगीत, काव्य, नृत्य 
झौर चित्रकला में भी महान पुनरुत्थान का श्रीगणेश किया । 
बल्लभाचार्य का श्रधिकांश जीवन ब्रज में व्यतीत हुआ / उनका एकेश्वरवाद 
“शुद्ध प्रह्न॑त” नाम से प्रसिद्ध है। प्रो० थी० एल० लूनिया के अनुसार, उनकी 
मृत्यु के पश्चात्‌ उनके श्रनुयायियों ने इस सिद्धांत का भौतिक श्र्थ लगाया । अतएव 
उनके सिद्धांतों में दुगु रा उत्पन्न हो गये और उनकी मौलिक गवित्रता व सरलता 
विनष्ट हो गयी | भ्रपने पतितहूप में यह इन्द्रिय-सुख में निरत रहने वालों का 
विपयासक्त- धर्म हो गया । 
रामानन्द [[356-740 ई०] उपदेश. को विशेषताएँ 
84वीं शताब्दी तक सभी. पर्म-गुरू वक्षिण-भारत में ही - हुए: 
थे. ). पर ॥4वीं शताब्दी में. उत्तर भारंत में एक, प्रसिद्ध श्राचाये 
का, जन्म हुशा।, यह श्राचाझे रामानन्द थे । वे रामानूज के वाद वैष्णव 


धर्म के पांचवें गुरू थे। उत्तर भारत में वैष्णाव धर्म के प्रसार के लिए वे ही अधिक 
उत्तरदायी हैं । उन्होंने जाति-प्रथा का खण्डन किया श्रौर विना किसी भेद-भाव के 
सभी वर्गों और जातियों से लोगों को श्रपना शिष्य बताया । उनके प्रमुख शिष्यों में 
एक नाई, एक मोची व एक मुसलमान था। उन्होंने ईश्वर के सम्मुख मनुष्य की 
समानता का उपदेश दिया । वे पहले सुधारक थे जिन्होंने श्रपने सिद्धांतों के प्रचार 
के लिए हिन्दी भाषा का उपयोग किया और इस प्रकार जन-साधारण में, विशेषकर 
निम्न-वर्ग के लोगों में, उन्होंने ख्याति प्राप्त की । 

डॉ० धीरेद्ध वर्मा ने लिखा है: “रामानन्द का महत्त्व अनेक दृष्टियों से है । 
वे राम-भक्ति को साम्प्रदायिक रूप देने वाले स्ृ-प्रथम आचार्य थे। उन्हीं की 
प्रेरणा से मध्य युग में तथा उसके पश्चात्‌ प्रचुर रामभक्ति साहित्य की रचना हुई । 
कबीर झौर तुलसी दोनों का श्रेय रामानन्द को ही है। रामानन्द ने भक्ति के द्वार 
स्‍त्री और शूद्र के लिये भी खोल दिये। फलतः मध्य युग में एक बड़ी सवल' उदार 
विचारधारा का जन्म हुआ्ना। सनन्‍्त-साहित्य की श्रधिकांश उदार चेतना रामानन्द के 
ही कारण है। यही नहीं, रामाननद की इस उदार भावना ने हिन्दु और मुसलमानों 
को भी समीप लाने की महत्त्वपूर्ण भूमिका तैयार कर दी। हिन्दी के श्रधिकांश 
सन्त कवि, जो रामानन्द को ही अ्रपनी मूल प्र रणा-स्रोत मानते हैं, मुसलमान ही 
थे। रामानन्द की उदार विचारधारा प्रायः समूचे भारत में फेल गयी। है 

रामानंद के उपदेश : विशेषताएं --स्वामी रामानन्द ने जो उपदेश दिये, 
उनके विभिन्न पहलुओं पर निम्नलिश्िित पंक्तियों में प्रकाश डाला जाता है : 

() राम शोर सीता की उपासन--उन्‍्होंने राम और सीता के पवित्र 
रूप को जन-साधारण के श्रागे प्रस्तुत किया तथा नेतिक और सामाजिक मर्यादा 
का पाठ पढ़ाया । राम भक्ति में ईश्वर के श्रवतार पुरुषोत्तम राम के :आ्रादर्श का: 
यशोगान किया गया ॥.. सा ;क्‍ ह 

(2) मानव समानता सें विश्वास--रामानन्द मानव-समानता के सिद्धांत: 
में विश्वास करते थे । उनके ऋतिकारी विचारों के फलस्वरूप शूद्रों और निम्न 
जातियों में जागरण की लहर दौड़ गयी । उन्होंने स्त्रियों, की दलित दशा के प्रति 
दुःख प्रकट किया और उनके स्तर को ऊँचा उठाने के लिए श्रपने शिष्यों को 
प्रोत्ताहित किया । उदका कहना था कि “सब लोग परमात्मा के सेवक हैं, इसलिए 
वे सभी आपस में भाई-भाई हैं ।”! ह हल 

(3) परम्पराश्रों में विश्वांस--रामानन्द ने जाति-व्यवस्था के बन्धनों को 
शिधिल किया भर शूद्रों एवं स्त्रियों के लिए अपने धर्म के द्वार खोल “दिए | इतना 
करने के भी वे इस पक्ष में वहीं थे कि प्राचीन परम्पराओं को पूर्णरूप से समाप्त 
कर दिया जाय रे इस सम्बन्ध में डॉ० बड़वॉल ने लिखा है : “उन्होंने श॒द्र के चेदों 
को पढ़ने के अधिकार को स्वीकार नहीं किया और सामाजिक मामलों में वे 
मुसलमान से हिन्दू की ओर शूद्ठों से द्विजों की श्रेष्ठता को प्रस्वीकार न कर सके । 


(4) जन-सापा हिन्दी का प्रयोग--यह प्रवस वैष्णव गुरु थे जिन्होंने अपने 
सिद्धांतों का प्रचार हिन्दी-भांपा में किया । इससे पूर्व वेष्णव घम्म का. प्रचार 
संस्कृत भाषा में किया जाता था । हिन्दी उत्तर भारत की जन साथारण की भाषा 
थी: श्रत: उतके उपदेशों को स्वंसाधारण ने बड़ी सरलता से ग्रहंसा कर लिया 
और उनके सिद्धांतों का प्रचार भी व्यापक मात्रा में हुआ । 

(5) भक्ति के दो सम्प्रदायों के जन्मदाता--रामानन्द का महत्त्व इसलिए 
भी बढ़ जाता है कि इनके शिष्य समुण शोर निगु ण दोनों प्रकार के उपासक थे । 
डॉ० ताराचंद ने लिखा है- “रामानन्द के - उपदेशों ने धामिक विचारघारा के दो 
सम्प्रदायों को जन्म दिया, एक अनुदार और दूसरा उदार | पहले सम्प्रदाय ने 
प्राचीन .विश्वातों में श्रास्था रखी और धारमिक पघिद्धांतों तथा विधियों में केवल 
मामूली परिवर्तन किया। दूसरे ने अधिक स्वतन्त्र मार्ग का - अवलंबन किया श्ौर 
ऐसे धर्म का निर्माण करने का प्रयास किया, जो विभिन्न धर्मो के मनुष्य को, विशेष 
रूप से हिन्दुओं और मसलमानों को स्वीकार हों । पहले सम्अदाय में सर्वेश्रे प्ठ नाम 
तुल॒पीदास का और दूसरे में कबीर का । ये दोनों वास्तव में मध्ययुगीन भारत के 
श्रद्धितीय महापुरुष थे ॥”! । 


निष्कर्ष --रामानन्द के उपदेशों के परिणाम अ्रति हितकर सिद्ध हुए। 
डॉ४ ए० एल० श्रीवास्तव के शब्दों में : “क्योंकि हर कोई वैष्णव धर्म के 'उपदेश 
समभ सकता था, इसलिए शूद्वों में काफी जागृति हुई | रामानन्द ने धामिक सभाम्रों 
में अपने शिष्यों को समान व्यवहार का आश्वासन दे रखा था, इसलिए उनके उपदेशों 
मे स्त्रियों का स्तर ऊँचा उठाया श्रौर पारिवारिक जीवन को पवित्रता प्रदान की | 
रामानन्द ने प्रंम और भक्ति पर तो वल दिया पर: धार्मिक कृत्यों, घामिक रस्मों, 
उपवासों और तीर्थ यात्राओं पर वल नहीं दिया । फिर, उन्होंने भक्ति श्रांदोलन को 
लोकवादी रूप प्रदान किया जो उनकी जनग्रियता (का स्वाभाविक परिणाम था ।” 
इन सबके परिणाम स्वछूप रामानन्द की उदार विज्ञारधारा प्रायः समन भारतवर्ष 
में फेल गयी । 


सन्त कबीर: मुख्य शिक्षा्ें और महत्त्व 
रामानन्द के शिष्यों में सबसे श्र ्ठ स्थान- कवीर का है । भक्तकालीन संतों 
: में कवीर का नाम सबसे ऊपर आता है | अधिकांश विद्वानों के अनुसार, उनका :जन्म . 
संवत 456 के लगभग हुश्ना था तथा उनकी मृत्यु 55 वि० संचत में. हुई । 
नाम के लिए तो वे मुसलमान थे, पर उनके विचार हिन्दुओं के-से थे। यद्यपि वे. 
विवाहित थे, पर उनके विचार त्यागी मनुष्य जैसे थे | वे जाति-अ्रथा के कट्टर 
विरोधी थे। उनको इस बात में दृढ़ विश्वास था कि केवल ईश्वर-भक्ति से ही मुक्ति 
प्राप्त हो सकती है । उन्होंने सभी प्रकार के श्राड़म्बरों की भिन्‍दा की । कबीर ने गुरु 
को अति उच्च स्वान प्रदात किया है । सच्चा गुरू केवल भगवान की कृपा से ही « 


५ ४> 


मिलता है | गुरू के माध्यम से ही शिष्य ईश्वर के समीप पहच सकता है। कबीर ने 
श्रपने उपदेशों में ईश्वर और मानव जाति के प्रति प्रेम, पर वल दिया। उन्होंने 
अच्छी संगति की अत्यधिक प्रशंसा की - 


प्रो० बी० एन० लनिया के मतानुसार, “कबीर को शिक्षाश्रों पर, जो रहस्य- 
वाद से ओत-प्रोत थीं, इस्लाम के सफी संतों का स्पष्ट प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। 
कवीर एक निर्मल भविष्य के स्वप्नदन्टा थे जिसमें श्रसत्य और असमानता तथा श्राड-* 
म्बर और अलंकार का सर्वथा अ्रभाव था। वे समाज के दृढ़ सचेतक, निर्भय आलोचक, * 
हिन्दू मुस्लिम समन्वय के प्रथम प्रयासक, मध्य वर्ग के प्रणेता, मार्ग-दर्शक, हिन्दू- 
मुस्लिम एकता के महान अग्रदूत और विशुद्ध मानव धर्म के प्रशस्त प्रचारक तथा 
महान धार्मिक क्रांति कारक थे ।”! 


फवीर-समाज-सुध।रक के रूप में --कंत्री र का महत्त्व-एक कवि या साहित्यिक 
की भ्रयेक्षा एक सुधारक के रूप में श्रधिक हैं। डॉ० यूसुफ हुसेन के मतानुसार 
उत्तरी भारत के विभिन्न वर्ण श्रौर धामिक समुदायों के मतनेदों का मान्य 
उपायों द्वारा अंत करना कब्रीर का प्रमुख उ्ेश्य था। वे वर्णाश्रम-अ्रथा 
के साथ ही अन्धविश्वासों पर श्राधारित धर्मों की शत्रुता का श्रथवा दूसरों की 
मूखंता से लाभ उठाकर उन्हें भ्रष्ट करने वाले एक स्वार्थी श्रल्पसंख्यक समुदाय का 
उन्मूलन करना चाहते थे। साथ-साथ रहने वाले लोगों के बीच वे सामाजिक एवं 
धामिक शाति स्थापित करने के आकांक्षी थे, क्योंकि धर्म के नाम पर उन्हें एक 
दूसरे से श्रलग कर दिया गया था । 


कबीर पूर्ण शक्तित के साथ उन परम्पराशोों का खण्डन करते रहे जो ऊ'च- 
नीच वो भावनाशरों को उत्साहित करती थीं। कवीर के युग में---पन्द्रहवीं शताब्दी 
में--सामाजिक समानता की वात करना एक श्रनोखापन था। प्रारम्भ में श्रवश्य ही 
उन्हें बड़े विरोध का सामना करना पड़ा होगा; पंरच्तु वे श्रपने विचारों में ' दृढ़ रहे 
झौर मानव समानत्द्ध पर जीवन-भरः- बल. देते रहे । एक विद्वान के शब्दों में : “कबीर 
का व्यवितत्व ऋान्तिकारी-था | उनका यह व्यक्तित्व ही भक्त, प्रेमी तथा शुद्ध मानव 
की विभिन्न धाराश्रों में वहा है | उनके व्यवितत्व में सर्वत्र एक प्रखरता, निश्छलता 
तथा स्पप्टता है । उनके सामाजिक सुधार की उल्लेखनीय विशेषताएं निम्ब- 
लिखित थीं : ह 

() जाति-प्रया व ऊचनतीच की सावना की निन्‍्दा--डॉ. यूंसुफ हुसेन के 
प्रनसार कबीर जाति प्रथा के श्रन्‍्त के बारे में सुनिश्चित थे। वे इसको निरकुश झौर 
पन्‍्यायपूर्ण मानते थे ,तथा उसकी खुलकर निन्‍्दा करते थे, जैसा कि उनसे पहले'किसी 
सुधारक ने नहीं किया । उन्होंने शूद्रों के लिये श्रन्‍्य जातियों के वराबर सामाजिक - 
समानता की मांग की । उन्होंने जाति-भेद का खंडन करते हुए मनुष्य की समानता 
पर वल दिया और इस वात की घोपणा की कि ईश्वर के उच्च सिहासन के सम्मुझ 
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ऊँच और नीच, हिन्दू और मुस्लमाव समी समान हैं। कबीर ने स्वयं कहा था : 
“यह क्या बात है कि एक व्यक्ति जन्म से शूद्र होता है श्रौर अपनी मृत्यु तक शूद्र 
रहता है ? ब्राह्मण स्वयं अपने लिए जनेऊ बनाता है भर उसे घारण करता है । 
यदि ब्राह्मणी से जन्म लेने वाला ब्राह्मण है, तो तेरा जन्म दूसरे ढंग से क्‍यों नहीं 
होता है ?” टी 

(2) बाह्य पवितज्नता का उपहातत-कवीर ने वाह्य पवित्रता और स्पर्श द्वारा श्रप- 
वित्र होने के विचार का अति ब्यंग्यात्मक भाषा में उपहास किया है। उनका कथन था- 
“मुझे बताइये कि भ्रपवित्रता क्या है ? यह किस प्रकार उत्पन्न होती है ? तुम्हारे भोजन 
में और पानी में, जिससे तुम अपना मुह साफ करते हो अ्रपवित्रता है । मछलियों, 
कंछुप्नों और मगरों के रूप में नदो रक्त से श्रोत-प्रोत है । श्रो पण्डित ! तुम भोजन 
करने के लिए पृथ्वी पर बैठते हो, पर पृथ्वी श्रपवित्र है। पग-पग पर उसमें लोग 
दफन हैं और वे मिट्टी हो गये ।” 

(3) मानव-कल्याण, पर वबल--कवीर ने श्राध्यात्मिक समस्याञ्रों के वजाय 
मानव-ञ्राचरण की समस्याओ्रों पर अधिक वल दिया है -। उन्होंने भ्रच्छी संगरति की 
प्रत्यधिक प्रशंसा की श्रौर कहा-- मनुष्य जैसी संगति में रहता है, वेसा ही उसका 
ग्राचरण और स्वभाव हो जाता है । 


कवीर--धामिक सुधारक के रूप सें--डॉ० यूसुफ हु न के अनुसार, कबीर 
की शिक्षा का मुख्य उद्द श्य एक ऐसे मार्ग की खोज करना था, जिसको स्वीकार 
करके उत्तरी भारत की विभिन्न जातियों और घामिक सम्प्रदायों में समन्वय स्थापित 
हो सके । परंतु, कवीर ने नया धर्म स्थापित करने का कभी विचार नहीं किया । 
उन्होंने न तो हिन्दू धर्म और न इस्लाम वर्म को श्रेष्ठता प्रदान की, वल्कि उन्होंने 
दोनों धर्मों की अच्छी वातों की प्रशंसा श्रोर बुरी बातों की निन्‍दा की। अतएव, 
उन्होंने धामिक सुधारों पर बल दिया जो निम्नानुसार हैं : 

() सर्वोच्च सत्ता एक है--कवीर ने हिन्दुओं भर मुसलमानों को यह 
बताकर कि सर्वोच्च सत्ता एक ही है, हिन्दू और इस्लाम धर्मो की झूठी पृथकता का 
खण्डन्न किया । उन्होंने कहा--'भाई ! संसार के दो स्वामी कहाँ से श्राये ? मुझे 
बताझो कि अल्लाह, राम, केशव, हरि श्र हजरत, नाभ किसने रखे हैं ? सोने के 
सभी झाभूषण एक ही अ्रपूर्व घातु के बने हैं । संसार को दिखाने के लिए उपासना 
के दो रूप हैं, जिनमें से एक को नमाज श्रौर दूसरे को घूजा कहते हैं। महादेव और 
मुहम्मद, ब्रह्म श्ौर आदम एक ही हैं । हिन्दू और तुर्क क्या है ? दोनों इसी संसार 
में रहते हैं। उनमें से एक वेद पढ़ ता है श्रोर दूसरा कुरान; एक पण्डित है दूसरा 
मौलाना ; यद्यपि मिट्टी के वर्तत -एक ही वस्तु से बनते हैं, पर इनके सलाम श्रलग- 
प्रलग होते हैं। क्री रदास कहते हैं कि हिन्दू और मुसलमान दोनों भ्रम में हैं वयोंकि 
इनमें से किसी को भी ईश्वर नहीं मिला है ।” 
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-,.. (2) घर्मो की भूडो प्रथकत का खण्डन--कब्री र ने कहा कि धामिक भेद-भाव॑ 
अ्रथहीन है । वास्तविक मानवर्ता तो एक ही है । उत्तका कथन था-: थ्रो सन्‍्यासियों ! 
मैंने दोनों धर्मों की विधियों को देखा 8 । अपने गव के कारण हिन्दू और मुसलभान 
की विधि एक हो है । सतगुरु ने मुक्के यह वात बताई है | जो बात कवीर कहता है 
उसे सुनो--राम शोर खूदा एक ही हैं । 

(3) मूल्ति पुजा व श्राडस्वरों' की निनदा--कवीर ने हिन्दुओं और मुसल- 
मानों के अर्थहीन आ्राडम्बरों और रस्मों की निन्‍दा की है। उन्होंने दिखावे के ब्रत 
रोजा, कब्नों की पूजा आदि के विरुद्ध आवाज उठाई। मृर्ति-प्वजा की निरथ्थकता का | 
विरोध करते हुए उन्होंने हिन्दुओं से कहा--- 

* वाहन पूजे हरि मिले, तो मैं पूजू पहार । 

ताते या चाकी भली, पीस खाय संसार ॥ ह 

(3) तीर्थ यात्रा में श्रविश्वास--कवीर को हिन्दुओं की तीर्थ-यात्रा और 
मुसलमानों के हज (मक्का की तीर्थ-यात्रा ) में अविश्वाप था । उनका कहना था कि. 
तीर्थ यात्रा करता व्यर्थ है। इससे कहीं श्रावश्यक है--भाव की शुद्धता, मालिक का. 
भय, नैतिक झ्राच रण, सबके प्रति स्नेह श्रीर भाईचारे का व्यवहार । है 

(5) ब्राह्मणों और मुल्लाश्रों की निन्‍दा--केंबीर ने पुरोहित ब्राह्मणों व 
मभौलवियों को अन्ध-विश्वासी, श्रहकारी, सत्य-अ्रष्ट व सुर्खे श्रादि कहकर निन्दा, 
की । उन्होंने कहा कि ब्राह्मण श्र मौलवी जिन धार्मिक हूृत्यों को करते हैं, उससे 
उनको मोक्ष नहीं मिलती है, बल्कि लोगों में भेदभाव बढ़ता हैं 


निष्कषं--वाल्तव में यह संत कबीर ही थे जिन्होंने हिन्दुओं ओर मुसलमानों 
में सामंजस्य की भावना स्थापित करने के. लिए उत्साहपूर्वक हादिक प्रयत्न किये। 
उन्होंने प्रेम तथा धर्म का उपदेश दिया जिसका उद्देश्य समस्त वर्गों श्लीर सम्प्रदायों 
में एकता का विकाप्त करना था | उन्होंने इस्लाम श्रीर हिन्द धर्म की विस्तीर्ण खाई. 
को भरने तथा उसमें सहयोग, समन्वय और सम्मिलन की भावना धर्मों के बाह्म- 
भेदों,छढियों एवं आडम्वरों का खण्डन करते हुए उनकी शआ्रान्तरिक एकता पर अधिक 
जोर दिया । डॉ० ताराचन्द के शब्दों में कहा जा सकता है कि “कबीर के जीवन 
का उद्दश्य प्रेम के धर्म की शिक्षा देवा था, जो सब जातियों और धर्मों को एक 


बनाये । उन्होंने हिन्दू धर्म श्रोर इस्लाम के उन तत्वों को श्रस्थवीकार कर दिया, जो 
इस भावना के विरुद्ध थे ।” 


गुरू नानक [4469-4538 ई० | : प्रमुख उपदेश 
गुरू नानक सिख धर्म के संस्थापक एवं सिखों के आदि गुरू थे। वे अपने 
समय के अपूर्व घर्म-सुधारक,रूढ़ि विरोधी तथा अरद्भुत-युग-पुरुष थे। मध्यं-युगीन धर्म 
सुधारकों में नानक का विशिष्ट स्थान है । कंनिघम के अनुसार, “प्रत्येक मौलिक 
धर्म-संस्थापक अपनी व्यक्तिगत, सामाजिक व ऐतिहासिक परिस्थितियों के अंनुरूपषे 
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हो श्रपने धामिक सन्देश देता है जिसका पालन नानक ने भी किया ।” गुरू नॉसक 
का जन्म 469 ई० में पाकिस्तान स्थित वर्तमान 'ननकाना' में हुआ था। 

उद्द श्य और धर्म-प्रचार--खुशवन्तसिह के अनुसार, “एक युवक के रूप में वे 
उस समय प्रचलित भवित मार्ग के सी सम्पर्क में श्राये । कवीर ने उन्हें काफी 
प्रभावित किया और पंजाब की यात्रा करते समय उनका कई मुसलमान सूफी संतों 
से भी मिलना हुआ्ना। सूफी शेख फरीद के जीवन-दर्शन ने उन्हें बहुत ज्यादा प्रभावित 
किया ।” वाह्तव में, नानक विभिन्न धर्मो की बुराइयों के विरोधी- थे तथा साथ ही 
विभिन्न धर्मो की श्रच्छाइयों को स्वीकार करना झपना परम कतंव्य समभते थे।' 
डॉ० ताराचन्द के मतानूसार, “नानक के मस्तिष्क में यह विचार स्वधा स्पष्ट था 
कि उनका जन्म केवल एक ही कार्य की सिद्धि के. लिए हुआ है श्नौर वह कार्य है-लोगों 
को उस मुक्ति का मार्ग बताये जो एक है तथा जिस पर एक ही ईश्वर का शासन है ।”” 

डॉ० ए. एल, श्रीवास्तव ने युरु नानक के उपदेशों के लक्ष्य के सम्बन्धों में 
लिखा है : “नानक का उहँ श्य एक ही ईश्चर की मान्यता के श्राधार पर हिन्दू धर्म 
में सुधार करना और हिन्दुओं एवं मुसलमानों के बीच मैत्री पूर्ण सम्बन्ध स्थापित 
करना था ।” प्रो० वी. एन. लूनिया के अनुसार, -“उन्होंने मृत्यु-प्येन्‍्त हिन्दू- 
मुसलमानों के तीन मतभेदों को दूर करने की सफल चेष्टा की। इनके शिष्यों में 
हिन्दू व मुसलमान दोनों ही थे ।” 

गुरू नानक ने उपनिपद्‌ के विशुद्ध एकेश्वरवाद के सिद्धांत को पुनः जागृत 
किया | कवीर के समान उन्होंने एकेश्वरवाद का उपदेश दिया, मूर्ति-पुजा की निन्‍दा 
की, वहुदेव-पूजा का विरोध किया एवं हिन्दू धर्म श्रौर इस्लाम के कर्मकाण्ड का 
प्रतिरोध किया | उनका उह्ं श्य विभिन्न धर्मो के संघप॑ का अन्त करना था। उनका 
कथन था कि ईश्वर नाम के सम्मुख जाति श्रौर कुल के वन्धन निरर्थक हैं । उन्होंने 
ईमानदारी, विश्वासपात्रता, सत्य निष्ठा, दाच-दया, मद्य-निषेध श्रादि उच्चतम 
आदर्शो के पालन करने का आदेश दिया | उनका मत था कि विश्व का परित्याग 
कर सन्यास लेना ईश्वर की दृष्टि में आवश्यक नहीं है, उसके लिए तो घामिक 
सन्‍्यासी तथा.भक्‍त व गृहस्थ सभी समान हैं । 

गुरु नानक के उपदेश : प्रमुख विशेषताएँ 

गुरूतानक ने जो उपदेश दिए उनके विभिन्न पहलू शरीर प्रमुख विशेषताएं 
निम्नानुसार हैं : (।) हिंदू-मुस्लिम एकता पर बल--नानक हिन्दू-मुस्लिम एकता के 
प्रवल समर्थक थे । वे इन दोनों को पिता-परमेश्वर की संतान मानते थे । नानक ने ' 
हिन्दुओं श्रौर मुसलमानों के मध्य हंप को मिटाने के लिए कहा : “ईश्वर ने 
मुझसे कहा कि तू ससार में जा श्रौर लोगों से एक ही ईश्वर का नाम लेने के लिए 
वाह । सत्य का घर्म स्थापित कर झौर बुराई को दुर कर । दोनों जातियों में से 
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जी भी तेरे पास ओएं, उसे अपना शिष्य बना । जीवन को व्यथे नष्ठ मत होने दे' 
निर्धनों की रक्षा कर, याद रख कि 84 लाख योनियों में ईश्वर विद्यमाच है ।” 

(2) एक सर्वोच्च सत्त--तानक ने चरम सत्य ईश्वर को बताया आर 
उसी को जनता के समने रखा | उनका कहता था--“संसार भर का ईश्वर एक है, 
समस्त भेद भाव मानव-क्त हैं ।/“*“विश्व में'या इससे बाहर कोई भी - ऐसी वस्तु 
नहीं है जिसका सम्बन्ध ईश्वर से नहीं है। जितनी भी सृष्टि है, वह सब उसी का 
नाम है। 

(3) सच्चे धर्म पर जोर--तानक ने लोगों को सच्चा धर्म का अ्रभिप्राय 
बताते हुए कहा : “धर्म केवल शब्दों में वहीं है । जो व्यक्ति सब मनुष्यों को बरा- 
बर समभता है, वही धार्मिक है । मकबरों या कब्रिस्तानों में घूमना या समाधि में 
बेठना धर्म नहीं है । विदेशों में घृमना या तीथ॑-स्थानों में स्नान करना धर्म नहीं है । 
संसार की श्रशुद्धताओं में शुद्ध रहो श्रौर इसी में तुम्हें सच्चा धर्म मिलिगा ।” धार्मिक 
कंटटरता और अ्रन्घध-विश्वास किसी भी धर्म का हो, उन्हें अभिय था और वे उसका 
बिता किसी हिंचक के विरोध करते थे। 


(4) भ्राडम्वरों की निन्‍्दा--गृरुनानक ने हिन्दुओं और मुसलमानों के बाह्य. 


श्राडम्बरों की निन्‍्दा की। उन्होंने गंगा-स्तान, तीथ॑-यात्रा, मृर्ति-पूजा, ब्राह्मणों 
श्रौर मोलवियों की प्रमुखता और इस्लाम के धर्म कर्मकाण्डों का विरोध किया । 
कबीर के समात नानक चेंदों में विश्वास नहीं करते थे तथा मू्ति-पुजा को 
भी व्यर्थ समभते थे । मुसलमानों को उन्होंने उपदेश दिया था--“दया को भ्रपती 
मस्जिद बना, इन्साफ को अपना कुरान समझ, नेक कार्यो को अपना “कावा बना 
और परोपकार को कलमा तथा खुदा की मर्जी को अपनी तस्वीह मान।” हिन्द्रशों 
से उन्होंने कहा कि वही मनुष्य श्रपने धर्म के प्रति सच्चा है जो भगवान से डरता है 
श्रौर अच्छे काम करता है । 


(5) जाति-प्रथा का विरोध--तानक का कहना था कि जाति की-उच्चता 
के आ्राधार पर गर्व करना अपने को ईश्वर से दूर ले जाना है| "याद रखो कि कर्म 
ही जाति को निश्चित करता है । मनुष्य श्रपने स्वयं को कार्यों से श्रेष्ठ श्रथवा 
पतित बनता है ।““जाति-भेद की चिन्ता न करो । याद रखो कि ईश्वर का 
प्रकाश सब व्यक्तियों में है और उसके यहाँ जाति भेद नहीं ॥” 


(6) चरित्र एवं हृदय की पविन्नता पर बल--गरुरुनानक ले चरित्र निर्माण 


पर अत्यधिक बल दिया। उनका कथन था--यदि मनुष्य का चरित्र ठीक नहीं 

है, तो बह जीवन में कभी सफल नहीं हो सकता । मनुष्य समाज में रहकर अपने 

कत्त व्यों का उचित प्रकार से पालन तभी .कर सकता है, जबकि उसका चरित्र 
छा हो ।” उन्होंने हृदय की पवित्रता पर भी बल दिया-। 


रौ 
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(7) गुरू का महत्व-- नानक ने कहा है : “गुरू के मिलने से ही हमें सांसा- 
रिक्र जीवन के अन्त पौर आध्यात्मिक जीवन के प्रारम्भ का श्रनुभव होता. है , 
गव॑ का नाश होता है, मुक्तावस्था की प्राप्ति होती है और परमात्मा की शरण में 
स्थान मिलता है। संसार में चाहे जितने भी मित्र या सखा हों, पर गुरू के बिना 
ईश्वर के अस्तित्त्व का ज्ञान नहीं होता है ॥ 

निष्कप ---युरूतानक हमेशा (पुण्य की प्रशंसा, श्रोर पाप की निन्दा' पर 
बहुत जोर देते थे । इस तरह, गुरूनानक का जीवन एक प्रकाश की भाँति तथा 
नेतिकता और चरित्र की निभ्चयता लिए हुए है । उनका जीवन समस्त व्यक्तियों के 
दिलों में प्र म, धैर्य और घामिक सदुभावना जायूत करने के लिए प्रेरणा का स्रोत 
है ! ग्रुुतानक के अनुयायी वाद में सिक्ख कहलाये श्रौर उन्होंने उनके सिद्धान्तों को 
ग्रन्थ साहब' में संग्रहीत किया । 

सन्त दाद [| 4544-7603 ईस्वी ] 

भक्ति सम्प्रदाय के सन्‍्तों में दादू-का नाम विशेषकूप से उल्लेखनीय है 
संत कबीर की तरह दादू ने भी रूढ़िवाद की कटु आलोचना करते हुए हिन्दुओं भर 
मुसलमानों को नजदीक लाने का सफल प्रयत्न किया | इनका जन्म तो अश्रहमदाबाद 
में हथ्मा पर इन्होंने अपने जीवन का विशेष समय राजस्थान के नराना श्रीर भराना 
नामक स्थानों में व्यतीत किया । श्रन्य संतों के समान इन्होंने भी मूर्ति-पृजा, जाति 


बन्बन, तीथ , ब्रेत, अवतार गआरादि श्रन्धविश्वासों के विरुद्ध श्रावाज उठाई 
विभिन्न विरोधी सम्प्रदायों को आतृत््व और प्रेम में बांधकर एक करना चाहते थे । 
ग्रतएव इन्होंने एक अलग पंथ का निर्माण किया जो 'दादू पंथ” के नाम से प्रसिद्ध 
हुआ । वे धामिक ग्रन्वों की प्रभुता व प्रामाणिकता में विश्वास करने की श्रपेक्षा 
इंश्वर के साक्षात्कार में विश्वास करते थे । इसलिए उनका उपदेश था कि हम पूर्ण - 
तया अपने आपको ईश्वर को समर्पित कर दें;। 

सत दादू के महान्‌ त्याग, ऊचे प्रस ओर श्रथाह दया ने हजारों को बरवस 
खींच लिया था। संत दादू का कहना था कि “श्रात्म-ज्ञान, जात-पांत की निस्सारता 
तथा संघम-नियम भावाभिव्यक्ति सच्ची उपस्सना के. ठोस साधन हूँ ।” उनके श्रधि- 
कांश अनुयायी गृहस्थ श्रौर व्यवसायी थे। इनमें हिन्दू श्रौर मुसलमान दोनों 


सम्मिलित थे । | 
चंतन्य [4485-]533 ई० |. 

भक्ति श्रांदोलन की कृष्ण भक्ति शाखा श्रांदोलन के महानप्रवतंकों में 
चैतन्य का नाम सबसे ऊपर आता है । वेंगाल के नदिया ग्राम 
में उनका जन्म हुआ था और पच्चीस वर्ष की अवस्था में इन्होंने संन्यास ले लिया 
था। इन्होंने जाति-प्रथा की घोर निन्‍्दा की, मनुष्य के विश्व-वन्घुत्व की घोषणा की 
और कर्मेकाण्ड की निसप्तारता प्रकट की | उनका -मत था कि प्रम और भक्ति, 
भजन ओर नृत्य के द्वारा आनन्द और उल्लास की ऐसी दशा उत्पन्न होती हैं जिसमें 


ईश्वर का साक्षात्कार हो जाता है । 
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उन्होंने हरि-भक्ति का प्रचार किया एवं प्र म, दया, आातृ-भाव का उपदेश 
दिया ,; संन्‍्यासी जीवन के वे पक्षपाती थे और संक्रीतंन-प्रथा के वें जनक थे। 
उन्होंने गोसाइयों के संघ को प्रतिष्ठित किया था ! प्रेम इनके सम्प्रदाय की प्रधानता 
'थी । इसने जन साधारण पर श्रत्यन्त ही गहन और ' विस्तृत प्रभाव डाला। 
होने लोगों को कृष्ण भक्ति का सन्‍्त्र दिया। इनका धर्म 'रस्मे-रिवाजों तथा 
श्राउम्बरों से मुक्त था। उन्होंने ज्ञान के स्थान पर प्रेस और भक्ति फो सुख्य 
बताया । 
परंतु, चैतन्य का प्रभाव केवल घामिक क्षेत्र तक ही सीमित था, सामाजिक 
मामलों में यह परिलक्षित नहीं हुआ । चूकि चैतन्य समाज सुधारक ने थे इसलिए 
सामाजिक कुप्रथाश्रों की श्रौर विशेष ध्यात नहीं दिया। फिर भी, धर्म श्रौर ईश्वर 
की दृष्टि में वे सभी व्यक्तियों को समान मानते थे । 
मीराबाई [7498-546 ६० ] 
मीरावाई का नाम भक्तकालीन संतों में विशेष श्रद्धा के साथ लिया 
जाता है। भीरावाई राजस्थान के जोधपुर क्षेत्र के मेड़ता में उत्पन्न हुई थी। 
यह वाल्यकाल से ही स्वयं पद बनाने लगी थी । सस्तों की भक्ति भावना का प्रभाव 
उन पर पड़ा और उन्होंने संत मत के अनसार ईश्वर की भक्ति की । 
मीरा की उपासना साधुय्य भाव की थी श्रर्थात्‌ वे श्रपने इष्टदेव श्री कृष्ण की 
भावना प्रियतम या पति के रूप सें करती थीं । उन्होंने श्रपने भगवान्‌ का उल्लेख 
प्रियतम, योगी, सगुण ब्रह्म, प्रशय लीलाकारी श्रादि रूपों में किया है । श्रस्तु, मीरा 
का भगवान्‌ प्रियतम पुरुष है, जिनकी दासी मीरा नारी है। मीरा का प्रेम ही 
उनकी साधना है। मीरा प्रे म-योगिनी थी । उनकी प्रणयानुभूति और विरह-पीड़ा 
की श्रभिव्यक्ति रहस्यवाद की भावना से ओत-प्रोत हैं । 
डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव के अनुसार, भीरा की प्रसिद्धि उनके भजनों के 
कारण हैं। ये भजन कृष्ण के प्रति प्रेम व भक्ति-भावनाओं से श्रोतत-प्रोत थे। “मौरा 
के पद विश्व के भक्ति-साहित्य के रत्न हैं ।” मीरा ने श्र, गार रस में भ्रपने भावों का 
प्रकाशन किया है, पर इसमें वासना का सौरभ नहीं मिलता ॥। सारांश में, 
कृष्ण-भक्त गायकों में मीरा का स्वर काफी ऊँचा श्रौर उनकी पुकार हृदय की 
सच्ची पुकार लगती थी जिसने कृष्ण भक्तों को श्रपनी श्रोर श्राकपित किया । अपने 
मधुरतम गेय-पदों के कारण हो मीराबाई का नाम श्रमर हो गया । 
| नामदेद 
5वीं शताब्दी में नामदेव ने महाराष्ट्र में भक्ति-्मार्ग को बहुत 
लोक़प्रिय बनाया । नामदेव अपनी युवावस्था में ही कृष्ण भक्त हो गये और पैतृक 
दर्जी' के व्यवसाय के स्थान पर हरि कीतंन का व्यवसाय अपना लिया। उनका 
मुह्य केन्द्र पण्डरपुर था | नामदेव ने सभी लोगों को प्रंम,व भक्ति का पविन्न उपदेश 
दिया। वे जाति-प्रथा के पक्ष में नहीं थे। उनके शिप्पों में सभी जातियों श्र 
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वर्गों के लोग थे । उन्होंने साहसपुवेक परम्परागत रीति-रिवाजों और जाति-पांति 
के बंधनो' को काटने का सफल प्रयास किया। श्रस्य सन्‍्तों की भांति नामदेव भी 
एकेश्वरवादी थे शौर मूर्ति-पूजा तथा पुरोहितों के नियन्त्रण एवं प्रभत्त्व के विरुद्ध 
थे | उनकी मान्यता थी कि भक्ति के माध्यम से ही मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है । 
नामदेव भी हिन्दू-मुस्लिम एकता के समर्थक थे। उनके भूठे श्राडम्बरों के विरुद्ध 
थे । उनकी वाणी का नमूना प्रस्तुत है ह 

/हिन्दू श्रन्धा, तुरको काना । दूवों ते ज्ञानी सयाना ।” 

“(हिन्दू पूजे देहरा, मुसलमान मसीद । 

नामा सोई सेविया, जहाँ देहरा न मसीद ।”! 


पी] 


8 
भारतीय पुनर्जागरण : कारण और परिणाम 


], भारतीय पुनर्जागरण : या पुनरुत्थान के कारंण 
ता, राजा राममोहनराय : आधुनिक भारत के जनक ! 
पा, ब्रह्म समाज : मूलभूत सिद्धान्त श्र योगदान 
[ए, स्वासी दयानन्‍्द : व्यक्तित्व श्रौर योगदान 
९. शआ्लार्य समाज : पुनर्जागरण सें योगदान 
शा, रामकृष्ण परमहंस : व्यवितत्व एवं योगदान 
शा, स्वामी विवेकानन्द : भारतीय पुनर्जागरण सें योगदान 
शत, थियोसोफीकल सोसायटी : उद्देश्य एवं योगदान 
05. मुस्लिम समाज का पुर्नानिर्माण : भ्रलीगढ श्रान्दोलन 





“बिना पुनर्जागरण के कोई भी सुधार सम्भव नहीं है।! 
77० वी० हैवल 
भारतीय पुनर्जागरण--9वीं शताव्दी, विशेषतः इसका उत्तराघे, भारतीय 
इतिहास में एक उत्मेष, चेतन झौर उत्थान का युग था। राजनीतिक-कारण 
सामाजिक चेतना उत्पन्न करते हैं, सामाजिक चेतना राजनीतिक उत्थान का कारण 
बन जाती है। अस्तु जो कारण राजनीतिक चेतना के लिए उत्तरदायी ,.थे,.. वे ही 
सामाजिक पुतरुत्थान के लिए प्रेरक सिद्ध हुए 
पुरर्जागरण शब्द का श्रर्थ है पुत: जायना। इसका शाब्दिक श्रथ्थ है 
पुनर्जॉबन । साधारणतया यह माना जाता है कि जब किसी देश में सामाजिक.व 
धामिक क्षेत्रों में भ्रत्यन्त हीन दशा हो जाती. है तो कुछ कारक ऐसे उत्पन्न हो. जाते 
हैं जो धामिक भौर सामाजिक छ्वास को रोककर इन क्षेत्रों में विकास करने का 
प्रयत्न करते हैं, इसी को पुनजागरण कहते हैं। “भारतीय प्ुर्जागरण भारतीय 
सांस्कृतिक जीवन की नवीन योवनावस्था है जिसने बिना प्राचीन सिद्धांतों को तोड़े 
नवीन वेष-भूषा धारण करली थी । प्राचीच भारतीय संस्कृति से ही .वह भूलाधार 
भ्रदत फ्िया है जिस पर वतंमान नवाश्युत्थानोन्मुख भारत ने अपने भव्य भवन का 


( 444 ) 


निर्माण किया है ।” इस प्रकार भारतीय पुनर्जागरण प्रमुखत्तः एक भावना का 
विपय है जिसने राष्ट्र के विकास के साथ-साथ धरम, समाज और संस्कृति भें चिलक्षश 
परिवर्तन कर दिये हैं। श्राधुनिक भारत का विकास उच्नीसवीं सदी के भारतीय 
पुनजागरण का केवल एक अंग-माज है। इस पुनर्जागरण ने भारतीय आत्मा को 
उसकी गहराई तक हिला दिया है और जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में महत्त्वशाली 
परिवर्तेन उत्पन्न कर दिये हैं। आधुनिक भारत प्रत्येक विपय के लिए इस पुनर्जागरण 
का ऋणी है। 

भारतीय नवास्युत्यान प्रारम्भ में एक वौद्धिक पुनर्जागरण था और इसमे 


हमारे साहित्य, शिक्षा, कला और विचारधारा को प्रभावित किया। दइसरी पीढ़ी 
से यह एक नेतिक शवित हो गयी श्रोर इसने हमारे सम्राज व घमममं को सुधारा । 


तीसरी पीढ़ी में इसने प्रारम्म से ही भारत का श्राथिक दृष्टि से श्राधुनिकीकरण 


करने का प्रयास किया श्ौर अन्त में राजनीतिक स्वाधीनता प्राप्त की । 
भारत की सभ्यता और संस्कृति श्रेष्ठ है, उसमें प्रगति करने का स/हस है 
और बह पश्चिमी सभ्यता के मुकाबले खड़ी हो सकती है, यह पुनर्जागरण-श्रान्दोलन 


का श्राधार था। जीवन के सभी क्षेत्रों में परिवर्तन ओर सुधार उसका व्यावहारिक 
स्वरूप तथा भारत के सामाजिक, राजनीतिक, झ्राथिक, साहित्यिक, धामिक श्रौर 


कलात्मक क्षेत्र में एक नवीन चेतना प्रदान करना उसका परिणास था । 

भारत को पश्चिमी सभ्यता का अंग बनाने से रोकना, भारतीयों में आत्म- 
गौरव और अ्ात्म-विश्वास उत्पन्न करना, परम्परागत धर्म और समाज में विभिन्न 
परिवर्तन करना तथा नवीन भारत का निर्माण करना भारतीय पुनरुद्धार-श्रान्दोलन 


की ग्राधतनिक. भारत को देन है। प्रारम्भ में पुनरुद्धार-॥न्दोलन एक बीद्धिक 
परिवतंन था, बाद में वह अनेक सामाजिक श्र घामिक सुधारों का श्राधार बना । 


भ्रन्त में, उसने भारत के राजनीतिक श्रान्दोलन को जीवन. प्रदान करने में सहयोग 
दिया । भारतीय जीवन का कोई भी ऐसा क्षेत्र वाकी न रहा था जिसपर इस 
आन्दोलन का प्रभाव न पड़ा हो । 
], भारतीय पुनर्जागरण या पुनरुत्थान के कारण 

. पाश्चात्य सभ्यता का प्रभाव--अपनी राजनीतिक सार्वभौमिकता शौर 
प्राथिक सत्ता के साथ-साथ अंग्रेजों ने भारत में पाश्वात्य सभ्यता व संस्कृति का 
भी बीजारोपण कर दिया । इससे भारत की लड़खढ़ाती हुई व्यवस्था को गहरा 
झ्राघात लगा । प्राचीनतम विचारधाराए, प्रणालियाँ तथा रुढ़ियाँ विलुप्त होने 
लगीं और नवीन विचारों और प्रथाओ्रों मे उनका स्थान ले लिया । सांस्कृतिक 
घाराशोों का एक नवीन रूप दृष्टिगोचर होने लगा। इसके अतिरिक्त भारत ः में 
अंग्र जों श्रौर उनके सुदृढ़ साम्राज्यवाद ने श्रनेक विरोधी तत्त्वों के मध्य, हमें,शप्रन्ति, 


राजनीतिक एकता श्रौर शासकीय सभ्यता दी,। इससे राष्ट्रव्यापी, पृच्र्जाग्रण,क; 
मार्ग सुलभ हो गया । 


है 
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(2) विदेशों से सम्पर्क--अंग्र जी शासत-काल में एक बार फिर भारतीयों 
का विदेशों से सम्पर्क स्थापित हुआ । यूरोप के विभिन्न रांज्यों के अ्रतिरिक्त चीन, 
अमरीका, जापान, रूस आदि राज्यों से भी भारत का सम्पर्क हुआ । इससे भारत 
को विभिन्न देशों की सामाजिक व्यवस्था, शासन, राजनीतिक विचार, आथिक व्यव- 
स्‍्था, औद्योगीकरण आदि के बारे में जानकारी हुई ! इससे भारत में अपने सुधार 
करने तथा प्रगति करने की भावना आयी । 

(3) श्रंग्र जी भाषा की शिक्षा--भारतीय पुनर्जागरण का एक प्रमुख कारण 
यहाँ की अंग्र जी शिक्षा है । भारत में अ्ंग्र जी शिक्षा का आरम्भ ईसाई पादरियों 
आर स्वयं भारतीयों के प्रयास से हुआ । सच्‌ 826 में यह भाषा शिक्षा का माध्यम 
स्वीकार कर ली गई । अनेक भारतीय उच्च शिक्षा प्राप्त करने के लिए इंगल॑ण्ड गये 
शरीर उन्होंने अन्य यूरोपीय देशों की यात्रा भी की । अंग्र जी भाषा ने पश्चिमी संस्कृति 
और सभ्यता के द्वार भारतीयों के लिए खोल दिये । पश्चिम के स्वतन्त्रता, समानता, 
जनतन्त्र और राष्ट्रीयता के विचारों से भारतीय प्रभावित हुए । 


स्कूलों और कॉलेजों में दी जाने वाली शिक्षा ने लोगों के विचारों और 
इष्टिकोण में खूब परिवर्तत कर दिया । इस अंग्र जी-शिक्षण ने भारतीय मस्तिष्क 
के वौद्धिक पृथकत्व को भंग कर दिया और उसे पाश्चात्य विज्ञान, साहित्य और 
इतिहास के सम्पर्क में ला दिया । फलस्वरूप, यहाँ ऐसी ही विशाल मानप्तिक प्रगति 
हुई ज॑सी यूरोप के राष्ट्रों में पन्‍द्रहवीं और सोलह॒वीं शताब्दियों में पुनर्जागरण के 
समय हुई थी । “हमारे नौजबान विद्याथियों के सामने नवीन विचारों का एक संसार 
खुल गया । घामिक व पौराणिक भूगोल, काल्पनिक इतिहासे और मिथ्या विज्ञान के 
स्थान पर, जिनसे वे परिचित थे, अ्रव पृथ्वी के रूप-आ्राकृति के विषय में गंभीर 
विशुद्ध सत्य, पश्चिम के नवीन विकसित सामाजिक व राजनीतिक विचार, राष्ट्रों के 
उत्थान व पतन एवं प्रकृति के अपरिवर्ततशील नियम उनके ध्यान में आ गये । 


वस्तुतः भारतीय पुनर्जागरण अंग्रजी साहित्य, आ्राधुनिक दर्शन श्र विज्ञान के 
अ्रध्ययन से आरम्भ होता है । 


(4) प्रारम्मिक ईसाई घमं-प्रचारक--सनत्‌ 83 के पश्चात्‌ विदेशी ईसाई 
पादरियों ने काफी बड़ी संख्या में भारत आना शुरू कर दिया था । इन ईसाई घर्म- 
प्रचारकों ने भारतीय धर्मों का मजाक उड़ाया और भारत में ईसाई धर्म की श्रेष्ठता 
का प्रचार किया शिक्षा, दान, अस्पताल, सेवा आदि सभी का उपयोग उन्होंने 
इंसाई धर्म के प्रचार के लिये किया । भारत सरकार ने "भी उनके काय में उन्हें 
सहायता प्रदान की । इन प्रचारकों ने सामाजिक कुरीतियों को धर्म में सम्मिलित 
करके हिन्दू और मुसलमान दोनों ही धर्मों पर कठोर प्रह्मर करना शुरू किया । इस 
कारण भारतीय, मुख्यतया हिन्दू बहुत वड़ी संख्या में ईसाई धर्म को स्त्रीकार करने 
लगे । इस कारण हिन्दू और मुसलमानों को अपने-अपने धर्म की रक्षा करने की ओर 


(£ हो 


ध्यान देना पड़ा । इसी कारण 9वीं शताव्री के आरम्भ में अनेक सामाजिक और 
घामिक आन्दोलनों का भारत में सत्रपात हआ । 


(5) भारतीय प्रेस, समाचार पत्न-पतन्निकाएँ ओर साहित्य--पुनरुत्थान एवं 
घामिक व समाज सुधार आन्दोलन के लिए भारतीय छापाखाने, समाचार-पत्र, 
पत्रिकायें और साहित्य सशक्त सहायक और उत्त जक प्रमाणित हुए । 

हमने अपनी प्राचीन सांस्क्ृतिक पैतृक सम्पत्ति को उन योरोपीय लोगों के 
प्रयत्नों से ढू ढ़ लिया, जिन्होंने भारतीय साहित्य और इतिहास का श्रध्ययन किया 
और ग्रन्थों को प्रकाशित किया । विलियम जोन्स और मैक्समूलर जैसे अनेक विद्वानों 
ने भारतीय प्राचीन ग्रन्थों का अ्रध्ययन किया, अ्ंग्र जी में उनका अनुवाद किया और 
उन्हें प्रकाशित कर विश्व को प्रकट किया कि ये त्रन्थ संसार की सभ्यता की शअमृल्य 
निधियां हैं। पश्चिम के विद्वानों ने भारत की अनेक प्राचीन कला-कृतियों और सभ्यता 
के केन्द्रों की खोज की तथा उनसे प्राचीन भारतीय सभ्यता की श्रेष्ठता स्थापित 
की । उनके अ्रध्ययन से जब भारतीयों को यह पता चला कि पश्चिम के विद्वान 
भारतीय धर्म, दर्शन, साहित्य श्रौर कला को इतना श्रेष्ठ बताते हैं तो उन्हें भी अपने 
आत्म-सम्मान और गौरव का ध्यान आया, अपने धर्म और संस्कृति में 
उनका विश्वास उत्पन्न हुआ तथा उन्होंने उसकी श्रेष्ठता स्थापित करने का 
प्रयत्न किया । 


भारत में अनेक पत्र-पत्रिकाशरों का प्रकाशन प्रारम्भ हुआ । वे भारतीयों को 
बाह्य विश्व के धनिष्ठ सम्पर्क में ही नहीं लाये श्रवितु इन्होंने हमारे देश की राज- 
नीतिक, श्राथिक, धामिक श्रौर सामाजिक वुराइयों को भी हमारे सामने प्रकट कर 
दिया । हमें अपनी दु्दंशा का आभास हुआ और इनको दूर करने के लिए हमारे 
शिक्षित-वर्ग ने दृढ़ संकल्प किया । 

(6) पश्चिमी सभ्यता का प्रचार--भारत में पुनर्जागरण का एक मूल कारण 
भारत में पश्चिमी सभ्यता का प्रचार भी था । भारत में अनेक व्यक्ति ऐसे हो गये 
जिनके लिए पश्चिमी सभ्यता श्रादर्श वन गयी । पश्चिमी विचार, वेशभूषा, खान-पान, 
समाज और धर्म से वे इतने अधिक प्रभावित हो गये कि वे उसकी नकल करने में 
अपना गौरव मानने लगे । भारतीय सभ्यता, धर्म और समाज में उनको विश्वास न 
रहा और एक समय ऐसा झाया जबकि यह प्रतीत हुआ कि सम्पुर्णा भारत पश्चिमी 
सभ्यत्ता का शिकार हो जायेगा । परन्तु यह स्थिति अधिक समय तक न रही । अनेक 
भारतीयों ने पश्चिम की ओर की इस घुड़-दौड़ का विरोध किया और अपनी ओोर 
सभ्यता श्रौर धर्म में विश्वास करने की प्रेरणा भारतीयों को प्रदान की ! 

पश्चिमी सभ्यता ने अंघ-विश्वास के स्थान पर तक को श्रेष्ठ बताया | व्यक्ति 
की भावना को वाह्म बन्यनों से अधिक महत्त्व दिया और इस प्रकार सामाजिक न्याय 
झौर राजनीतिक अधिकारों की नवीन भावना को जन्म दिया । सारांश में, पश्चिमी 
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सभ्यता की भारत को मूल देन यही थी जिसके द्वारा भारतीयों ने परम्परा और 
ग्रन्थ-विश्वास के आधार पर सामाजिक, धामिक और राजनीतिक प्रधाओं को मानने 
से इन्कार कर दिया तथा उन सभी को तके और बुद्धि के श्राधार मु जाँचना शुरू 
कर दिया । मस्तिष्क की यह स्तंत्रता ही भारतीय पुनरुद्धार-आान्दोलन का एक मुख्य 
कारण थी जिससे भारत में धर्म, समाज, कला, साहित्य, श्रर्थ-व्यवस्था, राजनीति 
आदि जीवन के सभी क्षेत्रों में परिवर्तत करने की भावना जागृत हुई और भारतीय 
जीवन के सभी क्षेत्रों में परिवर्तन हुए । हों 

निः्कषें--उपयु क्त सभी कारणों ने लोगों को फककोर दिया और उन्हें युर्ग 
की कुम्भकर्णी निद्रा से जाग्रत कर दिया । यह भारतीय पुनरुत्यात का सूत्रपात था । 
एक विद्वान के शब्दों में, “भूतकाल पर आाज्नोचनात्मक दृष्टिकोण और भविष्य के लिए 
नवीन महत्वाकांक्षाएँ इस नवीन पुनर्जागरण की विशिष्टताएँ रहीं! धर्म श्रौर विश्वास 
का स्थान विवेक और न्यायसंगत विखंय ने ले लिया था; अन्धविश्वास ने विज्ञान को 
आत्म-समर्यण कर डिया था; गतिहीनता का स्थान प्रगति ने ले लिया था । निदिष्ट दोषों 
और बुराइयों को दूर कर सुधार ४ के तीत्र उत्साह ने युगों की उदासीनता व आलस्य 
पर विजय प्राप्त कर ली थी । शास्त्रों की परम्परागत श्रथों की समालोचनात्मक 
दृष्टि से जाँच की गयी और नंतिकता तथा धर्म की नवीन धारणाश्रों ने सनातनी 
विश्वासों और प्रथाशों के ढाँचे को परिवर्तित कर दिया ।” नवीन विचार और 
भावनाएँ पहले तो लोगों के एक छोटे से समुदाय तक ही सीमित रहीं । धीरे-धीरे ये 
लोगों के विस्तृत क्षेत्र में प्रसारित हो गयीं और अन्त में उनका प्रभाव जन-साधाररण 
तक पहुँच गया । हद 

पुनरत्थान या पुनर्जारण के परिणाम 

भारतीय पुनरुद्धार-आन्दोलन ने न केवल विभिन्न सामाजिक और धामिक 
सुधार आन्दोलनों को भारत में जन्म दिया वल्कि उसने आथिक, साहित्यिक, कला- 
त्मक, राजनीतिक आ्रादि सभी क्षेत्रों में भारतीयों को प्रभावित किया और जीवन के 
सभी अंशों में एक नवीन जाग्रति को जन्म दिया । | 

।. राजनीतिक क्षेत्र--इस क्षेत्र में जो जाग्रति हुई, उससे राष्ट्रीयता की लहर 
समस्त देश में फेल गयी और अंग्रेजों के विरुद्ध संघर्ष व विद्रोह की भावना का 
उत्कप हुआ | फलत: महात्मा गांधी के नेंठृतेव में अंग्रेजों से संघ कर भारत ने 
अपनी स्वतंत्रता पुनः प्राप्त कर ली। पुनर्जारण की भावना ने भारतीयों की सांस्क्- 
तिक एकता और गौरव का निर्माण किया । “यह राष्ट्र महान्‌ था' की भावना से 
यह राष्ट्र महान है! की भावना को भ्रोत्साहन मिला । पुनरुद्धार आन्दोलन के सभी 
नेता चाहे वे धर्म-सुधारक हों या समाज सुधारक, साहित्यकार हों श्रथवा कलाकार, 
राष्ट्र प्रेमी भी थे । - | 

2. सामाजिक क्षेत्र--इस क्षेत्र में पुनर्जारण की जो लहर व्याप्त 


समाज की काया पलट हों गयी । इसके फलस्वरूप ही भार: 


तीय समाज में फैली 
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कुप्रथाओं---सती-प्रथा, वाल-वध, वाल-विवाह, पर्दा-प्रथा, अशिक्षा, छुआ-छूत, ऊँच-. 
नीच और जटिल जाति-प्रथा आदि का निवारण संभव हो सका । देश की सामाजिक 
दशा सुधर गयी | फलतः आज भारतीय समाज प्रगतिशील हो रहा है। अब भारतीय 
समाज के अनेक प्रतिक्रियावादी तत्व समाप्त कर दिये बये हैं । 


3. धामिक क्षेत्र--पुनरुद्धार-श्रान्दोलन का सबसे महत्त्वपूर्ण प्रभाव 9वीं 
सदी के धमं-सुधार श्रान्दोलन थे | प्रायः सभी धर्मों ने एक नवीन चेतना का अनुभव 
किया । ईसाई, पारसी, इस्लाम और मुख्यतः हिन्दू धर्म में जो जाग्रति की भावना 
आयी, उसने भारतीय समाज और राष्ट्र को एक नवीन जीवन प्रदान किया । विभिन्न 
धामिक आरान्दोलनों ने हिन्दू धर्म को उसके-दोपों से मुक्त किया और उसके सत्य 
सिद्धातों को खोज निकाला | अब भअ्रध्यात्मवाद भारत की श्रेष्ठता का प्रतीक़ है । 

4. श्राथिक् इृष्टिकोश--भारतीय काफी समय से अ्रन्ध-विश्वासी और 
परम्परावादी रहे हैं | पश्चिमी सभ्यता, विचारधारा और अंग्रेजी शिक्षा ने उनकी 
जड़ता को समाप्त कर दिया । तक के श्राघार पर अश्रच्छाई और बुराई का निरणय 
करने की भावना को जीवन के सभी क्षेत्रों में विकास करने की प्र रणा प्रदान की । 
| 5. साहित्यिक क्षेत्र--इस क्षेत्र में जो पुनर्जारण हुआ । उसके फलस्वरूप 
पाश्चात्य विद्वानों ने संस्कृत का अव्ययन किया, जिससे भारत विपयक अध्ययन का 
उदय हुआ । भारतीयों को अपने राष्ट्र के विलुप्त यश-गौरव और अतीत के स्वणिम 

तिहास का प्रमाणिक परिचय मिला । भारतीयों में- बौद्धिक जागरण हुआ, जिसकी 
विलक्षण अभिव्यक्ति प्रान्तीय भाषाओं के विकास में हुई । | 

निष्कर्य-- इस प्रकार भारतीय पुनरुद्धार-ग्रान्दोलन ने भारतीय जीवन के 
सभी क्षेत्रों को प्रभावित किया । धर्म, समाज, राजनीति, कला, साहित्य श्रादि क्षेत्रों 
में वह भारतीयों के विकास का आधार बना । उसने उस आधार-शिला का निर्माण 
किया, जिस पर आराधुनिक भारत की नींव है। 


॥॥. राजा रासमोहन राय 
अाधुानक भारत के जनक 

(रि०9 रिक्या शिणाशा फेबए-परफ& क्‍शीश' ए शिी०प४त ॥709) 

“भारत नवोत्थान की धारा के क्रम में छोटे-बड़े श्रनेक व्यक्तित्व उत्पन्न हुए 
हैं। यह धारा अ्रव भी प्रवाह में है और आज भी ऐसे व्यक्तियों का अविर्भाव 
ग्रवरुद्ध नहीं हुआ है । किन्तु इन सब व्यक्तियों के आध्यात्मिक पिता राममोहन 
प्राय हैं । 

--प्रो० एच० सी० जकरिया 

भारतीय धामिक तथा सामाजिक विकास के क्षेत्र में राजा राममोहन राय 

का नाम सबसे अग्रणी है । वह ही आधुनिक सामाजिक सुधार आ्रान्दोलन, के जनक 
थे। वह भारतीय पुनरुत्थान के प्रथम और संभंवतः सबसे महान्‌ तपस्वी थे । 


डॉ० के० एम० परितक्कर के शब्दों में, “उन्नीसवीं शताब्दी के प्रारम्भिक वर्षो में इस: 
भारत के वक्षःस्थल पर उस मनीषी ने पदार्पण किया जिसे भारतीय पुनरुद्धार का: 
जन्मदाता कहा जा सकता है ।” 

राममोहन राय एक दूरदर्शी प्रणेता थे । वे आधुनिक युग के प्रथम भारतीय 
चौद्धिक थे । उन्होंने समक लिया था कि भारत भविष्य में किस दिशा को ओर 
भुड़ेगा और वडे साहस से उन्होंने यूरोपीय विचार श्र विज्ञान का स्वागत किया । 
लेकिन, जहाँ एक ओर वे अंग्र जी भाषा तथा पाश्चात्य विद्याओं का स्वागत करने: 
को तैयार थे, वहीं दूसरी ओर वे श्रपने घर्म, अपनी परम्परा और अपने विश्वासों 
के प्रति आस्थावान थे । राममोहन राय का दृष्टिकोण समन्वयवादी था। उन्होंने 
भारतीयता और यूरोपीयता के उत्तम तत्वों का समावेश करके आधुनिक भारत के 
निर्माण का ठोस आधार तैयार किया । 

यूरोपीय उदार दृष्टिकोण से अत्यधिक प्रभावित होकर राममोहन राय इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि यदि देश की काया पर से नैराश्य की कँचुल उतार फेंकनी 
है तो हिन्दू धर्म के सिद्धांतों में और हिन्दूशों के सामाजिक लोकाचारों में मौलिक 
परिवर्तंत करने की श्रावश्यकता है । 

उनका काय॑ क्षेत्र बहुत व्यापक था। उन्होंने घामिक सुधार, सामाजिक 
जागृति, बौद्धिक कोलाहल और राष्ट्रीय उत्थान के लिए समान दृष्टि से कार्य किया । 
उनकी प्रतिभा वहुमुदी थी तथा उनके कार्य-कलाप से समाज तथा राष्ट्र हर प्रकार 
से प्रभावित हुआ । इस कारण उनके योगदान की चर्चा करते समय यह जरूरी है कि 
सभी पहलुप्रों से उनके विचारों का अध्ययन किया जाय । - 

संक्षिप्त जीवन परिचय--राममोहन राय का जन्म 22 मई, 772 ई० में 
बंगाल के एक कुलीन ब्राह्मण परिवार में हुआ था । 2 वर्ष की अ्रवस्था में यह 
पटना विद्याष्यय के लिए भेजे गये । जब वह मुश्किल से 5 वर्ष के थे, तब 
उन्होंने फारसी में एक छोटी सी पुस्तिका लिखी जिसमें उन्होंने एकेश्वरवाद 
की प्रशंसा की और मूति-पूजा का खंडन किया, जिसके बारे में उनका 
कहना था कि वह वेदों में नहीं है । उन्हें कट्टरपंथी परिवार ने घर से बाहर निकाल 
दिया । कहा जाता है कि वह तिव्वत गए और वहाँ बौद्ध मत का अध्ययन किया । 
वह पटना में रहकर मा तथा फारसी का अध्ययन कर चुके थे, वतारस- में रहकर 
उन्होंने संस्कृत में भी ला योग्यता प्राप्त कर ली । कुछ दिन . उपरान्त वह कम्पनी 
सरकार की नौकरी में आ गये । सन्‌ 805 से 8]4 ई० तक उन्होंने विभिन्न पदों 
पर ब्रिटिश ईस्ट इण्डिया कम्पनी में चौकरी की। वहाँ रहते हुए उन्होंते अंग्रेजी में भी 
अच्छी योग्यता प्राप्त कर ली । " ला 

राममोहन राय के हृदय में मानवता का स्रोत उमड़ रहा. था। उन्हें एक 
धामिक और सामाजिक सुधारक वनना-था ! उन्होंने कम्पनी की सेवा को | लात मार 


दी और सन्‌. 8]4 में नौकरी से त्यागपत्र देकर, अपने देश की जनता जनार्दन की 


सैवा क्षेत्र में कूद पड़े। वे कलकत्ता में: रहेने लगे और अपने घा्िक -विचारों का अचार 
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करने लगे । क्योंकि वे संसार के समस्त प्रमुख धर्मे-ग्रन्यों का मूलरूप में श्रध्ययन करने 
में समय थे, इस कारण वे संत्वार के सभी प्रमुख धर्मो की तुलना करने में सफल हो गए 

सद्‌ 8।5 में इन्होंने 'आत्मीय सभा' स्थापित की । सच्‌ 89 में इन्होंने 
विदान्त सूत्रों का सार बंगाली और गभंग्र जी में प्रकाशित किया तथा चार उपनिपदों 
ईश, मुण्डक, कठ और केन का अनुवाद भी प्रकाशित किया | वे हिन्दुत्व का आधार 
वेदान्त को वनाना चाहते थे | सन्‌ 828 ई० में शुद्ध एकेश्वरवाद की उपासना के 
तिए उन्होंने कलकत्ता में ब्रह्म समाज' संस्था की स्थापना की । सच 833 ३० में, 
इंग्लण्ड-प्रवास के दौरान अचानक उनकी मृत्यु हो गई। नेताजी सुभाषचद्ध बोस 
ने कहा है कि, “वे भारतीय पुनर्जारण के मसीहा थे । 

राममोहन राव द्वारा धामिक सुधार 

डॉ० के० एम० परिषकक्‍्कर ने लिखा है कि, धामिक सुधार में राममोहन राय 
ने जो योगदान किया उसको भारतवासी भूल नहीं सकते। राममोहन राय 
की धामिक विचारधारा बहुत बुद्धिवादी, हिन्दू धर्म की परम्परा से अ्रसंवद्ध और 
आवुनिक विचारों से इतनी ओत-प्रोत थी कि जनता पर समष्टि रूप से उसका कोई 
बड़ा प्रभाव नहीं पड़ा । परंतु, फिर भी इसने बंगाल के मध्यम वर्गों को उस समय 
आहार प्रस्तुत किया, जब वे नैख़श्य में डूब रहे थे और इस प्रकार हिन्दू धर्म को एक 
भारी संकट से बचा लिया । 

. हिन्दू धर्म को रूढ़ियों से मुक्त करके वे उसे एक नया रूप देना चाहते थे । 
हिन्द जनता धर्म के विपय में त्रिल्कुल पौराशिक संस्कारों से भरी हुई थी। इस 
चटटान को तोड़कर वें हिन्दू हृदय को शुद्ध धर्म-आ्रलोक से भरना चाहते थे । डॉ० 
रामधारीसिह दिनकर ' के अनुसार, “हिन्दुत्व की पवित्रता, इस्लाम की रुचि तथा 
ईसाइयत की सफाई (तर्क, उन्हें वेहद पसंद थी । एकेश्वरवाद में अटल विश्वास तथा 
मूर्ति-पूजा का विरोध-ये दो वातें वैदिक धर्म में भी थीं और इस्लाम में भी |” 

राजा राममोहन राव ने स्वयं लिखा है कि “मुर्के यह देखकर दुःख होता है 
कि हिन्दुओं की धामिक व्यवस्था ऐसी है जिससे उनके राजनीतिक हितों की पूत्ति में 
सहायता नहीं मिल सकती । उसके अ्रसंक्‍्य विभाजन और उप-विभाजन को जन्म 
देने वाली जाति-प्रथा में उसको राजनीतिक भावना से बिल्कुल वंचित कर दिया है 
और अगरणित धामिक संस्कारों और सिद्धिकरणों के नियमों ने उनको किसी भी 
कठिन और साहसपुर्णं का्ये को करने के अ्रयोग्य वना दिया है । मेरे विचार में यह 
जरूरी है कि कम से कम उनके राजनीतिक व सामाजिक कल्याण के लिए उनके 
धर्म में कुछ परिवर्तत होना चाहिए ।” इससे स्पच्ट है कि राममोहन राय ने ऐसे 
धामिक सुधारों की माँग की जो राष्ट्रीय हितों की पूर्ति कर सकें और सामाजिक : 
जागति का माव्यम वन । 

राजा राममोहन राय के हृदय में हिन्दुत्व से विशेष प्रेम था। परन्तु, उन 
]8वीं शताददी वाले हिन्दुत्व से असन्तोप था। वे उसका परिष्कार करना चाह 
थे । उसके परिप्कृत रूप में उन्हें निम्नांकित तत्व ग्राह्म थे :-- 
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(]) एकेश्वरवाद में अटल विश्वास । 

(2) मूर्ति-पुजा का विरोध क्योंकि वह अनावश्यक है । 

(3) बुद्धिवादी इष्टिकोण; सभी धर्म मौलिक रूप से एक हैं । 

. (4) मानव धर्म : किसी भी धर्म की आलोचना व्यर्थ है । 
(5) शास्त्रों के पठन-पाठन के लिये पुरोहित की कोई आवश्यकता नहीं, 
इसलिए उन्हें स्वयं पठन-पाठन करना चाहिए । 

वास्तव में; राममोहन राय एक ऐसी संस्था की स्थापना के लिए प्रयत्तशील 
थे, जिसमें सभी धर्मों के लोग सम्मिलित हो सके । इसके पीछे उनका अनेक धर्मों के 
मूल सिद्धांतों का विस्तृत श्रध्ययत्त था। उनका दृष्टिकोण बुद्धिवादी था, और 
बुद्धिवाद उन्हें मानव-धर्म अथवा विश्व-धर्म की शोर प्र रणा दिये बिना नहीं रह 
सकता था । वेदांत के अनुसार आत्मा एक है, इसलिए भारत-धर्म और विश्व-वर्म 
में आध्यात्मिक दृष्टिकोण से कोई श्रन्तर नहीं है । राममोहन राय ने इसी विशुद्ध 
वेदान्त-विहित हिन्दू धर्म को स्वीकार किया । 

अपने धर्म सम्बन्धी विचारों को व्यावहारिक स्वरूप प्रदान करने के उ्दंश्य 
से राय.ने श्रगस्त, 828 ६० में ब्रह्म समाज” की स्थापना की । 

ब्रह्म समाज भवन का ट्रस्ट-डीड” राममोहन राय के विचारों का परिचायक 
है : “सभी लोग, किसी भेद-भाव के विता शाश्वत सत्ता की उपासना के लिये इस समाज 
भवन का प्रयोग कर सकते हैं । *“ इसमें क्रिसी प्रकार की मृति स्थापना न होगी “४ 
ना इसमें कोई बलिदान होगा “न किसी के धर्म की निन्दा की जायगी 7४४४।”! 
चाहे हम धामिक कसौटी पर यह विचार करें, चाहे इन्हें राष्ट्रीय तथा राजनीतिक 
तुला पर तोलें, हम इस निष्कर्ष पर आये विना नहीं रह सकते कि दोतों दृष्टियों 
से इस्लाम श्रौर ईसाईयत से भेदभाव करना मूर्खता थी | राजनीति भी सहयोग की 
अपेक्षा करती है | धर्म का विरवा तो सहयोग की भाव-भूमि पर ही पनपता है । 


राममोहन राय ने जब भी धार्मिक तथा सामाजिक प्रश्नों का निरूपण किया 
तो उन्होंने धर्म ग्रन्थों को आधार बनाया | सत्य को ढूंढने लिए उन्होंने मीमांसा 
पद्धति का अनुसरण किया । उन्होंने हिन्दू दर्शन की पुनः व्याख्या करने की शोर 
ध्यान दिया । वेदों और उपनिपदों के आधार पर उन्होंने निराकर ईश्वर के सिद्धांत 
को ही हिन्दू धर्म का मुख्य आ्राधार बनाया ! हिन्दू धर्म की गिरी हुईं अवस्था 
की मुख्य कारण' उन्होंने मूरति-पूजा को मावा। सत्र 803 में उन्होंने एक 
पुस्तक लिखकर तृति-पृजा का खंडन किया। उनका यह दुढ़ विचार बना 
रहा कि इसी के कारण हिल्दू धर्म में अन्य विक्रृतियां आ गयी थीं! इसी से 
विभिन्न प्रकार के अंब-विश्वास उपजे थे और कर्मकाण्ड श्रादि आडस्वर वबढों थे। 
लोग धर्म के बाहरी स्वरूप में ही उलक गये थे और मूल धामिक प्रश्नों से उनका 


कल ऑआधााओुल ऑनयूण मन पुन कतकणकल हु 
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इस प्रकार राममोहन राय के नेतृत्व में ब्रह्म समाज धाभिक क्षेत्र में वहुदेवता- 
वाद, सूर्दि-पुजा, अन्ध-विश्वास, जादू-टोना का विरोधी था। वास्तव में, राममो 
राय विश्व-वन्धुत्व तथा मानव-धर्म के उपासक थे। उनकी निष्ठा -किसी सम्प्रदाय 
विशेष तक सीमित न थी । वे सब घर्मो की मौलिक एकता व सत्यता में विश्वास 
करते थे | डॉ० के० एम० परिकक्‍कर के शब्दों में, “राममोहन राय ने भारत में सर्द 
प्रथम बार घर्म-निरपेक्ष श्रान्दोलन को जन्म दिया ।” 

राजा रामसोहन राय के सामाजिक सुधार 

राममोहन राय एक महाव्‌ चितक तो थे ही पर इसके-साथ ही उन्होंने सक्रिय 
ढंग से समाज-सुधार का कार्य किया | डी० एस० शर्मा के मतानुसार, “वे धर्म के 
शुद्ध आध्यात्मिक पक्ष की श्रपेक्षा उसके सामाजिक. और राजनीतिक पक्ष के प्रति: 
श्रधिक उत्सुक थे ।” वास्तव में, वे सामाजिक जागृति के प्रेरक थे। सामाजिक 
सुधार के लिए उनका मत यह था कि इस दिशा में क्रमिक सुधार किया जाये । 
धीरे-धीरे सामाजिक सुधार की आवश्यकता जब सभी कोई स्वीकार करने लगेगा 
तभी समाज में प्रचलित कुरीतियों श्रौर श्रन्च-विश्वासों को दर किया जा सकेगा । 

राममोहन राय के समय में भारत की सामाजिक झवस्था बड़ी शोचेनीय थी 
समाज में नाना प्रकार की कुरीतियों का प्रचलन था जैसे कन्या-वध, वाल-विवा 
बहु-विवाह, वहेज-प्रथा, संती-प्रथा झ्रादि | हिन्दू समाज की दयनीय अवस्था देखकर 
उस तपस्वी का अ्रन्त:करण कऋन्दन कर उठा | अस्तु, राममोहन राय ने समाज में 
प्रचलित बुराइथों को दूर करने का हर संभव प्रयत्न किया ! उन्होंने तत्कालीन 
समाज में प्रचलित वाल-विवाह, बहु-विवाह, सती-प्रथा, शिशु-हंत्या श्रादि बुराइयों 
का डटकर विरोध किया । दूसरी ओर, उन्होंने स्त्री-शिक्षा, विधवा-विवाह, श्रन्तर्जा- 
तीय विवाह आदि सुधारों का खुलकर समर्थन किया । उन्होंने स्त्री और पुरुष दोनों 
की समानता पर जोर दिया । 

उन्होंने जिस ढ़ ग से सती-प्रथा के विरुद्ध सक्रियता दिखाई उससे उनके साहस 
का परिचय मिलता है। सती-प्रथा के भीपरा, वर्बर और अ्रमानुपिक क्ृत्यों ने उस 
मनीपी के हृदय को भकोर दिया । जब उनकी विधवा भावज को सती होने के 
लिए वाध्य किया गया तो उनका अन्तःकरण द्रवित हो उठा । उन्होंने श्रपनी विद्या 
और ज्ञान के वल से समस्त भारतीय समाज शास्त्र और घर्मशास्त्र का मन्‍्थन कर 
पौराशिक शास्त्रियों का मुह वन्द कर दिया । उन्होंने लाड बेंटिक को प्र रणा दी 
कि वे निर्भय होकर सती-प्रथा को अवैध घोषित करें । यह राममोहन राय का ही 
नैतिक बल था जिसका अ्रवलम्ब ग्रहरा कर लार्ड बेंदिक ने 829 ई० में सती प्रथा 
विरोधी कानून पास किया । आज सती-प्रथा की अवैधता का महत्त्व उतना नहीं 
जान पड़ता, परन्तु जिन्होंने उस भीषण दृश्य को देखा है, उनकी लेखनी द्वारा 
उल्लिखित वर्णन सुनकर वर्ब रता का वह प्रकाण्ड-ताण्डव दृष्टि पथ के सामने साकार 
हो जाता है। न जाने इसे सती प्रथा का उद्दात नाम किसने दिया, इसे तो 'विवव-दहन 
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कहना श्रधिक संगत होगा । सती-प्रथा के उन्मूलन के लिये उन्होंने विधवा-विवाह का 
समर्थन किया तथा 'वहु-विवाह का विरोध किया । 

राममोहन राय ने स्त्रियों को समाज में उचित स्थान दिलाने के प्रत्येक 
तरीके को स्वीकार किया । वे स्त्रियों के समान अधिकार के पक्षपाती थे । वे वाल- 
विवाह' के भी विरोधी थे । उन्होंते अपनी पौन्नी कां विवाह 6 वर्ष की अवस्था में 
किया । उन्होंने दहेज-प्रथा व कन्या-वघ का घोर विरोध किया | दहेज-प्रथा. के 
कारण माता-पिता अपनी कन्याओं को जन्मते ही गला घोंटकर मार देते थे। 
“वास्तव में, वे भारत में रित्रयों के पक्ष में आवाज उठाने वाले प्रथम भारतीय थे । 

राममोहन राय ने यह स्वीकार किया कि शिक्षा द्वारा ही सामाजिक न्याय 
प्राप्त किया जा सकता था । उनको यह अनुभव हुआ कि पश्चिमी ढंग की - वैज्ञानिक 
शिक्षा भ्ौर यूरोपीय विचारों से श्लोत-प्रोत वर्ग सामाजिक चेतना और जागरूकता 
में योगदान देगा । उनका मुख्य अस्त्र तक था। हर प्रकार की सामाजिक व्यवस्था 
के कारण समभने की उन्होंने कोशिश की और तब उन्हें प्रचलित सामाजिक कुरीतियों 
का ज्ञान हुआ और उनका प्रवल विरोध करने में सफलता प्राप्त की । सामाजिक 
सुधार का झौचित्य सिद्ध करते समय राममोहन राय ने शास्त्रों का कुशलतापूर्वक 
सहारा लिया। | 

व्यक्तिगत तथा राजनैतिक स्वतन्त्रता--राजा राममोहन राय ने व्यक्तिगत 
स्वातंत्य की आवश्यकता पर पूरा बल दिया । स्वतत्रता की चर्चा उन्होंने समय- 
समय पर की राष्ट्र के उत्थान के लिए उन्हें यह एक आवश्यक पिद्धाँत दिखाई 
दिया । यूरोप की यात्रा करने वाले वे पहले प्रमुख भारतीय थे | डॉ० विपिनचन्ध 
पाल ने स्वीकार किया है कि “राजा .साहब प्रहले व्यक्ति थे जिन्होंने भारत में 
रचतंत्रता कर संदेश प्रसारित विया ।” वे ब्रिटेन में प्रचल्ति राजनीतिक परंपरा से 
प्रभावित हुए थे । एडम ने ठीक ही लिखा है कि, “रब्तन्त्रता की लगन उनकी झअच्त- 
रात्मा की सब्से जोरदार लगन थी और यह प्रबल भावना उनके धामिक, सामाजिक, 
राजनीतिक आदि सभी कार्यों में फूट-फूटक्र निकल पड़ती है ।”” 

पत्नकारित॒( की रबतंत्रता के पक्षधर--राममोहन राय ने भारतीय पत्रकारिता 
को अपने पैरों पर खड़ा किया । उनके समय से ही देश में छापेखाने का: कार्ये शुरू 
हुआ था । सामाजिक और धाभिक प्रश्नों पर विवाद करने का अयवा अपना-अ्पना 

क्ष प्रस्तुत करने का प्र स बहुत अच्छा माध्यम था । सुधारवादी विचारों के प्रचार 
ओर प्रसार के लिए पत्रकारिता को उन्होंने अपना सावन बनाया । 82। में उन्होंने 
संवाद कौमुदी” नामक सर्वप्रथम बंगला पत्र और एक वर्य बाद ही “मिरातुल 

अखवार' फारती में निकाला । इन दोनों अखबारों को स्थापित करके राममोहन राय 
ने सामाजिक चेतना जगाने का कार्य किया । समाचार पत्र अधिनियम, द्वारा समा- 
चार पत्रों की स्वतंत्र अभिव्यक्ति पर रोक लगाने के विरुद्ध उ होंने प्रएल आन्दोलन 


भी चलाया था। इस तरह वे गैचारिक स्वतंत्रता के प्रवल समर्थक थे | 


( (58- ) 


5“ ८प्शिक्षा-सुधार :श्रगग्न जी शिक्षा पद्धति ७- सन्‌ 83 में पीर्वात्य और पाश्चात्य 
दलों के बीच यह संघ मचा हुआ था कि शिक्षा, का माध्यम अंग्र जी हो या संस्कृत 
हाममोहन; राय ने अ;ग्र जी- माध्यम का- समर्थन :किया ! -यद्यपि.वे अपने युग के सबसे 
बड़े प्राच्य-भापानओरों - के ज्ञाताओं में से- एक थे, तथापि उनका-विश्वास और मन्तव्य 
था कि; भारत की -प्रगति -केवल उदार शिक्षा के द्वारा होगी। जिसमें पाश्चात्य विद्या 
तथा ज्ञान की-सभी : शाखाओं की शिक्षण;--की. व्यवस्था हो । उन्होंने ऐसे लोगों का 
पूर्ण समर्थन: किया-जिन्‍्होंने झंग्रं जी:' भाषा तथा ;पश्चिमी .- विज्ञानों-के अध्ययन को 
भारतःमें प्रारम्भ- किया.। कलकत्ता का 'हिन्दू- कालेज: .-उन्हीं के सक्तिय सहयोग से 
7787:ई० में खुलाःसका:। स्मरणीयः रहे :क्रि अर ग्रेजी शिक्षा का प्रसार भारतीय 
बुद्धिजीवियों श्रौर सवयुवकों:में क्रान्तिकारो- विचारों-के बीजारोपण क्वा. साधन बना, 
825ममें उन्होंने वेदात्त कालेज -स्थापित--किया-। इस- तरह:भारतीय. शिक्षा पद्धति 
'को;परिव्तिती करने के/लिए>राममोहत्तराय: ने -महत्त्वपूर्ण भूमिका,अदा की.। वास्तव 
में, बे एक: प्रकाण्डाशिक्षी शास्त्री-थे.।- मा आम 


॥| 


चा 


मुल्योंकनें--रांजा राममोहन राय को “नये युग का अग्रदूत' ठीक ही कहा 


गया है।' वे भंरितीय नंवोत्थानं के' एक महान ' पथ-प्रदर्शक थे। मिस्र कालेट के 
शब्दों में, “इतिहास में. राममोहन राय का स्थान उस महान सेतु के समान है जिस 
पर चढ़कर _ भारतवर्ष अपने श्रथांह अंतीते से अज्ञात भंविष्यः में प्रवेश करता है । 


आर! 


झौर विज्ञान. के बीच जो दूरी है, स्वेच्छाचारी राज्य आर जनतंत्र के दीच जो अंतराल 
है तथा बहुरदेबवाद एवं शुद्ध ईश्वरवाद के बोच में जो भेद है, उन सारी खाईयों 
पर पुल बांधकर भारतं-को प्रांच्ोंन से नवीन की ओर' भेजने वाले महापुरुष राम- 


था % उाििलआ कै. अताओ $ ५ 
मोहन न. राय है 7 0 लय नए पं कम कं 3 जल 252 7 


कह के ही के के 28 का हे 


४ ४४५ 7“राजा राममोहनराय:-क्रीःभिन्‍्न:भिस्ने,, भूमिक़ा के संदर्भ. में;यह श्रेय उतको 
दीक ही दिया जाता है क़रि.उन्होंनेःआवुनिक -भारत,के ;निर्माण में महत्त्वपूरा भूमिक 
धअश्रदा की ।उनकेः हारा भारतीयता स्तथा ; यूरोपीयता:/ के उत्तम - तत्वा, का समावश 
करने का अभियानःचलायां: गया; जिसका: परिणाम: आधुनिक. भारत के- रूप में श्रकट 
:.हम्ना । रवीच्धनाथ-टैगौर ने ठीक ही; केहा है कि राममोहन-राय ने भारत में श्राधुनिक 
युग का सूत्रपात-)किया-4/! वास्तव: में:-वेःइस-<:भारत देश के; सर्व प्रथम आधुनिक 


पुरुष थे । | कि गा ० जाए गन लओ पोज की 


: कह ्न 
आओ ३ 2 मत कि 20 या हक हज 5 अत >म 7 स, 


_ >> श्रत में, नन्दलालं चटर्जी के शब्दों में . कहा जा सकता है, कि “राजा राम 
मोहन राय शझ्वनिप्द भूतकाल तथा. उदित होते हुए भंविष्य, स्थिर अनुदारता तथा 
..फ्रान्तिकारी सुधार, ब्नन्ध. परम्परागत तथा -प्रगतिशोल एंकता के मध्य भानव-सम्वन्ध 


स्थापित करने वाले -थे.। संक्षेप में, वे प्रतिक्रिया तथा प्रगति के मंध्य-बिन्दू थे ।” 


व 5 


५. 47 ४ 


वा बंह्म समाज : सूलभूत सिद्धांत और योगदान 


(भाप्रान-हिगाशु 5 छगशॉ९ शगटंए९5 भाएे €०एप्रंएए०४) 


8 वीं सदी में उच्च वर्ग के हिन्दुओ्नों;का ; धर्म ५ अपनेःमूल़रूप; से विल्कुल 

या था । बहुत कम लोग उपनिषदों:या- दर्शनों. को सअध्ययन-करते थे .और' जो 
लोग करते भी. थे, वे भी,पौराणिक “कथाओं और क॒र्म-काण्ड़ों-में विश्वास क़रते थेद। 
एकेश्वरवाद की कल्पना एकंदम भुला दी गयी थी-औरःबहुदेववाद /और सूत्तिपुजा का 
बोलवालां था । अह-लंक्षत्रीं में अ्रन्थ-विश्वास किया; जाता थां और- कोई भी कार्य 
“करने से पहले ; ज्योतिषी की राय ली जाती थी॥ त्यौह्यरों5 और: तीर्थ-यात्राओं+क्ा 
बहुत प्रभाव था | निम्नतर वर्ग भी भयंकर कुसंस्कारों में डूवा-- हुआ- धा-।-देवता 
'झऔर देवियों के श्रलावा जड़ और:चेतन 5 पदार्थों।:साँपों:-वं द रीं+# प्रेड़पौधों, नदियों 
पहाड़ों, पत्थरों आदिं की पूजा होती थी ॥'जातिन्पांतिंः जोशेंःपर-थी श्ौरःसामांजिक 
ऊँच-नीच को ईश्वरीय! पद्धति: माना ज़ाता' -था प: सती चाह, नदवियों:'में वच्चों/की 
चेढ़ोनां जगन्‍नीथ के रथ केल्‍पहियों के नीचे 7पिसक्र-मर ज़ाना-प्रुष्यप्कार्य समभे 

। जाते थे | उपर बत  शोचेंनीयं 'परिस्थितियों* को बदलने।का ैप्महारनएका ये. करते! का 

ग्रीड़ा राजा राममोहन राय औरुउनक़े द्वारा स्थांपित-ब्रह्मपसमा ज:नेःउठाया । 
. ब्रह्म ससाज का विकास-काल--विद्वार्त !फ़रबुहर :के/प्श्ननुसार ब्रह्म समाजरके 
विकास कों निम्न॑लिखित तीन कालों में विभाजित कियो,जा-सकताःहै -+ 

7 6 प्रथेमंकाल (8728 से842) +राजाःराममोहनाराय. 7-४ 5 

| 7 धामिकओर, सामाजिक क्षेत्रों की बुराईयों को ६२ करनेके लिए राजा 

राममोहन राय ने सन्‌ 828 में कलकत्ती में “ब्रह्म समाज के नीम से एक नेई 
धामिक-सामाोजिक संस्था की स्थापना की । इस संस्थों में-वे सेव लोग संम्मिलित हो 
सकते थे, जो ईश्वर में विश्वाप्त रखते हों ' और गू्ति-पेजा के विरोधी हों। सं मोहंन- 
राय का मत्‌ था कि बवंदिक धर्म अत्यन्त पवित्र, शुद्ध, सरल और अनुकरंणीय है 

» और, जिंसमें भूर्ति-पुजा, अन्ध-विश्वांस श्रोदिं को कोई स्थॉर्ते नहीं हैंव (0! 

. प्रथम काल में ब्रह्म समाज की प्रतिष्ठा: ' हुई शौर। घी रेस्घीरेगउसका कार्यक्रम 
. निर्धारित हुआ । इस समाज के लिए कंलेकेत्ता * में एक :भवेन्ना का हनिर्माण किया 
गया । जिसका स्वामित्वे-ट्रस्टियों की एंक समिति को सुपुर्द / किया गया । सन्‌ 77830 
| में इस भवर्त के विक्रन्‍-पत्र को तैयार करते हुएं रामंसोहन राय- ने उसमें नलिखा: था: कि 
नस्ल, जाति व धर्म के भेद-भाव रखे विना सेंबः प्रकार-के लोग: इस भवन में/श्राकर 
' एक ईश्वर की उपासना कर सकते हैं और: ,,इसे , उपासना के : लिए किसी. प्रतिमा 

मूर्ति व कमकाण्ड का प्रयोग नहीं कियां जायेगा ।: राममोहन राय: ने यह स्पष्ट कर 
, दिया था कि जे धगवान की एकनिष्ठ पूजा स्थापित कंरने की ही महत्त्वाकांक्षा रखते 
हैं । वह हादिक पूजा थी, हाथ की नहीं; ओत्म- वलिदान की थी, ब्रात्म। के अधिकार 
'की नहीं । इसने सब घर्मोसतथा धर्म-शास्त्रों के प्रति. आदर प्रतिष्ठा की । सब घधर्मा- 


प्र 


( १56 ): 


वलम्बियों को उस प्रार्थता-भवन में अआतृत्व-भावना से पुजा-इवादत करने का निमस्रण 
दिया गया । ' ह 

राममोहन राय के नेतृत्व में ब्रह्म समाज में प्रतिपादित किया कि ईश्वर एक 
है । वह सर्व गुण सम्पन्न है। वही संसार का पालक, सृथ्ठा और रक्षक है। अतः 
उसी की भक्ति करनी चाहिए । मानव-मात्र को घामिकव सामाजिक बन्चनों को 
तोड़कर बिना किसी भेद-भाव के ईश्वराघना करनी चाहिए । आध्यात्मिक उन्नति हेतु 
प्रार्यना, भक्ति, सुकर्म, सद्‌ व्यवहार तथा भगवान के प्रति समपंण जरूरी है । 

ब्रह्म समाज के पूलभूत सिद्धांत --ब्रह्म समाज मूलतः भारतीय था और इसका 
आ्राधार उपनिपदों का अ्रद् तवाद था । संक्षेप में, ब्रह्म समज के मूलभूत सिद्धान्त 
निम्नानुसार थे:-- 

() निगु ण-निराकार ब्रह्म का ध्यान व उपासना करना--वही संसार का 
कर्ता-वर्ता है । किसी प्रकार की मूर्ति, शिल्प, चित्र या किसी व्यक्ति या वस्तु का 
चित्र इस सभा के अहाते के अन्दर नहीं रखा जा सकता | 

(2) संसार के सव मनुष्य चाहे वे किसी भी जाति श्रथवा धर्म के क्‍यों न हो, 
भाई-भाई हैं और ईश्वर सवका पिता है । दूआ-छत मानवता.के नाम पर कजंक है। 

(3) श्रवतारवाद मिथ्या है--ईश्वर श्रजन्मा है। वह न कभी पैदा होता हैं 
ओर न कभी संसार में उत्पन्न हुआ है । 

(4) सभी धर्म मौलिक रूप से एक हैं - इस समाज में दूसरे धर्मो के प्रति 
गाली-गलोंज या उनका अपमान नहीं किया जा सकता | वहां केवल ऐसी प्रार्थना व 
कक्षाओं की अनुमति थी जो मानव को भगवद्‌ भक्ति की ओर आकपित करें । 
सभी धर्मों के प्रति सदृभावना रखनी चाहिए । 

(5) पाप का प्रायश्चित तथा निरोध ही देवी क्षमा और मुक्ति का मार्ग है । 
मनुष्य को पाप का त्याय कर शुद्ध आचरण और परोपकार का मार्ग अपनाना 
चाहिए । | 

(6) कोई शास्त्र-धर्म ग्रन्थ देवीय नहीं है, प्रत्येक में कोई न कोई त्रुटि है । 

ब्रह्म समाज के सिद्धान्त बड़े ही उदार व तक संगत थे | बुद्धिवाद की कस्तौटी 
पर क॒त्ता जाने वाला सिद्धान्त ही राममोहन राय को मान्य थे । वे तो मानव-मात्र के 
प्रेम-पुजारी थे । ब्रह्म समाज ने घामिक अन्य विश्वासों एवं सामाजिक क्षुरीतियों को 
कम करने में पूरा योगदान दिया । इस तरह प्रयमकाल में, राममोहन राय से 
मध्यकालीन कुरीतियों और आडम्दरों को हृद्यकर, उपनिपदों और वेदान्त के 
एकेश्वरबाद की स्थापना का प्रभाव पूर्ण प्रयास किया । डॉ० ताराचन्द के शब्दों में, 
“इससे हिन्दुओं के धामिक इत्तिहास में एक अपुर्व क्रान्ति आयी ।7 

दितीयकाल (!842 से 856 ई०) : देवेन्द्र वाथे टेगोर. 

ब्रह्म समाज के दूसरे काल में देवेन्द्रनगाव ठाकुर (रविन्द्रनाथ टैगोर के विता) 

राजा राममोहन राय के स्थानापन्न आचार्य हुए । देवेन्द्रनाथ का परिवार बंगाल का 


है. 3 ह.फर | हु 


बहुत ही सम्पन्न, सुसंस्क्ृत और प्रभावशाली. परिवार था। वे स्वयं बड़े प्रतिभावान 
व्यक्ति थे । 843 ई० में ब्रह्म समाज का नेतृत्व संभालकर उन्होंने इस संगठन को 
नयी दिशां दी । उनके प्रभाव के- कारण समाज के अन्य लोग भी ब्रह्म समाज की 
श्रोर भ्राकृष्ट हुए । | 

ह देवेन्द्रनाथ के प्रयत्नों से इस आन्दोलन ने एक प्रथक समाज व सम्प्रदाय का 
रूप घारण कर लिया । उन्होंने 'तत्ववोधिनी पत्रिका' के नाम से एक नवीन प्चिका 
का प्रकाशन प्रारम्भ किया-और 'महानिवर्णितंत्र” के आधार पर एक नई दीक्षा-विधि 
का सूत्रपात किया, जिसके अनुसार ब्रह्म समाज के सदस्यों को दीक्षा दी जानी शुरू 
की गयी । उन्होंने 'तत्ववोधिनी पाठशाला” की भी स्थापना को। इनका उहूश्य 
ईसाईयत की बाढ़ को रोकना था । 

[743 ई० में देवेन्द्रनाथ ने ब्रह्म समाज में प्रच्रेश के पूर्व शपथ का विधान 
स्थापित किया । उसके अनुसार प्रत्येक बह्य समाजी को मूर्ति-पुजा का निबेध, ईश्वरो- 
पासना तथा ईश्वर के प्रार्थनार्थ श्राचरण की शपथ लेनी पड़ती थी। वे सर्देव ईश्वर 
के ध्यान और उपासना में निरत रहते थे । उन्होंने उपनिषदों से सामग्री एकत्रित कर 
'वहा-घर्म” नामक प्रसिद्ध ग्रन्थ लिखा जिसमें ब्रह्म समाजियों की उपासना के नियत 
हैं। इस तरह देवेन्द्रनाथ ठेगोर ने ब्रह्म समाज में नयी जान डाली, उस संगठन को 
शक्तिशाली बनाया और उसकी विचार धाराप्रों, संस्कारों और सिद्धांतों की पुन: 
व्याख्या की । . 

टदूतीय काल /7865-]878) : केशव चन्द्र सेन 

सच्‌ [857 के बाद ब्रह्म समाज में एक नवीन परिवर्तेत हुआ | इसी समय 
अंग्र जी शिक्षा एवं पाश्चात्य सभ्यता के रंग में रंगे हुए व्यक्ति केशव चन्द्र सेन ने 
बहा समाज में प्रवेश किया । केशव चन्द्र सेन का जन्म 838 में बंगाल के एक 
प्रतिष्ठित और सम्पन्न परिवार में हुआ था । केशव चन्द्र कुशाग्र वुद्धि के थे और इच्हें 
श्राधुनिक शिक्षा भी मिली थी । उनके प्रवेश से न्नह्ा समाज में नवीन' स्फूर्ति औ 
उत्साह का संचार हुआ । 

केशव चन्द्र अत्यन्त उदार व्यक्ति थे। वे प्राचीन रूढ़ियों एवं व्यर्थ के घामिक 
वन्धनों के विरुद्ध थे । सन्‌ 86। में 'इण्डियन सिरर' नामक समाचार पत्र के माध्यम 
से उन्होंने अ्रपनी मान्यताओं को जन साधरण के सामने रखा। केशबचख सेन 
जातिञाया का उन्मूलन चाहते थे । वे सनाज सुधार के प्रवल समर्थक थे । थे धर्म के 
नैतिक पक्ष पर भ्धिक बल देते थे। 862 में केशव चन्द्र सेन ब्रह्म समाज के 
प्रधान आचार्य पद पर सुशोभित किये गये। ब्रह्म समाज के इतिहास में पहली वार 
पुरोहिती कार्य करने का उत्तरदायित्व एक ऐसे व्यक्ति को मिला जो ब्राह्मण नहीं 
हि । जाति-प्रवा के वच्चनों को अस्वीकर करके ब्रह्म समाज ने एक साहसपुर्ण कार्य 

या | 
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ब्रह्म समाज का विस्तार एवं सामाजिक सुध(र--केशव चन्द्र की प्र रणा से वहत से 
ऐसे लोग ब्रह्म समाज में शामिल हुए, जिन्होंने कि साँसारिक उत्कपें व सुख को लात भार 
कर अपने समाज के सिद्धांतों के प्रचार में ही अपने जीवन को लगा देने का संकल्प कंर 
लिया था । तामाजिक सुधार का प्रतिपादन करते हुए केशव चन्द्र ने-केवल बंगाल के 
समाज तक ही अपना ध्यानः सोमित नहीं रखा । वे सम्पुर्णो देश कों सामाजिक विकास 
की परिधि में लाने के लिए आगे बढ़ । वे पहले प्रमुख व्यक्ति थे,' जिन्होंने व्यापक 
7रतीय सुधार आन्दोलन को नई दिंशा दी । उन्होंने स्त्रीं-शिक्षा और विधवा-विवाहे 
का उत्साह से समर्थन किया तंथां वाल-विंवांह, बहु-विवाह तथा पर्दो-प्रथा का विरोधे 
किया । सत्‌ ।8£4 में केशवचन्द्र ने ' उत्तर भारत का दौरा किया "और वम्वई' व 
भद्वास में ब्रह्म समाज की शाखाओं की स्थापना के लिए पृष्ठभूमि तेयोर की । 870 
'ई० में वे यूरोप की यात्रा पर भी गये । 7 : ८  <- ] 
| 'इंड्लेण्ड से वायंस लौटंकर केंशत्र चन्द्र सेंनःने ! भारतीय सुधार सैमिति' की 
स्थापना की | इसे संस्था ने स्त्रियों की ''स्थिति में सुधार; मंजदूर-वेगे की शिक्षा 
संस्ते साहित्य का निर्माण, नशावन्दी श्रादि संमांज सुधार के कार्यक्रम को अपनाया । 
अपने इन उह श्यों की द्राप्ति' के लिये, एक साप्तांहिके समाचार-पत्रः सुलभ समाचार 
! को केशव चन्द्र ने शुरू किया । स्त्रियों 'को उनेंके घरों पर शिक्षा देने के लिए एक 
उत्साही समुदाय बनाया । कुछ ' बुद्धिजीवी'लोग ' सस्ती और .'उपयोगी  पुस्तकों-के 
प्रकाशन में लग गये । उन्होंने श्रन्तराजीय विवाह का जोरदार समर्थन' किया; जिसके 
परिणामस्वरूप -872 ई०' में सरकार ने ब्रेंह्रो-समाजियों के :श्रेन्तर्जातीय विवाह को 
कानूनी साॉनने के लिए सिविल मेरिजःएक्ट' पारित: -किया, जिसमें. कन्या (व६ु) की 
अवस्था ]4 वर्ष तथा लड़के (वर)-की अवस्था :8--वर्ष कम से-कम निश्चित:की 
: गई थी। ; 
भारतीय पुनर्जागरण में ब्रह्म- समाज का - महत्व 
इस तथ्य से सभी विद्वान सहमत हैं कि ब्रह्म :' समाज ने समाज सुधार, धर्म- 
सुवार और आधुनिक भारत के निर्माण में महत्त्वपूर्ण योग /-दिया.| उसने-पहली बार 
भारतीय समाज की श्रावश्यकताओं - श्नौर समस्यात्रों को भारतीयों के सम्मुख रखा 
तथा वोद्धिक जागृति की ओर एक . साहसी ..कदम उठाया, जिससे श्रागे झाने वाले 
सुधारकों को सहायता प्राप्त हुई । डॉ० एच० सी० जकंरिया के. शब्दों में कहा जा 
- सकता है कि “राममोहन राप्य ओर उनका ब्रह्म समाज हिन्दू धर्म, सवाज और राज- 
- नीति में उन सभी सुधार श्रान्दोलनों को श्रारम्भ करने वाले थे, जिन्होंने पिछले 00 
: वर्षों में भारत में उत्त जना.पंदा की श्रीर जिन्होंने हमारे समय में उसके श्रद्चितीय 
पुरःजगरण को- जन्म दिया । 
ब्रह्म समाज एक सक्तिय सुधारवादी आन्दोलन था ।.शुरू में बंगाल के सना- 
तनी हिन्दुओ्रों ने ब्रह्म लमाज के कार्यो का बहुत विरोध किया । वे इस सम्राज़ के 
सदस्यों की विधर्मी ओर विजातीय समझने लगे । पर धीरे-बीरे उनकी मनोवृत्ति में 


( 38 ) 
श्रन्तर आने लगा । शिक्षा के प्रचार के साथ-साथ श्रन्य हिन्दुओं ने भी अनुभव किया 
कि बाल-विवाह' बुरी बात है और स्त्री-शिक्षो व विधवा विवाह सामाजिक: उंच्चति के 
के लिए उपयोगी हैं। 9 वीं सेंदी' के उत्तराद्ध में ब्रह्म समाज के मन्तव्य बहुते 
ऋान्तिकारी माने जाते थे । पर 20 वीं सदी में हिन्दू धर्म के प्रायः सभी प्रगतिशील 
लोग उनका समर्थन कंरने-लगे । इसका परिणाम यह: हुआ कि सुशिक्षित हिन्दुओं और 
ब्रह्म समाजियों में मत भेद कम होता/ चला गया । साराँश . में, ब्रह्म समाज के आन्दो- 
लेन से हिन्दू धर्म. व समांज में सुधार की प्रक्रिया को बहुत वल मिला । _: 
पुरर्जागरख में ब्रह्म समाज..की देव / .. . £ 
() ब्रह्म:समाज ने कुछ ऐसे ,सिद्धान्त निकाले जी हिन्दुत्व. तथा इस्लाम व 
ईसाईयत तीनों में शामिल थे । इसी कारण बंगाल में ईसाईयत की बाढ़ रुक सकी । 
(2) इसके द्वारा प्राज्य और पाश्चात्य संस्कृतियों में समन्वय स्थापित हो 
सकाू। ., 
'3) भारतीय समाज में श्रनेक सामाजिक सुधार सम्भव हो सके, जेसे 
।सती-प्रथा उन्पुलन, स्त्री-शिक्षा तथा स्त्री-पद में सुधार, वाल-विवाह्‌ नि्षेष आदि। 
भारतीय संविधान ने जिन कुरीतियों को अ्वेध घोषित कर दिया है, उनके विरुद्ध 
संघ. भ्रारम्भ ब्रह्म समाज ने ही किया था । 
4) देश में अंग्र जी शिक्षा का प्रंसार हुआ । अनेक ब्रह्म समाजियों ने विदेश 
. यात्रा की । वहां की संस्थाओं का स्थानीय संचालन देखकर वे प्रभावित हुए और 
उनको श्रपनें देश में क्रियान्वितं करने के जिए तत्पर हुए रे ; 
रे (5) अपते घामिक शऔर सामाजिक विचारों को फैलाने के लिए ब्रेह्म 
समाज ने आधुनिक काल के सभी माध्यमों-साथनों का प्रयोग किया | इंस हेतु इन्होंने 
विभिन्‍न संस्थाश्रों की स्थापता के साथ ही संमाचार-पत्र, पत्रिकाएँ, सकल और 
. कॉलेज आदि की स्थापना की जिससे समाज में जागृति उत्पन्न होने में सहायता मिली । 
(6) जहाँ प्राचीन साहित्य का पुनदुद्धार हुआ, वहाँ नवीन 'साहित्य का 
सृजन भी हुंझ्ना । इनके द्वारा रचित साहित्य में प्राचीनता की प्ररेशा और भविष्य 
का सं देश था । 
(7) ब्रह्म समाज के द्वारा भारती उदारवाद को प्रश्नय मिला और देश: में 
राप्ट्रीयता की भावना को बल प्राप्त हुआ । .- 
(8) इसके हारा विदेश में भारतीय संस्कृति की नवीन व्याख्या संभव हो 
सकी और पाशचांत्यों की भ्रोन्ति का बहुत कुंछ निराकरण हो सका । 
;ल्‍ निएक्॒े --अरह्म संनोज भारंत के महत्त्वपूर्ण सास्क्ृतिक आन्दों तनों में अमुख स्थान 
. रखता है। यूरो की प्रगतिशील विचारधारा ने आरम्भ -में ब्रह्म समाज -के माध्यम 
' से ही हिन्दू समाजे में प्रंजेश किया । इसने उनके “ जीवन में बुद्धिवाद तया - व्यां त- 
प्रत्त:करण की स्वतवता 'की प्रत्तिष्ठा की । ब्रह्म समाज ने राष्ट्रीय -आन्‍न्दोलन की 
दिशा में महत्त्वपूर्ण कार्य किया । इरुने राष्ट्रीय चेतना की भूमिका तैयार की ।-यह 
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स्वाभाविक ही था कि ब्रह्म समाज के कई नेता आगे चलकर भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस 
के प्रमुख नेता वने और इसी के #भाव के कारण बंगाल में राजनीतिक जागरूकता 
अन्य प्रदेशों की तुलना में अधिक थी । सारांश में, भारतीय प्रुर्जायरण का सृत्रपात 
करने और विकसित करते का श्रेय इत्ती संस्था और इसके प्रतिसाशाली उच्चायक्ों, 
विशेषतः राजा राममोहन राय को देना चाहिए । इसके विश्व धर्म - तथा पूर्च व 
पश्चिम क्ली विचार धाराप्रों के समन्वय के सिद्धांत ने भारत के बुद्धिजीदी वर्ग भ्ौर बहुत 
से सामान्‍य लोगों पर गहरी छाप छोड़ी है। 


एए स्वासी दयानन्द : व्यक्तित्व और योगदान 
“यह बिल्कुल सही वात है कि शंकराचाय के वाद से भारत में कोई भी 
व्यक्ति ऐसा नहीं हुआशा, जो स्वामी दयानन्द से बड़ा संस्क्ृतज्ञ, उससे बड़ा दाशनिक, 
उनसे श्रधिक तेजस्त्री वक्ता तथा कुरीतियों पर टूट पड़ने में उनसे श्रधिक निर्मम 
[रहाहो। 
--मादाम ब्लेवटस्की 
प्राचीन हिन्दु-धर्म में ववजीवन का संचार करने और हिन्दू जाति की सामा- 
जिक दशा में सुधार करने के लिये उन्नीसवीं शताब्दी में जिन विविध श्रान्दोलनों 
का सूत्रपात हुआ, उनमें आये समाज का स्थान सबसे श्रधिक महत्त्व का है । जो कार्य 
बंगाल में राजा राममोहन राय (!772-833 ई०) ने किया, वही उत्तर भारत में 
- स्वामी. दयानेन्द (824-]883 ई०) ने किया । 
. “ब्रह्म समाज की तरह आये समाज की प्र रणा पश्चिमी विचारधारा से नहीं 
- श्रायी । इसका मूलाधार वैदिक परम्परा थी | स्वामी दयाननन्‍्द ने हिन्दुओं का ध्यान 
हिन्दुत्व की वुनियादी शक्ति की ओर आाक्ृष्ट किया। उन्होंने वैदिक संस्कृति के 
पुनदद्वार का दृढ़ संकल्प कर भ्रथक प्रयास किया । स्वामी दयानन्द ने न तो अंग्र जी 
पढ़ी और न ही पाश्चात्य सभ्यता का ही अध्ययन किया । पर उस समय चारों शोर 
पश्चिमीय सभ्यता की गौरव-गाथा का जय-घोप हो रहा था। भारतीय सभ्यता 
श्रन्धकार में पड़ी थी। स्वामीजी की धारणा थी कि यदि हिन्दुत्व पर जमी हुई काई 
को खरोंच कर साफ कर दिया जाय, तो द्वादश-वर्ण के स्वर्ण के समान वह चमकने 
लगेगी और उसकी नेसगिक कान्ति में पश्चिम की चमक फीकी पड़ जायेगी । 
दयानन्द का संक्षिप्त जीवन-वृत- दयानन्द का जन्म सत््‌॒ 824 ई० में 
काठियावाड़ के मोरवी नगर में हुआ था । उनका बचपन का नाम मूलशंकर था । 
]845 ई० में अपने विवाह के पूर्व ही घर से इन्होंने पलायन कर दिया श्रौर एक 
ब्रह्मचारी साधु के रूप में भारत के विभिन्न स्थानों का भ्रमण करते रहे । श्रल्पावस्था 
ही मूर्ति-पुजा पर से इनका विश्वास हट गया था। सब्र 85] में मथुरा के 
स्वामी विरज;नन्‍्द को अ्रमना सुरु मानकर उनसे वेदों का श्रव्ययन किया । अपनी 
शिक्षा की समाप्ति पर उन्होंने शपथ ज्ली कि वे देश में वेदों के ज्ञान को फंलाये गे । 
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अ्रस्तु, अपने गुरु से अलग होकर इन्होंने वंदिक हिन्दू धमे, सभ्यता और संस्कृति के 
प्रचार का कार्य श्रारम्भ किया। वे स्थान-स्थान पर घूमे और लोगों को अपने 
विचारों का बनाया । उनके श्रंतिम दिन राजस्थान में व्यतीत हुए जहाँ अनेक प्रभाव- 
शाली व्यक्ति उनके शिष्य बने । 30 श्रवट्चर, 883 ई० को किसी के द्वारा धोखे से 
विष दिये जाने से स्वामीजी की अजमेर में मृत्यु हो गयी । 


दयानन्द के धर्मामक विचार एवं धर्म-सुधार--वे अंग्र जी शिक्षा से शिक्षित न 
थे, किन्तु वे संस्कृत के महात्‌ विद्वांत थे। उनका पूराणों में विश्वास न था तथा 
उन्होंने उसे स्वार्थी, अज्ञानी तथा वुचुद्धि व्यक्तियों की कृति बताया । उन्होंने मूतति- 
पूजा तथा यज्ञों में पशु-वलि का खप्डन किया । उन्होंने जन्म-जात जाति-पांति का भी 
विरोध किया । | 


श्री श्ररदिन्द--ने लिखा है कि “राममोहन राय उपनिषदों पर ही ठहर गये 
थे, किन्तु दयावन्द ने उपनिपदों से भी आगे देखा और यह जाना कि हमारी संस्कृति 
का मूल, वेदों में है ।'' स्वामीजी की मान्यता थी कि हिन्दू समाज का उद्धार वेदिक 
विचारधारा को पृरंरूप से जीवित करके ही किया जा सकता है। उन्‍होंने हिन्दुओं 
को वेदों की श्रोर मुड़ने का आह्वान किया ।' उन्होंने बताया कि हिन्दुश्रों के लिए 
वेद उतने ही पवित्र प्रमारिक हैं जितना कुरान! मुसलमानों के लिए और 'बाईबल' 
ईसाइयों के लिए । उनके अनुसार, “सब तरह का ज्ञान वेदों में है (” 


घ्ः 

सामाजिक सुधार--दयानन्द ने धर्म-सुधार का ही बीड़ा नहीं उठाया बल्कि 
राममोहन राय की भांति इन्होने भी हिन्दू समाज में फंली हुई कुरीतियों और 
वुराइयों को दूर करने का प्रयास किया। उन्होंने हिन्दू समाज में क्रान्तिकारी सुधारों 
की ग्रावश्यकता पर बल दिया । उन्होंने बाल-विवाह, बहु-विवाह तथा पर्दा प्रथा का 
खण्डन किया झौर अन्तर्जातीय विवाह एवं विधवा-विवाह, का समर्थन किये । 
स्वामीजी ने स्त्री-शिक्षा पर जोर दिया। उन्होंते जन्म या वंश की परम्परा पर 
आ्राधारित वर्णे-व्यवस्था को स्वीकार नहीं किया । उन्होंने जन्म के स्थान पर कर्म व 
चरित्र को दर्ण का आधार माना | उन्होने ब्राह्मणों के शास्त्रों पर एकाधिकार को 
नहीं माना और वेद तथा घम्म-प्रत्थ पढ़ने का अधिकार सव को दिया । वे हर प्रकार 
की अस्पृश्यता (छुआ-छूत) के भी विरोधी थे। उन्होंने कर्म और व्यवसाय के आधार 
पर जाति को मान्यता दी। उन्होंने सारे देश में घुम-धूमकर मानवता की समानता 
का प्रचार किया और सामाजिक कुरीतियों के विरुद्ध वातावरण वनाया। स्वामीजी 
ने सती-प्रथा को ऋरता तथा घोर पाप की संज्ञा प्रदाव की और इस प्रंथा को 
समाप्त करने हेतु अथक प्रयास किया । आये समाज द्वारा हजारों विधवा स्त्रियों की 
शादी प्रति वर्ष वंदिक रीति से होने लगी क्योंकि स्वामीजी ने विधवा-विवाह का 
जोरदार शब्दों में समर्थन किया था। स्वामीजी की प्रेरणा से ऋर्ध सतनाज ने झनाथ 
वच्चों के जीवन यापत और निर्वाह आदि के लिए अ्नाथालयों की भी स्थापना 
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की | उन्होंने भारतीयों को अध्ययन तथा यात्रा के लिए विदेशों की यात्रा करने की 
रणा दी । 

डॉ० रामधघारीसिह “दिनकर” ने लिखा है कि दयानन्द के अन्य समकालीन 
सुधारक केवल सुवारक मात्र थे, किन्तु दयानन्द कान्ति के वेग से आये जौर उन्होंने 
निशछल भाव से घोपणा कर दी थी कि हिन्द धर्म ग्रन्थों में केवल वेद ही मान्य हैं, 
श्रन्य शास्त्रों और पुराणों की बातें बुद्धि की कसौटी १९ कसे विना नहीं मानी जानी 
चाहिए । वास्तव में, दयानन्द ने वुद्धिवाद की जो मशाल जलायी थी । उसका कोई 
जवाब नहीं था |, 

स्वामीजी द्वारा श्रार्स समाज की स्थापना--स्वामी दयानन्द सत््‌ 874 में 
सत्यार्थ प्रकाश” नामक प्रसिद्ध ग्रंथ समाप्त कर प्रयाग से वम्बवई पहुंचे और वहाँ 
पर 'प्रार्थवा-समाज' के अधिकारियों से मिले | वहाँ उनके व्याख्यानों का बड़ा प्रभाव 
पढ़ा । परन्तु स्वामीजी ने अनुभव किया कि सामाजिक-बार्मिक पुनरुत्थान केवल 
व्यक्तिगत संघर्ध से नहीं किया जा सकता था, वल्कि इसके लिए किसी ऐपे संगठन 
की आवश्यकता थी जो किन्‍्हीं निश्चित लक्ष्यों की प्राप्ति के लिए अनवरत कोशिश 
करता रहे । व्यक्तिगत प्रयास के श्रलावा सामुहिक और संगठित प्रयास को भी उन्होंने 
आवश्यक समझा । इसी उह श्य से उनके द्वारा सचब्‌ 875 में वम्बई में श्रार्यं समाज 
की स्थापना की गई। कुछ समय के भीतर ही शझार्य समाज की शाखाएँ 
देश के विश्नि्न नएपरों में स्थापित हो गरवीं। पंजाब में ध्वामी जी को बड़ी 
सफलता मिली और थोड़े दिनों में ही सब्‌ 877 में लाहौर आये समाज का केन्द्र 

बन गया । फलस्वरूप पंजाब के सभी प्रसिद्ध नयरों में श्रायं समाज की शाखाएँ 
खुल गई | 
दयानन्द हारा प्रतिपादित आर्य समाज के दस सिद्धांत 

]. वेद ईश्वरोक्त हैं । इनमें त्रुटि का स्थान नहीं है । वे स्वतः प्रमाण हैं । 

2 ईश्वर सत्‌ चित्त आनन्द है। श्रात्मा-परमात्मा से भिन्न होते हुए भी 
पृथक नहीं है | इन दोनों के बीच व्यापक और ब्याप्य का सम्बन्ध है । प्रकृति दृष्टि 
का कारण है। परमात्मा, आत्मा तथा प्रकृति अनादि हैं । | 

3. न्याय तथा मनसा, वाचा, कमंणा सत्यता का आभास ही धर्म है| न्याय 
से अ्रजित सम्पत्ति ही अर्थ है, अन्याय की कमाई अनर्थ है। ईमानदारी के साथ पैदा 
की हुई कमाई की मदद से उचित कामनाओं का उपभोग ही काम है । गुणों के द्वारा 
ही किसी व्यक्ति की जाति और आश्रय निर्वारित करना उचित है । 

4. मोक्ष प्राप्ति का साचन ईश्वरोपासना, सत्कम, ब्रह्मचर्य ब्रत के द्वारा 
सन्‌ ज्ञान का अजेन, सत्संग, सदू-विचार आदि है । 

5. संस्कार वे रस्म व-रिवाज हैं जिनके हारा मनुप्य का शारीरिक, वौद्धिक 
तथा आध्यात्मिक परिप्कार होता है । इनकी संख्या 6 हैं। मृत्यु के बाद संस्कार 
नहीं करना चाहिए । 
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6. अविद्या का नाश और ज्ञान की प्राप्ति मानव. का. ध्येय हो और' 
विद्या समाज के सभी. प्राणियों को प्राप्त होनी चाहिए ! नारी शिक्षा भी-महत्त्वपूरों 
अंग है । हम हर 53 
१, व्यक्ति के साथ ही समाज की सर्वांगीण उच्चति आवश्यक है, तभी राष्ट्र 
को उन्नति सम्भव होगी । । * 5 * 

8. जाति व्यक्ति के कम और गुणों १र आधारित है, जन्म पर नहीं । 

9. मनुष्य का विकास उसकी शारीरिक, आध्यात्मिक और सामाजिक प्रगति 
पर निर्भर करता है। प्रत्येक भारतीय को शारीरिक व मानसिक उन्नति के लिए 
प्रयत्त्शील रहना चाहिए । ' 
]0. प्रत्येक कार्य करने से पूर्व उसके उचित तथा अनुचित पक्ष पर विचार 
करना चाहिए । ह ' 

मूल्यांकन--पंडित चमूपति--के -अंचुंसार, आय समाज के जन्म के समय 
हिन्दू कोरा फुसफुसिया जीव था। उसके मेरूदण्ड की. हड्डी थी ही नहीं । चाहे कोई 
उसे गाली दे, उसकी हँसी उड़ाये, उसके देवताओं की भत्संना करे या उसके धर्म पर 
कीचड़ उछाले जिसे वह सदियों से मानता आ रहा है, फिर भी इन सारे अपमानों के 
सामने वह दांत निपोड़ कर रह जाता है । परच्तु दयानन्द के श्रायं समाज ने हिन्दुत्व 
के संरक्षण का प्रवल बीड़ा उठाया। यद्यपि भ्रार्य समाज ने पौराणिक कुरीतियों तथा 
अन्ध-विश्वासों का खण्डन किया, पर वह हिन्दुत्व से पृथक नहीं हुशा । 

स्वामीजी की मृत्यु पर “दि श्योसोफिस्ट! पंत्रिका ने उनकी प्रशस्ति में एक 
सम्पादकीय लेख लिखा था, “उन्होंने भानो पतित हिन्दुत्व के गतिहीन जन समह में 
बम फेंक दी हो और उनकी वकृतता का प्रभाव जिन पर पड़ जाता, उनके हृदयों प्र 
ऋषियों के उपदेश के प्रति प्र म तथा वेदिक ज्ञान की अमिट छाप लग जाती ।” 

सारांश में, स्वामी दयानन्द ने सुधरे हुए उग्र हिन्द घर्म द्देश 
उन्होंने श्रांये समाज की स्थापना की और पक समान धर्म बिक 

दूर करने का वीड़ा उठाया एवं उपनिषदों एवं वेदों की प्रारम्भिक सादगी को घर्ममें 
पुनः स्थापित करने का प्रयास किया । उन्होंने केवल वेद को प्रमाण माना और उसके 
ग्रष्ययन का द्वार जाति-पाँति का विचार छोड़ सबके लिए खोल दिया।: उन्होंने 
अनेकेश्वरवाद, मूर्ति-पूजा, अवतारवाद एवं श्रद्धा का विरोध किया तथा सवंव्यापी 
सर्वेशक्तिमान एक ईश्वर की आराधना व उपासन का उपदेश दिया। उल् न्होंने जाति 
के कक बाल-विवाह, अन्धरूढ़िवादिता, अशिक्षा, पर्दा-प्रथा, छुआ- 
यात्रा निपेध के विरुद्ध लन्द की एवं 

प्रोत्ताहित किया । हज की] हिन दर से बह 02280 का 

हि ड़ दुढ़ दुओं को अपने प्राचीन धर्म, गौरव 

सभ्यता और आदर्श का स्मरण कराकर उन्हें स्वावलम्वी बनाने की चेष्ट हे 
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( 64' ); 


में संगठित कर, उसे अन्धरूढ़िवादिता के जंजाल से मुक्ति दिलायी | इस तरह, सांस्क्ष- 
तिक पुनर्जागरण के महायज्ञ में उन्होंने महंत्व्शाली-भाग लिया। | 


दयानन्द ने अपने ग्रन्य हिन्दी में लिखकर राष्ट्रभाषा के हेतु रचंभात्मक प्रयास 
के रूप में ठोस कदम बढ़ाया । इसके अतिरिक्त उनकी 'स्वघमं', 'स्वभापा' और 
स्वदेश” की झ्रावाज ने कालान्तर में इस देश में 'स्व॒राज्य” की आवाज बुलन्द करने में 
बहुमूल्य योग दिया | योगिराज श्ररविन्द के शहठ्दों में “दयानन्द सरस्वती परमात्मा की 
इस विचित्र सृष्टि के एक अद्वितीय योद्धा तथा मनुष्य और मानवीय संस्थाओं का 
संस्कार करने वाले एक अद्भुत शिल्पी थे.।” डॉ. दिवकर के मतानुसार, “रखणारूढ़ 
हिन्दुत्व के निर्भीक नेता जैसे स्वामी दयानन्द हुए, वैसा कोई.नहीं हुआ ।” 

५ आर्य समाज : पुनर्जावरण सें योगदान 

“आर्य-समाज जुद्धि-संस्कार का प्रवल सम्प्रदाय है और वह सामाजिक सेवा 
की पगडंडी का अविक्षांत पथिक है ।-उत्तर भारत में हिन्दू पुनरुत्वान के चरण में 
आये समाज का नाम अमिट अक्षरों में लिखा जायेगा !” ' 

-- डॉ० के० एम० परिषक्‍क्तर 

सत््‌ 877 ई० में आये समाज की स्थापना करं उसके प्रचार में स्वामी दयानन्‍्द 
ने देश के धर्म-आंगन में एक व्यापक क्रान्ति का सत्रपात किया, जिसने कालाच्तर में 
हमारे जीवन के अन्य अंगों को हिलाने में सहायता दी । आय॑ समाज के दिव्य घारमिक 
सामाजिक, राजनैतिक और. शिक्षण सम्बन्धी कार्यों ने भारत के राष्ट्रीय जीवन के 
निर्माण में बहुत योग दिया है । इसने हिन्दुओं के धामिक और सामाजिक जीवन को 
स्त्रस्थ करने के लिए निरन्तर संघर्ष किया और :हिन्दू जाति को सबल व क्रियाशील 
बनाया | ; न्‍ 

धर्म तथा सामाजिक सुधार के क्षेत्र में आय-समाज ने जो कार्य किया, उसका 
भारत के नवजागरण में बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है.। दयानन्द के श्रोजस्वी विघारों ने 
हिन्दू जाति में अपूर्व उत्साह उत्पन्न किया और वे अ्रपनी कुरीतियों को दूर करने व 
उन्नति-पथ पेर आरूढ़ होने के लिए उद्यत हो गए 

धामिक क्षेत्र में श्रार्य-समाज के कार्य--घधामिक क्षेत्र में आर्य समाज ने मूर्ति-पूजा, 
कम काण्ड, वलि-प्रथा, स्वर्ग और नरक की कल्पना तथा भाग्य में विश्वास का विरोध 
किया । उसने वेदों की श्रेप्ठता का दावा किया और उसी आधार पर उसने मन्त्र-पाठ, 
हवन, यज्ञ, कर्म आदि पर बल दिया। आये समाज ने हिन्दू बर्म को सरल बनाया 
ग्रौर उसकी श्रेष्ठता में विश्वास उत्पन्न किया । वेदों की व्याख्या उसने इस प्रकार को, 
जिसप्रे वेद अनेक वैज्ञानिक, सामाजिक, राजनीतिक और आध्थिक सिद्धान्तों के म्रोत 
माने जा सकते हैं | कोई भी ऐसा ज्ञान नहीं है जिसे हम वेदों से प्राप्त नहीं कर सकते, 
यह उसका विश्वास था हिन्दू केवल अपने सत्य-ज्ञान को भूल गये हैं और यदि वे ' 
वेदों का अब्ययन करेंगे तो उन्हें संसार का सम्पूर्ण ज्ञान वेदों में ही प्राप्त हो. जायेगा । 


( 65 ) 


इस कारण हिन्दुओं को धमम के विषय में ही नहीं वल्कि राजनीतिक, आर्थिक और 
चैज्ञानिक धारणाओ्ं के लिए भी इस्लाम और ईसाई घर्म या सभ्यता की ओर देखने 
की आवश्यकता नहीं है । यह विश्वास तथा हिन्दू चर्म श्र वेदों की श्रेष्ठता के 
आधार को लेकर आर्य समाज ने हिन्दू धर्म को इस्लाम और ईसाई घम्म के आक्रमणों 
से बचाने में सफलता पायी । भ्रार्य समाज संग्रामी प्रवृत्ति वाले हिन्दू धर्म का प्रतीक 
है । राष्ट्रीयता के अ्रंग के रूप में तथा इस्लाम व ईसाई धर्म के सिद्धाल्तों के प्रतिरोध 
के रूप में श्रायं समाज का अत्यन्त महत्त्वशाली भाग रहा है | आर्य समाज ने इस्लाम 
और ईसाई धर्म-प्रच्ार पर जो हिन्दू धर्म का. मजाक उड़ाते थे, कठोरता से आकमण 
किया । | 
877 में आ्रार्य समाज ने जिन दस धिद्धांतों को निश्चित किया, उनमें हिन्दू धर्म 
को सुधारने की शोर विशेष जोर दिया गया था । मूर्ति-पूजा का खणग्डत, तीथे बानरा 
और अवतारवाद का विरोध, वहुदेव उपासना का खण्डव तथा एक ईश्वर में विश्वास 
करने पर जोर दिया गया । सारांश में, आये समाज के वेदिक धर्म के प्रचार-प्रसार से 
हिन्दुओं में आत्म-विश्वास व स्वाभिमान का विकास हुआ । 

श्रार्य समाज द्वारा सामाजिक सुधार के कार्य--सामाजिक क्षेत्र में भी भरा 
समाज का कार्य वहुत सफल रहा। उसने बवाल-विवाह, बहु-विवाह पर्दा-प्रथा, जाति-प्रथा, 
सती-प्रथा आदि सभी हिन्दू सामाजिक कुरीतियों का विरोध किया। स्त्री-शिक्षा,जाति- 
समानता और अ्रछूतों के उद्धार के लिए उन्होंने निरन्तर प्रयत्न किया । अ्रन्तर्जातीयय 
खान-पान और विवाह तथा पारस्परिक सम्पर्क आर्य समाज के जीवन की दिन चर्या 
वन गया । परन्तु इससे भी अधिक महत्त्वपूर्ण काये आरार्य समाज ने शुद्धि-आ्रान्दोलन 
प्रारम्भ करके किया । इसके अन्तर्गत जो भी धर्म-परिवर्तन हिन्दू, इसाई या इस्लाम धर्म 
को छोड़कर पुनः हिन्दू धर्म स्वीकार करना चाहता था, वह पुनः हिन्दू धर्म में शामिल हो 
सकता था | सामाजिक सेवाओं और सुधारों पर अधिक णोर देने के कारण आर्य 
समाज उत्तर भारत में हिन्दू-पुनर्जागरण के क्षेत्र में आ्राज भी एक महत्त्वशाली तत्व 
है | श्राय॑ समाज देश व जाति के लिए सबल मंच वन गया । इस विशाल संस्या की 
लगभग डेढ़ हजार विविध शाखाएँ आज भी विभिन्न स्थानों में प्रस्थापित हैं जिनके 
द्वारा जातिभेद-उच्छेद,विधवा-विवाह, अछुतोद्धार, शुद्धि-संस्कार, लोक सेवा आ्रादि के 
रूप में निरन्तर सुधार संगठन का न्यूनाधिक क्रम जारी है। 

समाज सेवा के क्षेत्र में आर्य समाज का योगदान काफी महत्त्वपुर्ण है | विधवा 
और भूली-भटकी स्त्रियों का संरक्षण और उद्धार करने के लिए आये समाज ने यत्र- 
तत्र विधवा-आश्रम और महिला-आश्रम स्थापित किये । अनाथ वच्चों की रक्षा करने 
के लिए कई अ्नाथालय खोले, जिनमें वालकों का रक्षण, पोपण और शिक्षण किया 
गया और उन्हें भारत का उपयोगी नागरिक बनाया । अशक्तत लोगों की सेच्ा के किए 
कई गऔषधालय खोले, जो चन्दे से चलाये गये और जिनमें लोगों की निःशुल्क चिकित्सा _ 
की गई | दलित और अछूत जातियों के उद्धार के लिए आये समाज ने वबहत काम 
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किया गया । इनके “लिए पाठशालाएंँ खोलीं, छात्र वृत्तियाँ जारी कीं, छात्रावास चलाये 
और समानता के व्यवहार का प्रचार किया । रे 
श्रार्य समाज द्वारा शैक्षरिक कार्य--आ्रायं .समाज आन्दोलन के फलस्वरूप 
राष्ट्रीय शिक्षा पद्धति की प्रतिष्ठा हुई ।: लाहौर में दयानन्द एंग्लोवेदिक (डी० ए० 
बी०) कॉलेज की स्थापना हुई ।डी० ए० वी० कालेज का उद्दृ श्य-संस्क्ृत, अंग्रजी- 
साहित्य, पश्चिमीय विज्ञान, वेदों का अ्रव्ययन तथा टेक्निकल शिक्षा का प्रचार करना 
था । इस संस्था को काफी सफलता मिली.। कालान्तर -में इसी प्रकार के अनेक (डी० 
ए० वी०) कालेज भारत के अन्य नगरों. में. भी खोल-गंये । इन कालेजों में विद्याधियों 
का रहन-सहन आयं-समाज के आ्ादर्शों के अनुसार होता था। नवीन ज्ञान-विज्ञान के 
साथ-साथ उन्हें वैदिक धर्म की शिक्षा भी दी जाती थी; ... 
इस शिक्षा पद्धति से आर्य-समाजियों का एक देंल संतुष्ट न हुआ । इसलिए, 
सन्‌ 803 में हरिद्वार के निकट 'गुरुकुंलकांग्रड़ी की स्थापना की गई । इसमें प्राचीन 
वेदों-शास्त्रों को प्रमुख स्थान दिया गया, पर आधुनिक ' ज्ञान-विज्ञान की उतेक्षा नहीं 
की गई । इसमें हिन्दी भापा के माध्यम से समस्त विषयों की पढ़ाई की व्यवस्था की 
गई । अंग्र जी किन्‍हीं कक्षाओ्रों में श्रनिवार्य नहीं थी। बसे संस्कृत पर श्रधिक जोर दिया 
जाता था । लड़कियों की उच्च शिक्षा के लिए भी जालेन्धेर में एक कन्या गुरुकुल 
विद्यालय स्थापित्त किया गया-। । | 
आये समाज द्वारा स्थापित इन शिक्षण संस्थाओं की शिक्षा में महत्त्व की एक 
वात यह थी कि गणित, रसायनशास्त्र आदि आधुनिक विज्ञानों की शिक्षा भी हिन्दी 
के माध्यम द्वारा दी जाती थी, इस तरह, झार्य समाज ने शिक्षा-क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण 
भाग लिया तथा अब भी ल रहा है देश में राष्ट्रीय शिक्षा पद्धति का श्री गणोश करने 
का श्रेय आय समाज को ही है, जिसने अनेक राष्ट्रवादी नेताश्रों को उत्पन्न किया-- 
उदाहरणतया स्वामी क्षद्धानन्द, लाला लाजपत राय आदि । 
राजनीतिक क्षेत्र में---राजनीतिक जाग्रति में भी श्रायं-सम'ज का महत्त्वपूर्रा 
योगदान रहा है। “स्वामी दयानन्द का मुख्य लक्ष्य राजनीतिक स्वतन्त्रता था । 
वह पहले व्यक्ति थे जिन्होंने स्वराज्य” शब्द का प्रयोग किया। वह प्रथम व्यक्ति 
जिन्होंने विदेशी वस्तुओं का वहिष्कार करना तथ। स्वदेशी वस्तुश्रों का उपयोग करना 
सिखाया। वह पहले व्यक्ति थे, जिन्होंने हिन्दी को राष्ट्र-भापा स्वीकार किया ।” 
आये-समाज ने अनेक ऐसे कट्टर व्यक्तियों के निर्माण में सहयोग दिया जो कट्टर हिन्द 
धर्म की भावना को लेकर भारतीय राष्द्रीयता के समर्थक बनी कांग्रस में उम्रवाद . 
की भावना के आरम्भ होने का कारण हिन्दू धर्म में श्रार्य समाज द्वारा प्रज्वलित उम्र 
भावना भी थी और इसमें सन्देह नहीं कि श्रायं समाज ने उस भावना के निर्माण में 
हयोंग प्रदान किया | श्रायं समाज ने भारतीय उदारवाद तथा राष्ट्रीयता का सदेव . 
प्रबल समर्थन किया । ह 
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निष्कर्ष : समालोचना--इसे प्रकार यह स्पष्ट है कि आ्रा्ये समाज ने भारत 
को धर्म, समाज, शिक्षा और राजनीतिक चेतना: के क्षेत्र में बहुत कुछ प्रदान किया 
है। धर्म तथा सामाजिक सुधार के क्षेत्र में आये. समाज ने जो कार्य किया, उसका 
भारत के नवजागरण में वहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है । “आर्य समाज ने हिन्दुत्व की 
गरिमा को पुनः स्थापित करने .का सफल प्रयूत्त किया । यह पश्चिम की आँची से 
इतनी प्रभावित नहीं हुआ । इसने हिन्दुत्व के प्रछच रत्नों को साफ कर हिन्दुओ्ों के 
सामने रखा ।' ' 


यह हिन्दू समाज का सं रक्षक दल है । इसने स्वयं का कठिनाइयां सहन कई 
हिन्दुत्व को अन्य: धर्मो के : प्रबल अधातों से बचाया । परन्तु, डॉ० रामधारी सिंह 
दिनकर' का मत है कि, आये समाज ने अधिक पुनरुत्यानवादी नीति अपनाई है--उसने 
वेदान्ती और पौराणिक तत्वों को निरसित करके और पाश्चात्य एवं मुस्लिम संस्क्ृतियों 
को एकदम अस्वीकार करके हिन्दू जाति .को वैदिक युग की प्रावकालीन सरलता में 
लौटा ले जाने का प्रयत्त किया.” स्वामीजी ने कहा कि वेदों में केवल धर्म की 
ही बातें नहीं हैं, उसमें विज्ञानं की भी सारी बातें प्रछन्न हैं। इससे लोगों के ज्ञानोन्मेस 
में बाघा पड़ी। आधुनिक ज्ञान-विज्ञान से, दूर रहने का एक ही परिणाम हो सकता 
है कि प्रगति की दोड़ में हम सबसे पीछे रह जाय॑ । भ्स्तु, कद्टरता से दूर रहकर। 
आधुनिक सत्य को श्रपनाकर ही आये समाज एक जीवित आन्दोलन बना रह 
सकता है।..... की 
ए] रामकृष्ण परसहंसः व्यक्तित्व एवं योगदान 
“अच्चे अ्रथों में घाभिक जागरण के--जिसका स्रोत विशुद्ध घामिक अनुभूति 
और परम तत्व के निक्रट एवं प्रत्यक्ष साक्षात्कार में होता है -अग्रदूत थे श्री 
रामकृष्ण परमहंस और उनके उत्तराधिकारी स्वामी विवेकानन्द । ु 
न ह डॉ० आबिद हुसैन 
. ब्रह्म समाज और आये. समाज बड़ें ही प्रवल सांस्कृतिक ओ्रोन्दोलन ये किन्तु 
उंनमें भी अपनी कमजोरियाँ थीं । आ्राये॑ समाज के प्रवंतक स्वामी दयानसरद वाह 
ब्रह्मचारी, निरीह सच्यासी, प्रचंड़ ताकिक और उंदभटद्‌ विद्वान थे किन्तु संतो की 
नम्रता और निरहकारिता उनमें नहीं थी। ब्रह्म समाज में ताकिकता तो अधिक 
नहीं थी, किन्तु ब्रह्म-समाजी लोग अपने को जितना भक्ति-विह्नल दिखलाना चाहते 
ये, वह्तुत: उतनी भक्ति विह्वलता उनमें थी नहीं । राममोहत राय, दयानच्द व एनी- 
वेसेंट के प्रचार से यह तो सिद्ध हो गया कि हिन्दू धर्म निन्‍्दनीय नहीं, वेराय हैं, 
किन्तु जनता तो यह देखना चाहती थी क्वि धर्म का जीता-जागता डेप कमा होता 
है । धर्म का यह जीता जागता रूप उसे तव दिखाई पड़ा जब रामकष्ण परमहंस का 
आविर्भाव हुआ । गो 
: रामकृष्ण परमहंस : जीवनदूत्त एवं शिक्षाएँ--जिस समय स्वामी दयानन्द 
उत्तरी भारत में हिन्दू जाति में नंवजीवन का संचार केरने के ' लिये अ्रयत्न कर रहे 
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श्रे, बंगाल के एक अन्य महात्मा-का प्रादुभाव हुआ इनका नाम रामक्ृष्ण परमहंस 
(।83/-]8£6 ई०) था । रामक्ृप्ण का जन्म सत्‌ ]536 ई. में बंगाल के एक 
ब्राह्मरा परिवार में हुआ था । उनके वचपन का नाम॑ गदाधघर चदट्टोपाध्याय था । 
वे वचपन से ही धामिक चिन्तन व ध्यान में 'मग्न रहते थे। रांमक्ृष्ण )7 वर के 
ही थे कि उनके पिता की मृत्यु हो गई। अपने बड़े भाई के साथ वे कलकत्ता के 
दक्षिणोश्वर मंदिर में पुजारी हो गये । रामकृष्ण काली की मूंति की पूजा करने लगे 
उन्हें विश्वास होने लगा कि देवी उन्हीं की भांति सजीव है। दे घंटों उस मूर्ति के समीप 
गाना गाते, माँ के सामने बच्चे की भाँति प्रार्थना कस्ते, और ऐसा करते-करते बेहोश 
हो जाते । उनको समाधि लगने लगी । ; 


उनकी भक्ति बड़ी उत्कट थी । कहते हूँ कि उन्होंने श्री कृष्ण का साक्षात्कार 
किया । डॉ० ताराचन्द ने लिखा है कि इस गरीब अशिक्षित, दुर्बंल, ग्रामीण भवत ने 
बंगाल को उद्ध लित कर दिया। न केवल वह दक्षिरोश्वर मन्दिर में. श्राने वाले 
साधारण व्यक्तियों के लिए आलोक और पुण्य के स्तम्भ थे, वल्कि वह उन्हें कप्ट 
और तकलीफों को घधे्य के साथ सहन करने, आन्तरिक सुख़ ओर सन्‍्तोप प्राप्त 
करने में समर्थ बनाते थे । साथ ही उनकी नम्रता, मानवता और आध्यात्मिकता के 
कारण उनके पास जो अ्रति-शिक्षित मध्य वित्त वर्ग के अ्ंग्र जी रंग में रंगें हुए लोग 
आते थे, उनके लिए भी वह शक्ति शाली श्राकरंण साबित हुए | इसलिए कलकत्ता 
विश्वविद्यालय के स्नातक नरेन्द्रनाथ दत्त (वाद में विवेकानन्द) केशवचन्द्र सेन शोर 
दसरे लोग श्राकर या तो उन्हीं के पास रह गये और श्रपना जीवन उन्हीं की वाणी 
के प्रचार में लगा दिया श्रथवा उनसे प्र रणा प्राप्त की, जिससे उनका दृष्टिकोण ही 
बदल गया । 
स्वामी राम कृष्ण का चरित्र. अदरभूत. था। उनके जीवन का केवल यही लक्ष्य 
था कि ईश्वर्मय हो जाय । उसकी प्राप्ति के लिए उन्होंने घर-बार-घाम, जाति- 
विरादरी, भोग-विलास सभी त्याग दिया । “परमहंस में वचपन से.ही तापसोचित 
आत्मानुशासन और झ्रात्म-शासन की चिरसमाछ्त पद्धति-हारा सत्य के अन्वेषण की 
खत्कर जिज्ञासा थी | अपनी सर्व-सन्मित आस्था के वंश उन्होंने हिन्दू रहस्यवादियों 
के विविध आचार-अभ्यासों का तो परिपालन किया ही--जिससे.- उन्हें काली, सीता 
और कृष्ण के दर्शनों का सुखद अनुभव हुश्रा-- परन्तु साथ ही इस्लाम और ईसाई 
धर्म की आराधना चर्चा का भी अनुसरण किया जिससे उन्हें क्रमश: प॑गम्बर मोहम्मद 
साहव. और ईसा मसीह की साक्षात्‌ निकटता का परमसुख भी प्राप्त हुआ । अपने 
जीवन के अन्तिम सात व उन्होंने इदें-गिर्द इकट्ठ हो जाने वाले शिष्यों को रहस्य- 
मूलक परमानन्द के गुड़ तत्व को , समभाने में बिताये | उनके अश्रगण्य शिष्य थे 
स्वामी विवेकानन्द | सच 886 ई० में उनका परलोकवास हो गया । 
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धर्मे के जीते-जागते स्वरूप परमहंस रासक्ृष्स 

परमहंस रामकृष्ण राजा राममोहन राय या स्वामी दयानन्द के समान 
विद्वान नहीं थे । फिर भी, वे एक उच्चकोटि के संत थे जिन्होंने महान्‌ श्राध्यात्मिक 
उपलब्धियां श्रजित कीं । रामकृष्ण ने वेदान्त की बहुत ही सुन्दर व्याख्या की और 
उसका जीवन में व्यावहारिक प्रयोग कर दिखाया । धर्म के गहन तत्व को उन्होंने 
सीधेसाधे वाक्‍यों में दृष्टांत देकर लोगों को समझाया । रामकृष्ण ने सभी धर्मो की 
सत्यता में विश्वास प्रकट किया । उनकी मान्यता थी कि “विभिन्‍न धर्मे ईश्वर तक 
पहुंचने के विभिन्‍न मार्ग हैं।” ईश्वर एक है, लेकिन विभिन्न कालों और विभिन्न . 
देशों में भिन्न-भिन्न नामों और भिन्न भावों से पूजा जाता है। इसलिए धर्मों की 
अनेकता देखने को मिलती है| रामक्ृष्ण परमहंस ने सदेव मानवता की एकता का 
स्वप्न देखा । उन्होंने कहा कि “सर्व-धर्म-समन्बय के श्रारदश द्वारा ही वह स्वप्न पुरा 
हो सकता है ।' 

जब सभी धर्मों के लोग-हिन्दू, ईसाई और मुसलमान आपस में इस प्रश्न पर 
लड़ रहे थे कि किस का धर्म ठीक है और किसका नहीं, तब परमहुंस रामक्षषण्ण ने 
सभी धर्मों के मूल तत्व को अपने जीवन में साकार करके मानों, सारे विश्व को 
यह संदेश दिया कि “धर्म को शास्त्रार्थ का विषय मत बनापश्रो, हो सके तो उसकी 
सीधी श्रनुभुति के लिए प्रयास करो । सभी धर्म एक ही ईश्वर क्री ओर ले जाने वाले 
ग्रवेक मार्ग हैं ।” रामकृष्ण उस ऊंचाई के मनुष्य थे जहाँ से सभी धर्म सत्य और 
सबके सब समान दीखते हैं । श्राजीवन वे बालकों की तरह सरल झौर निश्चल रहे । 
हिन्दू धर्म में जो गहराई और माघु् है, रामकृष्ण उसकी प्रतिमा, हैं । 

रामकृष्ण परमहंस ने अपने श्राचरण से हिन्दुत्व के उस उदार भाव का 
उदाहरण प्रस्तुत किया जो हिन्दू संस्कृति की, आदिकाल से विशेषता रही है। 
मनुष्य की सेवा में वे पीड़ित, जीवित, प्र मालु मानवता के सम्पर्क में आते थे। वे 


प्रार्थना में कहते थे, “माँ ! मु्र दासानुदास बना-।” स्वासी विवेकानन्द के शब्दों 
“बाहर से वह भक्त थे, भीतर से वह ज्ञानी थे ।”” ह 


रामकृष्ण की शिक्षार्ये--रामकृष्ण यद्यपि उच्च-शिक्षित विद्वान नहीं थे, 
मगर उन्होंने वेदान्त के मूल्यों की अ्रति सुन्दर ढंग से व्याख्या की । उनकी शिक्षाओ्रों 
व उपदेशों का सारांश निम्नानुसार है :-- 
]. ईश्वर-साक्षात्कार ही मानव जीवन का सर्वोच्च लक्ष्य है । 
2. मन को कंचन और कामिनी से हटाकर ईश्वरं की ओर लगाओो । 
3. शरीर और आत्मा दो भिन्न वस्तुएँ हैं। कामिनी-कंचन की आसक्ति 
दि पूणुरूप से नष्ट हो जाये तो शरीर अलग है और आत्मा अलग है 
यह स्पष्ट रूप से दीखने लगता है । 
4. ईश्वर शास्त्रार्थ की शक्ति से परे हैं। वगीचों में तुम श्राम खाने जाते 
हो, न कि पेड़ों के पत्तं ग्रिनने । 
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5. मनुष्य-मनुष्य में कोई भेद नहीं करना चाहिए । 
6. विद्वता और पांडित्य के साथ मनुष्य में शील और सदाचार भी होना 
चाहिए । - 
7. सभी धर्म एक ही ईश्वर तक पहुंचने के भिन्न-भिन्न मार्ग हैं । 
रामकृष्ण का पुनर्जागरख में योगदान 

स्वामी रामकृष्ण ने न कोई घर्म चलाया, न मठ बनाये और न नवीन 
धाभिक सिद्धांतों को जन्म दिया । वह साधारण तरीके से उपदेश दिया करते थे और 
उन्हों पे उनके धार्मिक विचारों का पता लगता है, उन्होंने वेदों का श्रध्ययन नहीं किया 
था, लेकिन उनके विचार उन्हीं १२ आधारित थे । उनका कहना था कि मनुष्य का 
मूल पक्ष्य ईश्वर की प्राप्ति होना चाहिए, जो अध्यात्मवाद के द्वारा ही सम्भव है | 
इसके लिए वे संसार को त्यागना आवश्यक नहीं मानते थे और न ही वे इच्छाओं के 
दमन में विश्वास करते थे। उनका कहना था, “संसार में रहो, कार्य करो और 
इच्छाओं का दमन करने के स्थान पर उनको ईश्वर प्राप्ति में लगाओो ।” वे ज्ञान से 
अधिक चरित्र-निर्माण पर बल देते थे। उनका कहना था कि, “बिना स्पष्ट और 
विकांर रहित बुद्धि के धर्म शास्त्रों का ज्ञान और पवित्र पुस्तकों का अ्रध्ययन बेकार 
है । विवेक शौर वैराग्य के बिना कोई भी आध्यात्मिक प्रगति संम्भव नहीं है ।” 


प्रमुख देन : (!) संसार के लिए रामकृष्ण की सबसे बड़ी देन श्रध्यात्मवाद 
है। अपने सरल उपदेशों शौर जीवन के उदाहरण से उन्होंने वेदों और उपनिषदों 
के जटिल ज्ञान को साधारण व्यक्ति के निकट पहुंचा दिया और हिन्दुओं में श्रपने 
प्राचीन ज्ञान के प्रति श्रद्धा और विश्वास उत्पन्न किया । 

(८) रामकृष्ण क्लो दूसरी महत्वपुर्णों देदच, सभी धर्मों की एकता में विश्वास 
जाग्रत करना था । अपने उपदेशों से ही नहीं वल्कि अपने जीवन के उदाहरण से भी 
उन्होंने यह स्पष्ट किया कि सभी धर्म समान हैं, सभी धर्म ईश्वर,प्राप्ति के विभिन्न 
मार्ग हैं और किसी भी मार्ग का सही अनुकरण करने से ईश्वर को प्राप्त किया जा 
सकता है। उनका कहना था कि, “ईश्वर को जिस शक्ल और नाम से तुम पुकारोगे। 
उसी नाम शोर स्वरूप में तुम उसे देखोगे । 

(3) मनुष्य मात्र की सेवा और भलाई क्रो धर्म बताना रामकृष्ण की संसार 
को तीसरी महत्वपुर्ण देव थी । उनका कहना था कि प्रत्येक व्यक्ति भगवान्‌ का 
स्वरूप है और इस कारण भनुष्य की सेवा करने से एक व्यक्ति ईश्वर को प्राप्त कर 
सकता है । ! ह 

निष्कर्व--इस प्रकार हम देखते हैं कि स्वामी रामकृप्णा परमहंस ने अपने 
व्यवहार और कर्म से उपनिषदों और वेदों के मूल विचारों को स्पष्ट करके हिन्दू 
पुनरुद्धार-आान्दोलन को उसकी श्रेष्ठता पर पहुँचा दिया । यही नहीं बल्कि, उन्होंने 
मानव मात्र को यह सन्देश भी दिया कि वे घर्म और संस्कृति के विभेदों को भूलकर 
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सानव मात्र की भलाई का प्रयत्न करें। भौतिकवाद, संघर्ष और घृणा के इस युग 
में उन्होंने संसार को श्रध्यात्मवाद का उपदेश देकर संसार को एकता, प्रेम और 
सहयोग का मार्ग वताया । 

महात्मा गांधी ने स्वामी रामकृष्ण परमहंस के बारे में लिखा है कि 
“रामक्ृष्ण परमहंस के जीवन की कहानी व्यावहारिक धर्म है। उनका जीवन हमें 
ईश्वर को हमारे समक्ष दिखाता है । 

सारांश में, कहा जा सकता है कि स्वामी रामक्ृष्ण परमहंस एक महान 
विभूति थे जिन्होंने अन्य सुधारकों के समाव किसी समाज या संस्था की स्थांपता 
नहीं की । उन्होंने श्रपती दृष्ट देवी काली की भक्ति, ध्यान और योग से यह अनुभव 
कर लिया कि सव धर्म एक ही सनातन धर्म के अंश और अंग हैं । उन्होंने सभी 
मत-मतान्तरों की साधना-प्रणालियों से ईश्वर का साक्षात्कार किया । उन्होंने देश को 
फिर से सब धर्मों की मूलभूत एकता, ईश्वर की लौकिक सत्ता एवं श्राध्यात्मिक 
जीवन की महत्ता में विश्वास जमाने की सबल ' प्र रणा दी एवं सिग्रु ण-सग्रुण, एक- 
अनेक, ह त-अ्रद्वैत, साकार-निराकार सबका मूल्य वताकर सुन्दर समन्वय किया। वे 
पुत्र और पाश्चात्य संस्कृतियों के समन्वय का स्वप्न सार्थक करने के लिए इस युग में 
अवतीण हुए थे। डाँ० सिल्वेंस लियी के शब्दों में, “क्योंकि रामकृष्ण का हृदय 
शौर मस्तिष्क सभी देशों के लिए था, इसलिए उनका नाम सम्पुर्ण मानव-सात्र की 
सम्पत्ति है ।” 

शा स्वासी विवेकानत्द : भं।रतीय पुन्र्जागरण में योगदान 

( शारकक्षाबाप'5 हि0]0 0 एम पिएाथ्रं55ा०६( 

“वर्तमान भारत जिस ध्येय को लेकर उठा है, उसका सारा आख्यान 
विवेकानन्द कर चुके थे । बाद के महात्मा और नेता उस ध्येय को कार्य रूप देने का 
प्रयास करते रहे हैं। जिस स्वप्त के कवि विवेकानन्द थे, गांधी और जवाहरलाल 
उसके इंजिनियर हैं । 

डॉ० रामधारी सिह दिनकर" 

परमहंस रामक्ृष्ण ने साधनापूर्वक धर्म की जो अनुभूतियाँ प्राप्त की थीं, 

स्वामी विवेकानन्द ने उनसे व्यावहारिक सिद्धांत निकाले । जवाहर लाल नेहरू ने 

लिखा है कि “विवेकानन्द एक ओजस्वी वक्ता थे और बंगला गद्य और पद्म के 

सफल लेखक थे। वह एक सुन्दर और रोवीले आदमी थे और उनमें शाव तथा 

“गंभीरता भरी हुई थी । उतको अपने में और अपने मिशन में पूरा भरोसा था; साथ 

ही वह सक्तिय और तीज शक्ति से भरप्र थे और भारत को आगे बढ़ाने की उनमें 
गहरी लगन थी।* 

विवेकानन्द के बचपन का नाम था नरेन्द्र दत्त, जिनका जन्म !2 जनवरी, 
]863 ई० को हुआ । वह बड़े योग्व और मेघावी छात्र थे। अपने कॉलेज के 
व्रिसियल महोदय से परमहंस रामकृण्ण की अपूर्व प्रशंशा सुनकर वह उनके समीप 
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पहुंचे। जाते ही उन्होंने रामकृष्ण से प्रश्च किया, “क्या आपने ईश्वर का दर्शन 
किया है ?” उन्होंने उत्तर दिया, “मैं ईश्वर को ऐसे देखता हूँ ,.जंसे मैं तुमको देख 
रहा हूँ ।” इसी उत्तर को सुन कर वह बहुत प्रभावित हुए और परमहंस के शिष्य 
हो गये । ग्रुरु की कृपा से उन्हें धर्म में प्रतीति बढ़ी और उन्हें आध्यात्मिक साक्षात्कार 
हुआ । रामकृष्ण ने नरेन्द्रगाथ के जीवन को नई दिशा दी । गुरु की प्र रणा के 
कारण ही वह धामिक-सामाजिक चेतना के काये में जुट गये । रामक्ृष्ण परमहंस 
के सन्‌ 886 ई० में देहावसान के पश्चात्‌ वह उनके उत्तराधिकारी बने तथा 
उन्होंने सन्‍्यास घारण करने के साथ अपना नाम विवेकानन्द रख लिया । उन्होंने उस 
समय यह प्रणालियां कि “मैं श्रपता जीवन रामकृंष्ण के संदेश के प्रचांर व प्रसार में 
लगा टू गा ।” रामक्ृषष्ण के मानववाद को उनके प्रिय शिष्य विवेकानन्द के रूप में 
एक शक्तिशाली प्रचारक प्राप्त हुआ । 

विवेकानन्द दृ,रा भारत अ्रमर--विवेकानन्द अ्रव भारतीय समाज को जागृत 
करने में जुट गये । गुरु ने जिस समय परम गति पाई उस समय स्वामी विवेकानन्द 
की अवस्था केवल तेईस वर्ष की थी । पांच वर्ष तक तीर्थाटन एवं भारत-दर्शन के 
उद्देश्य से उन्होंने समूचे -देश का भ्रमण किया । इस भ्रमण में देशवासियों के धोर 
भ्रश्ञान शऔर बेहद गरीबी का अनुभव कर उतका दिल भर आया। कन्याकुमारी 
भ्रन्तरीप के पवित्र मन्दिर में दर्शोपरान्त हिन्द महासागर के तट पर एक चट्टान पर 
खड़े होकर उन्होंने प्रतिज्ञा की कि "वे श्रपनत। जीवन निर्धनता के मारे लाखों करोड़ों 
भारतोयों क्वी भौतिक समृद्धि और श्राध्यात्मिक उन्नयन एवं उनकी शिक्षा के लिए होम 
देंगे । ह 

स्वामी विवेकानन्द का व्यक्तित्व अनुपम था, उनकी विद्वता अ्रगाध थी और 
उनमें तेजिस्वता विद्यमान थी, जो श्राध्यात्मिक शक्ति के कारण उत्पन्न होती है । इस 
तरह रामक्ृष्ण अनुभूति थे और विवेकानन्द उसके व्याख्याकार बनकर श्राये । 
रामक्ृष्ण दर्शन थे, विवेकानन्द ने उसके क्रिया पक्ष का आख्यान किया । 


शिकागो सर्व-धर्म सम्मेलन में-- स्वामी विवेकानन्द के हृदय में एक आंधी 
उफन रही थी और उनकी आत्मा में एक अग्नि प्रज्वलित थी। इस हालत में उन्होंने यह 
निश्चय किया कि संसार के सामने भारतीय अ्रध्यात्म का संदेश प्रस्तुत 
किया जाए । अस्तु, सत्‌ 893 में वह अमरीका गए और शिकागो में उन्होंने धर्म 
के विश्व-संसद के सामने अपना प्रसिद्ध भापण दिया। उनका भाषण भारत की 
सावेदे शिकता ओर वियाल हृदयता से ओत-प्रोत था । वहाँ उपस्थित सभी श्रोतर 
उनकी वाणी सुनकर मंन्र-मुग्य हो गए । 

भारतीय आत्म-ज्ञान पर उनका जो व्याख्यान हुआ, उसे सुनकर लोग चकित 
रह गये । स्त्ामी विवेकानन्द ने उनसे कहा, “जिस प्रकार सारी धाराएं श्रपने जल 
को ले जाकर सागर में मिला देती है, उसी प्रकार मनुष्य के सारे धर्म ईश्वर की ओर 
ले जाते हैं ।” वहाँ अपने प्रेम और आस्था के सन्देश का अच्छा स्वायत हुआ देखकर 
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उन्होंने पूरे संयुक्त राज्य अमेरिका का दौरा किया, जिसमें उन्होंने जगह-जगह 
व्याख्यान दिये, वेदान्त दर्शन समझाने के लिए गोष्ठियां कीं, | 'राजयोग' नाम से एक 
ग्रन्थ लिखा और न्यूयार्क में एक वेदान्त-समाज की स्थापना की । 

उनके वहां दिये गये भाषणों से प्रभावित होकर “द न्यू याक्क हेरांट्ड' समाचार 
पत्र ने लिखा कि “उनका भाषण सुन लेने पर अनायास यह प्रश्त उ$ खड़ा होता है 
कि ऐसे ज्ञानी देश को सुधारने के लिए ईसाई) धर्म प्रचारक भेजना कितनी बेवकूफी 
की वात है ।” इसी पत्र की रिपोर्ट के अनुसार, विवेकानन्द निश्चित रूप से विश्व- 
धर्म-संसद के सबसे प्रमुख व्यक्तित्व थे । “वे दिव्य शक्ति के वक्‍ता थे।” उनकी 
ओ्रोजस्वी, मधुर, ज्ञानमयी वाणी, गेरूआ-वेश और बुद्धि-दीप्त मुख-प्रण्डल ने क्षोताश्रों 
को श्रत्यन्त प्रभावित किया । यह पहला अभ्रवसर था जब कि पाश्चात्य देशों की जनता 
को भारतीय धर्म को महत्ता ज्ञात हुई । इस तरह शिकागो के विश्व-धर्म-सम्मेलन के 
पश्चात्‌ ही भारतीय धर्म व संस्कृति का महत्त्व यूरोपीय देशों में बढ़ा । उनमें इनके 
प्रति आकर्षण और सम्मान बढ़ गया । इस तरह, भारत में ही नहीं अपितु पाश्चात्य 
देशों में भी विवेकानन्द ने उपनिषदों के वेदान्त-दर्शन एवं प्राचीन आात्म-ज्ञान का 
सन्देश गु जा दिया । 

विश्व के सम्मुख भारतीय सभ्यता और संस्कृति की श्रेष्ठता और सर्वोपरिता 
की साहस पूर्ण घोषणा करने से उन हिन्दुओं में नवीन प्र रणा व शक्ति का संचार 
हुआ जो यूरोपीय संस्क्ृति व सभ्यता के सम्मुख अपने को हेय समभते थे। इससे 
भारतीयों के मन में आत्म-गौरव का एक सशक्त भाव उदित हुआ जिससे राष्ट्रीय 
पुनरुत्थान के मार्ग को प्रशस्त होने में निदिष्ट सहायता प्राप्त हुई । 

विवेकासन्द द्वारा रामकृष्ण सिशन की स्थापना : उद्देश्य 

सन्‌ 897 में, यूरोप व अमेरिका भ्रमण से लौटनें पर स्वामी विवेकानन्द 
का देशवासियों ने भव्य स्वागत किया । कुमारी अन्तरीप (दक्षिण) से लेकर कलकत्ता 
तक उनकी यात्रा एक विजय-यात्रा रही, क्‍योंकि वह प्रथम भारतीय थे जिसने 
पाश्चात्य की श्रेष्ठता को चुनौती दी थी । स्वामी विवेकानन्द ने देश भर का एक और 
दौरा किया । इस वार उन्होंने हिन्दु-जाति को चुनौती दी कि पश्चिम की भाँति 
व्यवस्थित और सुसंगठित ढंग से समाज सेवा और सुधार का कारये करें - विशेप रूप 
से स्त्री-शिक्ष। और उन्नयन का कार्य । 

.. भ्रस्तु, ।897 ई० में उन्होंने इस संगठन के आदर्श के रूप में रामकृष्ण-मिशन 
की स्थापना की । इस मिशन का उ्ंश्य परमहंस रामक्ृष्ण की शिक्षाम्ं के 
अनुसार जन-समाज की सेवा करना था और इसमें किसी प्रकार की साम्प्रदायिकत्ता 
नहीं थी । कुछ समय में ही भारत तथा विदेशों में उसकी अनेक स्थानों पर शाखाएँ 
कायम हो गयीं । “इस मिशन को भारत की प्राचीव संस्कृति से प्र रणा प्राप्त हुई । 
यह धामिक तथा सामाजिक सूधार का समर्थन करता है। विशद्ध वेदान्त सिद्धान्त 
इसके आदर्श हैं और मनुष्य वी सर्वेश्ष प्ठ आध्यात्मिकता का विकास करना इसका 
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लक्ष्य है। भारत में विभिन्न स्थानों में अयनी शाखाओं हारा यह मिशन परोप- 
कारिता के दिव्य कार्य भौर देश-हितकारी साधनों से समाज-सेवा कर रहा है | 
अस्पताल खोलकर रोगियों की सहायता व सेवा-सुश्र घषा करना, अनाथालयों और 
आश्रमों द्वारा दीन-दुखियों की सेवा करना तथा विद्यालयों व वाचनालयों द्वारा ज्ञान 
व शिक्षा का भ्रवार करना, आजकल इंस मिशन का विशेष काये है। इस मिशन ने 
नयी परिस्थितियों के अनुरूप हिन्दुत्व की नयी अभिव्यक्ति के लिए अताधारण कार्ये 
किया । 

स्वामी विवेकानन्द ने अपने शेप जीवन.काल को बहुत जोर-शोर से मिशन 
को संगठित करने में लगाया । वे अ्रंतिम क्षण तक . तन्‍्मयता से अपने वेदान्ती विचार 
द्वारा देश को ऊंचा उठने में लगे रहे । उन्होंने मिशन के दो प्रधान केन्द्र स्थापित 
किए, एक कलकत्ता के पास वेलूर में और दूसरा अल्मोड़ा के पास मायावती में । इन 
केन्द्रों में रामकृष्ण मिशन में शामिल होने वाले नौजवानों को सन्यासी के रूप में 
धार्मिक और समाज-कल्याण सम्बन्धी कार्यों की दीक्षा दी जाती थी । सन्‌ 902 में 
39 वर्ष की भ्ल्पावस्था में ही विवेकानन्द का देहांत हो गया । 

विवेकानन्द एवं रामकृष्ण सिशन का योगदान--परमहंस रामक्ृष्ण व स्वामी 
विवेकानन्द ने अपने श्राचरणा से हिन्दुत्व के उदार भाव का उदाहरण प्रस्तुत किया । 
उन्हें हिन्दू, मुललमान, ईसाई किसी में भेद नहीं जान पड़ता था। जातिगत ऊंच- 
नीच व छुआ-ह्ूत का भी उन्होंने प्रबल विरोध किया । हिन्दुत्व के प्रवल समर्थक होने 
. पर भी उनका इस्लाम के प्रति कोई द्व प नहीं था । राभकषप्ण ने तो छः महीनों तक 

विधिवत मुसलमान रहकर इस्लाम की साधना भी की थी। उनकी कल्पना थी कि 
इस्लाम की व्यावहारिकता को आत्मसात किये विना वेदांत के सिद्धांत जनता के 
लिए उपयोगी नहीं हो सकते। स्वामी विजेकानलद का कथन है कि, “हमारी जन्म-भूमि 
का कल्याण लो इसमें है कि उसके दो महान्‌ धर्म -हिन्दुत्व और इस्लाम मिलकर 
एक हो जायें । वेदान्ती सस्तिष्क और इस्लामी . शरीर के संबोग से जो धर्म खड़ा 
होगा, वही भारत की शझाशा है ।” 

() स्वामी विवेकानन्द के नेतृत्व में रामकृष्ण मिशन ने प्रचार किया कि 
सभी धर्म सच्चे और सुन्दर हैं। प्रत्येक धर्म को चाहिए कि वह अपने में अ्रन्य धर्मों 
की एकता को आत्मसात कर ले । 

(2) पश्चिमीय सभ्यता भौतिकवादी, स्वार्थी एवं विलासपुरां है। इन दोपों 
से प्रत्येक हिन्दू को अपने धर्म व संस्क्ृति की रक्षा करना चाहिए । परन्तु, देश की 
उन्नति के लिए पश्चिमीय कार्य-प्रशाली तथा शिक्षा की आवश्यकता है । 

(3) विवेकानन्द्र द्वारा स्थापित रामकृष्ण मिशन के सन्‍्यासी एक नये तरीके 
से समाज की सक्रिय सेवा में --दुश्िक्ष पीड़ितों का दुःख टूर करने में, रोगियों की 
चिकित्सा में अनाथों के पालन-पोपरणा में लगाये गये । उन्होंने शिक्षा-प्रसार हेतु अनेक 
विद्यालय खोले और सेवा-केन्र स्थापित किए । अनेक स्थानों पर मठों की स्थापना 
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भी की । बिना किसी भेद-भाव के मिशन श्राज भी सेवा-काय्े में जुटा हुआ है, जो 
एलाघनीय है । 

(4) रामक्ृष्ण और विवेकानन्द की अनुभूति, आचररणा, अभ्यास, लगन और 
निष्ठा के द्वारा पथ भ्रष्ट पश्चिमी सच्यता के अंघे-अनुयायी हिन्दुओं को सच्चे 
हिन्दुत्व की ओर आकर्षित किया गया । 

स्वासी विवेकारम्द के कार्यों का सूल्यांकल- स्वामी विवेकानन्द के धर्म में 
मानव-समाज की सेवा का महत्त्वपूर्ण स्थान था। वे शिक्षा, स्त्री-पुनरुद्धार और 
आ्राथिक प्रगति के पक्ष में थे । निर्धनता, अ्रशिक्षा, अन्ध-विश्वास और रूढ़िवादिता पर 
उन्होंने कठोरतम प्रहार किये | उनका कथन है, “निर्धन, श्रनजान, श्रशिक्षित और 
श्रसहाय को श्रपना ईश्वर बनाओ । इनकी सेवा करना हो महान्‌ धर्म है ।” उन्होंने 
स्पष्ट लिखा है कि “जब तक करोड़ों व्यक्ति भूखे और श्रज्ञानी हैं, तब तक में हर 
उस व्यक्ति को देश-ब्रोही मानता हु जो उन्ही के खर्चे पर शिक्षा प्राप्त करता है श्रौर 
उनकी बिल्कुल परवशह नहीं करता । 

विवेकानन्द धरम के उस स्वरूप को प्रस्तुत कर रहे थे, जो मानव-कल्यारा में 
सहायक हो । उन्होंने कहा कि, “वे ऐसे धर्म पर चिश्वास नहीं करते जो विधवा के 
श्रॉसू न पोंछ सके अथवा अनाथ के मुह में रोटी क्वा दुकड़ा न ला सके ।” उनके 
मतानुसार, गिरे हुए की सेवा करना ही सबसे बड़ा धर्म है 

स्वामी विवेकानन्द सभी धर्मों की मूलभूत एकता में विश्वास करते थे, और 
उन्होंने ववंदा घामिक उदारता, समानता और सहयोग पर बल दिया । उन्होंने कहा 
था कि “सहायता करो, लड़ो नहीं, एक-दूसरे से ग्रहरा करो, विनाश नहीं, मेल ओर 
शान्ति, मतभेद नहीं ।” विवेकानन्द ने धर्म के संकुचित स्वरूप को कभी नहीं माना । 
धर्मान्थता, रूढ़िवाद और मिथ्या विश्वासों को दूर करने पर उन्होंने जोर दिया । 
डॉ० हेपसथ के शब्दों में, “चतंसान युग में भारतीयों के भौतिक कष्टों और सिथ्या 


विश्वासों की संभवत: सबसे श्रधिक ताखी, जोरदार झौर कद भत्संना विवेकानन्द 
ने की | 


डॉ० के० एम० परिक्‍कर के मतानुसार, “उनसें सबसे दिलक्षझ वात यह थी 


कि उनके हृदय में देश-भक्ति की ज्वाला वधक रही थी । और वह हिन्दू धर्म ओर 
मातृ-भूमि के श्रतीत-गौरव के पुनरुद्धांर के लिए बेचैन थे ।” 

स्वामी विवेकानन्द के उपदेशों के फलस्वरूप भारतीयों में शारीरिक उन्नति, 
साहस, सेवा और कर्म की मद्त्ता का सम्सान और प्रचार वढ़ गया । विवेकासन्द ने 
अनेकों बार कहा है, सारत का कल्याण शक्ति के साधनों में है। जन-जन में जो 
शक्षित ड्िपी हुई है, हमें उसे सकार करना है । जत-जन में जो साहस और जो विवेक 
प्रच्छन्न है उसे हमें बाहुर लाना है ।” 

विवेकासन्द नारी-शिक्षा और उनके उन्नयन के प्रवल समंथक थे । नारियों 
के प्रति उनमें श्रसीम उदारता थी। उन्होंने कहा है, “संसार की सभी जातियाँ 


हा 


हट 
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नारियों का समुचित सम्मान करके ही महान्‌ हुई हैं। जो जाति नारियों का सम्मान 
करना नहीं जानती वह न तो अतीत में उन्नति कर सकी और न आगे उन्नति कर 
सकेगो ।” 

निर्धनता, पुरोहितवाद और धाम्िक श्रत्याचार सिखाने वाले दर्शनों के स्वामी 
विवेकानन्द प्रचंड विरोधी थे। जैसे-तैसे घन-संग्रह करने वाले धनवानीं के प्रति भी 
उनमें आदर भाव नहीं था। उन्होंने कहा है, “भारत की एक मात्र आशा उसकी 
जनता है ऊची श्रेणी के लोग तो शरीर और नैतिकता, - दोनों ही इदृष्टियों से सर 
चुक हँ 20 ह 

इस तरह, हम देखते हैं कि समाज का नव-निर्माण और सेवा ही विवेकानन्द 
का प्रथम धर्म था। एक श्राधुनिक इतिहासकार ने भारतीय राष्ट्रीयता।” के निर्माण 
में उनके योगदान के बारे में लिखा है कि “स्वामी विवेकानन्द को आधुनिक भार- 
तीय राष्ट्रीयका! का पिता पुकारा ज( सकता है बहुत कुछ श्रशों में उन्होंने उसका 
निर्माण किया और साथ ही श्रपने जीवन में उसके श्रेष्ठतम और ऊ'चे श्रांद्शों को 
सम्मिलित किया।”' 

सारांश में, स्वामी विवेकानन्द के उपदेशों ने राष्ट्रीयता, भारतीय सभ्यता व 
संस्कृति की शक्ति में वृद्धि की । उन्होंने भारतीयों को नवयुग की प्र रणा दी । उनकी 
नसों में जागरण का नूतन स्वर भर, हमारी आध्यात्मिक और- वैतिक भिन्ति को उन: 
' दृढ़ बनाकर हमारे उत्थान की एक विशाल पृष्ठ भूमि तेयार कर, दी | इस तरह 
विवेकानन्द की वाणी में ही सांस्कृतिक राष्ट्रीयता का जन्म हुआ एवं भारतीयों में 
अपने उज्जवल भविष्य के प्रति उज्जवल आशा का संचार हुआ । 
गा थियोसोफिकल सोसायटी : उद्देश्य एवं योगदान 
(पफपा००5०फरंट्वा 5०००४ : #5 शा 00ाजंएांता ) 

ब्रह्म-समाज की भाँति एक और उदारवादी झ्रान्दोलन भारत में चला, जिसकी 
प्रेरणा विदेशीय थी । परन्तु विकास क्षेत्र भारत था। उसकी धा्िक नीति भारत के 
तत्कालीन वातावण के अनुकूल थी । इस कारण उसके प्रचार व प्रसार में यहाँ उसे 
अनुकूलता मिल सकी । यह आन्दोलन “थियोसोफी' अ्रथवा ईश्वर का ज्ञान! था । यह्‌ 
मत अश्वा संगठन भी नवोत्थान का द्योतक है । इसकी विशेषता अन्तर्राष्ट्रीययवा श्ौर 
: विश्वास सृष्टि-व्यापी है। 'थियोसोफी' शब्द का निर्माण यूनानी भाषा के दो शब्दों-- 
धरुतव००४८ईश्वर -+- “$0छञाग्ं४/लज्ञान--से मिलकर बना, जिसका अर्थ “ईश्वर का 
ज्ञान है। संस्कृत में इसके लिए "ब्रह्म-विद्या” शब्द का प्रयोग होता है । 

स्थापना--सन्‌ ]875 में संयुक्त राष्ट्र अमेरिका के न्‍्यूयार्क नगर में एक रूसी 
'महिला मेडम हेलन फ्रेट्रोवना ब्लेवः्टस्की और कर्तल एच, एस. श्रॉलकॉट ने थियो सो फिकल 
सोसायटी अथवा ब्रह्म-विद्या-मण्डल की स्थापना की थी। सोसायटी की स्थापना के चार 
वर्य बाद ये दोनों भारत आये तथा यहाँ प्रचार कार्ये आरम्भ किया । 882 ई. में इस 
संस्था का अत्तर्राष्ट्रीय प्रमुख केन्द्र अड्यार (मद्रास) हो गया श्रौर तव भारत से ही 
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इसका प्रचार भारत के विभिन्न प्रास्तों एवं अन्य देशों में होने लगा । सत्‌ 907 में 
श्रीमती एनीवीसेन्ट इस संस्था की अध्यक्षा बनीं और पृत्युपय॑न्त (सत्र 937 ६०) 
से पद पर आसीन रहीं । 

प्रमुख उद्दे ्य--इस संस्था के उ्ं श्यों की व्याख्या करते हुए संस्थापक कर्नेल 
श्रॉलकॉट ने वम्बई में घोषणा की थी, “उसका लक्ष्य भारतीयों को उनके प्राचीन 
गौरव और महानता की याद दिलाना है ताकि भारत अपनी खोई हुईं प्रतिष्ठा को 
पुनः प्राप्त कर सके ।” बसे इस संस्था का मुख्य उद्दं श्य सृष्टि के अधिशासी नियमों 
का अनुसंधान तथा प्रचार करना था। आगे चलकर इनका विस्तार हो गया, जसे 
सर्वोच्च नैतिकता और धामिक श्राक्ाँक्षाओं का चरित्र द्वारा जीता-जागता उदाहरण 
प्रस्तुत करना, पाश्चात्य राष्ट्रों में पर्वीय घामिक दर्शनों तथा ज्ञान की विविध 
शाखाओं का प्रचार करना, मानव-मात्र में श्रातृत्व-भाव उत्पन्न करना त्था सभी धर्मों 
के लोगों को एक समान समझना । सारांश में, “यह कोई साम्प्रदायिक संस्था व 
आन्दोलन नहीं है | इसका प्रमुख उद्दं श्य समस्त धर्मों की मूलभूत एकता, आध्यात्मिक 
' जीवन का महत्त्व और विश्व-बन्बुत्व का अचार करना है ।* 

दर्शन एवं प्रमुख सिद्धान्त--थियोसोफिकल समाज ने प्रकृति: के नियमों को 
खोजना और मनुष्य की देवी शक्तियों के. विकास की निम्नलिखित मुख्य बातें 
बतायी हैं 

[. ब्रह्म की कल्पना, जिससे सभी व्यक्तियों की उत्पत्ति होती है और जो 
सभी मनुष्यों में निवास करता है । 

2, घम्म के विभिन्न स्वरूप हैं, परन्तु वे सभी ब्रह्म के श्रेग हैं । 

3, ब्रह्म की देख-भाल में उसके वड़े बच्चे” जिन्हें सन्त, दाशंनिक, महात्मा, 
देवता आदि पुकारते हैं, संसार का मार्ग-दर्शन करते हैं । 


4 मनुष्य अपने कर्म के अनुसार धीरे-धीरे प्रयत्त करते हुए “निर्वाण' प्राप्त द 
कर सकता है । 5 


5. सभी धर्मों का महत्त्व है क्योंकि प्रत्येक धर्म किसी न किसी प्रकार मनुष्य 
को निर्वाण प्राप्त करने का मार्ग बताता है । 
6. स्त्री और पुरुष समान हैं क्योंकि आत्मा कभी पुरुष शरीर , में जन्म - ले 
सकती तो कभी स्व्री-शरीर में । 
महत्व एवं योगदान--भारत में यह संस्था डॉ० एनीवीसेन्ट के सभापतित्व 
... में एक अनुपम शक्ति हो गयी इसने विश्व. का तथा विशेषकर भारतीयों का, भारतीय 
संस्कृति की उत्क्ृष्टता की ओर ध्यांन आकर्षित कर, धार्मिक सहिष्णुता पर अधिक . 
जोर दिया । इसने शिक्षा तथा समाज-सुधार के अनेक कार्य किये । इसने बनारस, 
मद्रास, मदनपल्ली आदि स्थानों में साधारण व उच्च-शिक्षा के, साथ-साथ वैज्ञानिक 
हिन्दू घर्मे के भ्रध्ययत का भी सफल प्रयत्न किया । इस संस्था हारा स्थापित किया . 


दा 


है 


( 78: ). 


वनारस का 'सेन्ट्रल हिन्दू कालेज” ही आगे चलकर बनारस हिन्दू थुनीवर्सिटी' में 
परिवर्तित हो गया । इसी संस्था ने सर्वप्रथम अ्रछूतों के लिए पा०शालाएँ निर्माण कर 
राष्ट्रीय कार्य की ओर ठोस कदम बढ़ाया । - 


सारांश में, 'थियोस्रोफिकल समाज' ने भारतीयों में नवीन प्रेरणा-शक्ति, अतीत ह 
में श्रद्धा, भविष्य में विश्वास व आशा उत्पन्न की एवं हिन्दूं मस्तिष्क में घामिक-हीनता 
की भावना को दूर कर आत्म-गौरव की भावना का संचार किया | इसने प्राचीन 
भारतीय श्रादर्शों और परम्पराओं को पुनर्जीवित करने में सहयोग दिया । इस तरह 
इस संस्था का भारतीय संस्कृति के पुन्र्जागरण में महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है । 

एनीवबीसेन्ट : भारतीय पुनरुत्थान में योगदान 

डॉ० रामधारीसिह दिवकर' का कथन. है कि थियोसोफिकल समाज का नाम 
विदेशी है श्रौर यह संस्था भी विदेश में ही जन्मी थी । इसके सदस्यों की संख्या भी 
कभी इतनी नहीं हुई कि इसकी ग्रिनती भारत के महान सांस्कृतिक श्रान्दोलनों में की 
जा सके । किन्तु फिर भी इस संस्था की एक सभानेत्री श्रीमती एनीवीसेस्ट ने 
हिन्दुत्व के नवोत्थान एवं भारतीय राष्ट्रीयता के विकास के लिए इतना कुछ किया 
कि उनकी सेवा भुलाई नहीं जा सकती । उनके जीवन का सबसे, बड़ा कार्य यह रहा: 
कि उन्होंने ऊघते-हुए हिन्दुओं में आत्माभिमान भर दिया एवं जब ईसाई मिशनरी 
भारत के वाहर भारत के विषय में कुप्रचार करके यहाँ के लोगों को ईसाई बना रहे 
थे, एंव इस ईसाई महिला ने खुलकर भारत और हिन्दुत्व को प्रक्ष लिया । 

श्रीमती एनीवीसेन्ट 6 नवम्बर, 893 ई० के भारत आयी, तव उनकी 
अवस्था; 46 वर्ष की थी । इगल॑ण्ड से भारत आते ही, वे भारत के सांस्कृतिक 
ग्रान्दोलन में कद पड़ीं और भारत के साथ थियोसोफिकल समाज का नाम भी बहुत 
ऊँचा कर दिया । इ गलेण्ड में वे 'फेवीयन सोंसायटी'” में काम करती थीं, जहाँ उसके 
सहकर्मी विश्व-विख्यात साहित्यकार जाजं वर्नाड शाँ थे । श्वॉने लिखा है कि “उस 
.. समय इंगलेण्ड में उनके समान श्रोजस्वी भाषण देने वाला क्रोई' व्यक्ति नहीं था । 
” भ्रंग्रेजी भाषा पर उनका श्रसाधारण प्रभुत्व था। | 
| हिन्दू धर्म के प्रति सेवाएँ--- भारत और-हिन्दुत्व को श्रीमती एनीवीसेन्ट एक- . 
- दूसरे का पर्याय मानती थीं । वे मानती थीं कि पूर्व जन्म में वे हिन्दू थीं। हिन्दू-धम 
- को वे विश्व, के धर्मो में सबसे प्राचीन ही नहीं, सबसे श्रेष्ठ मानती थीं । सच््‌ 94 ' 
में एनीवीसेन्ट ने एक भाषण में कहा था, “विश्व के अनेक घर्मो के 40 वर्ष के श्रध्ययन 
के बाद मैं इस निष्कर्प पर पहु"ची हूं कि मुर्के हिन्दुत्व के समान कोई धर्म इतना पूर्णो, 
वैज्ञानिक, दाशंनिक और आध्यात्मिक नहीं जँचता । जितना अधिक तुमको इसका 
, भान होगा, उतना ही अधिक तुम इससे श्रम रखोगे । 


- श्रीमती एनीवीसेन्ट का व्यक्तित्व श्रेद्भुत था उनकी. वाकपदुता, कर्तव्यशक्ति ' 
तत्परता और अदम्य उत्साह, ज्ञान-भण्डार, सम्यक व्यक्तित्व सभी का प्रयोग हिन्दुत्व 
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के परिष्कार में हुआ । डॉ० श्री प्रकाश के मतानुसार, “श्रीमती एनीवीसेन्ट को ही' 
इस बात का श्रेय है कि उन्होंने एक उदासीन और सोती हुई जाति को नींद से जगा 
दिया, उसके अपने प्रात्म-सम्मान और गौरव को पुनर्जीवित कर दिया। भारतीयों 
को विवश कर दिया कि वे अपने कदस ठेके सर्के और संसार के राष्ट्रों में प्रपना 
: स्थान ले सके ।” 


राजनीतिक क्षेत्र में सेवाएँ : भारत-भक्ति---भारत की निनदा करने वाले 
यूरोपियनों और भारतवासियों को जैसा मु ह-तोड़ जवाब श्रीमती एनीवीसेन्ट ने दिया 
वैसा किसी श्रीर से न दिया जा सका। एनीवीसेन्ट और मंक्समूलर जसे लोगों 
की ही-निष्पक्षता और उदारता का परिणाम था कि ईसाई मिशनरियों के दंभ में . 
कमी झ्ायी और संसार भारत के सात्विक रूप को पहचानने में समथथे हुआ । 


सच्‌ 94 से श्रीमती एनीवीसेन्ट- ने देश की राजनीति में प्रवेश किया । 
लोकमान्य बालगंगाघर तिलक द्वारा चलाये हुए 'होम छूल॒' श्रान्दोलन का उन्होंने बड़ 
जोर के साथ समर्थन किया । 97 में उन्हें भारतीय राष्ट्रीय काँग्रस का सभापति 
चुना गया । वहाँ उन्होंने वड़ी योग्यता से जिम्मेदारी .को निभाया । कुछ वर्षों तक 
उन्होंने देश में राजनीतिक चेतना जगाने की दिशा में उल्लेखनीय कार्य किया । इस 
' सम्बन्ध में महात्मा गांधी ने लिखा है कि “जब तक भारतवर्य जीवित है, एनीबीपेन्ट 
की सेवाएँ भी जीवित रहेंगी, जो उन्होंने इस देश के लिए की थीं ।” 

, निष्कर्य:: थियोसोफी धर्म नहीं, धर्म की संजीवनी --वियोप्रोफी सभी धर्मों 
का समन्वय चाहती है । थियोस्तोफिस्ट प्रत्येक घ॒र्मं में जो उसका असली तत्व है, उसे ' 
अपने विश्वास का उपकरण मानते है । साराँश मे, विश्व-वन्धुत्व, तुलनात्मक घर्म 
ओर परलोक-विद्या का अनुसंधान थियोसोफी के ये तीन प्रमुख उद्द श्य हैं। इस तरह 
“थियोसोफी वह असली गहराई है जिसमें से सभी घर्म निकले हैं, उन्हें लेकर सभी 
धर्मों के बीच एकता स्थापित की जा सकती है ।” 


ए. मुस्लिम समाज का पुनर्जागरण : अलीगढ़ श्रान्दोलय 
[एशारणाइएटाणा तत शिप्चण्ञाा-50लंशए $ #एव%णा श०सशाशा |] 


9वीं सदी में धर्म ओर समाज-सुधार की जो लहर भारत में उठी उससे 

' मुसलमान सम्प्रदाय भी मुक्त न रहा 4 - उसमें भी विभिन्न धामिक' और सामाजिक 

आ्रान्दोलन हुए.। मुस्लिम समाज सें भी अनेक कुरीतियों का समावेश छा चुका थां। 
अन्वविश्वास,. पाखण्ड और रूढ़िवादिंता धर्म पर वुरी तरह से छा चुकी थी। . 

' बहावी आन्दोलन : धाम्तिक सुधार - उन्नीसवीं सदी के शुरू में मुसलमानों 
में अ्रयुर्व जागृति भारम्भ हुई । प्ररव देश में वबहावी आन्दोलन” चला । जिसका मुख्य 
उद्द श्य था---इस्लाम को परिमाजित और परिशुद्ध करना। उसी समय मुस्लिम 
भारतीय समाज में व्याप्त निराशाजनक -वातावरणा' में सौभाग्य से मुहम्मद शाह उची 
उल्लाह (दिल्ली) जेते उच्च.धामिक नेता का श्रविर्भाव हुआ । उन्हीं के एक शागि्द 
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(शिष्य) अभ्रहमद शाह (रायबरेली) ने भारत में 'बहावी सम्प्रदाय और आन्दोलन” को 
जन्म दिया । इसका उद्दं श्य भारतीय मुस्लिम समाज में विशुद्धता लाना और इस्लामी 
धामिक विचारधारा और आचरण में घुस आयी दुर्वलताओों को, निकाल बाहर करना 
_ था। सेयद अहमद बरेलवी ने पाश्चात्य सभ्यता के विरोध में कट्टर इस्लाम के 

सिद्धांतों का प्रचार किया । बे अंग्रेजों को मुसलमानों का सबसे बड़ा दुश्मत समझते 
थे.। डॉ० के० एम० परियक्‍्कर ने लिखा है कि “यद्यपि बहावी आन्दोलन की पृष्ठभूमि . 
आमूल-परिवरतंनवादी थी फिर भी वह एक धामिक पुनरुत्थान का निमित्त वनकरं रह 
गया । किन्तु वह किसी प्रकार से हिन्दू-विरोधी नहीं था । उप्तकी शत्रुता तो अंग्र जी- 
“सत्ता से थी जिसने कठोर हाथों से उनका दमन किया था [” 


सर सय्यद अहमद खाँ : मुस्लिम समाज का पुननिर्माणण 

सयद श्रहमद खाँ का जन्म सन्‌ 87 ई० में दिल्‍ली में हुआ था । हिन्दू पुन- 
जागरण में जो कार्य राजा राममोहन राय ने किया, वही कारये मुस्लिम पुनर्जागरण 
में सैयद अहमद खाँ ने किया । वे मुस्लिम समाज उ धर्म में घुस आयी बुराईयों को 
दूर करना चाहने थे । वे मुसलमानों को पाश्चात्य एवं आधुनिक रीति-नीति से शिक्षित 
करना चाहते थे । उनकी यह प्रवल इच्छा थी कि भारत के मुसलमान इस्लामी 
. धामिक शिक्षा के साथ-सांथ पाश्चात्य अंग्र जी शिक्षा के भी महत्त्वपूर्ण विषयों का 

अध्ययन करें । " 

.. मुस्लिमों की शोचनीये-दशा--857 के गदर के वाद अंग्रंज॑ं सरकारी 
अधिकारी मुसलमानों के प्रति खुली शत्रुता ही नहीं निभा रहे थे, उनके कार्यों को 
बहुत संदेह की दृष्टि से देखते थे | तत्कालीन परिस्थितियों में उनको किसी तरह - 
तरजीह मिलना कठिन था, क्योंकि वे नूतन शिक्षा पश्चिमी विद्या उपाजंन के क्षेत्र में . 
नहीं उतरे थे । अब अंग्र जी.भाषा ने. राजकीय भाषा के रूप में फारसी भाषा का 
स्थान ग्रहण कर लियां था और मुसलमानों ने अंग्र ज़-दुश्मनी के कारण.अ्ंग्र जी शिक्षा 
की झोर उपेक्षापुर्वंक ध्यान नहीं दिया था । । 


इस सम्बन्ध में डॉ० के० एम० परिकक्‍्कर ने लिखा है “सबसे बड़ी वात यह 

थी कि वे देश में अल्प संख्यक थे शौर यदि वे समय रहते भल्री-भाँति आँख खोलकर 

: ठीक ढंग से सही स्थिति को पहचानने या.अपने ह्वास को रोकने में सक्षम नथे तो 
सचमुच उनके सामने सर्वनाश का संकट मुँह फंलाये खड़ा था। श्रव या तो इस्लाम 
को किसी नयी नीति का सहारा पकड़ना था या उसको विनाश के- गतें में चले - 
जाना था । 


जब भारतीय मुस्लिम समाज इस सघन अ्रंघकार में भटक रहा था तब 
उसे सौभाग्यवश . सय्यद श्रहमद खाँ नामक मुगल दरबार के अमीर का 
नेतृत्व मिला । सय्यद अ्रहमद खाँ के पिता को मुगल दरवार में कोरे नाम का एक 
उच्च पद प्राप्त था । यद्यपि सय्यद श्रहमद खाँ को भी अपने पिता की इस उपाधि . 
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'और पद का लालच दिया गया था, फिर भी उन्होंने इसकी भ्रपेक्षा कम्पनी के अन्तर्गत 
एक न्यायांगीय (>ए०ंलंध) पद पर सेचा करना बेहतर समझा । 

| सय्यद श्रहमद और अंग्र जी शासत--जब भारत में इस्लाम का अधःपतन बड़ी 
तेजी से हो रहा था । तब उन्होंने उ्त अपेक्षाकत नरम तत्वों का नेतृत्व ग्रहण किया 
'जो इस मत के समर्थक थे कि.भारत में अंग्र जी सत्ता का सहयोग करके ही मुसलमानों 
के भविष्य की रक्षा की जा सक॑ती है। उनका कहना था कि मुसलमानों का एक 
जाति के रूप में संगठन किया जाय. और दस अ्रवधि में इसके निमित्त अंग्र जों“से 
सहयोग रखा जाय ताकि वे उनकी मदद से अपनी खोयी हुई प्रतिष्ठा फिर प्राप्त कर 
सकें । साथ ही उन्हें प्रंग्र जी शिक्षा की ओर भी मुड़ना चाहिए । अस्तु, सय्यद अहमद ने 
अंग्र जी शासकों की कृपा-इृष्टि प्राप्त करने की मन में ठान ली । 


श्रंग्गन जों के विरुद्ध जब सब्‌ 857 में प्रथम बगावत की गयी थी तब प्रमुख 
मुस्लिम धामिक गुरूओ्ों (मूल्लाों) ने फतवा (घार्मिक-आदेश) जारी किया था कि 
यह मुसलमानों का धार्मिक कतंव्य है कि वे अ्ंग्र जों का डटकर प्रतिरोध करे । उस 
कारण अंग्रज मुसलमानों से सख्त नाराज थे। किन्तु सय्यद अहमद की प्रेरणा से 
जौनपुर के मौलवीं करामत॑ अ्रली ने घोषणा की कि अंग्रेजों का विरोध करने के लिए 
इस्लाम बाध्य नहीं करता है । इधर पअंग्रज सरकार भी भ्रपनी नीति में परिवर्तन 
करने के लिए तेयार थी । सव्‌ 872 में सर विलियम* हंदर ने प्ंग्न जी शासन को 
परामर्श दिया कि इस्लाम के इष्टिकोण को वेहतर तरीके से समझने और उसके प्रति 
समभौता करने की श्रोर ध्यान दिया जाए । इस परिस्थिति में संरकारी क्षोत्रों में 
सय्यद अ्रहमद खाँ की जोरदार पूछ होने लगी । 


मुस्लिसों में शिक्षा-प्रसार 


सय्यद अहमद खाँ के जीवन का प्रमुख उद्द श्य मुसलमानों में आधुनिक शिक्षा 
का प्रसार करता था । इस उदद श्य की पूर्ति के लिए सय्यद अहमद खाँ. ने सर्वप्रथम 
]864 ई० में गाजीपुर में एक अंग्र जी शिक्षा का स्कूल स्थापित किया:। एक वर्ष 
बाद अंग्रेजी की पुस्तकों का उर्दू' में श्रनुवाद करने के -लिए एक. विज्ञान-ससाज: 
($लंलाम० 80०८३) की-स्थापनाँं की । 869 ई० में वे. लन्दन-यात्रा पर गये .. 
गौर वहाँ शिक्षा-जगत्‌ में हो रही प्रगति का अध्ययन किया । ]876 .ई. में वे राजकीय 
सेवा को त्यागकर मुसलमानों की सेवा में जुट गये । 877 ई० में उन्होंने अलीगढ़ में - 
'मुहम्मडन एंग्लो-ओरिएण्टल कालेज' की स्थापना की जो आगे चलकर मुस्लिम विश्व- , 
विद्यालय कहलाया और “अ्रलीगढ़-आँदोलन' का केन्द्र-विन्दु चना । सर सय्यद अहमद 
खाँ ने मुसलमानों की शेक्षरिक समस्याप्रों के समाधान के लिए एक 'घुस्लिम शिक्षण 
समिति! (४णाीशाधशहवतंशा सितार्थवांणाव (०॥थि०ा००) की भी स्थापना की । 
उन्होंने इस समित्ति के द्वारा अनेक ऐसे मुसलमानों का सहयोग प्राप्त कर लिया, जो . 
मुसलमानों को अंग्रेजी शिक्षा श्र पाश्चात्य सभ्यता के सम्पर्क में लाने के लिए 
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उत्सुक थे और उसके लिए प्रयत्व करने के लिए तैयार थे । ,इन सबके फलस्वरूप . 
अंग्र जी के श्रनेक उपयोगी ग्रन्थों के श्रनुवाद द्वारा उद्दू -साहित्य सम्पन्न हुआ । | 
सर सेंय्यद भ्रहमद और सामाजिक सुधार--सर सैयद ने मुस्लिमों में प्रचलित 
' पर्दा-प्रथा का विरोध किया। उन्होंने नारी-शिक्षा का प्रवल समं्थन किया.। 
उन्होंने दाल-विवाह को रोकने का-प्रयास किया । तथा मुस्लिम समाज में प्रचलित 
पद्धति का विरोध किया। उन्होंने इन सुध.रों के पक्ष में जनमतः तेंयार करने के. लिए 
पतहजीव-उल-अ्रखलाक़! नामक पत्रिका भी प्रारम्भ की थी।. सर संय्यद अहमद का 
इृष्टिकोश लौकिक था । वे अम्ल-ए-सालेह +सद-कार्यो) का श्र संसार में रहकर अच्छे ' 
काम करना समभते थे । निरी मुक्ति व परलोक की चर्चा उन्हें अ्रखरती थी । उन्होंने 
पवित्र कुरान! का उर्दू भाषा में भाष्य भी लिखा जिसमें नवीन विचारों के श्राधार 
पर कुरान का सही तात्पय स्पष्ट किया ।- - 
अलीगढ़ शान्दोलन” का इतिहास त्र सह 
डॉ० कफैे० एम० परितक्कर--ने लिखो. है कि आरम्भ ही से श्रलीगढ़ आन्दोलन 
को अंग्रेजों का समर्थन मिल गया । सर संय्यद ने त्ाड़ लिया .कि श्रवः समय , उनके 
अनुकल है और वह अपने साथ सहानुभूति रखने वाले अंग्रेजों की मदद से एक 
विद्यालय की. संस्थांपना करने मेंजुट गये, जहाँ शिक्षा पाकर मुस्लिमों: में “मिल्लत : 
का जज्वा' (विशेष विरादरी की भावना) पैदा हो सके । 
सौभाग्यवश उन्हें अ्िसिपल थ्योडोर बेक़ जेसा सहायक मिल' गया जिसने 
. उनके आरादर्शो के प्रति. सहानुभूति दिखायी और जी-जान से: उनके कामों में जुंट 
गया ।. उन्होंने अलीगढ़ में तबलीग (धर्म-प्रचार) व "सामाजिक सुधार की भावना 
उत्पन्न कर दी | सर सैय्यद के नेतृत्व में इससे दो बातें पुरी हो सकीं। “इसने श्राने 
वाली पोढ़ी में प्रग्ल-सुस्लिम सहयोग की भावना कूट-कूटकर भर दी। जिससे -दोनों 
पक्षों ने तत्काल लाभ उठाया; और उसने श्रलीगढ़ को-पढ़े -लिखे मुस्लिम लोगों का 
एक उद्धमेस्थेल बना दिया । जिन्होंने आगे मंदान में श्राकर इस्लांस श्रौर मुस्लिम 
समाज के संगठन का मुस्तेदी से काम कियां। हे 
अलीगढ़ श्रान्दोलन' भारत में इस्लाम के पुनरुत्थान का मूल कारण -माना ह 
जा सकता है । इसके दो मुख्य महत्वपुर्ण परिणाम सामने: देखने में शआ्राये । पहला 
यह भारतीय इंस्लाम के समेकलन की दिशा में पहला कदम सावित हुआझा । भारत के 
विभिन्न भागों में विखरी मुस्लिम जनसंख्या के लिए उसने एक केर्द्रियः संस्था का 
काम किया जहाँ उसे एक सामान्य बौद्धिक पृष्ठभूमि और' सामान्य विचारधारा से 
परिचित होने-का अवसर मिल गया । यह अलीगढ़ का ही आदमी था। जिसने 
भारत के कोने-कोने में मुस्लिम आन्दोलन का पथ-प्रदर्शन और नेतृत्व किया । दूसरा 
अलीगढ़ ने उद को भारतीय इस्लाम की राष्ट्रभापा के पद पर प्रतिष्ठित क्रिया -। 
उद तीन सौ वर्षो से भी अधिक काल तक यहाँ के संरकारी वर्गो की, चाहे वे हिन्द 
हों, चाहे मुस्लिम, एक सामान्य भाषा बनी रही । 
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अलीगढ़ श्रान्दोलन का प्रतिविव शीघ्र ही सभी प्रान्तों और देशी रियासतों 
में पड़ने लगाः। हैदरावाद (दक्किन), भोपाल और अन्य मुस्लिम रियासतें अपनी 
भीकरियों में मुस्लिम आंग्लन्श्ोरियंटल कालेज के स्तातकों को भरती करने लगीं । 
' प्रत्येक नगर में अंजमुने (संस्थायें) स्थापित हुई जहाँ अलीगढ़ के सिद्धांतों का प्रचार 
होने और <उ्द' को प्रोत्साहन मिलने लगा। इसी समय भारत में मुस्लिम समाचार 
पत्रों की, विशेषकर उद' में, वृद्धि हो चली. । 

इस तरह “अलीगढ़ आन्दोलन, ने भारतीय मुसलमानों की शिक्षा, सामाजिक 
च आशिक प्रगति और आधुनीकीकंरण के लिए महत्त्वपूर्ण कार्य किया। धीरे-धीरे भार- 
तीय मुसलमान भी उस प्रगति के मार्ग पर अग्रसर हुए जिसका अनुकररण हिन्दू पहले 
ही कर रहे थे । जो कार्य भारतीय राष्ट्रीय श्रान्दोलने और हिन्दू सामाजिक तथा 
धामिक श्रान्दोलनों ने हिन्दुओं के लिए किया, वंही कार्य अलीगढ़-आन्दोलन ने 
भारतीय मुसलमानों के लिए किया । इस आन्दोलन ने मुस्लिस सम्प्रदाय को श्रकर्म- 
ग्यता और भतिराशा से बचाया तथा उसे सध्य-युग से शाधुतिक- युग में लाने में 
सफलता दिलायी । 

सैय्यद अहमद के कार्यो का सुल्यांकन--इसे सभी विद्वान स्वीकार करते हैं कि 
मुस्लिम जाति की शिक्षा, समाज-सुधार और जागृति के लिए जो काये सर. 
, सय्यद अहमद खाँ ने किया वह अभ्रभी तक किसी. भी अन्य भारतीय ग्ुसलमान ने 
नहीं किया था । उन्होंने मुस्लिम समाज और धर्म में सुधार करके उन्हें आधुनिक 
परिस्थितियों के अनुकूल बनाने का प्रयत्न किया । उन्होंने ही मुसलमानों को पश्चिमी 
शिक्षा, और सभ्यता के सम्पके में लाकर उन्हें प्रगतिशील वनाने का प्रयत्वत किया। 
अपने इस लक्ष्य में उन्होंने सफलंता भी प्राप्त की । 

डॉ० के० एम० परिषक्‍कर के शब्दों में, “वास्तव में, इस वात का श्रेय. सर 
सैय्यद खाँ को दिया जाएगा कि उन्होंने भारतीय इस्लाम को: विघटन ही से नहीं 
बचाया प्र॒त्युत्‌ उसे एक पीढ़ी के भीतर ऊँचा उठाकर एक महत्त्वपर्णो ग्रासन पर बैठा 
दिया और उसे असंदिग्ध रूप से प्रभावशाली वर्ना दिया ।” सर सैय्यद के विचारों 
और अलीगढ़ आन्दोलन के फलस्वरूप ही भारतीय मुसलमानों की नींद टूटी. और 
उनमें नई जागृति और भ्राशा की किरण उत्पन्न हुई | इस तरह, वीसवीं शताब्दी के 
. शुरू में, भुस्लिम समाज में सामाजिक व राजनैतिक चेतना का उदय हो गया और 
वह भी अन्य देशवासियों के साथ प्रगति के पथ पर आगे बढ़ चला । 


तिलक और ट्गोर का सामाजिक और 
सांस्कतिक महत्त्व 


(502०2ंग थाएं (णाए्शे शछंशग्रट्यशाटट ए पाता शापे 72206) 


[ तिलक का राष्ट्रीय श्रान्दोलन में योगदान . 
पर लोकसान्‍्य तिलक की उपलब्धियाँ 

गा बंगला साहित्य को टेगोर की देन 

7ए विश्व कवि टेगोर की उपलब्धियां 


[. बाल गंगाधर तिलक का राष्ट्रीय श्रान्दोलन में योगदान 

“ वे बहुत ही बुद्धिमान और दृढ़ विश्वासों के व्यक्ति थे । उन्हें स्वतंत्रता 
सव बातों से अधिक प्यारी थी । वे अपने देश की स्वतंत्रता के .लिए-सव कुछ वलिदान 
करने को तैयार थे + मुझे इस बात में सन्देह नहीं कि इतिहास में उनको आधुनिक 
भारत के महान्‌ राजनीतिज्ञ के रूप में स्थान दिया जायेगा /। 

; ि - । 'रैल्जे मेकडोनल्ड 
( 920 में ब्रिटेन के प्रधानमंत्री 


वाल गंगाघर तिलक ने. भारत में राष्ट्रीय चेतना को जाग्रत करने तथा 


स्वतंत्रता-संघर्ष संचालन में निभय होकर नेतृत्व दिया, वह स्मरणीय है । भारत की- 
जनता पर, उनके समय में जितना प्रभाव तिलक का था, उत्तना किसी भी अन्य 


राजनंता का न था । 


संक्षिप्त जीवन परिचय॑--वाल गंगाधर तिलक का ज॑न्म 23 जुलाई, 856 
ई० को महाराष्ट्र के चिरवल ग्राम में हुआ था । प्रारम्भ से ही बाल गंगाधर का 
जीवन उदीयमान रहा और उन्होंने गणित के क्षेत्र में अपनी असाधाररा प्रतिभा का 
परिचय दिया । उन्होंने वी..ए. की परीक्षा प्रथम श्र णी से उत्तीर्ण कर अपने मेघावी 
छात्र होने का परिचय दिया । सन्‌ 879 में उन्होंने एल. एल. वी. की काननी डिग्री 
प्राप्त की । उन्होंने सन्‌ 880 में सार्वजनिक जीवन में प्रवेश किया और अंतिम क्षरों 
: ( 9.0 ई० में अपनी मृत्यु ) तक वह सार्वजनिक ्षत्र में सक्तिय - रहे | इस 40 


बर्य के सार्वजनिक जीवन में इन्होंने राष्ट्रीय-उत्थान के लिए विभिन्न कार्य किए जिनके - 


फलस्वरूप इनका नाम भारतीय इतिहास में सदंव स्मरण किया जायेगा । 
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' घहिलक की उम्र-राष्ट्रवादी विचार घारा - तिलक उस्र-राष्ट्रवाद के समर्थक 
थे उनका राष्ट्रवाद अकमंण्यवादिता का राष्ट्रवाद नहीं था। वे तो स्वयं कर्म में 


विश्वास करते थे और साथ ही र््ट्र को कार्य करने को श्र रित करते रहते थे उनकी 
वाणी में बहुत श्रधिक श्रसर था । वे केवल बात करना नहीं, कार्य करना जानते थे 
वे राष्ट्र को निर्भय एवं शक्तिशाली त्था संगठित देखना चाहते थे । वे कांग्र स की 
तत्कालीन नरम-विचा रधारा के विरोधी थे और यह मानते थे कि केवल प्रस्तावों को 
पारित करने से देश को स्वतंत्रता प्राप्त नहीं होगी। केवल घारा सभाओं में चुने 
जाकर तथा वहाँ विरोध करते रहता सही मार्ग नहीं है। उनकी मान्यता थी कि 
श्रग्नमणजी सरकार भारत की जनता के साथ कभी न्याय नहीं कर सकती । अस्तु, वह 
चाहते थे कि भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस को और अधिक वास्तविक नीति अपनानी 
, चाहिए और उसे वृद्यानिक जन आ्रान्दोलन शुरू करना चाहिए। 


तिलक की यह मान्यता थी कि भारतवर्ष एक महान्‌ राष्ट्र है। उसका अतीत 
गौरवमय है, परन्तु ऐसे देश पर अंग्र जी शासन का कुप्रभाव है। श्रत : वे संघर्ष 


करके स्वराज्य प्राप्त करना चाहते थे | उनका मूल मंत्र स्वावलम्वबन ही था। उनकी 
मान्यता थी कि स्वतंत्रता श्रपने आप नहीं आ सकती बल्कि उसे श्रंग्र जों से घोर संघर्ष 
करक्रे प्राप्त करता होगा । इसलिए, लोकमान्य तिलक ने ही सर्वप्रथम सार्वजनिक 
रूप से यह उद्घोष किया था कि---स्वराज्य हमारा जन्म-सिद्ध श्रधिकार है और 
हम उसे प्राप्त करके रहेंगे । 


तिलक द्वारा कांग्रेस संगठन में जाग्रति---900 के बाद तिलक ने भारतीय 
राष्ट्रीय कांग्रेस में सक्तिय रूप से भाग लेना शुरू किया। उन्होंने वहाँ कार्य करते 
हुए उप्तके स्वरुप और ध्येय को वदलने का प्रयास किया । उस समय कांग्रे स में उदार 
वादी-नरमदली भारतीय नेताप्रों की प्रधानता थी। उनको श्रंग्र ज -शासकों की न्याय 
प्रियता में विश्वास था और वे सोचते थे कि यदि वे प्रार्थना पत्रों के रुप में अपनी 
माँग सरकार के सामने प्रेश करेंगे तो वे उन्हें अवश्य स्वीकार करेंगे इन उदार नेताओं 
में फिरोजशाह मेहता, गो पाल कृष्ण गोखले, सुरेन्द्रगाथ वनर्जी, दादाभाई नौरोजी 
और रास बिहारी घोष प्रमुख थे | उनकी यह मान्यता थी कि समय श्ाने पर जब 
भारतवासी स्वराज्य को पाने योग्य हो जायेंगे, तब अंग्र ज.शासक स्वतः उन्हें स्वतंत्रता 
प्रदान करके यहाँ से लौट जायेगे परन्तु कांग्रंस की प्र/थना-पत्रों की नीति से अंग्रेज 
सरकार पर कोई विशेष प्रभाव नहीं पड़ा और वे पहिले की तरह शासन में मनमानी 
करते रहे । इसके प्रतिक्रिया स्वरुप भारत में इस भावना का जन्म हुआ कि स्वराज्यं ' 
मांगने से नहीं वल्कि संघ से प्राप्त होगा | संवेधानिक आरान्दोलन से भारत के 
जागरुक नागरिकों का विश्वास उठ गया । संघर्ष द्वारा स्वतंत्रता प्राप्त करने की 
भावना को प्रोत्साहित करने वालों में लोकम्रान्य तिलक प्रमुख व्यक्ति थे । 
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लोकमान्य तिलक कांग्रेस के नरमदली नेताओं की नीति से असन्तुष्ट थे । 
उन का तो स्पष्ठ लक्ष्य भारत में राजनीतिक स्वराज्य की प्राप्ति था। उसे आप्त 
करने के लिए वे संघर्ष, त्याग व वलिदान का मार्ग अपनाना चाहते थे अतएवं तिलक 
ने, 905 में पंजाव के लाला लाजपतराय यथा वंगाल के विपिन चन्द्रपाल जैसे 
मुखर और साहसी नेताओ्रों के सहयोग से कांग्रेस में एक उम्र-विचारों वाला दल 
संगठित किया इस गर्म दल का कार्यक्रम अंग्रेजी सरकार से संघ करने का था । 
तिलक अपने समाचार पत्र केसरी तथा मराठा और विपिनचन्द्र अपने समाचार पत्र 
में न्यू इण्डिया के द्वारा निरन्तर इसी प्रकार के विचारों का प्रचार कर रहे थे ! नरम 
दल की तरह उनका लक्ष्य अंग्र जी की आधीनता में स्वशासन प्राप्ति न था वल्कि वे 
पूर्ण स्वराज्य' को अपना लक्ष्य मानते थे | परन्तु तव भी गर्भ दल का तरीका 
हिसात्मक न था । वे सरकार से अहिसात्मक विरोध करना चाहते थे । 

उग्र-दल श्रौर. कांग्रेस का सुरत-विभाजन --(907 ई०) कांग्रस में नर्म 
दल और गर्म दल के नेताशं के मतभेद बढ़ते ही गये | सन्‌ 906 में कांग्र ससभापति 
दादाभाई नौरोजी की कुशलता के कारण दोनों दलों में उस वर्ष सीधा संघर्ष होने से 
रुक गया। लेकिन ।907 के सूरत अधिवेशन के अवसर पर दोनों दलों में खुला संघर्ष 
हो गया । उस वर्ष सभापति के पद के लिए रासविहारी बोस चुने गये जवकि गर्म' दल 
वाले वाल गंगाधघर तिलक को सभापति बनाना चाहते थे | इसी कारण दोनों में खुला 
संधर्य हो गया । इस पर तिलक तथा उनके साथी कांग्र स से श्रलग हो गये । परल्तु 
कांग्रेस से अलग हो जाने पर भी तिलक का सम्मान पूर्ववत्‌ रहा और वे निरन्तर 
अपने संघर्पवादी विचारों का प्रचार करते रहे । 

तिलक को राज द्रोह में कारादास -सन्‌ 905 में बंगाल के विभाजन कर 
दिये जाने के विरोध में ,देश भर में आन्दोलन किया गया । तिलक के प्रयत्नों से 
राष्ट्रीय भावना का विकास हुआ और बंगाल में 7 अगस्त को अंग्र जी शासन नीति 
विरोध दिवस मनाया गया । शीघ्र ही उम्र व्रिचार धारा देश की प्राण वन गयी । 
युवकों में अ्रसंतोप की अग्नि भड़क रही थी । अंग्रेज अधिकारियों की ह॒त्याओ्रों का 
तांता लग गया। खुदीरास बोस ने मुजफ्फरपुर के अंग्र ज सेशन जज पर बम फेंक कर 
हत्या कर दी, तो एक अन्य क्रांतिकारी युवक ने ढ़ाका के अ्ग्न ज कलक्टर को मौत के 
घाट उतार दिया। 

” ऐसे समय महाराप्ट्र में लोकमान्य तिलक के संपादन में अ्ंग्र जी दैनिक 
समाचार पत्र 'मराठा' भ्रौर मराठी दैनिक 'केशरी” ब्रिटिश शासन के अन्य यों के 
विरोध में आग उगल रहे थे | परेशान व भयभीत होकर अंत में अंग्रेज सरकार ने 
राजद्रोह का अपराध लगाकर तिलक को गिरफ्तार कर लिया अंग्र॑ज न्यायांघीश ने 
उन्हें राजद्रोह फँलाने के अपराध में छः वर्ष की तजा सुना दी । इसके कारण लोकमान्य 
तिलक को सन्‌ 908 से 9]3 तक वर्मा के माण्डले कारावास में रहना पड़ा जेल 
में ही तिलक को' सूचना मिली कि उन्तकी पत्नी का देहान्त हो गया । परन्तु उस 
महान आत्मा ने कभी दीनताकी भावना प्रदर्शित करके क्षमा माँगने का प्रयत्न नहीं 
किया । ; 
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होम-रूल-लोग की स्थापना - 9व4 में तिलक जेल से हूटकर वापस भरा 
गये । उन्होंने पुनः राष्ट्रीय जीवन में सक्तिय भाग लेने का निश्चय किया और “होम 
रुल-लीग ” की स्थापना की । उसी प्रकार श्रीमती एनीवेसेन्ट ने भी. एक 'होम-रूल' 
लीग ' की स्थापना की । वाद में थे दोनों संस्थाएं मिलाकर एक करदी गयीं। इस 
ग्रीग का उद श्य आय रलेन्ड की भांति भारत के लिए स्वशासन प्राप्त करना था। 
96 में एनीवेसेन्ट के प्रयत्नों से कांग्रेस के दोनों दलों गम दल आर नर्म दल 
को मिलाने का प्रयत्त किया गया । और उन्हें इस कार्प्र में सफलता प्राप्त हुई॥ 96 
लखनऊ कांग्रेस अधिवेशन में श्री तिलक मे भाग लिया । इस अधिवेशन में गर्भ व 
नम दोनों गुटों! ने मिलकर भारत के लिए स्वायत्त शासन की माँग की उसी समय 
से कांग्र स में गर्म दल वालों का प्रभाव बढ़ता गया । 

कांग्रेस व मुस्लिम लीग की घिकट लाना--सन्‌ 96 के लखनऊ कांग्र स 
अधिवेशन में कांग्र स और मुस्लिम लोग के बीच समभौता कराने में श्री तिलक ने 
महत्त्वपूर्ण भूमिका निभायी थी। इसीसे उनके श्रसाम्प्रदायिक एवं हिन्दू-मुस्लिम एकता 
के सच्चे स्वरूप को जाना जा सकता है। यह “ लखनऊ समझौता ” के नाम से 
विख्यात है । | 

राष्ट्रीय आन्दोलन में तिलक के अंतिम वर्ष--सन्‌ !99 के सुधार अधि- 
नियम के संबंध सें लोकमान्य तिलक ने इगलेण्ड जाने वाले कांग्रेस प्रतिनिधि मंण्डल 
का नेतृत्व किया । प्रथम विश्व युद्ध की समाप्ति के बाद होने वाले पेरिस शांति 
सम्मेलन' में तिलक ने एक स्मस्ण॒-पत्र भेजकर भारत के लिए आत्म निर्णय की मांग 
की थी | इधर भारत में अंग्र जी शासन के निरन्त रघ्रयत्नों के वावजूद भी ऋतिकारी 
आन्दोलन समाप्त न हो सका था । इस कारण भारतीय नागरिकों को सन्तुष्ट रखनो 
श्रत्यन्त श्रावश्यक समझा गया और इस आशय से भारत मंत्री मोन्‍्हेग्यू ने ब्रिटिश 
संसद में एक घोषणा की कि “सम्राट की सरकार की नीति है कि शासन के प्रत्येक 
भाग में भारतीयों से अधिकाधिक सहयोग लिया जाय और भारत में ब्रिटिश स्वशांसित 
संस्थाओं का क्रमक विकास किया गया” परन्तु यह सब शब्द-जाल ही सिद्ध हुआ । 

अस्तु अंग्र जी शासन पर दवाव डालने के लिए तिलक ने कांग्रंस के सामने 
विदेशी वस्तुओं के वहिप्कार, सरकारी नौकरियों तथा उपाधियों के त्याग करने आदि 
के का क्रमों को रखा जिससे स्वराज्य आन्दोलन एक जन आन्दोलन का रूप धारण 
कर सका । सन ।920 में लोकमान्य तिलक का असामयिक स्वर्गवास हो गया । इस 
त्तरह लोकमान्य तिलक ने अपने 4०७ वर्ष के सावंजनिक जीवन में समस्त क्षेत्रों में 
विशेषत : स्वतंत्रता संघर्ष में महत्त्वपूणं कार्य किये । महात्मा गांधी भी तिलक के 
सम्पर्क में आये तथा उन्होंने ही त्तिलक को सर्व प्रथम वार 'लोकमान्य” कहकर अपना 
सम्मान प्रकट किया था । 

निष्कर्ष : तिलक का राजन॑तिक दर्शन--लोक मान्य तिलक कार्य करने में 
विश्वास रखते थे । गीता का कर्मवाद उन्होंने अपने जीवन में पूरी तरह उत्तार लिया 
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था | इसी जीवन दर्शन को उन्होंने अपने राजनैतिक जीवन का आधार वनाया । इसी 
विचार धारा के कारण तिलक अपने जीवनकाल में एक सफल राजनेता सिद्ध हुये । 
उनकी निभीक वाणी, ओजस्वी स्वरूप तथा टूरदशिता ने भारतीय जनता का तीस 
वर्ष तक नेतृत्व किया । यह उनके ही प्रयत्नों का परिणाम था कि कांग्र स के प्रस्ताव 
पारित करने का तथा नरमी से निवेदन करते- रहने का रुख छोड़कर भारत में पूर्ण 
स्वराज्य की स्थापना की खुलकर जोरद।र शब्दों में मांग करता शुरु की और उसकी 
प्राप्ति के लिए जोरदार आन्दोलन चलाये | यह भी कहा जाता है कि लोकमान्य 
तिलक महात्मा गांवी के अग्रज थे । जो कुछ बाद में गांधीजी ने किया! वह तिलक 
पहले ही शुरु कर चुके थे । विदेशी माल का वहिष्कार, असहयोग, सरकारी नौकरियों. 
व अदालतों का त्याग भ्रादि यह सभी तिलक के नेतृत्व में हो चुका था। सारांश में, 
लोकमान्य तिलक देश भर में लोकप्रिय जन-नेता थे । उनका आदर्श एवं त्याग देश 
के युवकों के लिए प्र रणा का श्रोत वना रहेगा । “ वास्तव, में स्वतंत्रता आन्दोलन 
की श्राधार शिला रखने का क्षेय तिलक को ही है “॥ 


तप. लोकमान्य तिलक कीं उपलब्धियां 
“ सचमुच, बाल गंगाधर तिलक भारत के राजनीतिक तथा 
सार्वजनिक क्षेत्र में अद्वितीय सहापुरुष थे। ” 
“मोहम्मद श्रली जिन्ना 
ग्राधुनिक भारत में वाल गंगावर तिलक ने हमारे देश के सामाजिक व 
सांस्कृतिक क्षेत्र में महत्वपूर्ण कार्य किया । उन्होने देश में राष्ट्रीय चेतना को जाग्रत 
किया तथा स्वतंत्रता-संघप में निभय होकर नेतृत्व किया, वह अस्मरणीय है। 
भारत की जनता पर उनके समय में जितना प्रभाव तिलक का था, उतना किसी भी 
श्रन्य राजनेता का न था। 


शिक्षा-क्षेत्र में योगदान--वाल गंगाघर तिलक का सार्वजनिक जीवन का 
प्रारम्भ एक शिक्षाविद्‌ के रूप में शुरू हुआ । उन्होंने अपने साथी विष्णुशास्त्री के 
सहयोग से । जनवरी, 880 ई० को एक विद्यालय की “न्यू इंगलिश स्कूल' के नाम 
से स्थापना की । श्री तिलक महाराष्ट्र भर में स्कूलों का जाल विछाना चाहते थे 
जिसके लिए 884 ई० में पून्रा में एक सावंजनिक सभा का आयोजन किया । इस 
सभा में शिक्षा के विकास के उहूं श्य को पूरा करने के लिए “दक्षिण शिक्षा समाज 
स्थापित करने का फंसला किया. गया । स्व-साधारण ने इस शिक्षण-समिति को 
हादिक समर्थन दिया । इसके प्रयत्नों के फलस्वरूप 2 जनवरी, 885 ई० को पूना 
में 'फग्युसत कालेज” की नींव रखदी गईं । इस तरह, अपने श्रथक परिश्रम से 
श्री तिलक ने महाराप्ट्र में एक शैक्षरिक क्रान्ति उत्पन्न करदी। सारांश में, -श्री 
लिलक ने सन्‌ 880 तक अपना सारा समय 'पूना सावंजनिक सभा” और “दक्षिस 
शिक्षा समाज' के कार्यो में लगाया । * | - 
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पत्रकार के रूप में योगदान--यद्यपि वाल गंगाधर तिलक ने अपना सावे- 
जनिक जीवन एक अध्यापक एवं शिक्षाविद के रूप में प्रारम्भ किया था, परच्तु वे 
शीघ्र ही पत्रकारिता के क्षेत्र में कूद पड़े । वास्तव में, तिलक की प्रतिभा सर्वेतोमुखी 
थी। वे भारत में जन-जानूति के विभिन्न साधनों को विकसित करना चाहते थे। 
श्रस्तु, उन्होंने उनमें एक साधन पत्रकारिता को भी चुना । उन्होंने श्रपने ऋान्‍्तिकारी 
विचारों को जन-साधारण तक पहुँचाने के लिए प्रंग्रंजी भाषा में “मराठा ओर 
मराठी भाषा में "केसरी नामक समाचार पत्रों का सम्पादन आरम्भ किया। 
मराठा! का प्रथम श्रंक 2 जनवरी, 88] ई० को तथा केसरी का 4 जनवरी, 
88। को प्रकाशित हुआ । 

श्री तिलक ने अपने स्पष्ठ एवं उमग्रलेखों द्वारा जन-साधारण को स्वावलम्बन 
का पाठ पढ़ाया, जनता में आत्मविश्वास, वहादुरी और साहस की भावना का अभूत- 
पूर्व संचार किया । इन समाचार-पत्रों में प्रकाशित त्वे-लाग एवं देशभक्ति-पूर्ण लेखों 
से लोकमान्य तिलक श्रंग्नेज सरकार की आँखों में खटकने लगे | अगले वर्ष 882 में 
ही एक मानहानि के मुकदमे में उन्हें फंसाकर चार माह की सजा दे दी गई | परच्ठु 
इस जेल-यात्रा से श्री तिलक की ख्याति टूर-दूर तक फैल गयी । श्रव उनकी वाणी 
और लेखों में और अधिक तीखापन पैदा हो गया । उन्होंने श्रंग्न जी सरकार की पूरी 
त्तरह से खबर लेना शुरू कर दिया । उनकी उम्रता बढ़ती ही चली गयी और शीक्र 
ही वे देश की उमग्रवादी-क्रांतिकारी विचारधारा के श्रगुग्रा माने जाने लगे श्रव अंग्र जी 
शासन वेचेन हो गया । सन्‌ 908 में जव श्री. तिलक सरकार के अन्‍्यायपूर्ण 
कारनामों के विरोध में अपने संपादकीय में श्राग उगल रहे थे, उन्हें राजद्रोह के 
आरोप में गिरफ्तार कर लिया गया । उनपर राजद्रोह का मुकदमा चलाने का नाटक 
कर उन्हें अ्रंग्रेज जज ने 6 वर्ष की सजा सुना दी जिसके कारण सन्‌ 908 से 
]94 तक वर्मा के माण्डले जेल में श्री तिलक को रहना पड़ा। फिर भी तिलक 
भुके नहीं । 

समाज सेवी के रूप में योगदान--88 6-97 ई० में दक्षिण भारत में एक 
भीषण अकाल पड़ा । अंग्रे जी राज्य सरकार ने इस भयंकर संकट के समय कोई 
विशेष सहायता न की, जिससे हजारों लोग मौत के शिकार हो गए । ऐसे समय, श्री 
तिलक ने सभी समाज-सेवियों के सहयोग से दुःखी जनता की भरसक सहायता की । 
उन्होंने अपने समाचार-पत्रों-- केसरी” और 'मराठा' में अंग्रे जी सरकार के निष्क्रिय 
प्रशासन की कदु आलोचना की । सन्‌ 897 में पूत्रा में भयंकर प्लेग फेल गया 
जिससे हजारों लोगों की मृत्यु हो गई । सरकारी-उपेक्षा और चिकित्सा कुब्यवस्था 
की आलोचना करते हुए श्री तिलक ने ग्राम जनता. और किसानोंकों निडरतापुर्वक 
कार्य करने की सलाह दी । अपने जीवन की परवाह न करके उन्होंने घर-घर जाकर 
जिस प्रकार से प्लेग से ग्रस्त रोगियों की सेवा की तथा अनाज एकत्रित करके अकाल- 
पीढ़ित भूखों की भोजन-व्यवस्था की, वह सभी के लिए एक आदर्श वस्तु है । 
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समाज-सुधारक के रूप में योगवान-- समाज सुधार के सम्बन्ध में श्री तिलक की 
मान्यता थी कि समाज में वही सुधार करना चाहिए जो अधिक व्यावहारिक हो । वे इन 
सुधारों को अंग्रेजी सरकार के माध्यम से न कराकर समाज के लोगों से ही करवाना 
चाहते थे । इसलिए, उन्होने समाज में क्रशशः सुधार करने पर वल दिया। उनका 
विचार था कि समाज में शिक्षा और ज्ञान के प्रसार के साथ यह सुधार स्वाभाविक 
रूप से पनपने लगेंगे और समाज में उत्पन्न बुराइयाँ अपने श्राप दम तोड़ देंगी | तिलक 
देश में सामाजिक सुधारों से पहले राजनीतिक चेतना श्लौर राष्ट्रीय जमृति को 
आवश्यक मानते थे । 

समाज-सुधार के क्षेत्र में श्री तिलक के निम्नलिखित प्रयास उल्लेखनीय हैं: 

(() वाल-विवाह का विरोध--तिलक वाल-विवाह को पसंद नहीं करते थे। 
उन्होने मांग की थी कि विवाह की उपयुक्त अवस्था कन्या के लिए 6 वर्ष तथा 
लड़के केलिए 20 वर्ष रखी जानी चाहिए। (2) इ्हेज-प्रया क्री भिन्दा--उन्होंने 
हिन्दू समाज में व्याप्त दहेज की कुप्रथा की कट निन्‍दा करते हुए उसे समाप्त करने की 
मांग की (3) विधवा विवाह का समर्थयन- तिलक तत्कालीन रुसाज में विधवाओं की 
दयनीय अवस्था से क्षुब्य थे। उनकी मान्यता थी कि 40 वर्ष की श्रवस्वा से अ्रधिक 
अवस्था के पुरुष पुनविवाह नहीं करें और यदि वे विवाह करता चाहें तो केवल 
विधवाओं से करें। विधवा-स्त्रियों के मुंडन की प्रथा समाप्त की जाय तथा 
शुभ अवसरों पर विधवा स्त्रियों को हेय दृस्टि से न देखा जाय । (4) श्रछुत्तोद्धार -- 
वे छत-छात के खिलाफ और अदछूत्तोद्धार के पक्ष में थे । उनका कहना था कि समस्त 
भारतीय एक भारत माता की संतान हैं । 

एक विद्वान के रुप में योगदान 

श्री तिलक एक ख्याति प्राप्त उच्चकोटि के विद्वान थे। उन्होंने श्रपने जीवन 
काल में निम्नलिखित उच्चकोटि की रचतायें की: (।) ओ्रोरियन-इस प्रथ में 
उन्होंने आय सम्यता का वर्णन किया है । उनके अनुसार ऋगवेद की कथाएं 4000 
ईसा पूर्व के समय का संकेत करती हैं । (2) श्राकंटिक होम इन वेदाज-इस विद्वता 
पूर्ण ग्रथ में तिलक ने आ्रार्यों का मूल स्थान उत्तरी धश्रूव बताया है । (3) गीत-रहस्य 
लोकमांन्य तिलक की यह सवसे महत्त्वपूर्ण एवं सबसे प्रसिद्ध रचना है जिसे उन्होंने 
अपने छः वर्ष के कारावास काल (]908-। 4) में वर्मा के मांडले जेल में लिखा था । 
यह ग्रथ मूल रूप से मराठी भाषा में लिखा गया था। इस ग्रथ में उन्होंने 'कर्म' को 
सबसे ज्यादा प्रमुख स्थान दिया है। उनका कथन था कि मनुष्य चाहे पूर्णत्व के 
किसी भी स्तर पर पहुंच जावे वह कर्म से छुटकारा नहीं पा सकता, यथा-“गीता 
संसार में ज्ञान व भक्ति द्वारा ईश्वर से पुरातः एकात्म होने के उपरान्त भी कर्म 
करने को प्रेरित करती है ।” गीता के कर्मयोग विपय में उनका कथन था कि देश 
में 'स्वराज्य' भी इसी पर अमल करने से प्राप्त हो सकता है । 
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' सांसक्षतिक राष्ट्रीयता के विकास में योगदान 

श्री वालगंगाधर तिलक पहले भारतीय राजवैतिज्ञ थे जिन्होंने देश में सांस्कृतिक 
राष्ट्रीयता के विचार का प्रव्तेन किया । तिलक राष्ट्र को शक्तिशाली और संगठित 
देखनः चाहते थे । थे प्राचीन भारतीय संस्कृति के प्रति निष्ठा व गे की भावना को 
भारतीय राष्ट्रीयता का प्रमुख श्राधार बनाना चाहते थे | उनके द्वारा गणपति एवं 
शिवाजी उत्सवों को प्रोत्साहन देना इसी दिशा में महत्त्वपूर्ण कदम था । 
ह (]) गणपति उत्सव : लक्ष्य--श्री तिलक ने सामंतों द्वारा प्रचलित परम्परा 
को जेन-साधारण का उत्सव बनाने का सफल प्रयास किया। इस उत्सव को राजनीतिक 
रंग देकर उन्होंने राष्ट्रीय उत्सव का रूप प्रदान किया। विभिन्न नगरों व ग्रामों में 
गणपति संस्थाएं शुरू की गईं जहाँ शारीरिक व्यायाम की व्यवस्था होती थी। गणपति 
के उत्सव पर जलूस भाषरों व सांस्कृतिक कार्यक्रमों का झ्रायोजन होता था । तिलक 
के अनुसार इसका प्रमुख -उद्देश्य लोगों में वीरता तथा अ्रनुशासत की भावना तथा 
भातृ-भूमि के प्रति प्रेम व संगठन को बढ़ावा देना था । धोरे घीरे यह महोत्सव महा- 
राष्ट्र भर में लोकप्रिय हो गया और इसमें सभी वर्गों के लोग सम्मिलित होने लगे। 

(2) शिवाजी-उत्सव: उद्दे श्य-श्री तिलक छन्नपति शिवाजी की गौरत्र गाथा 
तथा ऐतिहासिक पृष्ठि भूमि से अत्यधिक प्रभावित थे । वे शिवाजी को 'गीता के संदेश 
के भ्रनुरूप, एक महान्‌ विभूति समझते थे । अस्तु सन्‌ 895 में रायगढ़ में शिवाजी के 
जन्म के उपलक्ष्य में वाधिक उत्सव श्री तिलक की अध्यक्षता में मनाया गया। उन्होंने 
शिवाजी को राष्ट्रीयता का प्रतीक बताया । इस उत्सव के श्रायोजन के पीछे तिलक 
का प्रमुख उ्दं श्य भारतवासियों में"देश भक्ति एवं राष्ट्रीयता की प्रवल भावना का 
प्रसार करना था। श्री तिलक ने कहा था। “भाट की तरह गुणगान करने से स्वतन्त्रता 
नहीं मिल जायेगी। स्वतन्त्रता के लिए शिवाजी व वाजीराव की भांति साहसी कार्य 
करनें पडेंगें ।” । जी हि 

क्या तिलक साम्प्रदायिकता चादी थे?--तिलक के कुछ आलोचकों ने उपयु क्त 
दोनों उत्सवों को लेकर उनकी कठु आलोचना की है। विरोधियों ने तिलक को विश्ुद्ध 
हिन्दू साम्प्रदायिक राजनीतिज्ञ तथा मुस्लिम-ग्रोधी के रूप में जनता के सामने 
प्रचारित किया । परन्तु, विरोधियों का ऐसा आरोप लगाना सत्य से परे है | वास्तव 
में, लोकमान्य तिलक असाम्प्रदायिक एवं महान राष्ट्र सेवी थे । वे तो भारत में वसने 
वाले सभी धनों के लोगों का 'स्व॒राज्य' चाहते थे | सन 9॥9 में भारतीय मुसलमानों 
द्वारा देश व्यापी छेडे गये 'खिलाफत श्रान्दोलन! को तिलक का हादिक समर्थन प्राप्त 
था | खिलाफत के शीपं-नेता अली बन्दुओं की रिहाई का प्रस्ताव कांग्रेस सम्मेलन 
में है तिलक ने ही प्रस्तुत किया था । उनके अनेक मुस्लिम अनुयायी और समर्थक 
थे। तिलक तो हिन्दू व मुसलमानों दोनों का हीः समान रूप से ही हित चाहते थे । 
सभी ने तिलक की देश भवित एवं राष्ट्रीय विचारों की प्रशंसा की है । 
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तिलक का राष्ट्रीय श्रान्दोलन में महान्‌ योगदान 
भारत में लोकमान्य तिलक ही वह नेता थे जिन्होंने राष्ट्रीय श्रान्दोलन के. 
प्रमय भारत को राष्ट्रवाद का सही सिद्धांत सुझावा। “जब भारत में वास्तविक 
राजनीतिक जागृति हुई, तो सर्व प्रथम वाल गंगांधर तिलक ने ही स्वराज्य की आाव- 
इयकता एवं उसके लाभों की ओर जनता का ध्यान श्राकृष्ट किया । श्री तिलक ने 
ही सर्वे प्रथम विदेशी वस्तुओं के वहिप्कार स्वदेशी वस्तुओं. के प्रति अमुराग, राष्ट्रीय 
शिक्षा, जन-प्रिय सयु क्‍्त राजनीतिक मोर्चे श्रादि के सशक्त आन्दोलन के तरीकों की 
खोज की । वाद में इन्हीं के द्वारा स्वराज्य के लक्ष्य को प्राप्त करने में महत्वपूर्ण 
सहायता मिली वस्तुतः स्वातन्त्रय श्रानदोलन की आधार शिला रखने का श्रेय तिलक 
को ही है । # 
निष्कर्ष--इस तरह तिलक का सभी क्षेत्रों में महानू योगदान रहा । वास्तव 
में, देश तिलक जैसे महान्‌ नेता को पाकर धन्य हो भैया । | 
डॉ. आर. सी. मजूमदार ने लिखा है, “अपनें। देश प्र म तथा अ्रथक प्रयत्नों के 
परिणाम स्वरूप वाल गंगाघर तिलक “लोकमान्य' कहलाये जाने लगे और उनकी एक 
देवता के समान पूजा होने लगी ।वह जहाँ भी जाते थे, उनका राजकीय सम्मान 
तथा स्वागत किया जाता था| सी. आई. चिन्तामणि, के अनुत्तार “स्वतन्त्रता 
प्राप्ति तिलक के जीवन का चरम लक्ष्य था, जेंब कभी वे, किसी बांत पर तत्पर हो 
जाते थे, तो फिर पीछे हटना उनके लिए श्रसम्भव था। उन्होंने श्रपने विचारों श्र 
कार्यों के लिए समकालीन राजनीतिज्नों में सबसे श्रधिक कष्ट सहन किये ।” राष्ट्रीयता 
की भावना का प्रसार करने में उनके समान योग्यता उस समय के किसी भी राज- 
मीतिज्ञ में दिखाई नहीं देती । वेलेन्टाईल शिरोल ने ठीक ही लिखा है कि “यदि क़ोई 
व्यक्ति भारतीय चेतना का जनक' होने का दांवा क़र सकता है। तो वह बाल 
संगाधर तिलक है। अंत में, श्री श्ररविन्द के शब्दों में कहा जा सकता है, “श्री तिलक 
का नाम राष्ट्र-निर्माता के रूप में आधी दर्जन महानतम राजनीतिक पुरूषों, 
स्मरणीय व्यक्तियों, भारतीय इतिहास के इस संकटमय काल में राष्ट्र के प्रतिनिधि 
व्यक्तियों में होने के नाते सदा अमर रहेगा । और इसे लोग तब तक क्ृतज्ञता पूर्वक 
स्मरण रखेंगे, जब तक कि देश में श्रपने भूतकाल पर अ्रभिमान श्रौर भविष्य के लिए 
आशा वनी रहेगी । “ ु | 
रवीन््रनाथ टेगोर [867-494॥ ई० |] 


का 
सांस्कृतिक एवं सामाजिक महत्व 
“बुद्ध, व्यास, वाल्मीकि, अश्वघोप, कालिदास आदि के रूप में जो भारतीय 
प्रतिमा समय-समय पर प्रस्फुटित होती रही हैं, वही जाज्वल्यमान भारतीय प्रतिभा 


रवीन्द्रनाथ के रूप में प्रकट हुई ह के 
--भ्रो०- सिल्वन लेवी 
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टैगोर का साहित्य न केवल भारत का किन्तु विश्व का अ्रमुल्य भण्डार बना । 
टंगोर भारतीय साहित्य की लगभग पूरी एक शताब्दी का प्रतिनिधित्व करते हैं । 
भ्रपनी विविध रचनाश्रों में उन्होंने अपने युग की समस्त प्रवृत्तियों तथा शैलियों का 
समावेश किया है । डॉ० श्रीकुर्मार वनर्जो ने लिखा है कि, “कवि के रूप में वे 
भारतीय संस्कृति के कदाचित्‌ अंतिम प्रतिनिधि हैं। कवीन्द्र रवीनद्र एकाधार में 
दार्शनिक, वक्ता, लेखक, उपन्धासकार, नाट्यक्रार, सुकवि और अ्रच्छे अ्रष्यापक हुए 
हैं । आप अपनी नवोत्मेषशालिपी प्रतिभा को जब जिस ओर लगाते, वहीं वह अ्रपना 
कमाल दिखा देती थी । 


संक्षिप्त जीवन परिचय--रवीन्द्रनाथ टेगोर का जन्म 6 मई, 86] ई० को 
कलकत्ता में, बंगाल के एक सं भ्रान्त ब्राह्मण परिवार में हुआ था, इनके पिता का 
नाम देवेन्द्रनाथ ठाकुर तथा माता का नाम शारदा देवी था । यह परिवार बड़ा ही 
सुसम्पन्न, सुशिक्षित एवं सुसंस्कृत था । इनके पिता एक बड़े जमींदार थे। ठाकुर 
का ही अंग्र जी में रूपान्तर टैगोर हुआ । सन्‌ 883 में मृणालिनी देवी 
नामक कन्या से रवीन्द्रनाथ का विवाह हुआ । रवीन्द्रनाथ की शिक्षा 
ग्धिकतर घर पर ही हुई। साहित्य, संगीत तथा दर्शन से उन्हें वाल्यकाल 
से ही बड़ा प्रम था ! बंगाल के सुरम्य प्राकृतिक दृश्यों का भी इनके हृदय पर गहरा 
प्रभाव पड़ा । आपके ज्येष्ठ भ्राता ह्िजेन्द्रताथ अच्छे विद्वान थे | उनसे आपको बहुत 
कुछ सीखने को मित्रा । इनके दूसरे भाई सत्येन्द्रयाथ भारतीय लोक सेवा ([ ८5.) 
में उत्तीर्ण होने वाले प्रथम भारतीय थे। सब्‌ 878 में रवीन्द्रनाथ पहली वार 
इंग्लैण्ड गये और वहाँ उन्होंने श्रंग्गर जी साहित्य का भली भाँति अध्ययन किया । 

सारांश में, टंगोर एक सच्चे देश भक्त एवं राष्ट्रवादी विचारधारा के व्यक्ति 
थे । ऐसे महान, दूरदर्शी, साहित्य-सेवी, समाज एवं राष्ट्र-प्र मी, मतीषी की जीवन- 
ज्योति 9 श्रगस्त, 94[ को सदा के लिए बुक गई। 


पा. बंगला साहित्य को कवि हंगोर की देन 
रवीन्द्रनाथ के जीवन के साथ वंग-भाषा का बड़ा ही घनिष्ट सम्त्नन्ध है, 
दोनों के प्राण जैसे एक हों । रवीन्द्रनाथ के उदय के बाद ही बंग-साहित्य का परि- 
पूर्ण विऊास हुआ । उन्होंने साहित्यिक, सॉस्क्ृतिक, राजनीतिक, धामिक, ज्ञान- 
विज्ञन सम्बन्धी समस्त विपयों पर रचनाएँ की हैं । 


प्रारम्भ से ही कविता की ओर भुकाव-- बाल्यकाल से ही रवीन्द्रनाथ ने 
बंगला भाषा में कविताएँ लिखना शुरू कर दिया था । टैगोर ने जब पहली कविता 
लिखी तब उनकी उम्र केवल सात वर्य की थी। पन्द्रह वर्ष की अवस्था में तो उनकी 
कवितायें 'भारती' पत्निका में प्रकाशित होने लगी थीं। उनकी सर्व प्रथम कृति 
'कवि कथा' के नाम से प्रकाशित हुई थी । दूसरा काव्य संग्रह 'वनफूल' के नाम- से 
प्रकाशित हुआ । शीघ्र ही उनकः ब्रण्ड काव्य गाथा' भी प्रकाशित हो बया। बोस 
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वर्ष की उम्र होते-होते उनके साहित्य ने बंगला में अपना स्थान वना लिया और 
उनकी गिनती अच्छे साहित्यकारों में होने लगी । 

काव्य रचना में इन्हें उपनिपदों, प्राचीन तथा मध्यकालीन साहित्य विशेषत 
कालिदास तथा बंगलां साहित्य के वैष्णव गीतों, हिन्दी के संत साहित्य तथा बंगाल 
के ग्रामीण गीतों से बड़ी प्रेरणा मिली। उनकी श्राजीवन साहित्यिक-साधना के 
फलस्वरूप बंगला साहित्य भ्रपनी कौति के सर्वोच्च शिखर पर पहुंच गया । . 

टैगोर महाकवि के रूप में--रवीन्द्र वाबू की साहित्यिक प्रतिभा सर्वेतोमुखी 
थी। परन्तु, उनका काव्य सर्वाधिक लोकप्रिय तिद्ध हुआ | श्रतः साहित्यिक जगत 
में वे फ्यी के रूप में श्रेधिक विस्यात हैं। इनकी काव्य रचनाओं में प्रकृति-प्र म तथा 
आध्यात्मिकता का स्पष्ट प्रभाव भंलकता है। 

7 वर्ष की अवस्था तक पहुँचते-पहुचते टैगोर ने अनेक कविताएँ ,लिख 
डालीं । इनके गीतों में बंगला भाषा का नवीन रूप प्रकंट हुआ । उनकी श्रधिकांश 
रचनायें नई शली में लिखे हुए प्रे मगीत थे । इनका प्रथम गीत संग्रह 'सांध्य-गीत 
के नाम से प्रराशित हुआ । रवीन्द्र के ये गीत्र वेष्णव कवियों के काव्य से प्रभावित 
थे। इसी तरह एक काव्य संग्रह प्रभात-संगीत' रचा गया । इस पर अंग्रेजी कवि 
शैली” का प्रभाव प्रतीत होता है । यद्यपि प्राचीन ढ़रें के कवियों ने इनकी काव्य 
रचनाप्ों की झ्ालोचना की, किन्तु नवीन शिक्षित बंगाली. वर्ग ने" इनका स्वागत 
किया । 'छबि श्रो गात'--वामक अन्य कविता संग्रह तथा 'कष्डि श्रो कोमल” काव्य 
ग्रन्थ के उपरांत उनका महत्त्वपूरां ग्रन्थ 'मानसी' प्रकाशित हुआ । 'सोनातरी' सीरीज 
की कविताएँ इसके बाद लिखी गईं । इनकी अधिकांश कविताएँ सौन्दर्य और शैली 
की दृष्टि से उच्चकोटि की हैं ! 


गीतांजलि पर नोबल पुरस्कार : विश्व कवि न 

रवीन्द्रनाथ टेगोर की सर्व श्र प्ठ काव्य रचना 'गीतांजलि” सब्‌909 में 

बंगला भाषा में प्रकाशित हुई । यह रंवीन्द्र के श्राध्यात्मिक भांवों से ओ्ोत-प्रोत गीतों 

का अनुपम संकलन था। इस रचना ने वास्तव में कवि का नाम विश्व में अमर कर 

दिया। इस काव्य को जब सी एफ. एन्ड्रयूज ने सुना तो वे इस पर इतने मुग्ध हुए 

कि उन्होंने कवि से इसका अ्रंग्र जी अनुवाद करने का आराग्रह किया । उन्हीं की प्र रणा 

से रवीच्ध वाबू ने इसका श्र ग्रेजी श्रनुवाद किया । जिसने इस ग्रन्थ की ख्याति दूर- 
दूर तक फलादी । 

विभिन्न पाश्चात्य देशों के साहित्यिक पत्रों में इस ग्रन्य की चर्चा हुई। तथा 

यूरोप की अनेक साहित्यिक संस्थाश्रों ने इस अन्य को नोवल पुरस्कार के योग्य 

वतलाया । “उसमें जो अद्भुत दाशशनिक तथा आध्यात्मिक भाव भरे हुए थे, उनके 

आगे सभी श्रद्धा के साथ नत मस्तक हुए । इसे विश्व श्रद्धा को पाकर रवीर्द्र भारत 

महापुरुप प्रसिद्ध हुए ।” 
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- गीताँजलि की भअ्रभ्यांतरिक गहराइयों, काव्य सौष्ठव, भाषा की प्राञज्जलता 
एवं विचारों की नवीनता के कारस ही इस महान्‌ ग्रत्थ को नोवल पुरस्कार के योग्य 
ठहराया गया | सब्‌ !9]3 में तोबल पुरस्कार समिति ने यह पुरस्कार दैगोर को 
उनकी रचना “गीताँजलि' पर प्रदान किया । इसके फलस्वरूप रवीन्द्र गबू का नाम 
तो विश्व भर में फैला ही, साथ ही भारत का नाम भी ऊँचा हो गया। साहित्यिक 
के क्षेत्र में भारत को प्रथम वार यह विख्यात पुरस्कार प्राप्त हुआ था । 

इसके साथ ही गीताँजलि के देश और विदेशों की श्रनेक भाषाओं में अनुवाद 
प्रकाशित हुए । अनेक देशों ने कवि को सादर श्रामंत्रित करके इनका सम्मान किया 
भारत सरकार ने भी श्रापको नाइट, 'सर' आदि सर्वोच्च उपाधियों से विभूषित 
किया । ह गे ४ 

टेंगोर-एक सफल गद्य लेखक के रूप में--बंगला कविता के अतिरिक्त उन्होंने 
लेख, उपन्यास, कहानियां श्रौर नाटक भी लिखे । 

वे पाश्चात्य साहित्य तथा संस्कृति से भी भलि-भांति परिचित थे। फिर 
भी अपने विचारों, वेष-भूषा, संस्कृति श्रादि में भी वे पूर्णतया भारतीय थे, किन्तु 
इंग्लेण्ड निवासियों श्रर्थात्‌ श्रग्ने जो की कमंठता, सच्चाई व आधुनिक दृष्टिकोण 
से वे प्रत्यधिक प्रभावित हुए । हे 

रवीन्द्र बाबू ने आरम्भ से ही साहित्य की विभिन्न विधायं में लिखना 
श्रारम्भ किया था। यूरोप से लौटने के पश्चात्‌ उन्होंने अपनी यात्रा का बतान्त 
भारती पतन्निका में प्रकाशित करवाया । उनका 'करुण' नामक उपन्यास तथा 
'भग्ने हृदय नामक पद्य-व्य नाठक भी प्रकाशित किया गया । इन दोनों ही रच- 
नाञ्रों में टैगोर ने मानव-जाति के प्रति श्रपनी करूणा और बेदना को व्यक्त 
किया । | 


उपन्यास-साहित्य--रविन्द्रनाथ टेगोर के उपन्यासों में समकालीन सामाजिक 
स्थिति विशेषतः उच्च मध्यम वर्ग के लोगों का जीवन चित्रित है। मध्यम वर्ग के 
लोगों की मनोदशा, सामाजिक समस्याओ्रों का सुन्दर चित्रण इनके उपन्यासों में 
मिलता है। राष्ट्रीय समस्याश्रों पर भी इनमें अ्रच्छा प्रकाश डाला गया है । सन्‌ 
]90] से 907 के मध्य उन्होंने अपना प्रसिद्र उपन्यास गोरा” सम्पूर्ण किया ! 
इनके द्वारा रचित श्रन्य उल्लेखनीय उपन्यास हैं--करूणा, बह, ठकुरानी हाट, 
राजंषि, चार अध्याय, आँख की किरकिरी, नौका डूबी आदि । - 

कहांनी-साहित्य--कथा-द्ष त्र में भी टैगोर ने अत्यधिक कुशलता का परिचय 
दिया । इन्होंने अनेक उच्च कोटि की कहानियाँ लिखीं। वास्तव में, लघु कथाएं 
लिखने का प्रारम्भ बंगला साहित्य में रविन्द्रनाथ टैगोर से ही शुरू हुआ। इनकी 
कहानियों में भारतीय जीवन का बड़ा ही मासिक चित्रण है । उनकी प्रसिद्ध रचना 
'काबुलीवाला' इसका ज्वलंत उदाहरण है । उनके अनेक कहानी-सं ग्रह प्रकाशित हो 
चुके हैं । क्र 
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नाटक-साहित्य--नताटक रचना में भी रवीन्द्र वाबू की गति अवाध थी | इन 
नाठकों में श्रनेक नाटक दुखांत ही हैं । फिर भी, काव्य में प्रकृति-प्रे मी और चिन्तन- 
शील कवि, नाटक लिखते समय भयनी भावनाओं को इस धरती पर उतार लाया है। 
“नलिनी' में उन्होंने अ्रपती इस करुणा को स्वरूप प्रदान कर दिया है। 'मायार खेल' 
में भी उन्होंने मानवीय कष्टों का जो निरुपण किया है, वह श्रद्वितीय हैँ। इनके 
अतिरिक्त उन्होंने 'डाक़ घर" “चांडालिका/' चित्रांगदा' 'नदों की पुजा' 'राजा' तथा 
“रक्त कारगी' आदि अनेक नाटक भर नाटिकाएँ लिखीं । सौन्दर्थ के दृष्टिकोण से 
“चित्रा' तथा ' उवंत्ती' रचनाएं बहुत ही सुन्दर हैं । 


निष्कर्ष--इस तरह, टंगोर को ब॑ं गला साहित्य का एक युग-निर्माता कहा जा 
सकता है | वे लेखक, कवि, समालोचक, संगीतज्ञन तथा अभिनेता सम्री कुछ थे। 
उन्होंने अपनी रचनाओं में क्लिष्ट साहित्यिक वंगला के स्थान पर बोल-चाल की बंगला 
भाषा को अपनाया और उसमें अदभुत सौन्दर्य और कमनीयता भर दी । अपने काव्या 
त्मक जुणखों से उन्होंने उस.भापा को संगीत मय बना दिया। - हर. 
7५. हंगोर की उपलब्धियां : सुल्यांकन (४, ( (न 


यथार्थवादी लेखक--रवीन्द्र बावू की, साहित्य सर्जना उनके जांतन के ञ्रतिम 
क्षण तक चलती रही । वे सच्चे साहित्यकार थे उनका साहित्य कल्पना मात्र पर 
आधारित न होकर, जीवन का साहित्य था । वह देश की झाध्यात्मिक भावना का 
प्रतीक है । उनके 8पन्‍्यास इस घरती पर पलने वाले सैंकड़ों परिवारों के जीवन पर 
ग्राधारित हैं ॥ उनकी कहानियां मानवीय भावनाओं का सच्चा स्वरूप हैं। उनकी 
कल्पनायें सत्य पर आ्राधारित हैं। श्रतः उनमें दर्द है और मानवीय पीड़ाओं के लिए 
करूणा है।! 


ला 


मानवता के पुजारी : मनुष्य की वन्दना >पृथ्वी व प्रकृति में स्पन्दन उत्पन्न 
करने वाले जीवन देवता की शक्ति रवीन्द्र वावू इन्सान में ही पाते हैं! वे किसान- 
मजदूर रूपी नर देवता की आराधना के पोषक थे | देश की सम्पन्नता की झावार- 
शिला थे उन्हीं को मानते थे । भारत वर्ष के पत्तन के कारणों में वे एक कारण 
किसान व मजदूर को समाज में उचित सम्मान ने मिलना ही मानते थे। इसीलिए 
उन्होंने अपने देश वासियों को प्रोत्साहित और प्रेरित किया कि वे समस्त लोगों को 
बरादर समझो । कवि की मानवीय अभिरुची को उनकी आध्यात्मिकता कहीं भी 
दवा नहीं पायी । उनके साहित्य में मानव को एक गौरव मिला, जो प्राचीन सा 
में कहीं नहीं था । * 

टेंगोर ने भारतीयता को इतना व्यापक बनाया कि उसमें समची मानवता 
का समावेश हो जाय । उन्होंने अपने ग्रथ ग्रे दर इन्डिया! में अपना दृष्टिकोण सर्प 
प्ट करते हुए, इस. तथ्य पर जोर दिया है कि महान भारत का इतिहास - बनाने वाले 
सिर्फ हिन्दू ही नहीं हैं सदियों पहले मुसलमान अ्रपनी सांस्कृतिक परम्पराओ्रों को लेकर 


( 97 ) 


यहां श्राये शौर इसके इतिहास का अ'ग बन गये ।. फिर, पश्चिम की निधि लेकर 
भारत में श्रग्र ज (ईताई) आये । इत्त तरह नये भारत पर किसी एक जाति या धर्म 
का एकाधिकार नहीं है । यहाँ विभिन्‍त धर्मं और संस्क्ृति वालों को प्रेम, और सामंजस्य 
का जीवन जीन है शांति का वह साम्राज्य बनाना और प्रेम एवं एकता का विकास 
करना ही आ्राज के भारत की सबसे बड़ी समस्या है । स्त्य॑ टेगोर ने इस समस्या के 
हल करने का भरसक प्रयत्न किया । बंगाल में 'शांति निकेतन' में उन्होंने अपने अंन्‍्त- 
राष्ट्रीय विश्व विद्यालय ---विश्व भारती'--की स्थापना सन्‌ 92! में इस- 
लिए की थी कि पाश्चाप्य और प्राच्य संस्कृतियों के श्रेष्ठ प्रतिनिधि सम्पर्क में आयें 
भर एक विश्व-वन्धुत्व का वातावरण पैदा हो जिसमें भारत के युवक युवतियाँ पोषरां 
पायें । 

आ्रादर्श समाज सुधारक-- रवीन्द्रनाथ टैगोर भारत के झ्रादर्श समाज-सुधारके 
हैं । »)र वह सुधार आ्राजकल के अन्यान्य सुधारकों की भाँति केवल सिद्धान्तों में ही 
सीमित नहीं है, उनके चरित्र और प्रत्येक कार्य में उसका निर्देशन मिलता है । जैसी 
उनकी सुधार सम्बन्धी उक्ति है, वैसी ही आपकी कृति भी है। उन्होंने जाति-प्रथा, 
अस्पृश्यता तथा समाज में स्त्रियों की दयनीय दशा पर भी श्रपनी रचनाश्रों में तीन 
प्रहार किया । साथ ही श्रनेकानेक श्रन्ध-विश्वासों तथा श्रज्ञानता के विरूद्ध भी उन्होंने 
बड़ी-ही व्यंगात्मक सांबां में श्राक्षेप किए | इस तरह, अ्रपती रचनाओ्रों के हारा 
उन्होंने भारतवासियों को उनकी वास्तविक अ्रवस्था से परिचित कराया । उन्होंने यह 
भी बताया कि उनकी अवस्था में सुधार किस प्रकार हो सकता है। 

निष्क्रितता और पलायववाद की भाववाओं के टेंगोर कट्टर विरोधी थे। 
उन्होंने भारतीय समाज को रचनात्मक आधार पर पुन व्यवस्वित करने का संदेश 
दिया । उन्होंने कम करने पर बल दिया और हर व्यक्ति को समाज और संस्कृति 
के उत्कर्ब में यथायोग्य अपना योगदान देने का श्राग्रह किया । 


रवीन्द्र का देश-प्र म--भारत के राष्ट्रीय नेताओ्रों में उनका एक विशेष स्थाव 

था ! स्वदेश-प्र म के वे जीवन्त स्वरूप थे । देश की प्रत्येक वड़ी-बड़ी समस्याझओं में 
आपने सदा भाग लिया और उनपर वड़ी निर्भीकता से आपने विचार प्रकट किये। आपका 
यह स्वदेश-प्र म केवल लेख झौर व्याख्यानों तक ही रहा हो यह नहीं; वल्कि आपने 
उसके लिए श्रपूर्व स्वार्थ-त्याग और अपनी असीम निर्भीकता का भी परिचय दिया । 
उन्होंने भागत-देश के बारे में वड़ी ममं-स्पशिनी कविताएँ लिखी हैं। 'भारतीयता 
क्या है और किस राह पर चलने से देश का भविष्य उज्जवल होगा--कंसे श्रपनी 
पूर्व अवस्था की प्राप्ति हो सकेगी, यह महाकवि ने अपनी देश-विपय की कविताश्रों 

में बड़ी निपुणाता के साथ भ्रंकित कर दिखाया है ।* 

देंगोर का जीवन-दर्शन व्यापक मानववाद उनके जीवन-दर्शन का मूल-मन्त्र 
था । उन्होंने अपने देशवाप्तियों को प्रोत्साहित किया कि थे समस्त लोगों को समान 
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समझें। वे सच्चे श्रथों में राष्ट्रीय भावना का उदय देखना चाहते थे । उन्होंने भारत- 
वासियों को सिखाया कि वे .अपने को भारत के किसी एक प्रदेश का निवासी न 
मानकर समस्त देश का निवासी समझे । उनका सुप्रसिद्ध गीत जन गरण-सन श्रधि- 
नायक भारत का राष्ट्रीय गीत बन गया ।. 

निष्कर्ष---रवीन्द्रनाथ टैगोर का मत था कि विश्व की समस्त संस्क्ृतियों में 
भारतीय संस्कृति का कलेब्र सर्वाधिक उदार एवं विशाल है। वे मानव समाज में 
संकीर्णाता के विचार नहीं देखना चाहते थे। वे भारतीय अध्यात्म और पाश्चात्य 
आधुनिकता, स्वतन्त्रता एवं प्रगति के बीच -सामंजस्य स्थापित करना चाहते थे । वे 
साम्प्रदायिकता के .घोर विरोधी थे ॥ वे आथिक समानता पर आ्राधारित समाज के 
प्रवल पक्षवर थे । | 

सारांश में, रवीद्धनाथ टंगोर केवल साहित्यकार ही नहीं सफल अध्यापक, 
दार्शनिक एवं सफल वक्ता थे । उनका दर्शन भारतीय अध्यात्म का दर्शन था। वे 


जीवन के वास्तविक रुष्टा थे । वे अपने आप में -.एक संस्था थे ।.वे सच्चे देश- 
भक्त एवं राष्ट्रीय विचार धारा के व्यवित थे । “श्रनेक वर्षों तक. कवि एवं दाशनिक्क 
टेगोर पाश्चात्य देशों में भारतीय संस्कृति के राजकीय प्रतिनिधि माने जातें 


रहे 


0 
महात्मा गांधी का सामाजिक औ्रो र 
सांस्कतिक महत्त्व 
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।, राष्ट्रीय आन्दोलन में गांधीजी का योगदान 
ए. गांधीजी के समाज-सुधार सम्बन्धी विचार 
पा, गांधीजी का सत्याग्रह-सिद्धांत व ऑआहिसा-दर्शन 








7. राष्ट्रीय, झ्रान्दोलन में गांधीजी का योगदान 
“वे इसलिए इतने महान व्यक्ति नहीं थे कि उन्होंने श्रपने देश को स्वाघीनता के 
पंग्राम का सफलतापूर्वक संचालन किया बल्कि वे महात््‌ इसलिए थे कि हिसा, स्वार्थ, 
शक्ति की तृष्णा और नेंतिक पतन के वर्तमान वात्तावरण में सत्य, अहिंसा और साधनों 
की विशुद्धता का कठिन पाठ भी उन्होंने अपने व्यावहा रिक जीवन के - द्वारा लोगों के 
गले उतार दिया ।” 
* - डॉ. जॉन हेन्स होम्स 
जीवत-परिचय --श्री मोहनदास करमचन्द गांधी . का जन्म 2 ,अ्रक्टूबर, 
869 में एक धामिक परिवार में हुआ था । उनके पिता राजकोट के दीवान थे। 
गांधी जी 9 वर्ष की अवस्था में मैट्रिक पास करके कानून की शिक्षा प्राप्त करने 
इग्लेण्ड गये थे । सन्‌ 89] में वे वकालत की परीक्षा पास कर-वेरिस्टर बनकर 
भारत लोटे श्लौर यहाँ वकालत शुरू की । वे 893 ई. में दक्षिणी भ्रफ्ीका: में पैरवी 
करने गये थे । वहाँ रंग-भेद के पक्षपात के कारण भारतीयों पर जो अत्याचार हुए, 
उन्हें दूर करने के लिए उन्होंने 'सत्याग्रह' के विलक्षण तथा शक्तिशाली शस्त्र का 
श्रविष्कार कर उसका प्रयोग किया था। वहाँ सफलता मिलने के पश्चात्‌ वे 94 
ई. में भारत लौट आये तथा सावरमती में एक झाश्रम खोला । भारत को स्वतन्त्रता 
देने के लिए उन्होंने अंग्रजी-साम्राज्य के विरुद्ध एक अरहिसात्मक आन्दोलन छेड़ 
दिया सद्‌ 920 में 'अरसहयोग शझ्रान्दोलन” तथा 93! में पुनः 'सविनय अवज्ञा 
श्र.न्दोलन' शुरू किया जो लन्दन में हुई प्रथम गोलमेज कान्फ़ॉस तक चलता रहा । 
संत्‌ 942 के भारत छोड़ो आन्दोलन से भारतीय जनता की शक्ति तथा दृढ़-संकल्प 
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का पता लगा। उनके अ्रथक आन्दोलन एवं सत्य निष्ठा के कारण भारत 
5 भ्रगस्त, 947 को स्वत्न्त्र हुआ । विदेशी अंग्र जी साम्राज्यवादियों को हिन्दुस्तान 
से जाना पड़ा। इस स्वाघीनता-प्राप्ति का बहुत-कुछ श्रेय महात्मा गांधी को ही है 
जिन्होंने 25-30 वर्षों तक देश के स्वाधीनता-संग्राम का सफल नेतृत्व कर अहिसा- 
त्मक ढंग से हिन्दुस्तान को आजादी दिलवाई । परन्तु देश के दुर्भाग्य से नाथूराम 
गोडसे नामक अंघ-साम्प्रदायिक व्यक्ति ने उनकी 30 जनवरी, 3948 को दिल्‍ली में 
हत्या कर दी | इस घटना से. न केवल भारतवासी अपितु सम्पूर्ण विश्व का शान्ति प्रिय 
मानव-समुदाय दुःख के सागर में ड्व गया। गांधी जी ने हिन्दू राष्ट्रवाद! और 
मस्लिल राष्ट्रवाद को एकान्वित कर एक सामान्य भारतीय राष्ट्रीयता' का रूप 
दिया । यह उनके जीवन का एक सबसे महत्त्ववूरं कार्य था । 
श्रसहयोग श्रान्दोलन : राजनीति में नई दिशा--महात्मा गांधी का भारतीय 
राजनीति में सक्तिय भाग सन्‌ 99 से प्रारम्भ हुआ क्र जनरल डायर के नृगंस 
कारनामों, ब्रिटिश सरकार की दमन पूर्ण नीति तथा ब्रिटश पालियामेंट के कुछ भी 
न करने की भावना से क्षुव्ध होक़र महात्मा गांधी ने ऐसी निकम्मी और भारते 
920 ई. को देश भर में श्रसहयोग भ्रान्दोलन शुरू हुआ । सभायें हुईं, भाषण हुए 
और विदेशी माल की होलियाँ जलीं । स्कूल, कॉलेज और कचहरियाँं बन्द हो गयीं । 
देशभक्त लोगों ने सरकारी नौकरियां छोड़ दीं तथा पदविया त्याग दीं । देश में 
झ्रजीव-सा वातावरण वन गया । लाखों नर-तारी, ग्रामीण व शहरी: युवक और 
प्रौढ़ घरों से निकल कर सड़कों पर आ गये । वन्दे-मातरम्‌ के नारों से आकाश गू ज 
उठा राष्ट्रीय तिरंगा भण्डा देश के आकाश में फहराने लगा। इस पर अ्रंग्र जी 
सरकार ने अ्रसहयोग में भाग लेने वाले हजारों लोगों को पकड़ कर जेलों में भर 
दिया-। झन्दोलनकारियों को लाठी श्र गोलियों का शिकार बनाया गया । 92 
' तक आन्दोलन चरम-सीमा पर पहुच गया। परन्तु, चौरां-चोरी गाँव के हिसात्मक 
घटना से क्षव्घ होकर गोंघीजी ने श्रचानक अपना अ्सहयोग श्ान्दोलन “स्थगित कर 
दिया । जनता में हिसापूर्ण प्रतिक्तिया को श्रहिसात्मक आन्दोलन के विपरीत समभा 
गया ! अंग्रजी संरकांर ने स्थिति का लाभ उठा कर गांधीजी पर राजद्रोह का 
मुकदमा चलाया श्रौरं उन्हें 6 वर्ष का कारावास दण्ड दिया गया। 
इस आन्दोलन से स्पष्ट हो गया कि भारतीय राजनीति को नई दिशा प्रदान 
की गयी है। अभी तक आन्दोलन इस प्रकार के समूचे देश में एक साथ सम्पन्न नहीं 
हो सके थे श्लौर न ही इस प्रकार के शान्त प्रदर्शनों को देखा ही गया था। ग्रभी 
तक देश का युवक हिंसा का जवाब हिंसा से देने के लिए प्रसिद्ध था, वही युवक श्रव 
बिना उदिन्न हुए, हुकूमत के श्रत्याचारों को साहस तथा घैंये के सांथं सहन करने 
का परिचय देने लगा.। देश की राजनीति में सत्य झौर श्रहिसा को स्थान मिला। 
इस तरह देश में पहली बार एक नई चेतना, एक नई जागृति एवं उत्साह उत्पन्न 
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हुआ | श्रभी तक राष्ट्रीय कांग्रेस संगदन का काये कुछेक उच्च शिक्षित” व्यक्तियों के 
मध्य केवल वादविवाद तक सीमित, था। ,परल्तु, स्व प्रथम बारग्गांघीजी के नेतृत्व 
सें. देश भर के जन-साधारख ज्ने राष्ट्रव्यापी पैमाने पर स्वाधीनता आन्दोलन में 
खुलकर भाग लिया । विदेशी श्रंग्र जी, सरकार, से असहयोग करके एवं 'इ्लेण्ड में 
निर्मित वस्तुओं का देश भर में बहिष्कार करके विद्वेशी साम्राज्य की राजनंतिक व 
झ्राथिक स्थिति पर करारी प्रभाववृर्ण चोट की गई। - , ४ 0 #ऋ ० 
930 का सविनय श्रवज्ञा प्रानदोलत--सन्‌ ,[930 :के लाहौर अभ्रंधिवेशन 
में कोंग्रस ने. जवाहरलाल नेहरु के सभापतित्व में पूरा स्वराज्य को श्रपना लक्ष्य घोषित 
किया । 2 मार्च 930 को गांघीजी ने गवर्नर जनरल लार्ड इरविन को” |] माँगों 
का एक माँग-पत्र प्रस्तुत किया और उसके अस्वीकार कर दिये जाने पर 2 मार्च 
से देश भर में 'सबविनय अवज्ञा आन्दोलन' छेड़ दिया गया,। इस राष्ट्रव्यापी आन्दी- 
लन के अन्तर्गत नमक-कानून तोड़कर चमक बनाने, .सरक़ारी - नौकरी त्यागने तथा 
छात्रों द्वारा सरकारी स्कूल-कॉलेजों का वहिष्कार करने, शराब,. श्रफीम तथा कपड़ों 
की विक्री को रोकने हेतु स्त्री सत्याग्रही जत्थों द्वारा प्वरना देने, विदेशी कपड़ों की 
होली जलाने, सरकार को कर न देने आदि के लिए आ्राम लोगों को-प्रोत्साहित किया 
गया । गांधीजी के नेतृत्व में श्रव भारतीय जनता स्वादघ्वीनता प्राप्ति के लिए हर प्रकांर 


के कष्ट भेलने को तैयार हो च॒क्नी थी। फलस्वरूप, देशभर में हजारों, लोगों ने सर- 
कारी अनुचित कानूनों को भंग किया । विदेशी वस्त्र जलाये गए, शराब -की दुकानों 


पर धरने दिये गये । इससे श्रंग्न जी प्रशासन देश भर में ठप्प हो. गया । किसानों ने भी 
ग्रामों में लगान-कर देने से इन्कार किया । स्त्रियों ने भी पर्दा त्यागुकर इस-आन्दोलन 
में बढ़-चढ़ कर हिस्सा लिया । अनेक बड़े-बड़े नगरों में स्त्रियों.द्वा रा, धरना. दिये जाने 


के कारण शराब की बहुत सी दुकानें बन्द हो गई 'ई | ऋद्ध होकर ,अरग्र ज. सरकार ने 
गांधीजी सहित अन्य नेताओं तथा 60,000 'सत्याग्रहियों को जेल के.सींखचों में बन्द 


' कर दिया । परन्तु 5 मांचे,, 93[ को लार्ड इरविन को .गांधीजी से समभौता 
- करना पड़ा । अधिकांश राजनीतिक बन्दियों को रिहा कर दिया गया “तथा. उनकी 
"जब्त सम्पत्ति भी उन्हेंलौटा दी गई॥। 
पुर्य-"वाधीनता से कम पर 'संसीौता नहीं - गांधीजी के नेतृत्व की एक 
.विशेपता यह रही कि उन्होंने राष्ट्रीय आन्दोलन को पूर्ण स्वाधीनता की मांग का 
दृढ़ आवार दिया । ब्रिटिश सरकार जब कभी भी सुधार योजना लाती और उनसे 
कांग्रेस के उद्द श्य की पूर्ति होती नही-दिखाई देंती तो फिर आन्दोलन तेज कर दिया 
जाता । ।935 के एवट में अंग्र जी सरकार ने संघ-व्यवस्था को लागू कर प्रान्तों को 
'पूर्ण- स्वायत्त शासन देनो स्वीकार कर ' लिया । 937 में विभिन्न प्रान्तों में चुनाव 
हुए और ७ भ्रान्तों में कांग्र सं-क्ो' पूर्रो बहुमत मिला । इंन मन्धत्री मण्डलों ने गांवीजी 
द्वारा निर्धारित रचनात्मक कोयेक्रम की अनेक बातों पुर अमल किया। नभी पुराने 
स्वाघीनता, सेनानियों व कान्तिकारियों- को जेल से मुक्त कर दिया गया । राज्य 


( 202 ) 


शासन संभालने का उन्हें प्रयम प्रत्यक्ष अनुभव हुआ | परन्तु 939 में द्वितीय मह। 
युद्ध छिड़ने पर, बिना देश के नेताओं से राय लिये भारत को मित्र-राष्ट्रों की ओर र 
युद्ध में कोंक दिया गया । इससे रुष्ट होकर ग्रांधीजी के निर्देश पर सभी कांग्र से 
मंत्रीमण्डलों ने अपने त्याग पत्र दे दिये। गांधीजी को कांग्रेस की बागडोर पुन 
संभालती पड़ी ओर स्वाधीनता संग्राम ने तया मोड़ लिया । 

042 का भारत छोड़ो आन्दोलत--अ्रंत्र जी सरकार ने घोषणा कीर्ड' 
यह महायुद्ध मानव जाति की स्वतन्त्रता के लिए फासिस्दों के विरुद्ध लड़ा जा सर 
है । इस पर भारतीय नेताओं ने घोपणा की कि एक आजाद वेश ही दूसरे देशों १ 
श्राजादी की रक्षा के लिए सहयोग दे सकता है। इसलिए सर्वप्रथम यह जरूरी है 
पहले हिन्दुस्तान को पुर्ण स्वतत्तता का दर्जा दिया जाय । सच ।942 में सर स्टेप 
क्रिप्स भारतीय नैताश्रों का सहंयोग प्राप्त करने के उद्दे श्य से कुछ अस्ताव लेकर भाः 
आए | परन्तु गांधीजी तथा राष्ट्रीय कांग्र प्र ने स्वाधीनता से कम किसी भी प्रस्त 
को स्वीकार करने से साफ इन्कार कर दिया | क्रिप्स प्रस्तावों की श्रस्वीकृति के व 
भारत में राजनीतिक गतिरोध उत्पन्न हो गया । भारतीय नेताओं ने समझ लिया 
अंग्रेज सरकार भारत को झ्राजादी नहीं देवा चाहती । वह हिन्दू तथा मुसलमानों 

फूट डालकर स्बयं अपना साम्राज्य स्थायी रखना चाहती है। अ्रतएव कांग्र स 
गांधीजी के नेतृत्व में 8 श्व॒गस्त, ।942 ई० को वम्बई में श्रग्नोजों भारत छोड़ो 
ऐतिहासिक प्रस्ताव को पारित किया । 

इस प्रस्ताव के द्वारा हिन्दुस्तान से श्रग्र जी हुकूमत के जुरन्त हटाये जाने 
मांग की गई । गांवीजी ने इस प्रस्ताव पर अपने विचार व्यक्त करते हुए भारत् 
जनता को 'करो या सरो' का आह वान- किया । इस पर अप्र'म्नजी सरकाः 
9 अ्रगस्त, 942 की मब्य-रात्रि को गांधीजी, जवाहरलाल नेहरू, सरदार पर 
मौलाना भ्राजाद आदि नेताओं को वम्बई में गिरफ्तार कर लिया । देश के वि 
भागों में प्रमुख कांग्र स नेताश्रों को सरकार ने जेल के सीखचों में बन्द कर दिर 
काँग्रेस को गर-कानूनी संस्था घोषित कर विया गया | सरकारी श्रत्याचारों की < 
सी झा गई । हजारों लोगों को गिरफ्तार कर कड़े से कड़ा दण्ड दिया गया, फिर 
जनता संघरय से विचलित नहीं हुईं | इस आन्दोलन. ने भारतीय जन-जीवन में श्र 
पूर्व राजनीतिक जागृति और उत्साह उत्पन्न कर विया। अंग्रेज सरकार ने 
भली-भांति समझ लिया कि भ्रव' भारतीय जनता अपनी वर्ण स्वराधीनता के 
कठोर से कथरतम त्याय व बलिदान से पीछे नहीं हटेगी | इसी दौरान 94 

द्वितीय विश्व युद्ध समाप्त हो गया 

भारत की स्वाचीनतां प्राप्ति (5 श्रगस्त 947--हूस व अमरीका के सह 
से ब्रिटिश साम्राज्य की जमंवी व जापान १र विजय हुईं। परन्तु अब वह युद्ध-जए 

खोखला साम्राज्य रह गया था | इसी समय इ ग्लेग्ड के नये चुनावों में लेबर 
की सरकार बनी । लेवर पार्टी (मजदूर दल) की भारतीय जनमत के प्रति सहार्‌ 
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थी । 946 ई० में इ'ग्लेण्ड के प्रवान मन्‍्त्री एटली ने एक मन्त्रिमण्डल मिशन भारत 
भेजा, पर कांग्रेस श्रौर मुस्लिम लीग ने उनकी योजना 'श्रास्तरिक सरकार' को स्वीकार 
नहीं किया । श्रन्‍्त में, मां 947 में लाड माउट्वेटन भारत के अ्रच्तिम वायसराय 
घनकर आए | उस समय तक देश में एक ओर मस्लिम लीग और दसरी ओर 
हिन्दू-सभा श्रादि के विषेले प्रचार के कारण साम्प्रदायिक सद्भाव समाप्त हो चला 
था | भ्रतएव, माउ टवेटन ने 3 जून, !947 को हिन्दुस्तान का विभाजन कर, 
'भारत व पाकिस्तान नामक दो राष्ट्रों की स्थापना करने की योजना बनाई । गांवीजी 
ओर खान अव्दुल गपफार खाँ ने इसका पूरा विरोध किया, लेकिन तत्कालीन परि- 
स्थितियोंवश एवं कटुता व हिंसा को बढ़ते देखकर सरदार पटेल, जवाहरलाल नेहरू 
आदि अधिकाँश भारतीय नेताश्रों ने इस योजना को स्वीकार कर लिया । मुस्लिम 
लीग तो इसे पहले ही स्वीकार कर चुकी थी । इसके फलस्वरुप भारतीय स्वाधीनता 
अधिनियम! के अन्तर्गत ।5, अ्रगस्त 947 ई० को हिन्दुस्तान को ब्रिटिश साम्राज्य 
से आ्राजादी मिल गई। माहात्मा गांधी के नेतृत्व में चल रहा दीघंकालीन स्वतन्त्रता 
संग्राम सफल' हुआ । इसे अधिकाँश इतिहासकार मानते हैं कि स्वाधीनता प्रा ति का 
बहुत कुछ श्र॑य महात्मा गांधी को ही है, जिन्होंने 25-20 वर्षों तक देश के स्वाधी- 
तना-संग्राम का सफल नेतृत्व कर अभ्रहिसात्मक ढंग से हिन्दुस्तान को पुर स्वतन्त्रता 
दिलवाई । ह 

निष्कर्ष : मूल्यांकन--महात्मा गांधी ने राष्ट्रीय आन्शोेलचन का संचालर जिस 
- कुशलता से किया उसने स्वतंत्रता प्राप्ति को किसी सीमा तक सरल बना दिया । 
उन्होंने यह बिलकुल समझ लिया कि श्र ग्रे जी-सा म्राज्य जेसी महाशक्ति का सामना 
सिर्फ सत्य और अ्रहिसा से ही किया जा सकता है। इसके अलावा राफ्ट्रीय काँग्रेस 
को भी उन्होंने एक समन्‍्वयपरक संस्था बनाये रखा। राष्ट्रीय श्रानदोलन के समय 
काँग्रेस पार्टी में कई वार संद्धान्तिक एवं व्यक्तिगत मतभेद हुए । किन्तु गांधीजी में 
विभिन्‍न तथा विरोधी विचारों को एक रूप एवं समन्वित करने की अप क्षमता 
थी । डॉ० राजेन्द प्रसाद ने लिखा है कि इस क्षमता के ही कारणा कांग्रेस थार्टी 
बार विघटित होते-होते बची । कांग्र स पार्टी)के मंच पर सभी विचारधाराशों को 
एकत्रित कर एक हूप बनाना गांधीजी के ही वश की वात थी । 

स्वराज्य प्राप्ति तथा भारतीय राप्ट्रीय श्रान्दोलन का संचालन करने में 
महात्मा गांधी ने एक अत्यन्त ही निपुणा आन्दोलन संच लक, दूरदर्शी राजनीतिज्न 
और अनुभवी मनोवैज्ञानिक व्यक्ति का परिचय दिया । सत्य एवं अहिंसा का राष्ट्रोय 
आन्दोलन में प्रयोग कर महात्मा गांधी ने एक महाद्‌ एवं श्र प्ठतर आ्रात्मशक्ति का 
प्रयोग किया जिसने सा म्राज्यवादियों को घुटा टेकते के लिए विवश ही नहीं किया . 
बल्कि विरोधियों को भी ग्रांत्रीजी की प्रशंसा करनी पड़ी । सांरांश में, श्रलवर्ट 
आइन्सटीन के शब्दों में, “गांधीजी ने यह प्रदर्शित कर दिया कि एक शवितज्ञाली 
मानव समूह को, चालाकी या चालवाजी द्वारा ही नहीं, जैसा कि सामान्य राजनीति 


अर्टनपमजन 


( 204 ) 


में किया जाता है, किन्तु जीवन आचरण के श्रेष्ठ चैतिक उदाहरण द्वारा संगठित 
किय$जा सकता है ।इस पूर्ण नैतिक पतन के युग में गांधी ही एक ऐसे राजवीतिज्ञ 
थ जो राजनीतिक: क्षेत्र में उच्च मानवीय सम्वन्धों पर दृढ़ रहे । 
३ डॉ०हके, एम परण्िक्किर 'ने भारतीय संघय में गांधीजी के योगदान का वर्णरनिं 

करते हुए [लिखा है;: “भारतीय स्वतंत्रता प्राप्ति में महात्मा गांधी के योगदान को 
सभी पक्षों द्वारा. स्वीकार किया जाता है । यें महात्मा गांधी ही थे, जिन्होंने भारतीय 
राष्ट्रवाद को, जॉ बौद्धिक वर्ग तक सींमित एक आन्दोलन था, एक ऋ्रान्तिकारी जन- 

आन्दीलन क़ा रूप प्रदान किया । उन्होंने इस आन्दोलन के संगठन और अनुशासन 
का विकास -(किया; श्रौर-- आन्दोलन को प्रभावदोयक कार्य पद्धति प्रदान की। इन _ 
सबके अतिरिक्‍त, ,उनके द्वारा ही -इस आन्दोलन में सामोजिक न्याय की भावना 
समानता की ; इच्छा और दर्लित वर्गों की मुक्ति की चाह उत्पन्न की गयी । 
महात्मा गांधी ने श्रपने- कार्यो) से भारत राष्ट्र के जन-जन के हृदय में स्थान पा.लिया 
भारतीय जनता-के: द्वोराः उन्हें (राष्ट्र पिंता” के नाम से सम्बोधित किया गया । 

, फ्रेंच दाशेनिक रोम्य रोलाँ ने ठाक' ही कहा है कि “गांधीजी ही केवल भारत 
के राष्ट्रीय इतिहास के ऐसे नायक हैं; जिनकी किवदन्तियाँ युगों तक प्रसिद्ध रहेंगी । 
उन्होंते मानवता“के सन्‍्तों और महात्माओं: में अपना स्थान प्राप्त किया है और उनके 
व्यक्तित्व का प्रकाश सम्पूर्ण। विश्व में फेली' हुआ है । गांवीजी वस्तुतः एक महा 
पुरुष थे, जिन्हें राष्ट्रपिता, राष्ट्र-निर्माता तथा युग-पुरुष की उपाधियों से विभूषित 
कियागया है 4 5: 

, »« 7. गांधी जो के सर्माज-पुधार सम्बन्धी विचार 

६ समाज सुधार के:क्षेत्र में गांधीजी के विचार सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण हैं: 
क्योंकि: इस ओर. किन्ही भी भारतीय राजनीतिज्ञों मे ध्यान नहीं दिया था। भारत में 
जितने भी राजनीतिक श्रान्शेलंत हुए हैं, उनेमें समाज-सुधार की समस्या को जाव- 
वृककर राजनीति से अलग रखा गया । भारतीय नेताओं का कहना था कि हमें सबसे 
पहले स्वाधीनता प्राप्त' करनी है; संमाज सुवार का कार्य तो बाद में भी हो सकता 
है । राष्ट्रीय स्वाधीनता के लिए प्रतीक्षा नहीं की जा सकती | परंतु गांधीयों का 
दृष्टिकोण इसके” विपरीत था । वे जीवन को एक पूर्ण इकाई मानते थे और कहते 
थे कि जीवन को राजनीतिक, सामाजिक, धामिक, आथिक आदि भागों में विभाजित 
नही केर सकते | अ्ंतएव राष्ट्रीय आन्दोलन के साथ-साय समाज-सुधार का काम भी 
श्रनिवाय है | जंब तेक हंस सामाजिक जीवन को शुद्ध नहीं करेंगे, तव तक स्वतंत्रता 
नहीं मिल सकती । सामाजिक सुवार के क्षेत्र में महात्मा गांधी के विचार अस्पृश्यता 
शिक्षा, नशावंदी, साम्प्रदायिक एकता, स्त्री-उत्थान भश्रादि के विपय में अधिक महत्त्व तु 
पूरा हैं । 

!/ अ्रस्पृश्यता विरोध : हएरजनों का उत्थान गांवीयी . एक महान्‌ समाज- 

ग थे। समाज के क्षेत्र में वे आदर्श समाज की स्थापना में विश्वास करते थे । 
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उपके आदर्श समाज में ऊँच-नीच, छुप्रा-छूत अथवा वर्ग-भेद को कोई स्थान नहीं था । 
उनके विचार में धर्म के श्राधार पर कोई भी वर्ण बना हुआ नहीं था। वे बहुधा 
जहाँ कही भी जाते-ठहरते, हरिजन बस्ती में अपना समय जरूर देते । उनकी 
प्राथंना सभायें वहीं हुआ करती थीं । उनका विश्वास था कि देश में जब तक अछूत 
घ्गे का उत्थान नहीं होता, तब तक देश का विकास नहीं हो सकता । 

अस्पृश्यता हिन्दू समाज में सदियों से चली झा रही थी, जो एक प्रकार से 
सामाजिक अभिशाप बविद्ध हुई । इतने देश की एकता को विघटित किया, सामाजिक 
असमानता की प्रोत्साहित किया तथा निर्वल वर्ग के शोषण में सहायक हुई । गांवीजी 
ने इस सामाजिक कलंक को मिटाने का भगीरथ प्रयत्न किया | मध्य तथा आधुनिक 
कई सन्त एवं सामाजिक सुधरिकों ने इस पर प्रह्मर किया। किन्तु किसी को भी उतनी 
सफलता नही.मिल' पायी, जितनी की गांधीजी को मिलती थी। 

गांधीजी ने अद्यूत एवं पिछड़ वर्ग के लिए “हरिजन” जंसे उच्च शब्द का 
प्रयोग कर, उनमें आत्म-सम्मान की भावना उत्पन्न की । हरिजनों के उत्थान के 
लिए उन्होंने जीवन भर अश्रवथक प्रयत्न किया । उन्होंने छुआ-छूत की समस्या को 
राष्ट्रीय पेमाने पर हल' करने के लिए उसे कांग्रेस के राजनीतिक कार्यक्रम का अभ्रंग 
चनाया ! सव्‌ 932 में गांधीजी ने हरिजन उद्धार कार्य के लिए 'हरिजन सेवक 
संब' का गठन किया । इस संघ का प्रमुख उद्देश्य हरिजनों का शैक्षणिक, आशिक 
तथा सामाजिक स्तर ऊँचा उठाना था। इस संस्था ने गांधीजी के निर्देशन में 
छुूआ्रा-छूत के खिलाफ देश के कोने-कोने में विरोध किया भ्ौर सभी सारवंजनिक 
कुओं, धर्मेशालाओं, सड़कों स्कलों, श्मसान-स्थलों एवं मन्दिरों को हरिजनों के लिए 
भी खोल देने का आग्रह किया । गांधीजी ने 'हरिजन' नाम से एक हिन्दी साप्ताहिक 
पत्र भी अपने संपादन में जीवन-पर्यन्त निकाला था, जिसमें छूआ-छूत के उन्मूलन 
व अन्य समाज सुधारों के पक्ष में निरन्तर लेख प्रकाशित किये गये । गांवीजी के 
हृदय में हरिजनों के प्रति कितना प्रेम और आ्रादर था। उनकी इन पंक्तियों में 
व्यक्त होता है --मैं फिर जन्म छेता नहीं चाहता हू, पर यदि मुझे लेना ही पड़े 
तो में अद्त के रूप में जन्म लेना चाहू गा ताकि में अछतों के कष्टों एवं श्रपमानों 
में भाग ले सकें और इन दयनीय परिस्थितियों से श्रपनोें को और उनको उमार 
सक्‌। पश्तः मेरी प्रार्थतरा है फि घुक्के फिर जन्म लेना पड़े तो मुझे ज्ाह्यण, क्षत्रिय 
या वैश्य के रूप में नहीं, बरन्‌ श्रति शूद्र के रूप सें जन्स मिले ।” वास्तव में, यह 
गांधी जी के ही प्रयत्नों का सुपरिणाम है कि भारतीय संविधान में अदूत्त परम्परा 
तथा छूआ-दृत का व्यवहार को गर-कानूनी तथा दण्डनीय घोषित किया है । 

2. साम्प्रदायिक एकता के प्रवल समर्थक्त गांधीजी के जीवन का उच्चतम 
आदर्श था, भारत के विभिन्‍न सम्प्रदायों, जेत्ते हिन्दू, मुसलमान, इसाई, पारसी, 
सिक्‍्ख आदि को एकता के सूत्र में वांधा जाय । ये इतने टूरदर्शी थे कि उन्होंने देख 
लिया कि सबसे बड़ी और सबसे श्रधिक गतिशील अल्प संख्यक (मुस्लिम) जाति 
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को राष्ट्रीय संगठन का अंग बनाये विना भारत न तो आजादी पा सकता है झौर 
न उसकी रक्षा कर सकता हैं और न ही भारत की भौतिक या संस्क्ृतिक उन्‍नति , 
हो सकती है| अस्तु, उन्होंने 'हिन्दू राष्ट्रवाद! और' मुस्लिम-राष्ट्रवाद! को एका- 
न्वित कर एक सामान्य भारतीय सफप्द्रीयता' का रूप दिया। यह उनके जीवन का 
एक सबसे महाव्‌ उल्लेखनीय काय है। 


गांधीजी सब धर्मों के गहरे श्रब्ययत के वाद इस परिणाम पर पहुचे थे कि 
सभी मजह॒वों के बुनियादी सिद्धांत एक हैं, फर्क तो रूढ़ियों और कर्म-काण्डों तथा 
ऊपरी रीति-रिवाजों में है। परन्तु, रूढ़ियाँ ओर कर्मकाण्ड हमेशा बदलते रहते हैं, 
पर धर्म के बुनियादी सिद्धांत कभी नहीं वदलते । अस्तु, ग्रांधीजी ने स्पष्ट शब्दों में 
घोषित कर दिया था : “मैं ऐसी श्राशा नहीं करता कि सेरे सपनों के श्रादर्श भारत 
में केवल एक ही धर्म रहेगा, यानी वह सम्पुर्णाः हिन्दू, मुतलमांव या ईसाई बन 
जायेगा में तो यह सोचता हूं कि वह पूरंत: उदार और सहिष्ण बनें श्रौर उसके 
सब धर्म साथ-साथ चलते रहें ।” राजनीति में वे घर्म-मिरपेक्षता के समर्थक थे । 
उनका कहना था कि न कोई धरम श्रेष्ठ है और न कोई मिम्त स्तर का । श्रतः सभी 
मनुष्यों को चाहिए कि वे सभी धर्मों का समान आदर करें। सभी सम्प्रदायों को 
अपने धर्म शौर संस्कृति की रक्षा करने का अधिकार है। भारतीय प्तंविधान में, 
इसके लिए उन्हें समान रूप से राजनीतिक, आथिक और सामाजिक अधिकार 
प्राप्त हैं । ह 


3. णई शिक्षा प्रणाली के प्रणेता--महात्मा गांधी इस तथ्य से भली-भांति 
परिचित थे कि प्रजातन्त्र की सफलता श्रच्छी शिक्षा पर श्राधारित है। इसलिए वे 
शिक्षा का सार्वजनिक विस्तार करना घाहते थे। उनका कट्टना था कि शिक्षा को 
देश के अनुकूल होना चाहिए । वे पंग्र जी के माध्यम द्वारा प्रदत्त शिक्षा-प्रणाली को 
वोपपूर्णा समभते थे, क्योंकि इसके द्वारा न तो शरीर, न बुद्धि और न आत्मा का 
विकास हुआ है । गांधीजी भारत में ऐसी शिक्षा-प्रणाली चाहते थे, जो चरित्र के बिकास 
में सहायक हो सके । उन्होंने कहा था---/विना आचार के बौद्धिक ज्ञान वैसा ही है 
जैसा कि खुशबूदार मसाला लगाया हुआ मुर्दा । वह देखने में तो शायद सुन्दर लगेगा 
लेकिन उसमें स्फूर्ति देने वालो या मनुष्य को ऊँचा उठाने वाली कोई वात :भी.न. 
होगी ।” गांधीजी तो बालक के शरीर, मत श्रौर हृदय का विकास करने के पक्ष में 
थे। उनका मत था कि “साक्षरता स्वयं में कोई शिक्षा नहीं है। इसलिए मैं तो 
वालक की शिक्षा में उसे कोई उपयोगी दस्तकारी सिखाना शुरू करू गा ।” इसलिए, 
गांधीजी ने भारतीय शिक्षा-पद्धति में आमूल-चूल परिवतंव एवं सुधार लाने के 
उहँ श्य से बुनियादी शिक्षा योजना का सृत्रपात किया । बुनियादी शिक्षा के जरिये 
वे देश में फंली वेरोजगारी की समस्या को हल करना चाहते थे। वे ऐसी शिक्षा 
नहीं चाहते थे जो भारत जेसे निर्धन ग्रामवासियों को महंगी पड़ो । इसी उद्देश्य को 


तर जप 
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सामने रखकर वुनियादी शिक्षा” प्रणाली की योजना तैयार की गई । गांधीजी की 
यह क्रांतिकारी बुनियादी शिक्षा वर्षा शिक्षा योजना के नाम से भी प्रसिद्ध है । 

... बुनियादी शिक्षा पद्धति की विशेषतायें--मनोव॑ज्ञानिक दृष्टिकोण तथा 

, भारतीय परिस्थितियों के संदर्भ में वुनियादी शिक्षा गांधीजी का एक महत्त्वपूर्ण 

योगदान था | इसकी निम्नलिखित विश्वेपताएँ हैं :-- 


3. शिक्षा बुनियादी दस्दकारी के आधार पर दी जाय । 


2, शिक्षा स्वावलम्बी हो ताकि विद्यार्थी शिक्षा ग्रहण करने के साथ-साथ 
स्वयं खर्च भी चला सके | 

3. शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । 

4, शिक्षा के द्वारा: चरित्र-निर्माण हो । 

5. शिक्षा ऐसी हो जिससे साम्प्रदायिकता, जातिवाद और धामिक श्रस- 
हिष्णुता की भावनाएँ न बढ़े । 

6, 


प्राथमिक शिक्षा की भ्रवधि छः साल की हो और उससें अंग्र जी को 
छोड़कर दसवीं कक्षा (मैट्रिक अथवा संकण्डरी) स्तर तक सामान्य ज्ञान 
का पाठ्य-क्रम है । 

महात्मा गांधी ने विद्याथियों को स्वावलम्बी बनाने के उ्ह श्य से देश भर में 
घुनियादी शिक्षा का प्रचार किया। उन्होंने श्रनेकानेक राष्ट्रीय शिक्षा संस्थाएँ खुलवाने 
में सक्रिय सहयोग दिया । सारांश में, वे वालक की सर्वार्गीण शिक्षा में विश्वास 


करते थे । इसलिए, हाथ की शिक्षा, मस्तिष्क की शिक्षा तथा शारीरिक शिक्षा का 
दिया जाता आवश्यक समझते थे । 


2. 
बा 


गांधीजी द्वारा स्त्री-सुधार--स्त्री-सुवार के ज्षेत्र में गांवीजी ने पर्डा-प्रथा 
बाल-विवाह, देवदासी-प्रथा आदि बुराइयों का डटकर विरोध किया। वे स्त्रियों 
को जीवन के हर क्षेत्र में पुरुषों के भमान अधिकार देने के पक्ष में थे । वे कहा करते 
थे । स्त्रियों को 'अ्रबला' कहना उतका अ्रवमान करना है । उतके मतानुसार, नैतिक 
बल, त्याग, सहन॑ं-शक्ति और अहिंसा स्त्रियों में पुरुषों से अधिक देखने को मिलती 
है । उनका स्पष्ट मत था कि “स्त्री-समाज द्वारा स्वाधीनता-प्रान्दोलव में सक्तिय भाग 
लिये बिना स्व॒राज्य की मंजिल टूर रहेगी।' उनके अतहयोग आन्दोलन से 
भारतीय नारी का मुक्ति-द्वार खुल गया । घर-घर में चरखा चलाने से लाखों स्त्रियों 
को खादी से रोजगार मिला। सारांश में, यांवीजी के सदप्रयत्नों से स्त्री-तवनाज का 
भारी उपकार हुआ्रा । 

5. मद्य-निेध--महात्मा गांधी मदिरापान के विरुद्ध 


थे । मद्-निनेध 
गांवीवाद के सामाजिक कार्यक्रम का अंग था। उन्हीं के प्रभाव 


के कारण अनेक 
प्रान्तों में राज्य सरकार शराब-बन्दी लागू कर सकी हैं । गांधीजी तो सभी तरह के 


मादक द्रव्यों-शराब, गांज', चरस आदि की कड़ी भत्संना करते थे । उन्होंने मद्यपान 
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को विपपान की संज्ञा दी | उनका कहना था कि मदिरापान से लाखों घर-बार 
चौपट हो गये । यह व्यक्ति को वासनाओं को शिकार बना, उसके स्वास्थ्य को एवं 
चरित्र को चौपट कर देती है। गांधीजी का दृढ़ विश्वास था कि मद्य-निषेध नीति 
अपनाने पर भारतीयों का शारीरिक, मानसिक और नैतिक विकास हो सकता है । 
शराब वन्दी आन्दोलन को लोकप्रिय एवं प्रभावी बनाने के उद्देश्य से महात्मा गांधी 
ने कांग्रस हारा सन्‌ ] 20 व 930 में राष्ट्र व्यापी स्तर पर छेड़ो गये 'अ्रसह- 
योग तथा सविनय अ्रवज्ञा आन्दोलनों, के कार्यक्रम में शराव्र की दुकानों पर सत्या- 


हियों द्वारा धरना देने का भी कार्यक्रम निश्चित किया था। उस आन्दोलन में 
लाखों स्त्री-पुरुष कांग्र स कार्यकर्ताओं ने भाग लिया था। 


श्राथिक विषमता को दूर करने की नीति 


गांधीजी ने आधुनिक काल में मशीनीकरणा से उत्पन्न आथिक विषमत। को 
भारतीय समाज के लिए धोर अभिशाप माना । वे चाहते थे कि समाज का कोई 
व्यक्ति भूखों न मरे । उसके साथ ही वे यह भी चाहते थे कि किसी भी व्यक्ति के 
पास अत्यधिक पूजी जमा न हो जाय-। वे हर प्रकार के शोषण के विरुद्ध थे । 
गांधीजी ने शोषण की समाप्ति के लिए “ट्रस्टीशिप” (संरक्षण) के सिद्धांत पर 
जोर दिया। 
गांधीजी भारत की गरीबी, भुखमरी व नग्नता से बहुत ही चिन्तित थे । 
उनका मत था कि भारत. की यह गरीबी और वेरोजगारी की समस्या गह-उद्योग 
घन्धों के गाँव-गांव में विकसित करने पर ही दूर हो सकती है। उनके मतानुसार 
केवल उन्हीं वस्तुओं के उत्पादन की भारी मशीनें लगाई जायें जिनका उत्पादन गह 
व कुटीर उद्योग धन्धों द्वारा नहो सके । ब्रामों को श्रार्थिक दृष्टि से स्वावलम्बी 
बनाने के उद्द श्य से ही उन्होंने खादी एवं ग्रामोद्योगों का समर्थन किया था। वे 
आ्राथिक विकेन्द्रीयकरण के पक्ष में थे। उन्होंने स्वदेश में निर्मित वस्तुओं के उपयोग 
पर वल दिया । 
निष्कर्ष--गांधीजी के समाज सुधार की समस्त अ्रवधा रणा, ्रेम, सहिष्णता 
सह-अस्तित्व और भाई तारे की भावनाओं पर झ्राधारित थी । उनकी कार्य प्रणाली 
पूर्णंत: अहिंसावादी थी । उनके सर्वोदिय समाज की . कल्पना नैतिक मभल्यों पर 
श्राधांरित थी | गांधीजी सम्भवतः सबसे महांदब्‌ भारतीय समाज सुधारक थे । 
इस तरह गांधीजी केवल स्वप्न दृष्टा ही नहीं, वरन्‌ व्यावहारिक आदश्शवादी 
थे। उन्होंने जिन सिद्धान्तों ओर आ्रादर्शो का प्रचार किया, उनको व्यवहारिक रूप 
की प्रदान किया । उनका खादी कार्यक्रम स्वदेशी श्रान्दोलन, राष्ट्रीय शिक्षा, हिन्द 
मुस्लिम एकता, ग्रामोद्धार, नशावन्दी, छुआ-छूत का अन्त, वाल विवाह का अन्त और 
विधवा विवाह को समर्थन इत्यादि सब व्यावहारिक आदर्श थे । 
... विश्व कवि रवीद्धनाथ टंगोर ने महात्मा गांधी के सम्बन्ध में लिखा है 
“गावीजी राजनीतिज्ञ, संगठन कर्त्ता, जन-नेता और नेतिक सुधारक के रूप में महान 


“७२2 है। 


हैं, परन्तु इससे भी महाद्‌ वे मनुष्य के नाते हैं, बयां ...... ...... . 
महानता को सीमित नहीं करता वल्कि वे उनकी सहाय, - मे कर 
श्रीर उसी के सहारे टिके हुए हैं ।यद्यपि वे दढ आदशंदादी हआर 
श्रपनी ही कसौटी पर कसते हैं, तथापि वे विचारों की हक न के व 


तो अपेक्षा मनुष्यों 325. 42 है ड 
करते हैं । इसी कारण हम उन्हें श्रपवी ऋतिकारी योजनाओं # लिये फ्रपद्ध २२० 
परिवर्तनशील पाते हैं । यदि वे समाज पर किसी परीक्षा को काया 
29 हक 2४७ हर रे के द्नेने ्् द्रव ३:५७ ८. 
पहले वे उसे अपने पर करते हैं यदि वे बलिदान तथा त्याग को जप 
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५" हय 2 भांग करने $ »+ ... . 
पहले वे स्वयं उसकी कीमत चुकाते हैं। जंवकि अनेक समाजवादी ऋछू- 5. सदिंग 
को त्याग के पूर्व इस वात की प्रतीक्षा करते हैं कि पहले और 


दी अपने विक्षदाई८५० 
का त्याग कर दें, यह मनुष्य दूसरों के 
करता है ।” 
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ता. गांधीजी का सत्याग्रह सिद्धान्त वे अहिसा दशेन 

“हमें श्रहिसा को केवल व्यक्तिगत व्यवहार के लिये ही नहीं, वरन मर 

समुदायों शौर राष्ट्रों के व्यवहार का सिद्धान्त बनाना हैं।”  -. हक 
कं हि महात्मा गांधी 

गांधीजी ने सत्य, अहिंसा और न्याय पर ही आधारित एक श्रान्दोलन. का 
सूत्रपात किया था | भारत अभ्न जों के उपनिवेशवाद, साम्राज्यवाद, तथा शोपण 
नी से दवा भरा रहा था। श्रस्तु, सत्याग्रह श्रान्दोलन का प्रयोग एक व्यापक त्त्था 
नि. चत विज्ञान के रूप में गांधीजी ने भारतीय स्वाधीनता संग्राम में किया। 

सत्याग्रह : श्रर्थ व उद्दे श्य- सत्याग्रह का भ्र्थ सत्य की खोज है। सत्याग्रह 
का शाव्दिक अर्थ सत्य पर अटल रहना है। महात्मा गांधी सत्याग्रह का जो अर्थ. 
समभाते थे उसके अ्रनुसार यह सत्य पर भारूढ़ रहकर प्र मपूर्वेंक स्वयं कष्ट उठाने 
के लिए तत्पर रहना है । सत्याग्रह सत्य की प्राप्ति का भ्रहिसात्मक साधन है । सत्या-- 
ग्रही स्वयं कप्ट सहन हारा विरोधी को गलत मार्ग से हटाने का प्रयत्न करेगा । वह 
घरणा का प्रम से, श्रसत्य का सत्य से, हिंसा का अ्रहिसा द्वारा विजय प्राप्त करने 
का प्रयास करता है । गांधीजी ने इसे प्र म-बल तथा आत्म बल कहा है । 

इस तरह सत्याग्रह का श्रर्थ होता है सत्य पर आ्राग्रह करते हुए अत्याचार का 
६िशयोघ करना । अत्याचारी के आगे न तो आत्म-समर्पंण किया जाता है और न 
उर की अन्याय पूर्ण बातों को माना जाता है। अ्रन्यायी या अत्याचारी को उस 
समय सफलता मिलती है जब लोग भयभीत होकर उसके आगे नत मस्तक हो जाते 
हैं। किन्तु यदि सत्याग्रही यह निश्चिय करले कि चाहे जो हो जाय, हम तुम्हारी 
भ्रन्यायपुर्ण झ्ाज्ञा का उल्लंघन करेगे तो ध्रत्याचारी अ्रधिक से भ्रधिक हे सत्याग्रही को 
मरवा सकता है, किन्तु आदेश का पालन नहीं करा सकता । इस तरह के जन-आन्दो- 
लगन में जव शासक देखता है कि उसका झादेश निरथंक हो रहा है, तव तक सत्या- 
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ग्रहियों द्वारा सहन की जाने वाली कठोर यातनाओं और कब्टों के कारण उसके हृदय 
पर प्रभाव पड़ता है । वह कितवा ही कठोर, कर, निष्ठुर क्यों न हो, उसमें भावव 
की प्रस्तुत भावना जात्रत हो जाती है और उसका हृदय-परिवतंन हो जाता है। उसे 


लोकमत के कारण भी मजबूर होवा पड़ता है और वह अपने अत्याचारों पर पश्चा- 
ताप करने लगता है 


सत्त्याग्रह का विवेचन करते हुए गांधीजी ने लिखा है, “यह शास्त्र बल से 
उल्टा है। मिसाल के लिए, मान लीजिए, सरकार ने एक कानून बनाया जो मुझ 
पर लागु होता है। वह मुझे पसन्द नहीं है। श्रव यदि मैं सरकार पर हमला करके 
उसप्ते वह कानून रद्द करने को मजबूर करू तो मैंने अपनी शरीर बल से काम लिया 
पर मैं उस कानून को मंजूर ही न करू, उसे मानने की जो सजा मिले । उसे खुशी 
से भातलू , तो मैंने आत्म-बल से काम जिया अथवा सत्याग्रह किया। सत्याग्रह 
में अपनी ही वलि देनी होती है ।”” जब आत्म वल का पशुवल से संघर्ष होता है तब 
श्रात्म वल की विजय निश्चित है। 

सत्याग्रह के विभिन्न रूप---राजनीतिक जन-श्रान्दोलनों को भ्रधिक क्रियात्मक 
रूप देने के लिए गांधीजी ने सत्याग्रह के चार स्वरूप . वतलाये है : () निष्किय 
प्रतिरोध -- इस आन्दोलन का श्रर्थ था कि अन्याय का विरोध शस्त्रों से न करके शांति- 
पूर्वक उपायों से किया जाय । इसका प्रयोग गांधीजी. ने दिक्षिणी- अ्रफ्रीका में गोरो 
सरकार के शअत्याचारों के विरोध में किया था। (2) श्रसहयोग- ऐतिहा- 
प्षिक दृष्टि से भारत में यह आन्दोलन 920-24 में गांधीजी द्वारा चलाया गया 
था | इस का उद्दंश्य था । भारत को ब्नविटिश सरकार की पराघधीनता से मुबत 
कराना । उनके अनुसार, शासन-कार्य में सहयोग देने वाले भारतीय कर्मचारी यदि 
अग्रजी सरकार से असहयोग कर दें तो श्रग्र जी शासन भारत में कायम नहीं रह 
सकता | क्रकारी नौकरी छोड़ना, श्रदालतों, स्कूल, कॉलेजों का वहिष्कार करना 
ऐसे ही असहयोगी साधन हैं । श्रसहयोग श्रान्दोलन, हड़ताल का रूप भी धांरण कर 
सकता है तथा सामाजिक बहिष्कार श्रथवा धरने का भी । (3) सविनतय अवज्ञा --यह 
गांधीजी का सबसे अधिक प्रभावशाली और सशस्त्र कांति का रक्तहीन रूप है | इसे 
उन्होंने असहयोग श्रान्दोलन की अन्तिम सीढ़ी बत्तलाया है। इसका प्रमुख उहंश्य 
है, अनेतिक नियमों को तोड़ना । ग्रांधीजी के अनुसार, यह आझान्दोलत आ्ाज्ञाओं को न 
मानते हुए भी आदर, विनय एवं संयम से होना चाहिए ।घृणा या शत्र ता की 
भावना तो इसमें कदापि नहीं हो | सविनय अवज्ञा आन्दोलन का गांधीजी ने भारत 
में सन्‌ 930-3 में प्रयोग किया था । (4) उपवास--गांधीजी उपवास को शीघ्र 
फलदायक कहते हैं | इसे वे अग्निवाण भी कहते हैं। उपवास के दो उद्दे श्य होते 
ह-आत्म शुद्धि तथा अन्याय का विरोव। उपवास वही कर सकता है जिसमें पवित्रता 
आत्म संयम, नम्रता और अटल विश्वास हो। उपवास में विपक्षी को कष्द नहीं 


( 2]] ) 


दिया जाता है; अपितु स्वयं कष्ट को सहाजाता है । यह विपक्षी को विवश करने या 
वाध्य करने की अपेक्षा उसके हृदय परिवतंन करने के लिए किया जाता है । वस्तुत : 
श्रन्याय तथा झवैतिकता से छुटकारा पाने के लिए उपवास एक गअ्रतिम अहिंसक 
राजनंतिक शस्त्र है | हिन्दू-मुस्लिम एकता के लिए सन्‌ 924 में 24 दिन का और 
१947 में दो लम्बे उपवास गांधीजी ने किये थे । इन उपवासों से उन्हें ्रधिक सफ- 
लता मिली । 


सत्याग्रह का आ्राधार श्रहिसा : विवेचन 


“संसार का ध्यान गांधीजी की ओर इसलिए श्राक्षष्ट हुआ कि उन्होंने पशु- 
बल के समक्ष आ्रात्म-वल का शस्त्र निकाला, तोगों और मशीन-गनों का सामना करने 
के लिए अ्रद्दिसा का भ्राश्रय लिया । ” गांधीजी ने श्रहिसा के दो रूप वतलाये हैं-- 
पहला नकारात्मक रूप और दूसरा सकारात्मक | किसी प्राणी को स्वार्थ, क्रोध 
ग्रथवा है शवश कष्ट देना या हानि पहुंचाना अहिंसा का नकारात्मक रूप है। 
सकारात्मक पक्ष में अहिसा के चार मूल तत्व पाये जाते हैं । वे हैं--(।) प्रेम भर 
उदारता, (2) धैये, (3) अन्याय का विरोध और (4) वीरता । 


अहिसा को लेकर गांधीजी को जो सुयश प्राप्त हुआ वह भ्रपनी मिसाल आप है। 
गांधीजी अ्रहिसा को मोक्ष-प्राप्ति का ही साधन नहीं वतलाकर उसे सामाजिक 
शान्ति, राजनीतिक व्यवस्था, धामिक समन्वय तथां परिवार का भी साधन बतलाते 
हैं । यह मनुष्य एवं सम्पूर्णो प्राणी-जगत के लिए व्यवहार योग्य है । गांधीजी ने सत्या- 
ग्रह आन्दोलन में अहिसा का प्रयोग किया और उनके प्रयोग से संसार के अ्रसंख्य 
लोगों में यह आस्था उत्पन्न हुई कि अहिसा की साधना सामूहिक कार्यों में भी चल 
सकती  है। 


भ्रग्रज क्षाज्राज्यवादियों के विरुद्ध अपने संघर्ष में गांधीजी पशु और मनुष्य 
के संघर्ष का स्वरूप देखते थे । उनके शब्दों में, “अ'ग्रज हमारे सत्याग्रह संघर्ष को 
बन्दूकों के धरातल पर ले श्राना चाहते थे, क्योंकि बन्दूर्कें उनके पास हैं जिन्हें वे 
चला सकते हैं । किन्तु हम तो उसी धरातल पर डटकर लड़ गे, जिस धरातल के 
शस्त्र हमारे पास हैं घौर अंग्रजों के पास नहीं हैं। 

गांधीजी के अरहिसा के प्रयोग पर एक समय सारा संत्तार हंसता था और 
बड़ -वबडे लोग यह कहकर शंका से सिर हिलाया करते थे कि इतिहास में कभी भी 
तो अहिसक कान्ति नहीं हुईं। किन्तु अहिसा में जो शक्ति छिपी है, उसे केवल गांधीजी 
की दृष्टि देख सकती थी। “सच्ची अहिंसा भय नहीं प्र म से जन्म लेती है, निस्सहा- 
यता नहीं सामथ्यं से उत्तन्न होती है । जिस सहि्युता में क्रोध नहीं, & श नहीं और 
निस्सहायता का भाव है, उसके समक्ष बड़ी से वड़ी शक्तियों को ऋुकना पड़ेगा । ” 


( 22 ) 


निष्कर्ष--साराशं में, वर्तमान सभ्यता को विनाशकारी दोपों से मुक्त करन 
के लिए गांवीजी ने मानव जाति को अहिंसा का पाठ पढ़ाया । उन्होंने संघर्ष, भय 
और संशय के जीवन से छुटकारा देने के लिए एक नैतिक समाज की रचना की । 
गांवीजी के सत्य, अहिंसा और सावनों की विश्युद्धता को अ्रव्यावह्ारिक समझने का 
अर्थ होगा मानवता का परित्याग करना तथा पशुओं के स्तर को प्राप्त करना । 

डॉ. राधा कृष्णन--ने ठीक ही लिखा है कि “गांवीजी एक क्रांतिकारी चिन्तक 
थे, उन्होंने राजनीति को शुद्ध बनाने के लिए मानव स्वभाव के परिवर्तन में महत्वपुरोँं 
योगदान दिया ।” यह महात्मा गांधी ही थे जिन्होंने सत्य और अहिंसा जैसे मूक 
सिद्धांत एवं अस्त्रों का एक महान्‌ शक्ति के रूप में प्रयोग किया । अ्रग्ने जी साम्राज्यवाद 
को भारत से उखाड़ फेंकने में गांधीजी के भ्रहिसात्मक सत्याग्रही साधनों का महत्त्वपूर्ण 
योगदान रहा है। | 


परिक्षोप्योगी महस्वंपूर्ण प्रश्त 
(एंगएफडणाप'र 0एए5770२5) 


[, विषय प्रंवेष ([70060000॥) 
]. संस्कृति से आप कया समभते हैं ? इसका सभ्यता के साथ सम्बन्ध -को 
स्पष्ट कीजिये । 
2, भारतीय सं॑स्क्ृति की प्रमुख विशेपताश्रों का वर्णन कीजिए 
3, “भारतवप में विविधता में मौलिक एकता है।'' इस कथन को समफ्काइये । 
(राज, टी. डी. सी. 974) 
पी. श्राधारभ्त धोॉमिक विचार (7िए्रात॥7०॥9) २९।४7075 70689) 
4. उपनिषद क्या है ? वे क्यों प्रसिद्ध हैं? उपनिषदों द्वारा प्रतिपदित 
विचारों को समभोाइये । (।973, 74) 
5. उपनिषंदों के 'एकवाद' (४०॥०॥) की व्याख्या कीजिये । 
(977; 978) 


6, उप॑निषदों झौर वेदों के दशन में क्या-अच्तर है ? . (977) 
7. गीत में कृष्ण द्वारा श्रजु न को दी गई शिक्षाओं का. संक्षिप्त विवरण 
दीजिए । - (]977, 78, 79) 
8. गीता की श्राधारभूत शिक्षात्रीं का उल्लेख कीजिए । गीता के निष्काम 
फर्म की चर्चा कीजिये । 'स्थित प्रज्ञ' के लक्षण बताइए । | (977) 
9. "गीता भारतीय धामिक दाशेनिक साहित्य की सर्वाधिक मूल्यवान रचना 
है ।” स्पष्ट कीजिये गीता का मानव समाज को क्‍या संदेश है ? (977) 
0, योग से आप क्‍या समझते हैं ? अप्ठांय सिद्धांत का संक्षेप में वर्सन 
कीजिये । (977, 78) 


. बुद्ध के जीवन और शिक्षाप्रों का वर्णन कीजिए । (4972,74,77) 

2, बुद्ध के 'प्रतीत्य-समृत्याद' सिद्धांत की व्याख्या कीजिये । बुद्ध के चार 

आये सत्यों' को समभाइये । बुद्ध के 'अप्टांग-मार्ग' का वर्णन कीजिए | (977,78) 
]5. हीनयान और महायान में क्या-क्या समानताएँ और असमानताएँ हैं ! 
(4977, 78) 

* ]4., भारतीय संस्कृति में वौद्ध धर्म को क्‍या देन है ? (974) 
१5. महावीर के जीवन और जेन धर्म के मुख्य सिद्धान्तों का वर्स न कीजिये । 

जैन धमे में अहिंसा का क्‍या स्थान है ? (7977, 78, 79) 
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6. जैन धर्म के त्रि-रत्नों' तथा 'पंच-महाक्नतों' की व्याख्या कीजिये । 


(+9:7, 78) 

7. जैन-धर्म का भारतीय संस्कृति में क्या योगदान है ? (977) 

8. महावीर और बुद्ध द्वारा प्रतिपादित घर्मों की तुलना कीजिए और उनमें 

परस्पर भेद को भी स्पष्ट कीजिए । (]977) 


गा, श्राधारभुत सामाजिक संस्थाएं (सिगार्तेदागाधांश 800०4] ॥75प078) 
9., प्राचीन भारत में परिवार-व्यवस्था पर निवन्ध लिखिये। वैदिक काल 


में परिवार का क्‍या ढांचा था ? (977, 78) 
20. प्राचीन संयुक्त परिवार प्रथा की महत्त्वपूर्ण विशेषताओं का उल्लेख 
कीजिए - - (4977) 
2. वरणु-व्यवस्था पर एक टिप्पणी लिखिए। (वर्ण! एवं जाति' में भेद 
स्पष्ट कीजिए लि (977) 
22. जाति-प्रथा की उत्पत्ति एवं विकास पर एक निबन्ध लिखिए। (978) 
23. जाति-व्यवस्था के गुण-दोपों की विवेचना कीजिए (978) 
24, अपने युग की राजनीतिक, सामाजिक तथा घाभिक व्यवस्था पर महा- 
काव्य क्या प्रकाश डालते हैं ? (।978) 


25, महाकाव्यों के सांस्कृतिक महत्त्व का विवेचन कीजिए । (]977, 78) 
26. कवि के रूप में कालीदास की प्रतिभा का मुल्यांकन कीजिए। कालीदास 


की साहित्यिक उपलब्धियों का वर्णन कीजिए । (978, 79 ) 
27. “तुलसीदास हिन्दू धर्म के प्रवक्ता मात्र ही नहीं, समाज सुधारक भी 

थे ।” इस कथन की विवेचना कीजिए । (977, 78) 
28. रामचरितमानस का साहित्यिक कृति के रूप में विवेचन कीजिए । 
(]977, 78) 


एए, भारतीय समाज पर इस्लाम का प्रभाव एवं सध्यकाल सें सांस्कृतिक समन्वय 
(्रए2० ० वछंग्या थात॑ एपीपशं 897॥659) 
29. हिन्दू समाज पर इस्लाम के प्रभाव की समीक्षा कीजिए ।_ (978) 
30. मुस्लिम समाज पर हिन्दुत्व के प्रभाव की समीक्षा कीजिए 


| ः (978, 79) 
3]., धामिक तथा सामाजिक जीवन में हिन्दुत्व तथा इस्लाम ने एक दूसरे 
को किस प्रकार प्रभावित किया ? (:977) 


32. मध्यकालीन सांस्कृतिक समन्वय से आप क्‍या समभते हैं ? (97 ) 
33. भारतीय संगीत एवं हिन्दी साहित्य को मुस्लिम देन पर एक नोट 
लिखिये । (978) 


( 25 ) 
ए, भक्ति श्रान्दोलन (छ96! ४०ए०॥आ०ा) 
35. भक्ति आन्दोलन की उत्पत्ति तथा विकास पर आलोचनात्मक लेख 


लिखिए । (।977) 
36. भक्ति आन्दोलन की प्रमुख विशेषताश्रों तथा प्रभावों पर आलोचनात्मक 
लेश् लिखिए | (।977) 
37. कबीर तथा गरुरूनानक के जीवन तथा शिक्षाओ्रों पर एक लेख लिखिए 
।" (977) 
38, भक्ति आन्दोलन ने भौरतीय समाज को किन रूपों में प्रभावित किया ? 
(978, 79) 


7५, भारतीय पुनर्जागरण (तताीशा वरछ्याक्वं5४४0९) 
(उन्नीसवीं सदी के धार्मिक एवं सामाजिक सुधार श्रान्वोलन) 

39. भारतीय पुनर्जागरण से क्या अभिष्राय है। इसके कारणों को सम- 
फाइये ? (974) 

40, उन्नीसवीं शताब्दी में भारत में कौन-कौन से महत्त्वपूर्णा समाज एवं धर्म 
सुधार आन्दोलन हुए ? इन आन्दोलनों का क्‍या प्रभाव पड़ा ? (977, 78, 79) 

4., भारतीय पुनर्जागरण में राममोहन राय के योगदान की समीक्षा 
कीजिए । राजा राममोहन राय को आाधतिक भारत का पिता” क्‍यों कहा जाता 


है? (974, 77, 78) 
42. भारतीय पुनर्जागरण में दयानन्द की क्या भूमिका रही और हिन्दू समाज 
का सुधार करने में उप्हें कहाँ तक सफलता मिली ? (।977, 78, 79) 
43. आय समाज के कार्यों एवं उपलब्धियों का वर्णोन कीजिए । 
(977, 78) 
44. रामक्ृष्ण परमहंस के जीवन तथा शिक्षाओों पर एक नोट लिखिए। 
(]977) 
45. भारतीय पुनर्जागयरण में विवेकानंद का क्या योगदान था ? स्वामी 
विवेकानंद के आदश्शों का विवरण दीजिए । (977, 78) 
. 45. समाज सेवा के ज्षेत्र में रामकृष्ण मिशन का क्‍या महत्त्वपूर्ण योगदान 
रह है ? (977, 78) 
47. भारत में थियोसोफिकल सोसायटी की प्रमुख शिक्षात्रों का संक्षिप्त वर्णव 
दीजिए । (]977) 
48, मुस्लिम शिक्षा को अलीगढ़ आन्दोलन की क्या देन है ? विवेचता 
कीजिए । . ( 
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शा, तिलक, देगोर और गांधी का सामाजिक और सरस्क्ृतिक महत्व : 
($0ल्‍6ंग थात (एजापणिवडो शंज्ञांविध्वाए8 ण  पोॉगा,. पा४व206. थ्वा0 
(9॥0॥) 
49. महाव्‌ राष्ट्रीय नेता के रूप में तिलक की देन का मूल्यांकन कीजिए । 
ह (]977, 78, 79) 


50. तिलक की प्रमुख उपलब्धियों का उल्लेख कीजिए । (974) 

5[. भारतीय साहित्य को टंगोर की देन पर एक निवन्ध लिखिए । 
(4977, 78) 

52. टेंगोर की श्रमुख उपलब्धियों का उल्लेख कीजिए (4974) 


53. राष्ट्रीय आन्दोलन को गांधीजी की देन का वर्णान कीजिए 
(977, 78, 79) 
54. समाज सुधारक के रूप में गांधी' पर एक लेख लिखिए । (977,78) 
55, गांधीजी के सत्याग्रह से श्राप क्‍या समभते हैं ? यह अहिंसा पर क्‍यों 
आधारित था ? (।978) 


